
ABC protocol /eI.bi:'si: "pr@U.t@.kÁl/ 13 
zasady resuscytacji

abdomen /'{b.d@.m@n/ 3 brzuch
abnormal gait /{b"nO:.m@l' geIt/ 26

nieprawid∏owy chód
abnormality /"{b.nO:'m{l.@.ti/ 37

nieprawid∏owoÊç
about /@'baUt/ 55 oko∏o, mniej wi´cej
abrasion /@'breI.Z@n/ 32 otarcie
absent (reflex) /'{b.s@nt/ 27 nieobecny,

brak (odruchu) 
abstract /'{b.str{kt/ 58 streszczenie, abstrakt
Accident and Emergency Department (A&E)

/"{k.sI.d@nt @nd I'mÆ:.dZ@nt.si dI"pA:t.m@nt/
9 Szpitalny Oddzia∏ Ratunkowy (nowy termin)

accommodation /@"kÁm.@'deI.S@n/ 19
akomodacja, nastawnoÊç

account for /@'kaUnt fO:r/ 56 wyjaÊniç, stanowiç
(np. proporcj´)

acknowledgement /@k'nÁl.IdZ.m@nt/ 57
podzi´kowanie

acutely ill /@'kju:t.li "Il/ 9 chory z ostrym
przebiegiem choroby

adequate /'{d.@.kw@t/ 15 w∏aÊciwy, stosowny
adjuvant /'{dZ.U.v@nt/ 42 adiuwant, Êrodek

wspomagajàcy
administer /@d'mIn.I.st@r/ 36 podawaç, stosowaç

(np. lek)
admission /@d'mIS.@n/ 6, 9 przyj´cie
admit /@d'mIt/ 6 przyjàç (np. do szpitala)
afebrile /eI'fi:.braIl/ /eI'febraIl/ 24

bezgoràczkowy
affect /@'fekt/ 25, 27 afekt
affected by /@'fektId baI/ 44 dotkni´ty,

zaatakowany (np. chorobà)
affective disorder /@'fek.tIv dI"sO:.d@r/ 25

zaburzenie afektu
AFP /eI ef 'pi:/ 43 alfa-fetoproteina
agitated /'{dZ.I.teI.tId/ 51 poruszony, pobudzony
airway /'e@.weI/ 3, 13 drogi oddechowe
alcoholism /'{l.k@.hÁl.I.z@m/ 25 alkoholizm
alive and well /@"laIv @nd 'wel/ 60 ciàgle ˝yje
allergic /@'lÆ:.dZIk/ 48 alergiczny
allergy /'{l.@.dZi/ 48 alergia
allied health professional

/"{l.aId 'helT pr@"feS.@n.@l/ 8
zawody medyczne i pokrewne

almost /'O:l.m@Ust/ 55 prawie
ambulance technician /'{m.bjU.l@nts tek"nIS.@n/

8 sanitariusz, ratownik (nowy termin)
amputation /"{m.pjU'teI.S@n/ 8 amputacja,

odci´cie
anaemia /@'ni:.mi.@/ 15 anemia, niedokrwistoÊç
anaesthetics /"{n.@s'Tet.Iks/ 5 Êrodki znieczulajàce
anaesthetist /@'ni:s.T@.tIst/ 5 anestezjolog lub

osoba podajàca narkoz´
analysis /@'n{l.@.sIs/ 34 analiza, badanie
angina /{n'dZaI.n@/ 39, 52 dusznica (bolesna),

choroba wieƒcowa
angry /'{Î.gri/ 51 z∏y, rozgniewany, rozz∏oszczony
anorexia /{n.@'rek.si.@/ 14 brak ∏aknienia

anxiety /{Î'zaI.@.ti/ 25 l´k, niepokój 
anxious /'{Îk.S@s/ 51 niespokojny, zaniepokojony
apex beat /'eI.peks "bi:t/ 23 uderzenie

koniuszkowe (serca)
aplastic anaemia /eI"pl{s.tIk @'ni:.mi.@/ 15

anemia aplastyczna 
appetite /'{p.I.taIt/ 4, 14, 51 apetyt, ∏aknienie
appliance /@'plaI.@nts/ 10 przyrzàd, urzàdzenie
apply /@'plaI/ 34, 38 stosowaç, za∏o˝yç

(np. opatrunek)
appointment /@'pOInt.m@nt/ 10 umówiona wizyta

(u lekarza)
approximation /@"prÁk.sI.'meI.S@n/ 55

przybli˝enie, zaokràglenie (np. liczb)
approximately /@'prÁk.sI.m@t.li/ 55 oko∏o,

w przybli˝eniu
apyrexial /"eIpaI'rek.si.@l/ 24 bezgoràczkowy
armpit /'A:m.pIt/ 2 dó∏ pachowy
arm /A:m/ 37 rami´
around /@'raUnd/ 55 oko∏o
artificial limb /"A:.tI.'fIS.@l 'lIm/ 8 proteza koƒczyny
artificial replacement /"A:.tI.'fIS.@l  rI'pleIs.m@nt/

8 proteza (koƒczyny) 
aspirate /'{s.pI.reIt/ 41 aspirowaç, zasysaç
assess /@'ses/ 9, 57 oceniç, oszacowaç
assessment unit /@'ses.m@nt "ju:.nIt/ 9 ocena,

obserwacja
assist at /@'sIst {t/ 5 asystowaç przy
assistant /@'sIs.t@nt/ 41 asysta, pomocnik
assisted dying /@"sIstId 'daI.IÎ/ 45 eutanazja 

(eufem.), asystowane samobójstwo
associate specialist /@"s@U.si.eIt 'speS.@l.Ist/ 6

lekarz z oko∏o 10-letnià praktykà od zarejestro-
wania w Naczelnej Radzie Lekarskiej (GMC),
ale nie ma obowiàzków konsultanta*

association between /@.s@U.si'eI.S@n  bI.twi:n/ 
44 zwiàzek, skojarzenie pomi´dzy

at an early stage /@t @n 'Æ:.li "steIdZ/ 28
we wczesnej fazie

at rest /@t rest/ 22 w spoczynku
atrial fibrillation /"eI.tri.@l  fIbrI'leI.S@n/ 22

migotanie przedsionków
attend /@'tend/ 9 (a clinic) iÊç na zabieg lub badanie
AVF 39 odprowadzenie aVF, odprowadzenie

jednobiegunowe, koƒczynowe, wzmocnione
Goldberga z elektrodà na lewej goleni 

AVL 39 odprowadzenie aVL, odprowadzenie
jednobiegunowe, koƒczynowe, wzmocnione
Goldberga z elektrodà na lewym przedramieniu

AVR 39 odprowadzenie aVR, odprowadzenie
jednobiegunowe, koƒczynowe, wzmocnione
Goldberga z elektrodà na prawym przedramieniu

aura /'O:.r@/ 26 aura, odczucie zapowiadajàce 
napad padaczkowy

auscultation /O:skUl'teI.S@n/ 23 os∏uchiwanie
avoid /@'vOId/ 53 unikaç
Babinski (response) /b@'bInski:/ 27 odruch

Babiƒskiego
Bachelor of Medical Sciences

/"b{tS.@l.@r @v "med.I.k@l 'saI@ntsIz/ 12
licencjat z dziedziny nauk medycznych* 
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Bachelor of Medicine /"b{tS.@l.@r @v 'med.I.s@n/
11, 12 stopieƒ licencjata uzyskiwany przez
lekarzy po 4 latach studiów*

Bachelor of Surgery /"b{tS.@l.@r @v 'sÆ:.dZ@r.i/ 
11, 12 licencjat z chirurgii

back /b{k/ 2 plecy
back passage /"b{k 'p{s.IdZ/ 3 dolny odcinek 

przewodu pokarmowego 
background /'b{k.graUnd/ 57 ogólne,

wprowadzajàce
bad news /"b{d 'nju:z/ 54 z∏e wiadomoÊci
BAL /"bi:eI'el/ 35 p∏ukanie oskrzelowo-

-p´cherzykowe
bar chart /'bA:r "tSA:t/ 56 wykres s∏upkowy  
bedsore /'bed.sO:r/ 32 odle˝yna 
behavioural syndrome /bI'heI.vj@.r@l "sIn.dr@Um/

25 zespó∏ zachowaƒ
benefit /'ben.I.fIt/ 36 korzyÊç
benign /bI'naIn/ 28 ∏agodny
bedside presentation /"bed.saId  prez.@n'teI.S@n/ 

60 omawianie przypadku w obecnoÊci chorego
(np. podczas obchodu)

bias /'baI.@s/ 46 tendencyjnoÊç, nieobiektywnoÊç
biochemistry lab report

/"baI.@U"kem.I.stri  'l{b  rI"pO:t/ 35
laboratoryjne wyniki biochemiczne 

bioethical issues /'baI.@U.eT.Ik@l 'IS.u:z/ 45 
zagadnienia bioetyczne

biopsy /'baI.Áp.si/ 36 biopsja
birth rate /'bÆ:T "reIt/ 44 wspó∏czynnik urodzeƒ
birthmark /'bÆ:T.mA:k/ 31 znami´ wrodzone
blackout /'bl{k.aUt/ 26, 49 omdlenie, krótka 

utrata przytomnoÊci
bladder /'bl{d.@r/ 3, 26, 33 p´cherz moczowy
bleeding /'bli:.dIÎ/ 15 krwawienie
bleeper /'bli:.p@r/ 6 biper
blinding /'blaIn.dIÎ/ 46 przeprowadzenie

badania, podczas którego pacjent nie wie czy
otrzymuje lekarstwo czy placebo

blindness /'blaInd.n@s/ 26 Êlepota
blister /'blIs.t@r/ 31 p´cherz
blistering /'blIs.t@r.IÎ/ 40 powstawanie p´cherzy
block /blÁk/ 28 zatkaç
blood /blöd/ 15, 33, 34 krew
blood cholesterol /"blöd k@'les.t@r.Ál/ 43

poziom cholesterolu we krwi
blood culture /'blöd "költSa/ 35 posiew krwi
blood pressure /'blöd "preS.@r/ 7, 34 ciÊnienie krwi
blood-stained /'blöd.steInd/ 30 podbarwione 

krwià
blow (n) /bl@U/ 32 uderzenie, cios
blunt force /'blönt "fO:s/ 32 uderzenie t´pym

narz´dziem
blurred /blÆ:rd/ 37 zamazany, niewyraêny,

o nieostrych konturach
blurring /'blÆ:rIÎ/ 26 nieostroÊç
body fluids /'bÁd.i "flu:.Idz/ 43 p∏yny ustrojowe
boil /bOIl/ 31 czyrak
bone marrow /'b@Un "m{r.@U/ 15 szpik kostny
bone /b@Un/ 16 koÊç
book /bUk/ 10 zarezerwowaç
book into /"bUk In'tu:/ 54 zarezerwowaç

(np. ∏ó˝ko na oddziale)

bowel /baUel/ 3, 20 jelito
bowel habit /'baUel "h{b.It/ 20 rytm

wypró˝nieƒ
bowel movement /'baUel "mu:v.m@nt/ 20

wypró˝nienie
bowel sounds /'baUel "saUndz/ 20 odg∏osy

jelitowe, ruchy robaczkowe jelit s∏yszalne
break out /"breIk 'aUt/ 31 pojawiaç si ,́ pokrywaç 

(np. wysypkà)
breakdown /'breIk.daUn/ 15 rozpad
breast /brest/ 2 pierÊ
breastbone /'brest.b@Un/ 16 mostek
breath /breT/ 4, 30, 37 oddech
breath sounds /'breT "saUndz/ 30 szmer

oddechowy
breathe in /"bri:D 'In/ 4 zrobiç wdech
breathe out /"bri:D 'aUt/ 4 zrobiç wydech
breathlessness /'breT.l@sn@s/ 22 dusznoÊç
breech presentation /"bri:tS prez.@n'teI.S@n/ 29 

przodowanie poÊladkowe
bring on /"brIÎ 'Án/  49 wywo∏aç, spowodowaç
bring up /"brIÎ 'öp/ 49 odkrztuszaç
brisk (reflex) /brIsk/ 27 wygórowany (odruch)
British Medical Journal (BMJ)

/"brIt.IS 'med.I.k@l "dZÆ:.n@l/ 58 nazwa
w∏asna czasopisma 

British National Formulary

/"brIt.IS "n{S.@n.@l 'fO:.mjU.l@rI/ 40 w Polsce 
odpowiednik Leków Wspó∏czesnej Terapii

bronchiole /'brÁÎ.ki.@Ul/ 3 oskrzelik
bruise /bru:z/ 32, 34 siniak, st∏uczenie
bruising /'bru:.zIÎ/ 34 posiniaczenia, st∏uczenia
bruit /bru:t, br/ 18 szmer (zwykle patologiczny)
bugs /bögz/ 24 wirus, zarazek (pot.)
bulky /'böl.ki/ 20 masywny, o du˝ej obj´toÊci
buttock /'böt.@k/ 2 poÊladek
buzzing /'bözIÎ/ 26 szum w uszach
cadaver /k@'d{v.@r/ /k@'dA:v.@r/ 11 trup, zw∏oki
caesarean section /sI"ze@.ri.@n 'sek.S@n/ 29

ci´cie cesarskie
calf /kA:f/ 2 ∏ydka
calibrate /'k{l.I.breIt/ 39 kalibrowaç, skalowaç
cardiac output /"kA:.di.{k 'aUt.pUt/ 22

pojemnoÊç minutowa serca
cardiologist /"kA:.di'Ál.@.dZIst/ 5 kardiolog
care /ke@r/ 45 opieka
carrier /'k{r.i.@r/ 24 nosiciel
carry /'k{r.i/ 24, 29 byç nosicielem, przenosiç
carry on /"k{r.i 'Án/ 49, 53 kontynuowaç,

nie przerywaç
carry out /"k{r.i 'aUt/ 7, 10 przeprowadzaç, 

wykonywaç
case fatality /keIs f@'t{l.@.ti/ 44 wspó∏czynnik 

ÊmiertelnoÊci
case history /'keIs "hIs.t@r.i/ 13, 47, 48, 49

wywiad dot. choroby
case notes /'keIs "n@Uts/ 47 odr´czne notatki 

lekarza dot. przypadku chorego 
case presentation /"keIs prez.@n'teI.S@n/ 60

prezentacja przypadku
case-control study /"keIs k@n'tr@Ul 'stöd.i/ 46

badanie kontrolowane, badanie z grupà kontrolnà
cast /kA:st/ 33 wa∏eczek nerkowy
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Casualty /'k{Z.ju.@l.ti/ 9 Szpitalny Oddzia∏ 
Ratunkowy (nowy termin)

cataract /'k{t.@.r{kt/ 19 zaçma
catch /k{tS/ 24 zaraziç si´
catheter specimen (CSU)

/"k{T.I.t@r 'spes.@.mIn/ 33 próbka moczu 
cewnikowanego

causation /kO:'zeI.S@n/ 44 ostrze˝enie, zalecane 
Êrodki ostro˝noÊci

causative /'kO:.z@.tIv/ 44 przyczynowy,
kauzatywny

causative factor /'kO:.z@.tIv "f{k.t@r/ 44 czynnik 
przyczynowy

cause of death /"kO:z @v 'deT/ 48 przyczyna 
Êmierci

caused by /'kO:zd baI/ 53 spowodowany
cauterize /'kO:.t@r.aIz/ 36 koagulowaç
caution /'kO:.S@n/ 40 ostrze˝enie
central nervous system /"sen.tr@l 'nÆ:.v@s "sIs.t@m/

49 uk∏ad nerwowy oÊrodkowy
change of life /"tSeIndZ @v 'laIf/ 21 przekwitanie
channel /'tS{n.@l/ 36 kana∏
charge nurse /'tSA:dZ "nÆ:s/ 7 piel´gniarka 

oddzia∏owa
check-up /'tSek.öp/ 10 badanie kontrolne
chemist’s /'kem.Ists/ 40 apteka
chemotherapy /"ki:.m@U'Ter.@.pi/ 42 chemioterapia
chest /tSest/ 2, 3 klatka piersiowa
chest positions /'tSest p@"zIS.@nz/ 39

odprowadzenia przedsercowe
chew /tSu:/ 4 ˝uç
chickenpox /'tSIk.In.pÁks/ 17 ospa wietrzna 
child development /"tSaIld dI'vel.@p.m@nt/ 17

rozwój dziecka
childbirth /'tSaIld.bÆ:T/ 29 poród
childhood /'tSaIld.hUd/ 17 dzieciƒstwo
chills /tSIlz/ 24 dreszcze
chiropodist /kIr'Áp.@.dIst/ 8 chiropoda,

specjalista w zakresie leczenia stóp
chronic blood loss /krÁn.Ik 'blöd "lÁs/ 15

przewlek∏a utrata krwi
chronic fatigue /"krÁn.Ik f@'ti:g/ 42 chroniczne 

zm´czenie
clay-coloured /'kleI.köl.@d/ 20 gliniaste
clerk (v) /klA:k/ 6 zarejestrowaç i wst´pnie opisaç 

pacjenta
climacteric /klaI'm{k.t@rIk/ 21 klimakteryczny
clinic /'klIn.Ik/ 9 przychodnia, poradnia
clinical attachment /"klIn.I.k@l  @'t{tS.m@nt/ 11

blok kliniczny (z poszczególnych specjalizacji)
clinical competency /"klIn.I.k@l 'kÁm.pI.t@nt.si/ 

12 wiedza kliniczna 
clinical features /"klIn.I.k@l 'fi:.tS@rz/ 17 objawy 

kliniczne
clinical skill /'klIn.I.k@l "skIl/ 11 sprawnoÊci, 

umiej´tnoÊci kliniczne 
clinical support worker /"klIn.I.k@l s@'pO:t

"wÆ:.k@r/ 7 pracownik pomocniczy szpitala
clinical trainer /'klIn.I.k@l "treI.n@r/ 12

konsultant prowadzàcy szkolenia w czasie
praktyk klinicznych*

clinician /klIn'IS.@n/ 5 klinicysta
clone /kl@Un/ 45 klonowaç

close in layers /"kl@Uz In 'leI.ez/ 41 zaszyç
warstwami

closed question /"kl@Uzd 'kwes.tS@n/ 49
zamkni´te pytanie

closure /'kl@U.Z@r/ 41 zszycie, zamkni´cie
clot /klÁt/ 21, 34 krzepnàç, skrzep
club foot /"klöb 'fUt/ 8 zdeformowana stopa
clubbing /'klöb.IÎ/ 23 pa∏eczkowatoÊç
coeliac disease /'si:.li.{k dIz"i:z/ 17 celiakia
cognitive behavioural therapy (CBT)

/"kÁg.nI.tIv bI"heI.vj@.r@l 'Ter.@.pi/ 42 terapia
behawioralno-poznawcza

cohort study /'k@U.hO:t "stöd.i/ 46 badanie
kohortowe

collarbone /'kÁl.@r.b@Un/ 16 obojczyk
college tutor /"kÁl.IdZ 'tju:.t@r/ 12 kierownik 

Dzia∏u Nauczania w A.M.
college /'kÁl.IdZ/ 11 katedra, cz´Êç uniwersytetu
coma /'k@U.m@/ 27 Êpiàczka
comatose /'k@U.m@.t@Us/ 27 b´dàcy w stanie 

Êpiàczki
come on /"köm 'Án/ 49 zaczynaç si´
comfortable /'kömp.f@.t@.bl/ 38 wygodny
comminuted fracture /'kÁ.mI.nju:.tId "fr{k.tS@r/

16 z∏amanie wielood∏amkowe
common /'kÁm.@n/ 44 powszechny 
communicability /k@"mju:.nI.k@.'bIl.I.ti/ 24

zaraêliwoÊç
community health /k@"mju:.n@.ti 'helT/ 8

zdrowie spo∏eczeƒstwa
complain of /k@m'pleIn Áv/ 14, 60 skar˝yç si ,́

uskar˝aç si´ na 
complaint /k@m 'pleInt/ 14 skarga, dolegliwoÊç
complete remission /k@m"pli:t rI'mIS.@n/

ca∏kowita remisja
complex /'kÁm.pleks/ 39 zespó∏ (np. QRS)
compliance /k@m'plaI.@nts/ 48 stosowanie si´

(do poleceƒ)
compulsion /k@m'pöl.S@n/ 25 natr´ctwo ruchowe
Computed Tomography /k@m"pju:.tId 

t@'mÁg.r@.fi/ 37 tomografia komputerowa
Computed Tomography (CT) scanner

/k@m"pju:.tId  t@'mÁg.r@.fi "sk{n.@r/
37 skaner tomografu komputerowego

conclusion (research) /k@n'klu:.Z@n/ 57, 58 
wniosek

condom /'kÁn.dÁm/ 21 prezerwatywa, kondom
conduction abnormality /k@n"dök.S@n  

{b.nO:'m{l.@.ti/ 39 zaburzenie przewodzenia
conference presentation /kÁn.f@r.@nts  

prez.@n'teI.S@n/ 59 prezentacja konferencyjna
confidential /"kÁn.fI'den.tS@l/ 45 poufny
confirm /k@n'fÆ:m/ 57 potwierdzaç
confound /k@n'faUnd/ 44 obaliç, udowodniç

nieprawdziwoÊç
counfounding variable /k@n"faUndIÎ  

've@.ri.@.bl/ 46 zmienna zak∏ócajàca
confused /k@n'fju:zd/ 51 splàtany, 

zdezorientowany
consciousness /'kÁn.tS@.sn@s/ 26 ÊwiadomoÊç
consent /k@n'sent/ 45 zgoda
consistency /k@n'sIs.t@nt.si/ 20 konsystencja
constant (n) /'kÁnt.st@nt/ 46 sta∏a
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constipation /"kÁnt.stI'peI.S@n/ 14, 20 zaparcie, 
zatwardzenie

constrict /k@n'strIkt/ 19 zw´ziç, kurczyç
consultant /k@n'söl.t@nt/ 6, 11 konsultant
consulting room /k@n'söl.tIÎ "ru:m/ 5 prywatny 

specjalistyczny gabinet lekarski
contact lens /'kÁn.t{kt "lenz/ 8 soczewki

kontaktowe
contaminated water /k@n"t{m.I.neI.tId 'wO:.t@r/ 

43 zanieczyszczona woda
continuing professional development

/k@n"tIn.ju:"IÎ pr@feS.@n.@l dI'vel.@p.m@nt/ 11
(specjalizacyjne) kursy doszkalajàce

contraception /"kÁn.tr@'sep.S@n/ 21 antykoncepcja
contracted /k@n'tr{ktId/ 43 zaraziç si´
contraindication /"kÁn.tr@"In.dI'keI.S@n/ 38, 40

przeciwwskazanie
contrast /'kÁn.trA:st/ 38 kontrast
contrast medium /'kÁn.trA:st "mi:.di.@m/ 37

Êrodek kontrastowy
contrasting /kÁn'trA:stIÎ/ 59 porównywanie
contributor /k@n'trIb.jU.t@r/ 58 autor

wspó∏pracujàcy z czasopismem
controlled trial /k@n"tr@Uld 'traI@l/ 46 badanie 

kliniczne z grupà kontrolnà
contusion /k@n'tju:.Z@n/ 32 st∏uczenie
converge /k@n'vÆ:dZ/ 19 ∏àczyç si´
convulsion /k@n'völ.S@n/ 26 drgawki
coordination /k@U"O:.dI'neI.S@n/ 27 koordynacja
copper coil /"kÁp.@ 'kOIl/ 21 miedziana spirala
cottonwool exudate /"kÁt.@n.wUl 'ek.sju:.deIt/ 

19 ogniska „waty”
cough /kÁf/ 17, 30 kaszel
counselling /'kaUnt.s@l.IÎ/ 42 poradnictwo
course of action /"kO:s @v '{k.S@n/ 53 sposób 

post´powania
cover /'köv.@r/ 41 przykryç (ran´)
crackles /'kr{k.lz/ 30 trzeszczenia
croup /kru:p/ 17 krup, zapalenie krtani, tchawicy 

i oskrzeli, wywo∏ane przez wirusy grypy rzekomej
crutches /'krötSIz/ 42 kule inwalidzkie
cry /kraI/ 4 p∏akaç
CSF /"si:.es"ef/ 35 p∏yn mózgowo-rdzeniowy
CSU /"si:es"ju:/ 33, 35 próbka moczu

cewnikowanego
curable /'kjU@.r@.bl/ 24 uleczalny
curative /'kjU@.r@.tIv/ 42 leczniczy
cure /kjU@r/ 28 wyleczenie
cut (n) /köt/ 32 skaleczenie, rana ci´ta
cut down on /"köt 'daUn Án/ 53 ograniczyç
cut out /"köt 'aUt/ 53 wyeliminowaç, wy∏àczyç
cyanosis /"saI.@n'@U.sIs/ 23 sinica
data presentation /'deI.t@  prez.@n"teI.S@n/

55, 56 przedstawianie danych
day surgery unit /'deI "sÆ:.dZ@r.i "ju:.nIt/ 9

oddzia∏ chirurgii jednego dnia
deafness /'def.n@s/ 26 g∏uchota
death rate /'deT "reIt/ 44 ÊmiertelnoÊç
decrease (v) /dI'kri:s/ 56 zmniejszyç, obni˝yç
deficiency /dI'fIS.@nt.si/ 18 niedobór
deficient /dI'fIS.@nt/ 18 niewystarczajàcy
deficient in /dI'fIS.@nt In/ 15 ubogi w,

wykazujàcy niedobór

deflated /dI'fleI.tId/ 37 nieupowietrznione,
spadni´te (pot.)

deformity /dI'fO:.mI.ti/ 8 zniekszta∏cenie, deformacja
degree /dI'gri:/ 12 stopieƒ naukowy
dejected /dI'dZek.tId/ 51 przygn´biony
delayed growth /dI"leId 'gr@UT/ 17 opóêniony wzrost
delayed puberty /dI"leId 'pju:.b@.ti/ 17

opóênione dojrzewanie
delivery /dI'lIv.@r.i/ 29 poród
deluded /dI'lu:.dId/ 51 z urojeniami
delusion /dI'lu:.Z@n/ 25, 51 urojenie
dementia /dI'men.tS@/ 25, 51 ot´pienie, demencja
demonstrate /'dem.@n.streIt/ 12, 38

zademonstrowaç, zaprezentowaç
demonstrator /'dem.@n.streI.t@r/ 12 technik

histopatolog
depressed (mood) /dI'prest/ 51 obni˝ony nastrój
depressed (ST segment) /dI'prest/ 39 obni˝ony
depression /dI'preS.@n/ 25 depresja
design (research) /dI'zaIn/ 58

materia∏y i metody badawcze
designer baby /dI"zaI.n@ 'beI.bi/ 45 dzieci

zaprojektowane genetycznie na ˝yczenie
rodziców

deteriorate /dI'tI@.ri.@.reIt/ 1 pogarszaç si´
determine /dI'tÆ:.mIn/ 57 okreÊliç, ustaliç
diagnosis /"daI.@g'n@U.sIs/ 6, 15, 52 rozpoznanie,

diagnoza
diagnostic endoscopy report

/daI.@g"nÁs.tIk  en'dÁs.k@.pi  rI"pO:t/ 36
opis badania endoskopowego

diaphragm (anatomy) /'daI.@.fr{m/ 3 przepona
diaphragm (contraceptive) /'daI.@.fr{m/ 21

krà˝ek maciczny
diarrhoea /"daI.@'ri:@/ 1, 20 biegunka
diastolic blood pressure (DBP) /"daI.@.stÁl.Ik 

'blöd "preS.@r/ 34 ciÊnienie rozkurczowe 
diathermy /'daI.@TÆ:.mi/ 41 diatermia
differential diagnosis /dIf.@"ren.tS@l daI.@g'n@U.sIs/

15 diagnoza ró˝nicowa
difficulty /'dIf.I.k@l.ti/ 4 trudnoÊci
diffuse (adj) /dI'fju:s/ 18 rozlany
dilate /daI'leIt/ 34 rozszerzaç
dilated /daI'leItId/ 19 rozszerzony
diminished (reflex) /dI'mIn.ISt/ 27 os∏abiony
dimmed /dImd/ 34 zaciemniony
Diploma /dI'pl@U.m@/ 12 dyplom
disability /dIs.@'bIl.I.ti/ 8 niepe∏nosprawnoÊç, 

upoÊledzenie
disagree with /"dIs.@'gri: wID/ 4 zaszkodziç
disappointed with /dIs.@'pOIn.tId wID/ 54

rozczarowany
discharge (n) /'dIstSA:dZ/ 21 up∏awy
discharge (v) /dIs'tSA:dZ/ 6, 9, 10, 60 zwolniç, 

wypisaç (ze szpitala)
discomfort /dIs'kömp.f@t/ 38, 50 ból, niewygoda
discuss with /dI'skös wID/ 54 rozmawiaç, omawiaç
discussion (research) /dI'sköS.@n/ 57 dyskusja
disorientation /dI"sO:.ri.@n'teI.S@n/ 51

dezorientacja
dispense /dI'spents/ 40 wydaç (lek)
displaced fracture /dI"spleIst 'fr{k.tS@r/ 16

z∏amanie z przemieszczeniem
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dissection /daI'sek.S@n/ /dI'sek.S@n/ 11 sekcja, 
preparowanie

distended /dI'sten.dId/ 20 rozciàgni´ty, rozd´ty
distension /dI'sten.tS@n/ 17 rozd´cie, rozszerzenie
distribution /"dIs.trI'bju:.S@n/ 31 rozmieszczenie
district nurse /"dIs.trIkt 'nÆ:s/ 7, 10 piel´gniarka 

Êrodowiskowa, piel´gniarka rejonowa
divided /dI'vaI.dId/ 41 rozdzielony, preparowany
divorced /dI'vO:st/ 47 rozwiedziony/a
dizziness /'dIz.I.n@s/ 26, 49 zawroty g∏owy
Doctor of Medicine /"dÁk.t@r @v 'med.I.s@n/ 12

doktor medycyny
dose /d@Us/ 40 dawka
double /'döb.l"/ 55 podwójny
double blind trial /"döb.l 'blaInd "traI@l/ 46

podwójna Êlepa próba
double vision /"döb.l 'vIZ.@n/ 26 podwójne 

widzenie
down /daUn/ 35 obni˝ony
downgoing /'daUng@UIÎ/ 27 zgi´cie podeszwowe
drainage /'dreI.nIdZ/ 37 drena˝
drain /dreIn/ 41 dren, sàczek
drapes /dreIps/ 41 serwety chirurgiczne
dressing /'dres.IÎ/ 7, 10, 34, 41 opatrunek
dribbling /'drIb.l.IÎ/ 33 popuszczanie (kroplami)
drooping /'dru:.pIÎ/ 19 opadanie
drop /drÁp/ 56 opadaç
drug abuse /'drög @"bju:s/ 25 nadu˝ywanie leków 

lub narkomania
drug history /"drög 'hIs.t@r.i/ 47, 48

dotychczasowe leczenie
drug prophylaxis /"drög prÁ.f@'l{k.sIs/ 24

profilaktyka farmaceutyczna
drug reaction /"drög ri'{k.S@n/ 48 reakcje

spowodowane przez leki
drug /drög/ 24, 40, 48 lek, lekarstwo
dry cough /"draI 'kÁf/ 30 suchy kaszel
duodenum /"dju:.@U 'di:.n@m/ 3 dwunastnica
duty doctor /'dju:.ti "dÁk.t@r/ 10 lekarz

dy˝urujàcy
eating disorder /'i:tIÎ dI"sO:.d@r/ 25 zaburzenia 

∏aknienia
educational supervisor /"ed.jU.keI.S@n.@l
'su:.p@.vaI.z@r/ 12 kierownik specjalizacji, mentor 
effort /'ef.@t/ 22 wysi∏ek
elbow /'el.b@U/ 2 ∏okieç
electrocardiogram (ECG)

/I"lek.tr@'kA:.di.@.gr{m/ 39 elektrokardiogram
electrocardiograph /I"lek.tr@'kA:.di.@.grA:f/ 39

elektrokardiograf
electrolyte disturbances /I'lek.tr@.laIt  

dI"stÆ:.b@ntsIz/ 39 zaburzenia elektrolitowe
elevated /'el.I.veI.tId/ 35, 39 podwy˝szony,

uniesiony
email /'i:.meIl/ 10 e-mail, poczta elektroniczna
embarrassed /Im'b{r.@st/ 51 zawstydzony,

zak∏opotany
embryo /'em.bri.@U/ 45 zarodek, embrion
emphasize /'emp.f@.saIz/ 59 podkreÊliç
empty the bladder /"emp.ti D@ 'bl{d@r/ 3

opró˝niç p´cherz moczowy
endogenous /en'dÁdZ.I.n@s/ 24

wewnàtrzpochodny, endogenny

endoscope /'en.d@"sk@Up/ 36 endoskop, wziernik
endoscopy /en'dÁs.k@.pi/ 36 endoskopia
energy /'en.@.dZi/ 51 energia
enlarge /In'lA:dZ/ 28 powi´kszyç
enteroscopy /en.t@'rÁs.k@.pi/ 36 enteroskopia, 

wziernikowanie jelita
epidemiology /"ep.Idi:mI'Ál.@.dZi/ 44

epidemiologia
epileptic fit /"ep.I.lep.tIk 'fIt/ 26 napad

padaczkowy
episode /'ep.I.s@Ud/ 22 epizod, atak
equally /'i:.kw@.li/ 44 równo, tak samo
erupt /I'röpt/ 31 pojawiaç si ,́ pokrywaç

(np. wysypkà)
erythrocyte sedimentation rate (ESR)

/e"rI.Tr@.saIt sed.I.men'teI.S@n "reIt/ 15
odczyn Biernackiego (OB), szybkoÊç opadania
krwinek czerwonych

euthanasia /"ju:.T@'neI.Z@/ 45 eutanazja
evaluate /I'v{l.ju.eIt/ 57 oceniç, oszacowaç
evidence /'ev.I.d@nts/ 57 dowody
example /Ig'zA:m.pl/ 59 przyk∏ad
excess /ek'ses/ 18 nadmiar
excise (v) /ek'saIz/ 28, 36, 41 wyciàç
exclude /Ik'sklu:d/ 15 wy∏àczyç, wykluczyç
exercise tolerance test /"ek.s@.saIz 'tÁl.@r.@nts  

"test/ 39 próba wysi∏kowa
exertion /Ig'zÆ:.S@n/ 22 wysi∏ek
exhausted /Ig'zO:.stId/ 14 wyczerpany
exogenous /Ik'zÁdZ.I.n@s/ 24 zewnàtrzpochodny, 

egzogenny
expected date of delivery (EDD)

/Ik"spek.tId "deIt @v dI'lIv.@r.i/ 29 spodziewany
termin porodu

experience /Ik'spI@.ri.@nts/ 38 poczuç, doznaç
explanation /"ek.spl@'neI.S@n/ 52 wyjaÊnienie
expose to /Ik'sp@Uz tu:/ 43, 46 naraziç na
exposure to /Ik'sp@U.Z@ tu:/ 43, 46 nara˝enie na, 

wystawienie na kontakt z
expression /Ik'spreS.@n/ 27 ekspresja,

wyraz (twarzy)
eyebrow /'aI.braU/ 19 brew
eyelash /'aI.l{S/ 19 rz´sa
eyelid /'aI.lId/ 19 powieka
eyesight /'aI.saIt/ 8 wzrok
face-to-face session /feIs.t@"feIs 'seS.@n/ 42

bezpoÊrednia sesja terapeutyczna
facing /'feI.sIÎ/ 37 przodem do, twarzà do
faecal contamination /"fi:.k@l k@n.t{m.I'neI.S@n/

43 zanieczyszczenie, ska˝enie ka∏em
faecal occult blood (FOB) /"fi:.k@l "@k.ölt 'blöd/ 

20 krew utajona w kale
faeces /'fi:.si:z/ 4, 20 ka∏, stolec
fail to /'feIl tu:/ 57 nie zrobiç czegoÊ
failure to thrive /"feI.lj@ t@ 'TraIv/ 17 brak

prawid∏owego rozwoju i wzrostu
faint /feInt/ 26 zemdleç
fall /fO:l/ 56 opadaç
Fallopian tube /f@'l@U.pi.@n "tju:b/ 21 jajowód
false labour /"fÁls 'leI.b@r/ 29 brak post´pu

porodu
false negative /"fÁls 'neg.@.tIv/ 43 fa∏szywie 

ujemny

© Cambridge University Press Professional English in Use Medicine 5



false positive /"fÁls 'pÁz.@.tIv/ 43 fa∏szywie 
dodatni

family in need /"f{m.@l.i In 'ni:d/ 10 uboga 
rodzina, b´dàca w potrzebie

family doctor /"f{m.@l.i 'dÁk.t@r/ 10 lekarz 
rodzinny

family history /"f{m.@l.i 'hIs.t@r.i/ 43, 47, 48
wywiad rodzinny

fatigue /f@'ti:g/ 14, 25 zm´czenie, m´czliwoÊç
febrile /'fi:.braIl/ /'fe.braIl/ 24 goràczkowy
feed through /"fi:d 'Tru:/ 36 wprowadziç przez
feedback /'fi:d.b{k/ 18 sprz´˝enie zwrotne
feel /fi:l/ 4, 14 czuç, dotykaç
feeling /'fi:.lIÎ/ 4, 14 czucie, odczuwanie
Fellow /'fel.@U/ 12 cz∏onek (towarzystwa 

naukowego)
femtolitre /'femt@li:.t@r/ 35 femtolitr (fm)
fetal lie /"fi:.t@l 'laI/ 29 po∏o˝enie p∏odu
fetal presentation /"fi:.t@l  prez.@n'teI.S@n/ 29

przodowanie p∏odu
fever /'fi:.v@r/ 24 goràczka
feverish /'fi:.v@r.IS/ 24 goràczkowy
fibrillation /"fIbrI'leI.S@n/ 22 migotanie
figure /'fIg.@r/ 55 liczba, cyfra
filing /'faI.lIÎ/ 10 prowadzenie dokumentacji
findings /'faIn.dIÎz/ 14, 57 wyniki badaƒ
fine tremor /"faIn 'trem.@r/ 18 dr˝enia drobnofaliste
fist /fIst/ 34 pi´Êç
fit /fIt/ 26, 49 napad, atak 
fit and well /"fIt @nd 'wel/ 1 w dobrej kondycji 

zdrowotnej
fit to practise /"fIt t@ 'pr{k.tIs/ 45 odpowiedni, 

spe∏niajàcy warunki do prowadzenia praktyki
lekarskiej

fixate /fIk'seIt/ 34 ufiksowaç, unieruchomiç
fixation /fIk'seI.S@n/ 16 unieruchomienie,

umocowanie
flaccidity /fl{'sId.I.ti/ 27 zwiotczenie
flame-shaped haemorrhage /'fleIm.SeIpt

'hem@rIdz/ 19 p∏omykowata wybroczyna
flow /fl@U/ 33 przep∏yw (moczu)
follow up /"fÁl.@U 'öp/ 46 obserwowaç pacjenta po

wyjÊciu ze szpitala, prowadziç badania kontrolne
forceps (obstetric) /'fO:.seps/ 29 kleszcze
forceps (surgical) /'fO:.seps/ 41 kleszczyki

naczyniowe
formed /fO:md/ 20 uformowany
foul /faUl/ 20 cuchnàcy
Foundation Programme

/faUn'deI.S@n "pr@U.gr{m/ 6, 11, 12 2-letni
wprowadzajàcy program sta˝owy

Foundation Year 1 doctor (FY1)

/faUn"deI.S@n" jI@ 'wön "dÁk.t@r/ 6, 12 lekarz
sta˝ysta podczas pierwszego roku sta˝u

Foundation Year 2 doctor (FY2)

/faUn"deI.S@n" jI@ 'tu: "dÁk.t@r/ 6, 12 lekarz
w trakcie specjalizacji  podczas drugiego roku
sta˝u

fraction /'fr{k.S@n/ 42 dawka dzienna
(promieniowania)

fracture /'fr{k.tS@r/ 16 z∏amanie
frequency (number) /'fri:.kw@nt.si/ 44, 48

cz´stotliwoÊç, cz´stoÊç

frequency (urinary) /'fri:.kw@nt.si/ 33 cz´ste 
oddawanie moczu

friction rub /'frIk.S@n "röb/ 23 tarcie
frightened /'fraI.t@nd/ 51 przestraszony
frozen /'fr@U.z@n/ 45 zamro˝ony
full blood count (FBC) /"fUl 'blöd "kaUnt/ 15

pe∏na morfologia krwi
full registration /'fUl redZ.I"streI.S@n/ 13 pe∏ne 

prawo wykonywania zawodu
full-term pregnancy /"fUl.tÆ:m 'preg.n@nt.si/ 29

cià˝a donoszona
functional disorder /'föÎk.S@n.@l dI"sO:.d@r/ 25

zaburzenie czynnoÊciowe
gain /geIn/ 14 zyskaç, przybieraç (na wadze)
gait /geIt/ 4, 27 chód, sposób chodzenia
gall bladder /'gO:l "bl{d.@r/ 3 p´cherzyk ˝ó∏ciowy
gel /dZel/ 38 ˝el
general health /"dZen.@r.@l 'helT/ 1 ogólny stan 

zdrowia
general hospital /"dZen.@r.@l 'hÁs.pI.t@l/ 9

szpital ogólny
General Medical Council (GMC) /"dZen.@r.@l 

'med.I.k@l "kaUnt.s@l/ 13, 45 Naczelna Rada
Lekarska

general practitioner (GP) /"dZen.@r.@l  
pr{k'tIS.@n.@r/ 5, 10 lekarz pierwszego kontaktu

generally /'dZen.@r.@l.i/ 27 ogólnie
generic name /dZ@'ner.Ik "neIm/ 40 nazwa

niezastrze˝onego leku
genetic engineering /dZ@"net.Ik en.dZI'nI@.rIÎ/ 

45 in˝ynieria genetyczna
genetic makeup /dZ@"net.Ik 'meIk.öp/ 45 sk∏ad 

genetyczny
geriatrician /"dZer.i.@'trIS.@n/ 5 lekarz geriatra
geriatrics /"dZer.i'{t.rIks/ 5 geriatria
German measles /"dZÆ:.m@n 'mi:.zlz/ 17 ró˝yczka
germ /dZÆ:m/ 24 zarazek
get a warning /"get @ 'wO:.nIÎ/ 26 otrzymaç 

sygna∏ ostrzegawczy
get better /"get 'bet.@r/ 1 poczuç si´ lepiej,

polepszyç
get my breath back /"get maI 'breT b{k/ 30

z∏apaç oddech
get over /"get '@U.v@r/ 1 wyzdrowieç
get pain in /"get 'peIn In/ 2 mieç, odczuwaç ból w
get periods /"get 'pI@.ri.@dz/ 21 mieç okres,

miesiàczkowaç
get used to /"get 'ju:st tu:/ 36 przyzwyczaiç

si´ do 
get worse /"get 'wÆ:s/ 1 poczuç si´ gorzej,

pogorszyç
give up /"gIv 'öp/ 30, 49, 53 porzuciç, zaprzestaç
glandular fever /"gl{n.djU.l@ 'fi:.v@r/ 24

mononukleoza zakaêna
Glasgow Coma Scale (GCS) /"glA:zg@U 

'k@U.m@ "skeIl/ 27 Skala (Âpiàczki) Glasgow
glasses /'glA:.sIz/ 8 okulary
go down /"g@U 'daUn/ 56 opadaç
go down to /"g@U 'daUn tu:/ 2 dochodziç do
go into /"g@U 'In.tu:/ 2 wchodziç
go to /'g@U tu:/ 14, 20, 33 iÊç do
go up /"g@U 'öp/ 56 wzrastaç, podnosiç si´
goitre /'gOI.t@r/ 18 wole
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good at /'gUd {t/ 5 byç dobrym w 
good with /'gUd wID/ 5 dobrze radziç sobie z
GP practice team /dZi:"pi: 'pr{k.tIs "ti:m/ 10

grupa osób ÊciÊle wspó∏pracujàca z lekarzem
pierwszego kontaktu

gradually /'gr{d.jU.li/ 56 stopniowo
graduation /"gr{dZ.u'eI.S@n/ 11 ukoƒczenie

studiów
grams per litre /"gr{mz pÆ: 'li:.t@r/ 35 gramów 

na litr
grays (Gy) /greIz/ 42 grej
graze /greIz/ 32 otarcie
greater risk /"greI.t@ 'rIsk/ 43 podwy˝szone ryzyko
greenstick fracture /'gri:nstIk "fr{k.tS@r/ 16

z∏amanie typu „zielonej ga∏àzki”
groin /grOIn/ 2 pachwina
gross /gr@Us/ 33 obfity, wyraêny
group practice /"gru:p 'pr{k.tIs/ 5 grupowa 

praktyka lekarska
grouping /'gru:.pIÎ/ 31 charakter zgrupowania 
growth /gr@UT/ 28, 36 guz, naroÊl
guarding /'gA:dIÎ/ 20 obrona mi´Êniowa
guidelines /'gaId.laInz/ 45 wytyczne
gynaecologist /"gaI.n@'kÁl.@.dZIst/ 21 ginekolog
haematology lab report

/"hi:.m@'tÁl.@.dZi  'l{b  rI"pO:t/ 35 wynik
laboratoryjny badania hematologicznego

hallucination /h@"lu:.sI'neI.S@n/ 51 omam,
halucynacja

headache /'hed.eIk/ 49 ból g∏owy
health /helT/ 1 zdrowie
health centre /'helT "sen.t@r/ 5 (okr´gowy)

oÊrodek zdrowia
health visitor /'helT "vIz.I.t@r/ 7, 10 pracownik 

Êrodowiskowy
healthy /'hel.Ti/ 1 zdrowy
heart /hA:t/ 3 serce
heart failure /'hA:t "feI.lj@r/ 22 niewydolnoÊç serca
heart rate /'hA:t "reIt/ 22, 39 cz´stoÊç akcji serca
heart rhythm /"hA:t 'rID.@m/ 22 rytm serca
heat intolerance /'hi:t In"tÁl.@r@nts/ 18 z∏e

znoszenie wysokiej temperatury
heavy periods /"hev.i 'pI@.ri.@dz/ 21 obfite miesiàczki
hepatic disease /hep'{t.Ik  dI"zi:z/ 3 choroba 

wàtroby
herbal remedy /"hÆ:.b@l 'rem.@.di/ 48 lek zio∏owy
hesitancy /'hez.I.t@nt.si/ 33 trudnoÊç

w rozpocz´ciu mikcji
high /haI/ 35, 44 wysoki
high risk /'haI "rIsk/ 43 wysokie ryzyko
high-frequency sound wave

/haI"fri:.kw@nt.si 'saUnd "weIv/ 38
fala dêwi´kowa o wysokiej cz´stotliwoÊci

highest /'haI.@st/ 44 najwy˝szy
hip /hIp/ 2 biodro
hip replacement /'hIp rI"pleIs.m@nt/ 42

zastàpienie stawu biodrowego protezà
history taking /'hIs.t@r.i "teIkIÎ/ 13, 47, 48, 49

zbieranie informacji o pacjencie podczas wywiadu
hold (your breath) /h@Uld/ 37 wstrzymaç oddech
home visit /'h@Um "vIz.It/ 10 wizyta domowa
homeopathic medicine /h@U.mi.@U"p{T.Ik 

'med.I.s@n/ 48 homeopatia

hormone /'hO:.m@Un/ 18 hormon
hospice /'hÁs.pIs/ 45 hospicjum
hospital /'hÁs.pI.t@l/ 6, 9 szpital
hospital department /"hÁs.pI.t@l  dI'pA:t.m@nt/ 

9 oddzia∏ szpitalny
hospital staff /'hÁs.pI.t@l  stA:f/ 6 personel szpitalny
hot flushes /"hÁt 'flöSIz/ 21 uderzenia goràca 
house officer /haUs 'Áf.I.s@r/ 6, 12 lekarz

rozpoczynajàcy specjalizacj´*
housing /'haU.zIÎ/ 48 warunki mieszkaniowe
human fertility /'hju:.m@n f@'tIl.I.ti/ 45 p∏odnoÊç 

ludzi
hungry /'höÎ.gri/ 4 g∏odny
hurt /hÆ:t/ 50 boleç
husband /'höz.b@nd/ 47 mà˝
hyperthyroidism /"haI.p@'TaI@.rOI.dIz.@m/ 18

nadczynnoÊç tarczycy
hypothyroidism /"haI.p@U'TaI.rOI.dIz.@m/ 18

niedoczynnoÊç tarczycy
illusion /I'lu:.Z@n/ 51 z∏udzenie, iluzja
image channel /'Im.IdZ "tS{n.@l/ 36 kana∏ do 

przekazywania obrazu
imaging /'Im.IdZIÎ/ 38 obrazowanie
immunization /"Im.jU.naI'zeI.S@n/ 43

uodpornienie, immunizacja
impacted fracture /Im'p{k.tId "fr{k.tS@r/ 16

z∏amanie zaklinowane
implant /'ImplA:nt/ 42 implant
improve /Im'pru:v/ 1 polepszyç
in vitro fertilization (IVF) /In "vi:t.r@U  

fÆ:.tI.laI'zeI.S@n/ 45 zap∏odnienie in vitro
incidence /'Int.sI.d@nt s/ 44 zapadalnoÊç,

zachorowalnoÊç
incised wound /In'saIzd "wu:nd/ 32 rana ci´ta
incision /In'sIZ.@n/ 36, 41 ci´cie, naci´cie
include /In'klu:d/ 15 zawieraç, w∏àczyç
increase (v) /In'kri:s/ 56 wzrosnàç, zwi´kszyç si´
increased risk /In"kri:st 'rIsk/ 43 podwy˝szone 

ryzyko
incubation period /IÎ.kjU'beI.S@n "pI@.ri.@d/ 24

okres inkubacji, wyl´garnia
incurable /In'kjU@.r@.bl/ 45 nieuleczalny
indication /"In.dI'keI.S@n/ 40 wskazanie
induced abortion /In"dju:st @'bO:.S@n/ 29

poronienie wywo∏ane
induced labour /In"dju:st 'leI.b@r/ 29 poród 

indukowany
infancy /'In.f@nt.si/ 17 wczesne dzieciƒstwo
infant /'In.f@nt/ 17 ma∏e dziecko
infection /In'fek.S@n/ 24 zaka˝enie
infectious disease /In"fek.S@s dI'zi:z/ 17, 24

choroba zakaêna
infectivity period /Infek'tIv.I.ti "pI@.ri.@d/ 24

okres zakaênoÊci
infiltration /"In.fIl'treI.S@n/ 41 nasàczanie, naciekanie
inflated /In'fleI.tId/ 37 upowietrznione
informed consent /In"fO:md k@n'sent/ 36

(Êwiadoma) zgoda na zabieg
inhibit /In'hIb.It/ 18 hamowaç
injection /In'dZek.S@n/ 7 zastrzyk, wstrzykni´cie
inpatient /'In."peI.S@nt/ 9 pacjent hospitalizowany
IMRaD structure /'Imr{d "ströktS@/ 57 typ

uk∏adu artyku∏u naukowego*
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insert through /In'sÆ:t Tru:/ 36 wprowadziç
przez, w∏o˝yç

insidious /In'sId.i.@s/ 15 podst´pny
inspection /In'spek.S@n/ 23 oglàdanie
instructions /In'strök.S@nz/ 50 polecenia
Intensive Care Unit (ICU) /In"tent.sIv 'ke@ 

"ju:.nIt/ 9 oddzia∏ intensywnej opieki medycznej,
oddzia∏ intensywnej terapii (nowy termin)

intercostal space /In.t@"kÁst@l 'speIs/ 23
przestrzeƒ mi´dzy˝ebrowa

interested in /'In.t@r.es.tId In/ 5 zainteresowany 
(czymÊ)

internal medicine /In'tÆ:.n@l "med.I.s@n/ 5
medycyna wewn´trzna

intervention /"In.t@'ven.S@n/ 37, 57 dzia∏anie, 
interwencja

intestine /In'tes.tIn/ 3 jelito
intraocular pressure /"In.tr@'Ák.jU.l@ 'preS.@r/ 8

ciÊnienie wewnàtrzga∏kowe
intrauterine device (IUD) /"In.tr@.ju:.t@r.aIn  

dI'vaIs/ 21 antykoncepcyjny krà˝ek
wewnàtrzmaciczny

introduce into /"In.tr@'dju:s 'In.tu:/ 36
wprowadziç do

introduction (research) /"In.tr@'dök.S@n/ 57 
wprowadzenie

invade /In'veId/ 28 zajmowaç, rozprzestrzeniaç si´ na
invasion /In'veI.Z@n/ 28 nacieczenie
invasiveness /In'veI.sIvn@s/ 28 inwazyjnoÊç
investigate /In'ves.tI.geIt/ 57 przeprowadziç 

badanie, zbadaç
investigation /In'ves.tI'geI.S@n/ 6 (z)badanie
involuntary movement /In"vÁl.@n.tri 

'mu:v.m@nt/ 26, 27 ruchy niezale˝ne od woli,
mimowolne

iris /'aI.rIs/ 19 t´czówka
iron deficiency /'aI@n dI"fIS.@nt.si/ 15 niedobór 

˝elaza
irregular /I'reg.j@.l@r/ 22, 23, 31 nieregularny
irritation /"Ir.I'teI.S@n/ 40 podra˝nienie
jaundice /'dZO:n.dIs/ 15 ˝ó∏taczka
jaw /dZO:/ 2 szcz´ka, ˝uchwa
jaw bone /'dZO:.b@Un/ 16 ˝uchwa
jelly /'dZel.i/ 36 ˝el, substancja galaretowata
jugular venous pressure (JVP) /"dZög.jU.l@ 

"vi:.n@s 'preS.@r/ 23 ciÊnienie w ˝yle szyjnej
just under /'dZöst "ön.d@r/ 55 nieznacznie poni˝ej
keen for /'ki:n fO:r/ 54 pe∏en entuzjazmu dla
keep still /"ki:p 'stIl/ 37 nie ruszaç si´
keep taking /'ki:p "teI.kIÎ/ 53 stale za˝ywaç
kidney /'kId.ni/ 3 nerka
knee /ni:/ 2 kolano
kneecap /'ni:.k{p/ 2, 16 rzepka
LA 39 lewa r´ka
lab results /'l{b rI"zölts/ 35 wyniki laboratoryjne
laboratory /l@'bÁr.@.tri/ 34 laboratorium,

pracownia
laboratory test / l@'bÁr.@.tri "test/ 7 test

laboratoryjny
labour /'leI.b@r/ 29 poród
laceration /"l{s.@r'eI.S@n/ 32 rana szarpana
large bowel /"lA:dZ 'baU.@l/ 3 jelito grube
large intestine /"lA:dZ In'tes.tIn/ 3 jelito grube

lassitude /'l{s.I.tju:d/ 14 znu˝enie
last menstrual period (LMP) /"lA:st "ment.str@l 

'pI@.ri.@d/ 21, 29 ostatnia miesiàczka
laxative /'l{k.s@.tIv/ 48 Êrodek przeczyszczajàcy
lay terms /'leI "tÆ:mz/ 52 wyra˝enia potoczne
lead to /'li:d tu/ 44 prowadziç do
leaking /'li:kIÎ/ 33 popuszczanie
lecture /'lek.tS@r/ 11 wyk∏ad
lecturer /'lek.tS@r.@r/ 12 wyk∏adowca
left heart failure /"left "hA:t 'feI.lj@r/ 22

niewydolnoÊç lewokomorowa
left lateral position /"left 'l{t.r@l p@'zIS.@n/ 36

(pozycja) na lewym boku
leg /leg/ 2 noga, goleƒ
Legionnaires’ disease /li:.dZ@n'e@z dI"zi:z/ 24

choroba legionistów
lesion /'li:.Z@n/ 31 zmiana chorobowa
less common than /les kÁm.@n D{n/ 44, 55

mniej powszechne ni˝
lethargy /'leT.@.dZi/ 14 ospa∏oÊç, apatia
lid lag /'lId "l{g/ 19 niepodà˝anie powieki górnej 

przy patrzeniu w dó∏, tzw. objaw Graefe’go
lifestyle change /'laIf.staIl "tSeIndZ/ 52 zmiana 

stylu ˝ycia
ligature /'lIg.@.tS@r/ 41 podwiàzanie, podwiàzka
light-headedness /"laIt'hed.Id.n@s/ 26

oszo∏omienie
limb /lIm/ 2 koƒczyna
limb leads /'lIm "li:dz/ 39 odprowadzenia

koƒczynowe
limitation /"lIm.I'teI.S@n/ 57 ograniczenie,

niedoskona∏oÊç
limited registration /'lIm.I.tId  redZ.I"streI.S@n/ 

13 ograniczone prawo wykonywaniw zawodu
dla lekarzy, którzy nie ukoƒczyli sta˝u*

line graph /'laIn "grA:f/ 56 wykres liniowy
listing /'lIstIÎ/ 59 wymienianie, lista, wykaz
litres per litre /"li:.t@z pÆ: 'li:.t@r/ 35 litry na litr
live with /'lIv wID/ 47 mieszkaç z
liver disease /'lIv.@  dI"zi:z/ 3 choroba wàtroby
LL 39 lewa koƒczyna dolna
lobe /l@Ub/ 3 p∏at
local anaesthetic /"l@U.k@l  {n.@s'Tet.Ik/ 36

miejscowe znieczulenie
localized /'l@U.k@l.aIzd/ 31 zlokalizowany
lockjaw /'lÁk.dZO:/ 17 szcz´koÊcisk
locum GP /"l@U.k@m dZi:'pi:/ 10 lekarz

pierwszego kontaktu na zast´pstwo*
longitudinal lie /"lÁÎ.gI"tju:.dI.n@l 'laI/ 29

po∏o˝enie pod∏u˝ne p∏odu
longitudinal study /"lÁÎ.gI"tju:.dI.n@l 'stöd.i/ 46

badanie pod∏u˝ne
lose (weight) /lu:z/ 14 traciç (mas´ cia∏a)
lose (control) /lu:z/ 26, 33 traciç (kontrol ,́

panowanie)
loss (weight) /lÁs/ 14 strata (masy cia∏a)
loss of control /"lÁs @v k@n'tr@Ul/ 26, 33 utrata 

kontroli, panowania
low (level) /l@U/ 35, 44 niski
low (mood) /l@U/ 51 przygn´biony, przybity
lower limb /l@U.@  lIm/ 2 koƒczyna dolna
lowest /'l@U.@st/ 44 najni˝szy
lubricate /'lu:.brI.keIt/ 36 posmarowaç, nawil˝yç
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lump /lömp/ 28, 31 guzek
lung /löÎ/ 3 p∏uco
magnetic resonance imaging (MRI)

/m{g"net.Ik 'rez.@n.@nts "ImIdZ.IÎ/ 38 obrazo-
wanie przy u˝yciu rezonansu magnetycznego

main outcome measure (research)

/"meIn 'aUt.köm "meZ.@r/ 58 g∏ówny parametr
pracy badawczej

major depression /"meI.dZ@ dI'pre.S@n/ 25 du˝a 
depresja

make a recovery /"meIk @ rI'köv.@r.i/ 1
wyzdrowieç

malabsorption /"m{l.@'bzO:p.S@n/ 17 z∏e
wch∏anianie

malaise /m{l'eIz/ 14 ogólne „rozbicie”
malignancy /m@'lIg.n@nt.si/ 28 z∏oÊliwoÊç 

(nowotworu)
malignant neoplasm /m@"lIg.n@nt 'ni:.@U.pl{z.@m/

28 nowotwór z∏oÊliwy
malnutrition /"m{l.nju:'trI.S@n/ 17 niedo˝ywienie,

z∏e od˝ywianie
mammography /m@'mÁg.r@.fi/ 43 mammografia
management plan /'m{n.IdZ.m@nt "pl{n/ 52

plan post´powania
manikin /'m{n.@.kIn/ 13 fantom
manipulation /"m@nIp.jU'leI.S@n/ 42 zabieg 

manualny, fizjoterapeutyczny
marked /mA:kt/ 33 wyraêny
married /'m{r.id/ 47 ˝onaty/zam´˝na
mass /m{s/ 28 masa, opór
mass screening /"m{s 'skri:.nIÎ/ 43 masowe 

badanie przesiewowe
massage /'m{s.A:dZ/ 8, 42 masa˝
masses /'m{sIz/ 20 masy
matron /'meI.tr@n/ 7 prze∏o˝ona piel´gniarek
measles /'mi:zlz/ 17 odra
medical education /"med.I.k@l  ed.jU'keI.S@n/ 11

wykszta∏cenie medyczne
medical ethics /"med.I.k@l 'eT.Iks/ 45 etyka 

lekarska
medical history /"med.I.k@l 'hIs.t@r.i/ 6 historia 

choroby
medical practitioner /"med.I.k@l  pr{k'tIS.@n.@r/ 

5 lekarz
medical qualifications /"med.I.k@l  

kwÁl.I.fI'keI.S@nz/ 12 wykszta∏cenie medyczne,
tytu∏y medyczne

medical school /'med.I.k@l "sku:l/ 11, 12
akademia/uniwersytet medyczny

medication /"med.I'keI.S@n/ 48 lek
Member /'mem.b@r/ 12 cz∏onek
menopause /'men.@.pO:z/ 21 menopauza,

klimakterium
menstrual cycle /'men.str@l "saI.kl/ 21 cykl 

miesiàczkowy
menstrual period /"men.str@l 'pI@.ri.@d/ 4, 21

miesiàczka, menstruacja
menstruation /"men.stru'eI.S@n/ 21

miesiàczkowanie, menstruacja
mental illness /"men.t@l  'Il.n@s/ 25 choroba

psychiczna
mental retardation /"men.t@l  ri:.tA:'deI.S@n/ 25

upoÊledzenie umys∏owe, opóênienie umys∏owe

mental state examination /"men.t@l  'steIt  
Igz{m.I"neI.S@n/ 51 badanie psychiatryczne

message /'mes.IdZ/ 10 wiadomoÊç
metallic object /m@"t{l.Ik 'Áb.dZIkt/ 38

metalowy przedmiot
metastasis /m@t{'st{sIs/ 28 przerzut

(nowotworowy)
methods (research) /'meT.@dz/ 57 metody 

(badawcze)
microbe /'maI.kr@Ub/ 24 drobnoustrój, zarazek
microbiology request form 

/"maI.kr@U.baI'Ál.@.dZi  rIk'west "fO:m/ 35
skierowanie na badanie mikrobiologiczne

micromols per litre /"maI.kr@UmÁlz pÆ: 'li:.t@r/ 
35 mikromole na litr

microorganism /"maI.kr@U'O:.g@n.I.z@m/ 24
drobnoustrój, mikroorganizm

midclavicular line /mId.kl@'vIk.jU.l@ 'laIn/ 23
linia Êrodkowoobojczykowa

midstream specimen (MSU) /'mIdstri:m 
"spes.@.mIn/ 33 próbka moczu ze Êrodkowego
strumienia

midwife /'mId.waIf/ 10 po∏o˝na
mild /maIld/ 15 ∏agodny
milestone /'maIl.st@Un/ 17 kamieƒ milowy
millimols per litre /"mIl.ImÁlz pÆ: 'li:.t@r / 35 

milimole na litr
minor surgery /"maI.n@ 'sÆ:.dZ@r.i/ 10 drobny 

zabieg operacyjny
miscarriage /'mIsk{r.IdZ/ 29 poronienie
miserable /'mIz.@r.@.bl/ 51 przygn´biony
mitral area /"mIat.r.@l 'e@.ri.@/ 23 obszar nad 

zastawkà mitralnà
mitral valve replacement /"maIt.r.@l "v{lv  

rI'pleIs.m@nt/ 22 wymiana zastawki mitralnej
mobilized /'m@U.bI.laIzd/ 41 wypreparowany, 

uruchomiony
mole /m@Ul/ 31 znami´
monthly period /"mönt.Tli 'pI@.ri.@d/ 4

miesiàczka, menstruacja
mood /mu:d/ 25, 51 nastrój
more common than /mO: kÁ.m@n D{n/ 44

bardziej rozpowszechniony ni˝
morning surgery /"mO:.nIÎ 'sÆ:.dZ@r.i/ 10

poranne przyj´cia (pacjentów) 
motion /'m@U.S@n/ 14, 20 wypró˝nienie
motor function /'m@U.t@ "föÎk.S@n/ 26 funkcja 

motoryczna, ruchowa
motor loss /'m@U.t@ "lÁs/ 26 utrata funkcji 

motorycznych
motor system /'m@U.t@ "sIs.t@m/ 27 uk∏ad ruchowy
MSU 33, 35 próbka moczu ze Êrodkowego

strumienia
mucoid /'mju:.kOId/ 30 Êluzowaty
muddled /'möd.ld/ 51 mieç zam´t w g∏owie
multidisciplinary team /möl.ti.dIs.@'plIn.@r.i  

"ti:m/ 6 zespó∏ interdyscyplinarny,
wielospecjalistyczny

multiple lesions /"möl.tI.pl 'li:.Z@nz/ 31 liczne 
zmiany

mumps /mömps/ 17 Êwinka
murmur /'mÆ:.m@r/ 23 szmer
muscle bulk /'mös.l "bölk/ 27 masa mi´Êniowa
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muscle power /'mös.l "paU@r/ 27 si∏a mi´Êni
muscle tone /'mös.l "t@Un/ 27 napi´cie mi´Êniowe
nasal cannula /"neI.z@l 'k{n.jU.l@/ 36 sonda, 

zg∏´bnik donosowy
National Health Service (NHS) /"n{S.@n.@l  

'helT "sÆ:.vIs/ 10 paƒstwowa s∏u˝ba zdrowia
w Wielkiej Brytanii

nauseous /'nO:.zi.@s/ 4 z md∏oÊciami, mieç 
nudnoÊci

navel /'neI.v@l/ 2 p´pek
nearly /'nI@.li/ 55 prawie
neck /nek/ 2 szyja, kark
neck of womb /"nek @v 'wu:m/ 21 szyjka macicy
neoplasm /'ni:.@Upl{z@m/ 28 nowotwór
neurosurgery /'njU@.r@U"sÆ:.dZ@r.i/ 5

neurochirurgia
neurotic disorder /njU@"rÁt.Ik dI'sO:.d@r/ 25

zaburzenie nerwicowe
new admission /"nju: @d'mIS.@n/ 6 nowoprzyj´ty 

pacjent
night sweats /'naIt "swets/ 21 nocne poty
nil /nIl/ 33 ˝adne, nie znaleziono, brak
nipping /'nIpIÎ/ 19 objaw skrzy˝owania
non-infectious /"nÁn.In'fek.S@s/ 24 niezakaêny
non-invasive /"nÁn.In'veI.sIv/ 38 nieinwazyjny
non-prescription medicines /"nÁn.prI.skrIp.S@n  

"med.I.sanz/ 40 leki wydawane bez recepty
non-productive /"nÁnpr@'dök.tIv/ 30 bez 

odkrztuszania
normal (results) /'nO:.m@l/ 35 prawid∏owe
normal (reflex) /'nO:.m@l /27 prawid∏owy 

(odruch)
NP (secretions) 35 wydzieliny z nosogard∏a
numbness /'nöm.n@s/ 4, 26, 49 zdr´twienie
nurse manager /"nÆ:s 'm{n.I.dZ@r/ 7

piel´gniarka naczelna
nursing auxiliary /"nÆ:.sIÎ O:g'zIl.i.@r.i/ 7 pomoc 

piel´gniarska
nursing grades /'nÆ:.sIÎ "greIdz/ 7 stopnie

piel´gniarskie
Objective Structured Clinical Examination

(OCSE) /@b"dZek.tIv "strök.tS@rd "klIn.I.k@l 
Ig.z{m.I'neI.S@n/ 13 lekarski egzamin
praktyczny*

objectives (research) /@b'dZek.tIv/ 58 cel (badania)
obsession /@b'seS.@n/ 25 natr´ctwo myÊlowe
obsessional /@b'seS.@n.@l/ 51 natr´tny
obsessive compulsive disorder

/@b"ses.Iv k@m'pöl.sIv dI"sO:.d@r/ 25 nerwica
natr´ctw (stary termin), zaburzenia
obsesyjno-kompulsywne

obstruct /@b'strökt/ 28 zatkaç 
obtain /@b'teIn/ 13, 36 uzyskaç
occupation /"Ák.jU'peI.S@n/ 48 zawód, zaj´cie
occupational therapist (OT) /"Ák.jU.peI.S@n.@l  

'Ter.@.pIst/ 8 terapeuta zaj´ciowy 
off my food /"Áf maI 'fu:d/ 14 nie mieç apetytu
off-colour /"Áf 'köl.@r/ 14 kiepsko si´ czuç
offensive /@'fent.sIv/ 20 cuchnàcy
on call /Án 'kO:l/ 6 dy˝urowaç pod telefonem
on duty /Án 'dju:.ti/ 9 na dy˝urze
on examination /Án Ig"z{m.I'neI.S@n/ 60

podczas badania

onset /'Án.set/ 15, 21 poczàtek (choroby)
open fracture /'@U.p@n "fr{k.tS@r/ 16 z∏amanie 

otwarte
open-ended question /"@U.p@n.en.dId  

'kwes.tS@n/ 49 pytanie otwarte
operating theatre /'Áp.@r.eItIÎ "Tiet.@r/ 41 sala 

operacyjna 
operation /"Áp.@r'eI.S@n/ 41 operacja
operation report /"Áp.@r'eI.S@n  rI"pO:t/ 41

protokó∏ operacyjny
ophthalmologist /"Áf.T{l'mÁl.@.dZIst/ 8 okulista
opthalmoscopy /"Áf.T{l'mÁs.k@.pi/ 34, 43

oftalmoskopia, wziernikowanie dna oka
optician /Áp'tIS.@n/ 8 optyk
oral contraceptive pill /"O:.r@l kÁn.tr@'sep.tIv  

"pIl/ 21 doustna pigu∏ka antykoncepcyjna
organic disorder /O:'g{n.Ik dI"sO:.d@r/ 25

zaburzenie organiczne
organ /'O:.g@n/ 3 narzàd
orifice /'Ár.I.fIs/ 36 otwór, ujÊcie
orthosis /O:.'T@U.sIs/ 8 korekcja (postawy)
orthotist /O:.'T@.tIst/ 8 protetyk lub osoba

zajmujàca si´ urzàdzeniami do korekcji postawy
oscillation /"Ás.I'leI.S@n/ 19 drganie
out of sorts /"aUt @v 'sO:ts/ 14 êle si´ czuç
out of work /"aUt @v 'wÆ:k/ 47 nie mieç pracy
out-of-hours (OOH) treatment /"aUt @v 'aU@z 

"tri:t.m@nt/ 10 leczenie poza godzinami przyj´ç
outbreak /'aUt.breIk/ 24 wybuch
Outpatient Department (OPD) /'aUt.peI.S@nt 

dI"pA:t.m@nt/ 9 przychodnia, poradnia
ovary /'@U.v@r.i/ 21 jajnik
over /'@U.v@r/ 50 ponad, powy˝ej
over-the-counter remedy /"@U.v@ D@ 'kaUn.t@  

"rem.@.di/ 48 leki kupowane bez recepty
overactive /"@U.v@r'{k.tIv/ 18 nadaktywny
overseas doctor /@U.v@'si:z "dÁk.t@r/ 13 lekarz

z zagranicy
overseas elective /@U.v@"si:z  I'lek.tIv/ 11 student 

z innego kraju uczestniczàcy w procesie
edukacyjnym*

pacemaker /'peIs"meI.k@r/ 38 rozrusznik serca
pain /peIn/ 4, 47 ból
painless lump /"peIn.l@s 'lömp/ 28 bezbolesny 

guzek
palliative care /'p{l.i.@.tIv "ke@r/ 45 opieka

paliatywna
palliative treatment /'p{l.i.@.tIv "tri:t.ment/ 28, 

42 leczenie paliatywne
pallor /'p{l.@r/ 15 bladoÊç
palpable /'p{l.p@.bl/ 15, 20, 28 macalny
palpate /"p{l.'peIt/ 20, 23 obmacaç, badaç

palpacyjnie
palpation /"p{l.'peI.S@n/ 23 obmacywanie
palpitations /"p{l.pI'teI.S@nz/ 18, 22 ko∏atanie, 

palpitacje, mocne bicie serca
pancreas /'p{Î.kri.@s/ 3 trzustka
panic attack /'p{n.Ik @"t{k/ 25 atak paniki
panicky /'p{n.I.ki/ 51 panikujàcy
paralysis /p@'r{l.@.sIs/ 26 pora˝enie
paramedic /"p{r.@'med.Ik/ 8 ratownik medyczny 

(nowa term.)
parasite /'p{r.@.saIt/ 24 paso˝yt
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participant /pA:'tIs.I.p@nt/ 57 uczestnik
partner /'pA:t.n@r/ 47 partner
pass /pA:s/ 4, 20, 33 wypró˝niaç si ,́ oddawaç 

(mocz, ka∏)
pass down /'pA:s "daUn/ 36 przechodziç
pass out /'pA:s "aUt/ 26 zemdleç, straciç

przytomnoÊç
passage of clots /"p{s.IdZ @v 'klÁts/ 21

(obfita miesiàczka) ze skrzepami
past medical history (PMH) /"pA:st "med.I.k@l
'hIs.t@r.i/ 47 wywiad dotyczàcy przebytych chorób
patient care /"peI.S@nt 'ke@r/ 7 opieka nad

pacjentem
patient ideas, concerns and expectations (ICE)  

/"peI.S@nt. aI.dI@z k@n"sÆ:nz @nd
"ek.spek'teI.S@nz/ 47, 49 wyobra˝enia, troski
i oczekiwania pacjenta 

peak /pi:k/ 56 szczyt
pee /pi:/ 33 siusiaç
pelvis /'pel.vIs/ 3 miednica
penetrating wound /'pen.I.treI.tIÎ "wu:nd/ 32

rana drà˝àca
pensioner /'pent.S@n.@r/ 47 emeryt, rencista
percuss /p@'kös/ 20 opukiwaç
perform /p@'fO:m/ 7, 10 przeprowadziç, wykonaç
period pain /'pI@.ri.@d "peIn/ 21 ból miesiàczkowy
periods /'pI@.ri.@dz/ 4, 21 okres, miesiàczka
peripheral oedema /p@"rIf.@r.@l  @'di:m@/ 22

obrz´k obwodowy
pernicious anaemia /p@"nIS.@s  @'ni:.mi.@/ 15

anemia z∏oÊliwa
persistent vegetative state /p@"sIs.t@nt

'vedZ.I.te.tIv "steIt/ 45 utrzymujàcy si´ stan
wegetatywny, afazja

person-to-person contact /"pÆ:.s@n.t@.pÆ:.s@n 
'kÁn.t{kt/ 43 bezpoÊredni kontakt

personal details /"pÆ:.s@n.@l 'di:.teIlz/ 47 dane 
osobiste

personal habits /"pÆ:.s@n.@l 'h{b.Its/ 48 nawyki
personal history /"pÆ:.s@n.@l 'hIs.t@r.i/ 47, 48

nawyki i przyzwyczajenia
personality disorder /"pÆ:.s@n'{l.@.ti  dI"sO:.d@r/ 

25 zaburzenia osobowoÊci
pharmacist /'fA:.m@.sIst/ 40 farmaceuta
pharmacy /'fA:.m@.si/ 40 apteka 
phlebotomist /fle'bÁt.@m.Ist/ 34 osoba

przygotowana do wypreparowania i nacinania ˝y∏
phlegm /flem/ 30 plwocina
physical examination /"fIz.I.k@l Ig.z{m.I'neI.S@n/

50 badanie przedmiotowe
physician /fI'zIS.@n/ 5 lekarz
physiotherapist /"fIz.i.@U'Ter.@.pIst/ 8, 10, 42

fizjoterapeuta
pick up /"pIk 'öp/ 24 zaraziç si´
pie chart /'paI "tSA:t/ 56 wykres ko∏owy
pin /pIn/ 16 gwóêdê do po∏àczenia od∏amów

kostnych
pins and needles /"pInz @nd 'ni:.dl"z/ 26 uczucie 

mrowienia, dr´twienia
pitting oedema /"pItIÎ @'di:m@/ 22 obrz´k

ciastowaty
placement /'pleIs.m@nt/ 12 sprawdzian

predyspozycji

plane /pleIn/ 38 p∏aszczyzna
plantar reflex /"pl{ntA: 'ri:.fleks/ 27 odruch 

podeszwowy
plaster of Paris cast /"plA:.st@r @v "p{r.Is 'kA:st/

16 opatrunek gipsowy
plate and screws /"pleIt @nd 'skru:z/ 16 p∏yty

ze Êrubami
platelet /'pleIt.l@t/ 15 p∏ytki krwi
placebo /pl@'si:.b@U/ 46 placebo
pleural rub /"plU@.r@l 'röb/ 30 tarcie op∏ucnej
podiatrist /p@'daI.@.trIst/ 8 podiatra, specjalista 

leczàcy stopy
polio /'p@U.li.@U/ 17 choroba Heinego i Medina, 

nagminne pora˝enie dzieci´ce, polio
polyp /'pÁl.Ip/ 36 polip
poorly /'pO:.li/ 1 s∏abo
position /p@'zIS.@n/ 38 ustawiç
post-traumatic stress disorder

/"p@Ust.trO:"m{t.Ik 'stres dI"sO:.d@r/ 42
nerwica pourazowa

postgraduate training /"p@Ust.gr{dZ.u.@t 
'treI.nIÎ/ 11 szkolenie podyplomowe, szkolenia
specjalizacyjne

postmature (baby) /"p@Ust.m@'tjU@r/ 29
przenoszone (dziecko)

practice manager /"pr{k.tIs 'm{n.I.dZ@r/ 10
mened˝er sprawujàcy w sposób ca∏oÊciowy
piecz´ nad prawid∏owym funkcjonowaniem
praktyki GP 

practice nurse /"pr{k.tIs 'nÆ:s/ 10 piel´gniarka 
pracujàca w ramach praktyki GP

practise /'pr{k.tIs/ 5 mieç praktyk´ lekarskà, 
uprawiaç zawód lekarza

pre-booked /pri:'bUkt/ 10 wst´pnie
zarezerwowany

pre-registration house officer (PRHO) 

/"pri:redZ.I.streI.S@n 'haUs "Áf.I.s@r/ 6, 12
lekarz sta˝ysta posiadajàcy czasowe prawo
wykonywania zawodu (Provisional Registration)*

pregnancy /'preg.n@nt.si/ 21, 29, 38 cià˝a
prejudice /'predZ.U.dIs/ 45 przynosiç krzywd ,́ 

mieç negatywny wp∏yw
premature (baby) /'prem.@.tS@r/ 29 wczeÊniak
premature beats /"prem.@.tS@ 'bi:ts/ 22

pobudzenia przedwczesne
premature labour /"prem.@.tS@ 'leI.b@r/ 29 

poród przedwczesny
premedication /"pri:"med.I'keI.S@n/ 36

premedykacja, podanie leku uspokajajàcego
przed znieczuleniem ogólnym

prepping the patient /"prepIÎ D@ 'peI.S@nt/ 41 
przygotowanie pola operacyjnego

prescribe /prI'skraIb/ 7, 40 przepisaç
prescription charge /prI'skrIp.S@n "tSA:dZ/ 10

op∏ata za wystawienie recepty*
prescription /prI'skrIp.S@n/ 10, 40 recepta
present (adj) /'prez.@nt/ 28 obecny
present (complaint/symptom) /prI'zent/ 14, 47, 

60 zg∏osiç (dolegliwoÊç/objawy)
present (case) /prI'zent/ 60 prezentowaç,

przedstawiç przypadek
presentation (childbirth) /"prez.@n'teI.S@n/ 29

po∏o˝enie (p∏odu)
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presentation (complaint/symptom) 

/"prez.@n'teI.S@n/ 14 g∏ówna przyczyna
zg∏oszenia si´ do lekarza, g∏ówna dolegliwoÊç

presentation (conference/case) /"prez.@n'teI.S@n/
59, 60 prezentacja

preserve /prI'zÆ:v/ 41 zachowaç, oszcz´dziç
pressure sore /'preS.@ "sO:r/ 32 odle˝yna
prevalence /'prev.@l.@nts/ 44 chorobowoÊç
primary care /"praI.m@.ri 'ke@r/ 10 podstawowa 

opieka medyczna
primary tumour /"praI.m@.ri 'tju:.m@r/ 28 guz 

pierwotny
private health care /"praI.v@t 'helT "ke@r/ 5

prywatna opieka medyczna
problem /'prÁb.l@m/ 4 k∏opot
problem-based learning /"prÁb.l@m.beIst 'lÆ:.nIÎ/

11 uczenie oparte na analizie i rozwiàzaniu
problemu

procedure /pr@'si:.dZ@r/ 37 zabieg
prodromal symptom /pr@U"dr@Um@l 'sImp.t@m/ 

26 objaw prodromalny, zwiastujàcy
productive /pr@'dök.tIv/ 30 z odkrztuszaniem
Professional and Linguistic Assessments Board

(PLAB) /pr@"feS.@n.@l @nd lIÎ"gwIs.tIk
@'ses.m@nts "bO:d/  13 egzamin, który zdajà
lekarze spoza Zjednoczonego Królestwa w celu
potwierdzenia ich umiej´tnoÊci zawodowych 
i j´zykowych

professional competence /pr@"feS.@n.@l  
'kÁm.pI.t@nts/ 45 wiedza zawodowa

professor /pr@'fes.@r/ 12 profesor
prognosis /prÁg'n@U.sIs/ 52 prognoza, rokowanie
progressive /pr@'gres.Iv/ 15 stopniowy
prolonged labour /pr@"lÁÎd 'leI.b@r/ 29 poród 

przed∏u˝ony
prolonged period /pr@"lÁÎd 'pI@.ri.@d/ 21

przed∏u˝ajàca si´ miesiàczka
promote /pr@'m@Ut/ 16 pobudzaç, wzmagaç
proprietary name /pr@'praI@.tri "neIm/ 40

nazwa chroniona patentem
prospective /pr@'spek.tIv/ 46 prospektywny
prosthesis /prÁs'Ti:.sIs/ 8 proteza
prosthetist /prÁs'T@.tIst/ 8 protetyk
provisional registration /pr@'vIZ.@n.@l  

redZ.I"streI.S@n/ 13 tymczasowe prawo
wykonywania zawodu*

psychiatric disorder /"saI.ki'{t.rIk dI'sO:.d@r/ 
25, 51 zaburzenia psychiatryczne

psychomotor agitation /"saI.k@Um@U.t@ 
{dZ.I'teI.S@n/ 25 nadpobudliwoÊç
psychoruchowa

psychomotor retardation /"saI.k@Um@U.t@  
ri:.tA:'deI.S@n/ 25 psychoruchowe opóênienie
rozwoju

puberty /'pju:.b@.ti/ 17 okres dojrzewania, 
pokwitanie

pulse oximeter /"pöls Ák'sImi:.t@r/ 36
pulsoksymetr 

pulse rate /'pöls "reIt/ 7, 23 cz´stotliwoÊç t´tna
pulse rhythm /"pöls 'rID.@m/ 23 rytm t´tna
pupil /'pju:.p@l/ 19, 34 êrenica
purulent /'pjU@ru:l.@nt/ 30 ropny
pus /pös/ 31 ropa

pushed out /"pUSt 'aUt/ 37 wysuni´ty
pustular /'pös.tju:l@r/ 31 grudkowy
pustule /'pös.tju:l/ 31 grudka
put on /"pUt 'Án/ 14, 49 przybyç, przybraç

(na wadze)
pyrexia of unknown origin (PUO)

/paI"rek.si.@ @v ön"n@Un 'Ár.I.dZIn/ 24
goràczka nieznanego pochodzenia

pyrexial /paI'rek.si@l/ 24 goràczkujàcy
qualified /'kwÁl.I.faId/ 5 wykwalifikowany,

posiadajàcy dyplom
question time /'kwes.tS@n "taIm/ 52 czas na 

pytania zadawane przez pacjenta*
RA 39 prawa r´ka
radial pulse /'reI.di.@l "pöls/ 23 t´tno na t´tnicy 

promieniowej
radiation /"reI.di'eI.S@n/ 37, 38 promieniowanie
radio pager /"reI.di.@U 'peI.dZ@r/ 6 pager
radiographer /"reI.di'Ág.r@.f@r/ 37 technik

radiologiczny
radiography /"reI.di'Ág.r@.fi/ 37 radiografia
radiologist /"reI.di'Ál.@.dZIst/ 42 lekarz radiolog
radiology /"reI.di'Ál.@.dZi/ 37 radiologia
radiolucent /"reI.di.@U'lu:.s@nt/ 37 przejrzysty
radiopaque /"reI.di.@UpeIk/ 37 zacieniowany
radiotherapy /"reI.di.@U'Ter.@.pi/ 42 radioterapia
raised /reIzd/ 35 uniesiony
randomized controlled trial /"r{n.d@maIzd 

k@n'tr@Uld "traI@l/ 46 próba kontrolna
randomizowana

rapidly /'r{p.Id.li/ 56 szybko
rare /re@r/ 15, 44 rzadki
rash /r{S/ 31 wysypka
rate /reIt/ 44 cz´stotliwoÊç
react /ri'{kt/ 19 reagowaç
reagent strip /ri:'eI.dZ@nt "strIp/ 33 pasek

testowy odczynnika
rebound tenderness /'ri:.baUnd "ten.d@.n@s/ 20

objaw Blumberga
receptionist /rI'sep.S@n.Ist/ 10 rejestratorka
record /rI'kO:d/ 39 zarejestrowaç, zapisaç
recovery /rI'köv.@r.i/ 1 powrót do zdrowia
recovery area /rI'köv.@r.i "e@.ri.@/ 36 sala 

pooperacyjna
recreation /"rek.ri'eI.S@n/ 48 sp´dzanie wolnego 

czasu, odpoczynek i rozrywka
recuperate /rI'ku:.p@r.eIt/ 36 wracaç do

zdrowia
red blood cells /"red 'blöd "selz/ 15 czerwone 

krwinki krwi
reduce /rI'dju:s/ 16, 35 zmniejszyç, redukowaç, 

nastawiç (z∏amanie)
reduction /rI'dök.S@n/ 16 nastawienie z∏amania
redundant tissue /rI"dön.d@nt 'tIS.u:/ 41

zbyteczna tkanka
refer /rI'fÆ:r/ 9, 10, 54 skierowaç 
reference /'ref.@r.@nts/ 57 piÊmiennictwo
referral /rI'fÆ:.r@l/ 10, 38, 42 skierowanie, osoba 

skierowana
referral letter /rI'fÆ:.r@l "let.@r/ 9 skierowanie
reflex /'ri:.fleks/ 27 odruch
reflex hammer /'ri:.fleks "h{m.@r/ 27 m∏otek 

neurologiczny
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register (GMC) /'redZ.I.st@r/ 5 rejestr osób, 
które majà prawo wykonywania zawodu*

registered /'redZ.I.st@d/ 5 zerejestrowany, b´dàcy 
cz∏onkiem Izby Lekarskiej

registration /"redZ.I'streI.S@n/ 13 uzyskanie praw 
wykonywania zawodu lekarza

regular /'reg.jU.l@r/ 14, 21, 22, 23, 31 regularny
regular in outline /'reg.jU.l@r In "aUt.laIn/ 19

o regularnych zarysach
rehabilitate /"ri:.h@'bIl.I.teIt/ 42 rehabilitowaç, 

usprawniaç
rehabilitation /"ri:.h@"bIl.I'teI.S@n/ 8, 42

rehabilitacja, usprawnianie
relapse /'ri:.l{ps/ 1, 42 nawrót choroby, mieç 

nawrót choroby
release /rI'li:s/ 18 uwalniaç
relevant past history /"rel.@.v@nt "pA:st 

'hIs.t@r.i/ 60 istotne choroby przebyte
relieve pain /"rI.li:v 'peIn/ 8 z∏agodziç ból
remain positive /rI"meIn 'pÁz.@.tIv/ 54 byç

pozytywnie nastawionym
remain the same /rI"meIn D@ 'seIm/ 56

nie zmieniaç si´
remission /rI'mIS.@n/ 1 remisja, ustàpienie objawów
remove /rI'mu:v/ 28 usunàç
repair /rI'pe@r/ 41 odtworzyç
repeat prescription /rI'pi:t prI"skrIp.S@n/ 10

recepta powtarzana
replacement therapy /rI'pleIs.m@nt "Ter.@.pi/ 18

terapia zast´pcza
represent /"rep.rI'zent/ 56 przedstawiaç
research article /rI'sÆ:tS "A:.tI.kl/ 57 artyku∏ 

naukowy 
research study /rI'sÆ:tS "stöd.i/ 46 badanie 

naukowe
respond /rI'spÁnd/ 60 zareagowaç, odpowiadaç 

(na bodziec)
response /rI'spÁnts/ 37 reakcja na, odpowiedê

(na bodziec)
resting heart rate /'restIÎ "hA:t "reIt/ 22

cz´stotliwoÊç akcji spoczynkowej serca
restless /'rest.l@s/ 51 niespokojny
results (research) /rI'zölts/ 57, 58 wyniki

(badania)
retinopathy /"ret.I.n'Áp.@.Ti/ 19 retinopatia
retired /rI'taI@d/ 47 emerytowany
retrospective /"ret.r@U' spek.tIv/ 46

retrospektywny
reveal /rI'vi:l/ 38 ujawniç
review of systems /rI"vju: @v 'sIs.t@mz/ 47, 49 

przeglàd uk∏adów
rheumatic fever /ru:"m{t.Ik 'fi:.v@r/ 17 choroba 

reumatyczna, ostry goÊciec stawowy
rib /rIb/ 16 ˝ebro
right heart failure /"raIt "hA:t 'feI.lj@r/ 22

niewydolnoÊç prawokomorowa
rigid endoscope /'rIdZ.Id "en.d@sk@Up/ 36

endoskop sztywny
rigidity /rI'dZId.I.ti/ 20 sztywnoÊç
rigors /'rIg.@rz/ 24 dreszcze
ringing /'rIÎIÎ/ 26, 49 szum, dzwonienie
rise /raIz/ 56 wzrastaç, podnosiç si´
risk /rIsk/ 36, 43, 45 ryzyko

risk factor /'rIsk "f{k.t@r/ 46 czynnik ryzyka
RL 39 prawa koƒczyna dolna
rota /'r@U.t@/ 6 grafik (dy˝urów)
roughly /'röf.li/ 55 z grubsza, mniej wi´cej
rounded /'raUn.dId/ 55 zaokràglony
run /rön/ 10 prowadziç, zarzàdzaç
sad /s{d/ 51 smutny
safety precaution /'seIf.ti prI"kO:.S@n/ 13 Êrodki 

ostro˝noÊci
safety questionnaire /'seIf.ti "kwes.tS@'ne@r/ 38 

kwestionariusz medyczny przed wykonaniem
MR (magnetycznego rezonansu)

scab /sk{b/ 31 strup
scales /skeIlz/ 31 ∏uski
scanner table /'sk{n.@ "teI.bl/ 38 stó∏ ruchomy
scan documents /"sk{n 'dÁk.jU.m@nts/ 10

skanowaç dokumenty
scar /skA:r/ 31 blizna
scarlet fever /"skA:.l@t 'fi:.v@r/ 17 p∏onica,

szkarlatyna
scenario /sIn'A:.ri.@U/ 13 praktyczne zadania 

egzaminacyjne
scratch /skr{tS/ 32 zadrapaç
screen for /'skri:n fO:r/ 39 badanie przesiewowe 

w kierunku (choroby)
screening /'skri:.nIÎ/ 43 badanie przesiewowe, 

skrining
screening test /'skri:.nIÎ "test/ 43 test przesiewowy
scrub up /"skröb 'öp/ 41 myç si´ (do operacji)
secondaries /'sek.@n.driz/ 28 ogniska przerzutowe
secrete /sI'kri:t/ 18 wydzielaç 
secretion /sI'kri:.S@n/ 18 wydzielanie
segment /'seg.m@nt/ 56 segment
seizure /'si:.Z@r/ 26 napad, atak (padaczki) 
senile dementia /"si:.naIl dI'men.tS@/ 25

demencja starcza
senior house officer (SHO) /"si:.ni.@ 'haUs  

"Áf.I.s@r/ 6, 12 lekarz odbywajàcy specjalizacj´
w NHS zwykle w ciàgu 2-go i 3-go roku*

senior lecturer /"si:.ni.@ 'lek.tS@r.@r/ 12 starszy 
wyk∏adowca

sensation /sen'seI.S@n/ 4 czucie
senses /'sent.sIz/ 4 zmys∏y
sensitivity /"sent.sI'tIv.I.ti/ 17 uczulenie,

wra˝liwoÊç
sensory loss /'sent.s@r.i "lÁs/ 26 utrata funkcji 

sensorycznych
separated /'sep.@r.eI.tId/ 47 w separacji
serial chest X-rays /"sI@.ri.@l 'tSest "eks.reIz/ 37

seria badaƒ radiologicznych
setting /'set.IÎ/ 58 miejsce (przeprowadzenia 

badania)
settle /'set.l/ 53 u∏o˝yç si´ (pomyÊlnie), 

rozwiàzaç si´
severe /sI'vI@r/ 15 silny, ci´˝ki
shaft /SA:ft/ 36 trzon
shake /SeIk/ 4 trzàÊç si´
sharp force /'SA:p "fO:s/ 32 uderzenie ostrym 

narz´dziem
sharply /'SA:.pli/ 56 ostro, gwa∏townie
sharps /SA:ps/ 13 ostre narz´dzia
sharps bin /'SA:ps "bIn/ 13 pojemnik na ostre 

narz´dzia
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shifting dullness /"SIf.tIÎ 'döl.n@s/ 20 st∏umienie 
przesuwalne

shift /SIft/ 6 zmiana (w pracy)
shin /SIn/ 2 przednia powierzchnia goleni
shinbone /'SIn.b@Un/ 16 piszczel
shortness of breath on exercise (SOBOE) 

/"SO:t.n@s @v "breT Án 'ek.s@.saIz/ 22 dusznoÊç
wysi∏kowa

shoulder /'S@Ul.d@r/ 2 ∏opatka
shoulder blade /'S@Ul.d@ "bleId/ 16 barki
show /S@U/ 38, 57, 60 pokazaç, wykazaç
sickness /'sIk.n@s/ 1 choroba
side-effect /'saId I"fekt/ 40, 48 efekt uboczny
sight /saIt/ 4 wzrok
signalling /'sIg.n@lIÎ/ 59 sygnalizowanie,

wskazywanie
signs /saInz/ 14 oznaki, objawy
silver wiring /"sIl.v@ 'waI@.rIÎ/ 19 objaw

srebrnego druta
single /'sIÎ.gl/ 47 stanu wolnego
sinus /'saI.n@s/ 39 zatoka
sister /'sIs.t@r/ 7 siostra
skipped heartbeat /"skIpt 'hA:t.bi:t/ 39

wypadni´te pobudzenie, pauza
skull /sköl/ 16 czaszka
sleep disturbance /"sli:p dI'stÆ:.b@nts/ 25

zaburzenia snu
sleeping sickness /'sli:.pIÎ "sIk.n@s/ 1

Êpiàczka
slice /slaIs/ 37, 56 warstwa, wycinek
slide /slaId/ 59, 60 slajd, przeêrocze
small bowel /"smO:l 'baU.@l/ 3 jelito cienkie
small intestine /"smO:l In'tes.tIn/ 3 jelito cienkie
smear test /'smI@ "test/ 43 wymaz, badanie

cytologiczne szyjki macicy
smell /smel/ 4 wàchaç
smoke heavily /"sm@Uk 'hev.I.li/ 30 paliç du˝o
social and personal history /"s@U.S@l @nd  

"pÆ:.s@n.@l 'hIs.t@r.i/ 47, 48 warunki
socjo-ekonomiczne, warunki ˝ycia

social worker /'s@U S.@l "wÆ:.k@r/ 8 pracownik 
socjalny

solitary /'sÁl.I.tri/ 18 pojedynczy
some /söm/ 55 jakieÊ
sore /sO:r/ 15, 32, 50 bolesny
sores /sO:z/ 32 opryszczka
space-occupying lesion /"speIs "Ák.jU.paI.IÎ

'li:.Z@n/ 28 zmiana powodujàca ciasnot´ 
Êródmózgowà

spasticity /sp{s'tIs.I.ti/ 27 spastycznoÊç
specialist doctor /"speS.@l.Ist 'dÁk.t@r/ 5 lekarz 

ze specjalizacjà, specjalista
specialist hospital /'sp@S.@l.Ist "hÁs.pI.t@l/ 9

szpital specjalistyczny, szpital referencyjny
specialist registrar (SpR) /"speS.@l.Ist 

'redZ.IstrA:r/ 6 lekarz, który ukoƒczy∏ 
specjalizacj ,́ ale nie zda∏ jeszcze
egzaminu specjalizacyjnego

specialist registration /'speS.@l.Ist 
redZ.I"streI.S@n/ 13 rejestracja jako specjalista,
uzyskanie specjalizacji

specialization /"speS.@l.aI'zeI.S@n/ 7 specjalizacja
specialize /'speS.@l.aIz/ 5 specjalizowaç si´

speciality /'speS.@l.ti/ 5 specjalizacja (lekarska) 
specjalnoÊç

specimen /'spes.@.mIn/ 33 próbka
specimen tube /'spes.@.mIn "tju:b/ 34 probówka 

do pobierania materia∏u
spectacles /'spek.tI.klz/ 8 okulary
speech /spi:tS/ 4 mowa
sphygmomanometer /"sfIg.m@U.m@'nÁm.I.t@r/ 34

manometr do pomiaru ciÊnienia t´tniczego,
ciÊnieniomierz

spine /spaIn/ 16 kr´gos∏up
spleen /spli:n/ 3 Êledziona
splint /splInt/ 8, 16 szyna
spontaneous abortion /spÁn"teI.ni.@s @'bO:.S@n/ 

29 poronienie samoistne
spontaneous labour /spÁn"teI.ni.@s 'leI.b@r/ 29

poród si∏ami natury, samoistny
spontaneous vaginal delivery (SVD) 

/spÁn"teI.ni.@s v@"dZaI.n@l  dI'lIv.@r.i/ 29 poród
si∏ami natury, poród naturalny

spot /spÁt/ 31 krosta
spouse /spaUs/ 47, 48 wspó∏ma∏˝onek/ka
spread /spred/ 28 rozprzestrzeniaç si ,́ szerzyç si´
sputum /'spju:.t@m/ 30 plwocina
squint /skwInt/ 19 zez
stab wound /'st{b "wu:nd/ 32 rana k∏uta
staff /stA:f/ 6, 10 personel
staff nurse /'stA:f "nÆ:s/ 7 piel´gniarka
stand sideways /"st{nd 'saId.weIz/ 37 stanàç 

bokiem
staple /'steI.pl/ 41 klamry, zszywki
start /stA:t/ 2, 54 zaczynaç si ,́ rozpoczynaç
station /'steI.S@n/ 13 praktyczne zadania

egzaminacyjne
statistical analysis /st@"tIs.tI.k@l  @'n{l.@.sIs/ 57

analiza statystyczna
stature /'st{tS.@r/ 17 wzrost
stay still /"steI stIl/ 38 nie ruszaç si´
steadily /'sted.I.li/ 56 stale
steeply /'sti:.pli/ 56 gwa∏townie
steps taken /"steps 'teI.k@n/ 57 podj´te czynnoÊci
sterile conditions /"ster.aIl k@n'dIS.@nz/ 41

sterylne warunki
stethoscope /'steT.@.sk@Up/ 34 stetoskop,

s∏uchawka lekarska
stillborn /"stIl'bO:n/ 29 martwo urodzone (dziecko)
stimulate /'stIm.jU.leIt/ 18 pobudzaç, stymulowaç
stitches /'stItSIz/ 41 szwy
stomach /'stöm.@k/ 2, 3 ˝o∏àdek
stools /stu:lz/ 4, 20 stolec, ka∏
stream /stri:m/ 33 strumieƒ
stress /stres/ 25, 26 stres
struck off /"strök 'Áf/ 45 wykreÊlony z rejestru 

lekarzy, pozbawiony prawa wykonywania zawodu
structured /'strök.tS@d/ 58 zorganizowany, 

(odpowiednio) skonstruowany
student nurse /"stju:.d@nt 'nÆ:s/ 7 piel´gniarka 

praktykantka
Student Selected Module (SSM) /"stju:.d@nt 

sI"lek.tId 'mÁd.ju:l/ 11 modu∏y wybierane
przez studentów*

study /'stöd.i/ 57 badanie
study group /'stöd.i "gru:p/ 46 grupa badana
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stylus /'staI.l@s/ 39 ig∏a, rylec
subject /'söb.dZekt/ 46, 58 podmiot badany
substance abuse /'söb.st@nts @"bju:s/ 25

nadu˝ywanie Êrodków odurzajàcych
i farmakologicznych

sucker /'sök.@r/ 41 ssak
suggest /s@'dZest/ 57 wskazywaç, sugerowaç
suicide /'su:.I.saId/ 25 samobójstwo
summary /'söm.@r.i/ 58 streszczenie 
superficial (injury) /"su:.p@'fIS.@l/ 32

powierzchniowe (uszkodzenie)
support worker /s@'pO:t "wÆ:.k@r/ 7 pracownik, 

personel pomocniczy
surgeon /'sÆ:.dZ@n/ 5 chirurg
surgery (place) /'sÆ:.dZ@r.i/ 10 gabinet (lekarski)
surgery (branch of medicine) /'sÆ:.dZ@r.i/ 5, 54

chirurgia
surgery (when GPs see patients) /'sÆ:.dZ@r.i/ 10

godziny przyj´ç lekarza
surgical gloves /'sÆ:.dZI.k@l "glövz/ 41

r´kawiczki chirurgiczne
surgical gown /"sÆ:.dZI.k@l 'gaUn/ 41 strój

operacyjny
Surgical High Dependency Unit (HDU) 

/"sÆ:.dZI.k@l "haI dI'pen.d@nt.si "ju:.nIt/ 9
Oddzia∏ Intensywnej Opieki Chirurgicznej

surgical instruments /"sÆ:.dZI.k@l 'Int.str@.m@nts/
41 instrumenty chirurgiczne

surgical mask /"sÆ:.dZI.k@l 'mA:sk/ 41 maska
chirurgiczna

surrogate mother /"sör.@.g@t 'möD.@r/ 45 matka 
zast´pcza

survival /s@'vaI.v@l/ 44 prze˝ycie
suture /'su:.tS@r/ 7, 41 szew
Sw in Virus TM 35 izolacja wirusa na pod∏o˝e 

transportowe
swab /swÁb/ 35, 41 wymaz
swallow /'swÁl.@U/ 4, 36 po∏ykaç
sweat /swet/ 4 pociç si´
sweating /'swetIÎ/ 24 pocenie si´
swelling /'swelIÎ/ 22, 28 obrz´k
symmetrical /sI'met.rI.k@l/ 15 symetryczny
symptom control /"sImp.t@m  k@n'tr@Ul/ 54

leczenie objawowe
symptoms /'sImp.t@mz/ 14, 33, 51 objawy
syncopal attack /"sIÎ.k@.p@l @'t{k/ 26 omdlenie
syncope /'sIÎ.k@.pi/ 26 omdlenie
synthesis /'sIn.T@.sIs/ 18 synteza
systolic blood pressure (SBP) /sIs"tÁl.Ik 'blöd 

"preS.@r/ 34 ciÊnienie skurczowe
table /'teI.bl/ 55 tabela
take (a breath) /teIk/ 4, 30, 37 nabraç

(powietrza), zrobiç (wdech)
take (medical history) /teIk/ 6 zebraç (histori´ 

choroby)
take (messages) /teIk/ 10 przyjmowaç (wiadomoÊci)
take (a swallow) /teIk/ 36 prze∏knàç
tarry /'ta:r.i/ 20 smolisty
taste /teIst/ 4 smak
teaching ward round /"ti:.tSIÎ 'wO:d "raUnd/ 60

obchód dydaktyczny
teams /ti:mz/ 6 zespo∏y
tear (n) /te@r/ 32 rozdarcie, rozerwanie

technician /tek'nIS.@n/ 8 technik
temperature /'tem.pr@.tS@r/ 7, 24 temperatura
tenderness /'ten.d@.n@s/ 20 tkliwoÊç uciskowa
tendon hammer /'ten.d@n "h{m.@r/ 27 m∏otek 

neurologiczny
tendon reflex /"ten.d@n 'ri:.fleks/ 27 odruch

Êci´gnisty
tense /tents/ 51 spi´ty, pe∏en napi´cia
terminally ill /'tÆ:.mI.n@.li "Il/ 45 nieuleczalnie 

chory
termination of pregnancy /"tÆ:.mI.neI.S@n @v 

'preg.n@nt.si/ 29 ukoƒczenie cià˝y
(spowodowane zabiegiem)

test /test/ 9 test, badanie
therapist /'Ter.@.pIst/ 42 terapeuta
thigh /TaI/ 2 udo
thigh bone /'TaI b@Un/ 16 koÊç udowa
three times as /'Tri: "taImz @z/ 55 trzy razy tak
threefold /'Tri:f@Uld/ 55 trzykrotny
thrill /TrIl/ 18, 23 dr˝enie
thrive /TraIv/ 17 prawid∏owo si´ rozwijaç
throat spray /'Tr@Ut "spreI/ 36 spray do gard∏a
tic /tIk/ 27 tik
times ten to the power nine per litre /taImz "ten

t@ D@ paU@ "naIn pÆ: 'li:.t@r/ 35 razy 10 do
pot´gi dziewiàtej na litr

tingling /'tIÎ.glIÎ/ 26, 49 szum, dzwonienie
w uszach

tired /taI@d/ 14 zm´czony
tiredness /'taI@d.n@s/ 14 zm´czenie
toilet /'tOI.l@t/ 20 toaleta
tolerate /'tÁl.@r.eIt/ 54 tolerowaç
topical mydriatic solution /"tÁp.I.k@l  

mIdri'{t.Ik s@"lu:.S@n/ 34 roztwór miejscowy
rozszerzajàcy êrenic´

touch /tötS/ 4 dotyk
tourniquet /'tU@.nI.keI/ 34 opaska uciskowa
trace /treIs/ 33 Êlad
tracing /'treIsIÎ/ 39 odprowadzenie
training /'treI.nIÎ/ 6 szkolenie
transducer /"tr{ns'dju:s@r/ 38 g∏owica
transfer to /tr{ns'fÆ: tu:/ 36 przenieÊç na
transfixed /tr{ns'fIkst/ 41 przymocowany
transmission /tr{nz'mIS.@n/ 24 przekazywanie, 

przenoszenie
transplant surgery /'tr{nsplA:nt "sÆ:.dZ@r.i/ 45

transplantologia
transverse lie /"tr{nzvÆ:s 'laI/ 29 po∏o˝enie 

poprzeczne p∏odu
travel sickness /'tr{v.@l "sIk.n@s/ 1 choroba

lokomocyjna
treatment /'tri:t.m@nt/ 53 leczenie
treatment options /'tri:t.m@nt "Áp.S@nz/ 53

mo˝liwoÊci leczenia
treble /treb.l/ 55 potroiç
tremor /'trem.@r/ 26, 27 dr˝enie
trend /trend/ 56 tendencja, trend
trial /traI@l/ 46 próba, badanie próbne
trigger /'trIg.@r/ 18 wywo∏aç, spowodowaç
trimester /trI'mes.t@r/ /trAI'mes.t@r/ 38 trymestr
triple /'trIp.l/ 55 potrójny
trouble /'tröb.l/ 2, 4 k∏opot, trudnoÊci
tube /tju:b/ 36 rura
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tummy /'töm.i/ 2 brzuch, brzuszek (u dziecka)
tumour /'tju:.m@r/ 28 guz
turn out /"tÆ:n aUt/ 49 okazaç si´
turn up /"tÆ:n öp/ 49 pojawiç si´
tutor /'tju:.t@r/ 12, 60 asystent, opiekun naukowy,

osoba czuwajàca nad rozwojem naukowym
doktoranta* 

twice as /'twaIs @z/ 55 dwa razy tak
twofold /'tu:.f@Uld/ 55 dwukrotny
ultrasound /'öl.tr@.saUnd/ 38 ultradêwi´k
umbilical cord /öm'bIl.I.k@l "kO:d/ 29 p´powina
uncommon /ön'kÁm.@n/ 44 rzadki
undergraduate education /"ön.d@.gr{d.ju.@t 

ed.jU'keI.S@n/ 11program studiów, program 
medyczny licencjacki w Wielkiej Brytanii 
trwajacy 4-5 lat*

unemployed /"ön.Im'plOId/ 47 bezrobotny
unfit /ön'fIt/ 1 nie w formie, w s∏abej kondycji
unhappy /ön'h{p.i/ 51 nieszcz´Êliwy
union /'ju:.ni.@n/ 16 zrost, po∏àczenie
unite /jU'naIt/ 16 zrastaç
units per litre /"ju:.nIts pÆ: 'li:.t@r/ 35

jednostek na litr
unremarkable /"ön.rI'mA:.k@.bl/ 35

nie wyró˝niajàcy si ,́ w granicach normy
unsteadiness /ön'sted.I.n@s/ 26 chwiejnoÊç
unwell /ön'wel/ 1 niezdrów, êle si´ czuç
up (results) /öp/ 35 podwy˝szony
upgoing /'öpg@U.IÎ/ 27 zgi´cie grzbietowe
upper arm /"öp.@r 'A:m/ 2 ramie
upper limb /"öp.@ 'lIm/ 2 koƒczyna górna
upper respiratory tract infection (URTI)

/"öp.@ rI"spIr.@.tri "tr{kt In'fek.S@n/ 30
zaka˝enie górnych dróg oddechowych

ureter /'jU@.r@t@r/ 3 moczowód
urethra /jU@'ri:.Tr@/ 3 cewka moczowa
urgency /'Æ:.dZ@nt.si/ 33 parcie na mocz
urinalysis /jU@.rIn'{l.@.sIs/ 33 analiza moczu
urinary incontinence /"jU@.rI.n@r.i 

In'kÁn.tI.n@nts/ 26, 33 nietrzymanie moczu
urine /'jU@.rIn/ 4 mocz
vaccination /"v{k.sI'neI.S@n/ 43 szczepienie
vagina /v@'dZaI.n@/ 21 pochwa
variable /'ve@.ri.@.bl/ 46, 55 zmienna
venipuncture /'venIpöÎk.tS@r/ 34 nak∏ucie ˝y∏y
vertex presentation /'vÆ:.teks prez.@n"teI.S@n/ 

29 przodowanie wierzcho∏kowe
vibration sense /vaI'breI.S@n "sents/ 15 czucie 

wibracji

visual acuity /"vIZ.u.@l @'kju:.@.ti/ 26 ostroÊç 
wzoku

vocal resonance /"v@U.k@l 'rez.@n.@nts/ 30
dr˝enie piersiowe

vomit /'vÁm.It/ 4 wymiotowaç
waiting list /'weI.tIÎ "lIst/ 9 lista oczekujàcych  

(na zabieg)
ward /wO:d/ 9 sala chorych lub oddzia∏ szpitalny
ward clerk /"wO:d 'klA:k/ 7 osoba zajmujàca si´ 

sprawami administracyjnymi na oddziale*
ward round /"wO:d 'raUnd/ 6 obchód lekarski
warning /'wO:.nIÎ/ 53 ostrze˝enie, przestroga
wart /wO:t/ 31 brodawka
wasting /weIstIÎ/ 27 wyniszczenie
water /'wO:.t@r/ 4, 33 Êlina, mocz (zale˝y od 

kontekstu)
waterworks /'wO:.t@.wÆ:ks/ 33 uk∏ad moczowy 

(eufem.)
weakness /'wi:k.n@s/ 26 s∏aboÊç
weaning /'wi:nIÎ/ 17 odstawienie od piersi
weight /weIt/ 14, 51 waga, masa
well /wel/ 1 dobrze si´ czuç,  zdrowy
wheeze /wi:z/ 30 Êwisty
white blood cells /"waIt 'blöd "selz/ 15 bia∏e 

krwinki krwi
whooping cough /'hu:pIÎ "kÁf/ 17 krztusiec, 

koklusz
widen /'waI.d@n/ 39 poszerzyç
widespread /"waId'spred/ 31 rozleg∏y
widow /'wId.@U/ 47 wdowa
widower /'wId.@U.@r/ 47 wdowiec
wife /waIf/ 47 ˝ona
windpipe /'wInd.paIp/ 3 tchawica
wipe off /"waIp 'Áf/ 38 wytrzeç
within normal limits /wI"DIn "nO:.m@l 'lIm.Its/ 

27, 35 w granicach normy
work /wÆ:k/ 5, 47 pracowaç
worn out /"wO:n 'aUt/ 14 wycieƒczony
worried /wör.id/ 51 zmartwiony
wound /wu:nd/ 32, 41 rana
wound up /"waUnd 'öp/ 51 przej´ty,

zdenerwowany
wrist /rIst/ 2 nadgarstek
X-ray technician /"eks.reI tek'nIS.@n/ 8

radiograf, technik rentgenolog
X-ray /'eks.reI/ 37 promienie Roentgena
Zimmer frame /'zIm.@ "freIm/ 42 balkonik,

podpórka do chodzenia
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