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1. WST¢P

Niniejszy program nauczania j´zyka angielskiego opracowano w oparciu o podstaw´ programowà kszta∏-
cenia ogólnego dla liceów ogólnokszta∏càcych, liceów profilowanych i techników (Rozp. MENiS
z 26.02.2002 Dz. U. Nr 51, poz. 458 z póên. zm.) oraz o standardy wymagaƒ egzaminacyjnych egzami-
nu maturalnego z j´zyków obcych (Rozp. MENiS z 10.08.2001 Dz. U. Nr 92, poz. 1020 z póên. zm.).
Jest on spójny z Europejskim Systemem Opisu Kszta∏cenia J´zykowego i umo˝liwia prowadzenie proce-
su dydaktycznego przy wykorzystaniu nowych tendencji w dziedzinie nauczania, uczenia si´ i oceniania. 

Program przeznaczony jest do realizacji na czwartym etapie kszta∏cenia w warunkach liceum ogól-
nokszta∏càcego, liceum profilowanego i technikum, z uczniami którzy: 
1. kontynuujà rozpocz´tà w gimnazjum nauk´ j´zyka angielskiego jako j´zyka wiodàcego i zamierzajà

przystàpiç do egzaminu maturalnego na poziomie rozszerzonym, 
2. kontynuujà rozpocz´tà w gimnazjum nauk´ j´zyka angielskiego jako drugiego j´zyka obcego lub roz-

poczynajà nauk´ j´zyka angielskiego jako j´zyka wiodàcego i zamierzajà przystàpiç do egzaminu ma-
turalnego na poziomie podstawowym. 
Aby osiàgnàç najlepsze efekty kszta∏cenia, nale˝y pami´taç o zapewnieniu odpowiednich warunków

realizacji programu. Oznacza to, ˝e na kszta∏cenie j´zykowe uczniów, o których mowa w punkcie 1, nale˝y
przeznaczyç co najmniej 320 godzin lekcyjnych w ciàgu ca∏ego etapu edukacyjnego, przy za∏o˝eniu, ˝e
uczniowie w∏adajà ju˝ j´zykiem na poziomie ni˝szym Êrednio zaawansowanym (pre-intermediate),
lub 240 godzin lekcyjnych w ciàgu ca∏ego etapu kszta∏cenia, gdy uczniowie reprezentujà poziom j´zy-
kowy co najmniej Êrednio zaawansowany (intermediate). 

Na kszta∏cenie j´zykowe uczniów, którzy kontynuujà rozpocz´tà w gimnazjum nauk´ j´zyka angiel-
skiego jako drugiego j´zyka obcego lub rozpoczynajà nauk´ j´zyka angielskiego jako pierwszego, od po-
ziomu zerowego, nale˝y przeznaczyç odpowiednio 160 lub 240 godzin. 

Proponuje si´ równie˝, aby cz´Êç godzin lekcyjnych zosta∏a przeznaczona na integrowanie nauczania j´-
zykowego z nauczaniem z zakresu innych przedmiotów. Nauczyciel, po rozpoznaniu potrzeb uczniów, de-
cyduje, które dziedziny wiedzy i w jakim zakresie realizowane b´dà na lekcjach j´zyka angielskiego.

Program mo˝e i powinien byç modyfikowany w zale˝noÊci od specyficznych potrzeb uczniów i nauczy-
cieli oraz mo˝liwoÊci jego realizacji stwarzanych przez szko∏´. Modyfikacje mogà dotyczyç warunków re-
alizacji programu (patrz punkt 2.4), gradacji treÊci nauczania (patrz punkt 6), sposobów realizacji za∏o˝o-
nych celów nauczania (patrz punkt 7) oraz metod kontroli i oceny osiàgni´ç ucznia (patrz punkt 10 i 11). 

W programie opisano ró˝ne propozycje metod i form pracy z uczniem oraz sposobów kontroli i oceny
jego osiàgni´ç. Mamy nadziej´, ˝e b´dà one motywowaç i inspirowaç nauczycieli i uczniów do aktyw-
nego poszukiwania alternatywnych rozwiàzaƒ. Zaznaczamy jednak, ˝e aby w pe∏ni zrealizowaç cele pro-
gramu, zakres treÊci nauczania (patrz punkt 6) mo˝e byç pog∏´biany i poszerzany, ale nie powinien byç
redukowany.

2. ZA¸O˚ENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

2.1. Psychologiczne podstawy programu

Program opiera si´ na za∏o˝eniach psychologii humanistycznej, w której w centrum procesu dydaktycz-
nego znajduje si´ uczeƒ z jego indywidualnymi potrzebami i zdolnoÊciami, a proces uczenia si´ jest rów-
nie wa˝ny jak osiàgane efekty nauczania. W podejÊciu tym nacisk k∏adziony jest równie˝ na rozwijanie
wspó∏pracy mi´dzy uczniami oraz mi´dzy uczniami i nauczycielem. 

W programie mo˝na równie˝ odnaleêç elementy teorii poznawczo-rozwojowej, która zak∏ada wyko-
rzystywanie potencja∏u indywidualnego ucznia w procesie dydaktycznym. Stàd nawiàzanie do teorii in-
teligencji wielorakiej czy zalecanie stosowania technik uczenia si´ przez rozwiàzywanie problemów czy
technik korzystania ze êróde∏. 

Program wspiera si´ tak˝e na teorii behawioryzmu, w myÊl której uczeƒ w procesie uczenia jest nie-
ustannie wzmacniany pozytywnie, cele kszta∏cenia sà jasno okreÊlone i w wi´kszoÊci mierzalne, a infor-
macja zwrotna o post´pach ucznia stanowi wa˝ny element procesu kszta∏cenia.
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2.2. Metodyczne za∏o˝enia programu

Techniki nauczania i uczenia si´ proponowane w niniejszym programie sà w wi´kszoÊci zgodne z za∏o-
˝eniami podejÊcia kognitywnego i komunikatywnego. Efektywne nauczanie j´zyka angielskiego nie po-
lega jednak na wykorzystywaniu za∏o˝eƒ jednej czy dwóch metod, ale na umiej´tnym ∏àczeniu technik
polecanych przez ró˝ne modele nauczania. 

Podstawowym za∏o˝eniem programu jest rozwijanie wszystkich umiej´tnoÊci j´zykowych ucznia,
wzbogacanie zasobu s∏ownictwa, kszta∏cenie umiej´tnoÊci rozró˝niania i stosowania struktur gramatycz-
nych oraz przygotowanie do egzaminu maturalnego. 

Istotne jest równie˝ to, aby nauczanie j´zyka nie by∏o celem samym w sobie, ale by j´zyk obcy s∏u˝y∏
jako narz´dzie do poszerzania wiedzy z innych dziedzin. Stàd koniecznoÊç wykorzystania elementów
zintegrowanego nauczania j´zykowo-przedmiotowego (Content and Language Integrated Learning
– CLIL). Uczniowie, koncentrujàc si´ na faktach i informacjach z zakresu geografii, historii czy astro-
nomii, cz´sto doskonalà znajomoÊç j´zyka obcego w sposób nieÊwiadomy. Ma to du˝e znaczenie w przy-
padku uczniów, którzy nie lubià zdobywaç wiedzy o j´zyku, ale chcà doÊwiadczaç efektów jego prak-
tycznego zastosowania. Lekcje integrujàce nauk´ j´zyka i przedmiotu majà zawsze dwa cele – jeden
zwiàzany z zagadnieniami z danej dziedziny, a drugi z kompetencjami j´zykowymi.

Metody i techniki nauczania proponowane w programie wspomagajà równie˝ rozwijanie innych
kompetencji kluczowych, okreÊlonych w podstawie programowej, takich jak: rozwój osobowoÊci
ucznia, rozwój jego aktywnoÊci poznawczej, samokszta∏cenie, poznawanie samego siebie czy wreszcie
korzystanie ze êróde∏.

2.3. Wymagania stawiane nauczycielom

Nauczyciel korzystajàcy z naszego programu oprócz kwalifikacji przedmiotowych posiada równie˝
umiej´tnoÊci wychowawcze. Zna meandry procesu nauczania, ale tak˝e uczenia si´. Potrafi rozpoznaç
potrzeby i mo˝liwoÊci uczniów i odpowiednio do nich dobieraç rodzaje çwiczeƒ, które w skuteczny spo-
sób wzmocnià proces kszta∏cenia. Umiej´tnie wykorzystuje na lekcjach technologi´ informacyjno-komu-
nikacyjnà. Efektywnie ocenia post´py uczniów, a jego ocenianie ma charakter nie tylko sumujàcy, ale
przede wszystkim kszta∏tujàcy. Nauczyciel jest jednoczeÊnie refleksyjnym praktykiem, który nieustannie
analizuje skutecznoÊç swojej pracy, doskonali jà i modyfikuje (patrz: za∏àcznik 1).

2.4. Warunki realizacji programu

Nauczanie j´zyka obcego przynosi najwi´ksze efekty, jeÊli odbywa si´ w ma∏ych grupach. Zak∏ada-
my, ˝e program realizowany b´dzie w grupach liczàcych nie wi´cej ni˝ 18 osób. Lekcje powinny od-
bywaç si´ w klasie, w której mo˝liwe jest ró˝ne ustawienie stolików, sprzyjajàce wybranej formie
pracy. Niezb´dnym wyposa˝eniem jest magnetofon, magnetowid lub odtwarzacz DVD oraz s∏owni-
ki. Stanowisko komputerowe z dost´pem do Internetu tak˝e wspomaga i u∏atwia proces realizacji
programu. W klasie powinno si´ równie˝ znaleêç miejsce, w którym b´dà przedstawiane projekty
uczniów. 

3. CECHY WYRÓ˚NIAJÑCE NINIEJSZY PROGRAM SPOÂRÓD 
INNYCH PROGRAMÓW J¢ZYKOWYCH

Niniejszy program ÊciÊle odnosi si´ do podstawy programowej zatwierdzonej przez MENiS i uwzgl´d-
nia wszystkie jej wskazania. Jednak zawarte sà w nim tak˝e nowe koncepcje, które w spójny, interesu-
jàcy sposób uzupe∏niajà dokument ministerialny i wskazujà nowatorskie, pedagogicznie wartoÊciowe
sposoby realizacji za∏o˝onych celów i proponowanych treÊci. 

G∏ównà cechà wyró˝niajàcà ten program jest wprowadzanie elementów zintegrowanego nauczania
j´zykowo-przedmiotowego (CLIL). W dobie coraz wi´kszej migracji m∏odych ludzi w celu podj´cia pra-
cy lub nauki w innych krajach wa˝ne jest, aby uczniowie zostali wyposa˝eni w takie kompetencje j´zy-
kowe i wiedz´, które pozwolà im efektywnie studiowaç wybrane przedmioty w j´zyku obcym. Temu
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s∏u˝y w∏aÊnie wprowadzanie elementów CLIL do nauki j´zyka obcego. Proponujemy, aby uczniowie
na lekcjach j´zyka angielskiego poszerzali swà wiedz´ z zakresu innych przedmiotów szkolnych, pozna-
li podstawowà terminologi´ zwiàzanà z innymi dziedzinami, czytali proste teksty dotyczàce, na przy-
k∏ad, geografii, przyrody, astronomii czy nauk spo∏ecznych. Przewidujemy równie˝, ˝e w niektórych
szko∏ach nauczyciele innych przedmiotów, posiadajàcy kompetencje w dziedzinie j´zyka angielskiego,
wyra˝à ochot´ na prowadzenie fragmentów swoich lekcji w j´zyku obcym, choçby podczas szkolnego
dnia CLIL czy Dnia J´zyków Obcych.

Program zach´ca równie˝ uczniów i nauczycieli do anga˝owania si´ w programy europejskie. Dosko-
na∏ym sposobem ∏àczenia poszerzania wiedzy z innych przedmiotów z rozwijaniem kompetencji j´zyko-
wych jest opracowywanie projektów we wspó∏pracy ze szko∏ami z innych krajów. Pomocne b´dà tutaj
programy europejskie (np. Comenius), wspierajàce tego typu nauk´. W ramach programu Asystentury
J´zykowej (element programu Lifelong Learning) szko∏a mo˝e równie˝ pozyskaç studenta – asystenta 
j´zykowego z innego kraju, który to obcokrajowiec b´dzie stanowi∏ doskona∏e êród∏o wiedzy o sztuce,
historii, tradycjach swojego miejsca zamieszkania.

Program nasz skierowany jest nie tylko do nauczycieli ale tak˝e do uczniów i ich rodziców. Chcemy, by:
• by∏ on praktyczny, przydatny i interesujàcy dla nauczyciela i ucznia, 
• by∏ przyst´pny i zrozumia∏y pod wzgl´dem treÊci i formy ich prezentacji dla wszystkich odbiorców,
• umo˝liwia∏ jasne okreÊlenie umiej´tnoÊci, którymi dysponuje uczeƒ pod koniec nauki, 
• zapewnia∏ rozumienie systemu oceniania przez uczniów i rodziców, 
• zapewnia∏ umiej´tnoÊç przewidywania i racjonalnej samooceny w∏asnych umiej´tnoÊci, 
• umo˝liwia∏ indywidualizacj´ procesu nauczania, czyli dostosowanie metod i form pracy na zaj´-

ciach edukacyjnych do zró˝nicowanych potrzeb, mo˝liwoÊci i zainteresowaƒ uczniów, 
• umo˝liwia∏ poszerzanie repertuaru posiadanych umiej´tnoÊci j´zykowych i jednoczeÊnie dawa∏

uczniom mo˝liwoÊç zdania egzaminu maturalnego na wybranym przez nich poziomie.
Nazwa∏yÊmy ten program programem przyjaznym nauczycielowi i uczniowi. Warto dodaç, ˝e pro-

gram przyjazny uczniowi musi byç jednoczeÊnie programem mu przydatnym, a przydatnoÊç z punktu
widzenia ucznia wià˝e si´ z przydatnoÊcià z punktu widzenia rodziców, nieb´dàcych cz´sto specjalista-
mi w dziedzinie nauczania j´zyka angielskiego. Stàd pomys∏ konkretyzacji prezentowanych w niniejszym
opracowaniu celów szczegó∏owych, czyli takiego ich sformu∏owania, które precyzyjnie wyznaczy dzia-
∏ania nauczyciela. Na podstawie tak sformu∏owanych celów okreÊlono zamierzone osiàgni´cia ucznia
w formie zoperacjonalizowanej dla dwóch poziomów kszta∏cenia. OkreÊlenie tych osiàgni´ç stanowi
zrozumia∏à dla wszystkich odbiorców programu – a wi´c tak˝e dla rodziców – informacj´ na temat
oczekiwanych efektów kszta∏cenia. 

Innym zabiegiem majàcym na celu zapewnienie czytelnoÊci programu dla ucznia i rodziców by∏a
zmiana s∏ownictwa w zakresie poszerzonych sprawnoÊci j´zykowych. Za∏o˝one osiàgni´cia ucznia obej-
mujà s∏uchanie i czytanie (w opisie szczegó∏owych celów kszta∏cenia odpowiada im poj´cie recepcji),
mówienie i pisanie (odpowiadajà im poj´cia produkcji i interakcji) oraz sprawnoÊci zintegrowane (ich
odpowiednikiem jest mediacja). 

Uwzgl´dniajàc konkretnie sformu∏owane efekty, zaproponowano precyzyjne metody oceny osiàgni´ç
edukacyjnych ka˝dego ucznia, dbajàc o zapewnienie mu pe∏noprawnego uczestnictwa w procesie oce-
niania. Stàd wÊród elementów dodatkowych odnajdà Paƒstwo w tym programie przyk∏adowe materia-
∏y dotyczàce kontroli i oceny, takie jak kryteria oceniania sformu∏owane dla sprawnoÊci s∏uchania ze
zrozumieniem, arkusz samooceny oraz arkusz monitorowania wyników zbiorczych w celu ustalenia
Êródrocznej/rocznej oceny klasyfikacyjnej. 

4. OGÓLNE CELE NAUCZANIA I WYCHOWANIA 

Zgodnie z za∏o˝eniami podstawy programowej kszta∏cenia ogólnego w zakresie nauczania j´zyków ob-
cych nadrz´dnym celem pracy edukacyjnej ka˝dego nauczyciela jest dà˝enie do wszechstronnego roz-
woju ucznia. Konieczna jest harmonijna realizacja zadaƒ w zakresie nauczania, kszta∏cenia umiej´tnoÊci
i wychowania. Zadania te tworzà wzajemnie uzupe∏niajàce si´ i równowa˝ne wymiary pracy ka˝dego
nauczyciela. 

U podstaw niniejszego programu znajduje si´ stwierdzenie, i˝ „uznanie rzeczywistoÊci jest pierwszym
zabiegiem ka˝dego twórczego myÊlenia”. Wybór takiego fundamentu nie jest przypadkowy. Ma podkre-
Êlaç, i˝ w centrum zainteresowania ucznia musi znajdowaç si´ rzeczywistoÊç. Ta rzeczywistoÊç narzuca
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bowiem wymagania, którym m∏ody cz∏owiek powinien sprostaç. By u∏atwiç uczniowi to zadanie, nale˝y
zadbaç o rozwój nast´pujàcych kompetencji:

• uczenie si´, 
• myÊlenie, 
• poszukiwanie, 
• dzia∏anie, 
• doskonalenie si´, 
• komunikowanie si´, 
• wspó∏praca. 

(H. Komorowska, 2005)

Kszta∏cenie tych kompetencji jest nierozerwalnie z∏àczone z realizacjà ponadprzedmiotowych celów na-
uczania i wychowania, które obejmujà: 
1. kszta∏cenie kompetencji interkulturowych z uwzgl´dnieniem tematyki integracji europejskiej przez: 

• zapoznanie z g∏ównymi odmianami j´zyka angielskiego, 
• poszerzanie wiedzy z zakresu historii, geografii, literatury i kulturoznawstwa, 
• kszta∏cenie umiej´tnoÊci analitycznego postrzegania ró˝nic kulturowych oraz postawy ciekawoÊci,

otwartoÊci i tolerancji wobec nich, 
• pog∏´bianie u ucznia poczucia to˝samoÊci kulturowej na tle innych kultur krajów angloj´zycznych. 

2. kszta∏cenie umiej´tnoÊci samodzielnego uczenia si´ przez motywowanie i wdra˝anie uczniów do:
• samooceny przebiegu dotychczasowego kszta∏cenia j´zykowego i osiàgni´tych efektów, 
• stawiania sobie kolejnych celów, 
• planowania procesu samodzielnego uczenia si´, 
• poszukiwania i wykorzystywania w praktyce indywidualnych strategii uczenia si´ i technik radze-

nia sobie ze stresem egzaminacyjnym, 
• poszerzania ogólnej wiedzy o otaczajàcym Êwiecie, 
• stosowania wiedzy i umiej´tnoÊci zdobytych w trakcie nauki innych j´zyków obcych i pozosta∏ych

przedmiotów szkolnych oraz wykorzystywania owej wiedzy przy wykonywaniu projektów inter-
dyscyplinarnych, 

• poszukiwania skutecznych sposobów docierania do informacji i porzàdkowania ich, w tym korzy-
stania z ró˝nego rodzaju s∏owników oraz Internetu. 

3. doskonalenie umiej´tnoÊci pracy w zespole, czyli:
• kszta∏cenie umiej´tnoÊci precyzyjnego komunikowania si´, tzn. argumentowania, negocjowania,

wyra˝ania i obrony w∏asnych opinii, 
• rozwijanie umiej´tnoÊci podejmowania decyzji, 
• kszta∏cenie poczucia odpowiedzialnoÊci za efekty wspólnej pracy, 
• rozwijanie umiej´tnoÊci interpersonalnych, czyli postawy otwartoÊci na potrzeby innych i ˝yczliwoÊci.

Tak sformu∏owane cele ogólne sà realizowane przez skonkretyzowane cele szczegó∏owe opisane w na-
st´pnym rozdziale. 

5. SZCZEGÓ¸OWE CELE KSZTA¸CENIA I WYCHOWANIA

Opracowane w oparciu o podstaw´ programowà kszta∏cenia ogólnego dla liceów ogólnokszta∏càcych, li-
ceów profilowanych i techników (Rozp. MENiS z 26.02.2002 Dz. U. Nr 51 poz. 458 z póên. zm.) oraz
standardy wymagaƒ egzaminacyjnych egzaminu maturalnego z j´zyków obcych (Rozp. MENiS
z 10.08.2001 Dz. U. Nr 92, poz. 1020 z póên. zm.).

5.1. Szczegó∏owe cele kszta∏cenia sformu∏owane w oparciu o podstaw´ programowà 
kszta∏cenia ogólnego w wersji A 

5.1.1. Za∏o˝enia ogólne

Szczegó∏owe cele kszta∏cenia zaprezentowane w tej cz´Êci programu, opierajà si´ na podstawie progra-
mowej kszta∏cenia ogólnego w wariancie A, dotyczàcej nauki j´zyka obcego nowo˝ytnego jako pierw-
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szego, stanowiàcej kontynuacj´ nauczania tego j´zyka w gimnazjum. Zak∏ada si´ realizacj´ dwóch szcze-
gó∏owych celów edukacyjnych: 
1. osiàgni´cie przez ucznia umiej´tnoÊci j´zykowych na poziomie zaawansowanym, zapewniajàcych

swobodne komunikowanie si´ w kraju nauczanego j´zyka lub w kontaktach z doÊç wymagajàcymi
u˝ytkownikami, a tak˝e w przysz∏ej nauce i pracy, 

2. przygotowanie ucznia do egzaminu maturalnego z tego j´zyka na poziomie rozszerzonym. 

Szko∏a winna wspieraç uczniów w osiàganiu za∏o˝onych celów przez:
1. pomoc w rozwijaniu poczucia w∏asnej wartoÊci oraz wiary w swoje mo˝liwoÊci, mi´dzy innymi przez

pozytywnà informacj´ zwrotnà, dotyczàcà indywidualnych umiej´tnoÊci j´zykowych, 
2. zapewnienie im dost´pu do materia∏ów rzeczywiÊcie funkcjonujàcych w kulturze danego j´zyka

w tym, w miar´ mo˝liwoÊci, multimedialnych których wybór odpowiada obowiàzujàcym normom
wychowawczym, 

3. dà˝enie do zapewnienia im maksimum kontaktu z j´zykiem obcym, np. poprzez wymian´ ze szko∏a-
mi z innych krajów lub uczestnictwo w programach mi´dzynarodowych, 

4. wdra˝anie ich do samodzielnoÊci w procesie uczenia si´ j´zyka obcego, 
5. zapewnienie im mo˝liwoÊci wykorzystywania j´zyka przy wykonywaniu zespo∏owych, zw∏aszcza in-

terdyscyplinarnych, projektów, 
6. umo˝liwienie wykorzystania j´zyka jako narz´dzia s∏u˝àcego do poszerzania wiedzy i umiej´tnoÊci

z innych dziedzin,
7. wspieranie ich w rozwijaniu postawy ciekawoÊci, otwartoÊci i tolerancji wobec innych kultur. 

Praca z programem obejmuje realizacj´ nast´pujàcych treÊci nauczania:
1. ugruntowanie wiadomoÊci i umiej´tnoÊci nabytych na poprzednich etapach nauki, 
2. pog∏´bianie integracji sprawnoÊci j´zykowych, 
3. uzyskanie umiej´tnoÊci j´zykowych pozwalajàcych na swobodne operowanie j´zykiem w bogatym re-

pertuarze sytuacyjno-tematycznym, z uwzgl´dnieniem tematyki kraju ojczystego oraz innych przed-
miotów, 

4. uzyskanie umiej´tnoÊci j´zykowych przez kontakt z autentycznymi wypowiedziami pisemnymi i ust-
nymi z uwzgl´dnieniem ró˝nych rejestrów j´zykowych oraz u˝ycia stylu formalnego i nieformalne-
go, a tak˝e z fragmentami tekstów literackich z obszaru nauczanego j´zyka, 

5. zapoznanie z g∏ównymi odmianami nauczanego j´zyka, 
6. poszerzenie wiedzy o kulturze obszaru j´zyka nauczanego z uwzgl´dnieniem tematyki integracji eu-

ropejskiej, 
7. korzystanie z wiedzy i umiej´tnoÊci nabytych w trakcie nauki innego j´zyka obcego oraz innych

przedmiotów, 
8. zapoznanie z tymi elementami j´zyka i normami socjokulturowymi, które pozwalajà funkcjonowaç

na rynku pracy. 

Realizacja za∏o˝onych celów oznacza zdobycie przez ucznia nast´pujàcych umiej´tnoÊci:
1. praktyczne pos∏ugiwanie si´ j´zykiem na poziomie zaawansowanym,
2. ogólne rozumienie autentycznych przekazów s∏ownych odbieranych za poÊrednictwem mediów au-

diowizualnych (np. audycja radiowa, telewizyjna, film) oraz przekazów tekstowych (prasa, opraco-
wania popularnonaukowe, fragmenty tekstów literackich, wybrane przekazy internetowe), 

3. umiej´tnoÊç wyszukiwania, selekcji, porzàdkowania szczegó∏owych informacji w autentycznych
przekazach s∏ownych oraz tekstowych, 

4. umiej´tnoÊç uczestniczenia w dyskusji: argumentowania, wyra˝ania opinii, uzasadnienia i obrony
w∏asnych sàdów, 

5. rozumienie i stosowanie Êrodków j´zykowych s∏u˝àcych wyra˝aniu ró˝norodnych intencji oraz sta-
nów emocjonalnych (np. hipoteza, wàtpliwoÊç, zak∏opotanie), 

6. pos∏ugiwanie si´ wybranymi Êrodkami stylistycznymi dla wyra˝ania ironii, ˝artobliwego charakteru
wypowiedzi itd., 

7. dokonywanie kompozycji tekstów us∏yszanych i przeczytanych, 
8. przetwarzanie przeczytanych lub us∏yszanych informacji z uwzgl´dnieniem zmiany rejestru, stylu lub

formy, 
9. rozumienie i umiej´tnoÊç skomentowania faktów socjokulturowych, typowych dla obszaru j´zyka

nauczanego, w tym zwyczajów, tradycji i literatury, 
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10. pisanie typowych sformalizowanych tekstów (np. curriculum vitae, podanie o prac´ czy stypendium),
11. pisanie wybranych tekstów niesformalizowanych (np. list, komentarz, esej), 
12. stosowanie odpowiednich dla j´zyka pisanego Êrodków leksykalnych i morfosyntaktycznych w za-

kresie okreÊlonego typu wypowiedzi pisemnych, 
13. rozpoznawanie standardowych odmian j´zyka nauczanego, 
14. dostrzeganie b∏´dów oraz dokonywanie autokorekty, 
15. opanowanie indywidualnych strategii uczenia si´, korzystanie z ró˝nych êróde∏ informacji (m. in.

leksykonów, encyklopedii, s∏owników specjalistycznych oraz êróde∏ elektronicznych). 

5.1.2. Szczegó∏owe cele kszta∏cenia sformu∏owane dla poziomu rozszerzonego w ramach 
poszczególnych sprawnoÊci j´zykowych 

Szczegó∏owe cele kszta∏cenia dla poziomu rozszerzonego przedstawiono w formie listy konkretnych
umiej´tnoÊci, w które chcemy wyposa˝yç ucznia na omawianym etapie kszta∏cenia. Umiej´tnoÊci te
omówione sà w ramach poszerzonej liczby sprawnoÊci j´zykowych, skategoryzowanych jako cztery
dzia∏ania j´zykowe, zwane recepcjà, produkcjà, interakcjà i mediacjà. 
1. Osiàgni´cie przez ucznia umiej´tnoÊci j´zykowych na poziomie zaawansowanym, zapewniajàcych

swobod´ komunikowania si´ w kraju nauczanego j´zyka lub w kontaktach z doÊç wymagajàcymi
u˝ytkownikami, a tak˝e w przysz∏ej nauce i pracy, w ramach nast´pujàcych sprawnoÊci j´zykowych:
1.1. recepcji, czyli rozumienia tekstu czytanego i s∏uchanego:

• d∏u˝szego i bardziej z∏o˝onego pod wzgl´dem treÊci, ze skomplikowanymi nawet wywodami, 
• na tematy konkretne i abstrakcyjne, dotyczàcego problemów wspó∏czesnego Êwiata oraz tema-

tów z ró˝nych dziedzin nauki, o wysokim stopniu zró˝nicowania struktur leksykalno-grama-
tycznych.

Stopieƒ zrozumienia przez ucznia takiego tekstu okreÊlajà umiej´tnoÊci obejmujàce:
• okreÊlanie g∏ównej myÊli tekstu, 
• okreÊlanie, wyszukiwanie, wyselekcjonowywanie informacji szczegó∏owych, 
• okreÊlanie intencji autora tekstu i kontekstu sytuacyjnego, 
• rozpoznawanie zwiàzków mi´dzy poszczególnymi cz´Êciami tekstu, 
• rozró˝nianie formalnego i nieformalnego stylu tekstu, 
• oddzielanie faktów od opinii,
• rozró˝nianie rozmaitych struktur leksykalno-gramatycznych.

1.2. produkcji, czyli umiej´tnoÊci tworzenia tekstu w postaci d∏u˝szej, wieloaspektowej wypowiedzi
ustnej i pisemnej, uwzgl´dniajàcej:
• potrzeb´ zachowania przejrzystoÊci i logiki, 
• opisywanie ludzi, przedmiotów, miejsc, zjawisk i czynnoÊci, 
• relacjonowanie wydarzeƒ, 
• przedstawianie opinii w∏asnych i innych osób, 
• uzasadnianie w∏asnych opinii i wyjaÊnianie opinii osób trzecich, 
• wyra˝anie intencji i stanów emocjonalnych, 
• poprawne stosowanie Êrodków leksykalno-gramatycznych, adekwatnie do ich funkcji, 
• formu∏owanie p∏ynnej wypowiedzi w okreÊlonej formie, charakteryzujàcej si´ przejrzystoÊcià

i logikà, z zachowaniem wymaganego limitu s∏ów. 
1.3. interakcji, czyli umiej´tnoÊci porozumiewania si´ w formie ustnej i pisemnej w zakresie:

• formu∏owania wypowiedzi p∏ynnie i spontanicznie, bez wywo∏ywania napi´cia u rodzimych
u˝ytkowników j´zyka, 

• uczestniczenia w dyskusji, udzielania informacji i wyjaÊnieƒ, argumentowania, wyra˝ania
i obrony w∏asnych opinii i poglàdów, 

• interpretowania i komentowania przedstawianych faktów i opinii innych osób, 
• dokonywania podsumowania wypowiedzi i rozmów, 
• wyra˝ania stanów emocjonalnych, 
• uzyskiwania, udzielania, przekazywania lub odmowy informacji, wyjaÊnieƒ, pozwoleƒ, 
• poprawnego stosowania Êrodków j´zykowych, adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej,

1.4. mediacji, czyli umiej´tnoÊci przetwarzania tekstu w zakresie mówienia i pisania, obejmujàcej:
• relacjonowanie i przekazywanie treÊci tekstów przeczytanych w j´zyku ojczystym lub obcym

oraz informacji zawartych w materia∏ach ikonograficznych, 
• stosowanie zmian struktur leksykalno-gramatycznych, rejestru stylu lub formy, m.in. w celu

opracowania i prezentacji projektów interdyscyplinarnych na poziomie rozszerzonym, 
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2. Przygotowanie uczniów do egzaminu maturalnego z j´zyka angielskiego na poziomie rozszerzonym,
czyli:
• zapoznanie z formà egzaminu, standardami wymagaƒ egzaminacyjnych i typowymi zadaniami eg-

zaminacyjnymi, 
• çwiczenie umiej´tnoÊci rozwiàzywania typowych zadaƒ egzaminacyjnych, 
• wyjaÊnianie i stosowanie w praktyce egzaminacyjnych kryteriów oceniania wypowiedzi ustnych

i pisemnych, 
• doskonalenie techniki zdawania egzaminów j´zykowych.

5.2. Szczegó∏owe cele kszta∏cenia, sformu∏owane w oparciu o podstaw´ programowà 
kszta∏cenia ogólnego w wersji B

5.2.1. Za∏o˝enia ogólne 

Szczegó∏owe cele kszta∏cenia zaprezentowane w tej cz´Êci programu opierajà si´ na podstawie programo-
wej kszta∏cenia ogólnego w wariancie B, dotyczàcej nauki j´zyka obcego nowo˝ytnego jako pierwszego,
rozpoczynajàcej si´ od poziomu zerowego, lub jako drugiego, gdy nauczanie tego j´zyka stanowi konty-
nuacj´ nauczania w gimnazjum. Zak∏ada si´ realizacj´ dwóch szczegó∏owych celów edukacyjnych:
1. opanowanie j´zyka na poziomie zapewniajàcym w miar´ sprawnà komunikacj´ w kontaktach doty-

czàcych spraw ˝ycia codziennego i wybranych zagadnieƒ z innych dziedzin nauki,
2. przygotowanie do egzaminu maturalnego z j´zyka obcego na poziomie podstawowym. 

Szko∏a winna wspieraç uczniów w osiàganiu za∏o˝onych celów przez:
1. pomoc w rozwijaniu poczucia ich w∏asnej wartoÊci oraz wiary we w∏asne mo˝liwoÊci, mi´dzy inny-

mi przez pozytywnà informacj´ zwrotnà, dotyczàcà indywidualnych kompetencji j´zykowych, 
2. zapewnienie im dost´pu do materia∏ów rzeczywiÊcie funkcjonujàcych w kulturze danego j´zyka, któ-

rych wybór odpowiada zadaniom wychowawczym, 
3. zapewnienia im maksimum kontaktu z j´zykiem obcym oraz mo˝liwoÊci aktywnego u˝ywania j´zy-

ka mówionego i pisanego, 
4. wspieranie ich w rozwijaniu postawy ciekawoÊci, otwartoÊci i tolerancji wobec innych kultur, 
5. umo˝liwienie im wykorzystywania znajomoÊci j´zyka jako narz´dzia do opracowywania ró˝norod-

nych projektów, w tym interdyscyplinarnych, 
6. wdra˝anie ich do samodzielnoÊci w procesie uczenia si´ j´zyka obcego. 

Pracujàc z programem realizuje si´ nast´pujàce treÊci nauczania:
1. struktury morfosyntaktyczne umo˝liwiajàce formu∏owanie prostych wypowiedzi dotyczàcych teraê-

niejszoÊci, przesz∏oÊci i przysz∏oÊci oraz relacji przestrzennych, 
2. funkcje j´zykowe umo˝liwiajàce pos∏ugiwanie si´ j´zykiem w sytuacjach ˝ycia codziennego, 
3. s∏ownictwo dotyczàce ˝ycia codziennego, uwzgl´dniajàce realia kraju/obszaru j´zyka nauczanego

oraz kraju ojczystego, 
4. podstawowa terminologia z wybranych dziedzin nauki,
5. ogólne wiadomoÊci kulturowo-cywilizacyjne na temat kraju/obszaru j´zyka nauczanego, 
6. rozwijanie sprawnoÊci rozumienia ze s∏uchu i mówienia, opanowanie zasad wymowy, 
7. rozwijanie sprawnoÊci czytania i pisania, opanowanie zasad ortografii, 
8. rozwijanie integracji sprawnoÊci j´zykowych, 
9. nabywanie umiej´tnoÊci j´zykowych przez kontakt z autentycznymi wypowiedziami ustnymi i pi-

semnymi, 
10. rozró˝nianie formalnego i nieformalnego stylu j´zyka, 
11. korzystanie z technik kompensacyjnych, 
12. korzystanie z wiedzy i umiej´tnoÊci nabytych w trakcie nauki innego j´zyka obcego oraz pozosta-

∏ych przedmiotów, 
13. rozwijanie indywidualnych strategii uczenia si´, korzystanie z ró˝nych êróde∏ informacji. 

Realizacja za∏o˝onych celów oznacza zdobycie przez ucznia nast´pujàcych umiej´tnoÊci:
1. w zakresie s∏uchania:

1) rozumienie ogólnego sensu oraz intencji prostych wypowiedzi osób pos∏ugujàcych si´ tym j´zy-
kiem jako macierzystym, 
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2) rozumienie sensu prostych autentycznych wypowiedzi w ró˝nych warunkach odbioru (np. rozmo-
wa przez telefon, komunikat na dworcu), 

3) wyszukiwanie informacji szczegó∏owych w nieskomplikowanych wypowiedziach i dialogach, 
4) rozumienie ogólnego sensu prostych wypowiedzi zawierajàcych niezrozumia∏e elementy, których

znaczenia uczeƒ mo˝e si´ domyÊliç (np. z kontekstu), 
2. w zakresie mówienia:

1) uzyskiwanie i udzielanie informacji dotyczàcych ˝ycia codziennego, 
2) formu∏owanie w miar´ p∏ynnych, krótkich i spójnych wypowiedzi na okreÊlone tematy, z zasto-

sowaniem form gramatycznych odpowiednich do wyra˝ania teraêniejszoÊci, przesz∏oÊci i przy-
sz∏oÊci oraz relacji przestrzennych, 

3) pos∏ugiwanie si´ odpowiednimi Êrodkami j´zykowymi dla wyra˝enia intencji, uczuç, emocji w sy-
tuacjach ˝ycia codziennego, 

4) poprawne j´zykowo i logiczne wyra˝enia myÊli i opinii na okreÊlone tematy, 
5) relacjonowanie wypowiedzi innych osób, 
6) w∏aÊciwa reakcja j´zykowa na wypowiedê rozmówcy oraz stosowanie rutynowych zachowaƒ j´-

zykowych, 
7) inicjowanie i podtrzymywanie prostej rozmowy, 
8) prowadzenie prostych negocjacji w sytuacjach ˝ycia codziennego, 
9) opanowanie wymowy w stopniu zapewniajàcym zrozumia∏oÊç wypowiedzi osób pos∏ugujàcych si´

tym j´zykiem jako macierzystym, 
3. w zakresie czytania:

1) rozumienie powszechnie spotykanych dokumentów i tekstów autentycznych, takich jak: rozk∏a-
dy jazdy, og∏oszenia, reklamy, menu, listy i instrukcje, 

2) rozumienie prostego tekstu narracyjnego, 
3) rozumienie ogólnego sensu prostego tekstu przy czytaniu pobie˝nym, 
4) rozumienie ogólnego sensu tekstu, który zawiera fragmenty niezrozumia∏e, 
5) wyszukiwanie konkretnych informacji z cz´Êciowo niezrozumia∏ego tekstu, 

4. w zakresie pisania:
1) sformu∏owanie i zapisanie w∏asnego oraz otrzymanego prostego komunikatu, 
2) napisanie streszczenia prostego tekstu u˝ytkowego (np. zaproszenia, rezerwacji, podania, curricu-

lum vitae, og∏oszenia) oraz wype∏nianie formularzy, 
3) napisanie streszczenia prostego tekstu, 
4) stosowanie w∏aÊciwego s∏ownictwa, struktur morfosyntaktycznych i zasad ortografii w prostych

tekstach, 
5. inne umiej´tnoÊci – korzystanie ze s∏ownika jedno- i dwuj´zycznego oraz innych êróde∏ informacji,

w tym równie˝ elektronicznych. 

5.2.2. Szczegó∏owe cele kszta∏cenia sformu∏owane dla poziomu podstawowego w ramach 
poszczególnych sprawnoÊci j´zykowych

Szczegó∏owe cele kszta∏cenia dla poziomu podstawowego przedstawiono w formie listy konkretnych
umiej´tnoÊci, w które chcemy wyposa˝yç ucznia na omawianym etapie kszta∏cenia. Umiej´tnoÊci te
omówione sà w ramach poszerzonej liczby sprawnoÊci j´zykowych, skategoryzowanych jako cztery
dzia∏ania j´zykowe, zwane recepcjà, produkcjà, interakcjà i mediacjà. 
1. Osiàgni´cie przez ucznia umiej´tnoÊci j´zykowych na poziomie zapewniajàcym w miar´ sprawnà ko-

munikacj´ w odniesieniu do spraw ˝ycia codziennego oraz wybranych zagadnieƒ z innych dziedzin
nauki w ramach nast´pujàch sprawnoÊci j´zykowych: 
1.1. recepcji, czyli rozumienia tekstu s∏uchanego i czytanego:

• prostego pod wzgl´dem treÊci, 
• sformu∏owanego w standardowej odmianie j´zyka, 
• na tematy typowe dla domu, szko∏y, czasu wolnego itp., oraz tematy dotyczàcewybranych za-

gadnieƒ z innych dziedzin nauki,
• o niewielkim stopniu zró˝nicowania struktur leksykalno-gramatycznych, podawanego stosun-

kowo wolno i wyraênie.
Stopieƒ recepcji scharakteryzowanego wy˝ej tekstu okreÊlajà umiej´tnoÊci ucznia obejmujàce:

• okreÊlenie g∏ównej myÊli tekstu, 
• okreÊlanie, wyszukiwanie, selekcjonowanie informacji szczegó∏owych, 
• okreÊlanie intencji nadawcy i kontekstu sytuacyjnego, 
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• rozpoznawanie zwiàzków mi´dzy poszczególnymi cz´Êciami tekstu, 
• rozró˝nianie formalnego i nieformalnego stylu tekstu.

1.2. produkcji, czyli umiej´tnoÊci samodzielnego wypowiadania si´ w formie ustnej i pisemnej,
uwzgl´dniajàcej:
• opisywanie prze˝yç, zdarzeƒ, w∏asnych marzeƒ, nadziei i ambicji, 
• uzasadnianie i wyjaÊnianie w∏asnych opinii i planów, 
• relacjonowanie wydarzeƒ i opowiadanie treÊci ksià˝ek i filmów, 
• poprawne stosowanie Êrodków leksykalno-gramatycznych adekwatnie do ich funkcji, 
• wypowiadanie si´ w okreÊlonej formie z zachowaniem podanego limitu s∏ów. 

1.3. interakcji, czyli umiej´tnoÊci porozumiewania si´ w formie ustnej i pisemnej, w zakresie:
• uczestniczenia w prostej rozmowie na tematy prywatne i dotyczàce ˝ycia codziennego, a tak-

˝e podtrzymywania jej i koƒczenia, 
• uzyskiwania, udzielania lub odmowy informacji, wyjaÊnieƒ, pozwoleƒ, 
• prowadzenia prostych negocjacji w sytuacjach ˝ycia codziennego, 
• wyra˝ania stanów emocjonalnych, b´dàcych reakcjà na informacje zawarte w przedstawio-

nych wypowiedziach, 
• poprawnego stosowania Êrodków j´zykowych s∏u˝àcych do wyra˝ania ró˝norodnych intencji

oraz stanów emocjonalnych, adekwatnie do ich funkcji.
1.4. mediacji, czyli umiej´tnoÊci przetwarzania tekstu w zakresie mówienia i pisania przez relacjono-

wanie i przekazywanie treÊci tekstów pisanych i materia∏ów ikonograficznych w j´zyku obcym
lub ojczystym w celu m.in. opracowania i prezentacji projektów interdyscyplinarnych na pozio-
mie podstawowym. 

2. Przygotowanie uczniów do egzaminu maturalnego z j´zyka angielskiego na poziomie podstawowym
przez:
• zapoznanie z formà egzaminu, standardami wymagaƒ egzaminacyjnych i typowymi zadaniami eg-

zaminacyjnymi, 
• çwiczenie umiej´tnoÊci rozwiàzywania typowych zadaƒ egzaminacyjnych, 
• wyjaÊnianie i stosowanie w praktyce egzaminacyjnych kryteriów oceniania wypowiedzi ustnych

i pisemnych, 
• doskonalenie techniki zdawania egzaminów j´zykowych.

6. TREÂCI NAUCZANIA

Prezentowane w programie treÊci nauczania zosta∏y wyselekcjonowane przy odwo∏aniu si´ do nast´pu-
jàcych kryteriów ogólnopedagogicznych:

• kryterium dyscypliny naukowej, 
• kryterium trwa∏oÊci, 
• kryterium przydatnoÊci, 
• kryterium potrzeb uczàcych si´. 
Sà one spójne z treÊciami uj´tymi w obowiàzujàcej podstawie programowej kszta∏cenia ogólnego, od-

powiadajàc ich zakresowi, oraz w standardach wymagaƒ egzaminacyjnych egzaminu maturalnego z j´-
zyków obcych. ˚eby zachowaç zasad´ przejrzystoÊci programu dla ucznia i jego rodziców, obowiàzujà-
ce treÊci nauczania zaprezentowano w formie zbli˝onej do tej, jaka proponowana jest w informatorze
maturalnym. Stàd wymagane zagadnienia opisano w kategoriach:

• s∏ownictwa, 
• funkcji komunikacyjnych, 
• struktur gramatycznych – do∏àczonych dodatkowo do standardów wymagaƒ egzaminacyjnych z j´-

zyków obcych nowo˝ytnych dla obu poziomów nauczania. 
W programie nie zamieszczono propozycji gradacji treÊci nauczania w procesie dydaktycznym. Jest

to dzia∏anie celowe. Chcemy bowiem zapewniç nauczycielom i uczniom mo˝liwie du˝à autonomi´ w za-
kresie podejmowania decyzji o kolejnoÊci i sposobie powiàzania ze sobà wprowadzanych treÊci. Jedno-
czeÊnie zdajemy sobie spraw´, ˝e nie jest to zadanie ∏atwe wobec skróconego do 3 lat cyklu kszta∏cenia
oraz precyzyjnie sformu∏owanych standardów wymagaƒ egzaminu maturalnego. 

Zaznaczamy, ˝e aby w pe∏ni zrealizowaç cele programu, zakres treÊci nauczania mo˝e byç pog∏´bia-
ny i poszerzany, ale nie powinien byç redukowany. 
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6.1. TreÊci nauczania dla poziomu rozszerzonego, sformu∏owane w oparciu o podstaw´ pro-
gramowà kszta∏cenia ogólnego w wersji A 

6.1.1 S∏ownictwo

Zakres s∏ownictwa na omawianym poziomie kszta∏cenia obejmuje ró˝norodne struktury leksykalno-gra-
matyczne umo˝liwiajàce formu∏owanie wypowiedzi poprawnych pod wzgl´dem fonetycznym, ortogra-
ficznym, morfosyntaktycznym i leksykalnym na nast´pujàce tematy: 

1. cz∏owiek – dane personalne, wyglàd zewn´trzny, cechy charakteru, uczucia i emocje, problemy etyczne,
2. dom – miejsce zamieszkania, opis domu, pomieszczeƒ domu i ich wyposa˝enia, wynajmowanie,

kupno i sprzeda˝ mieszkania, 
3. szko∏a – przedmioty nauczania, oceny i wymagania, ˝ycie szko∏y, kszta∏cenie pozaszkolne, system

oÊwiaty, 
4. praca – zawody i zwiàzane z nimi czynnoÊci, warunki pracy i zatrudnienia, praca dorywcza, rynek

pracy, 
5. ˝ycie rodzinne i towarzyskie – okresy ˝ycia, cz∏onkowie rodziny, czynnoÊci ˝ycia codziennego, for-

my sp´dzania czasu wolnego, Êwi´ta i uroczystoÊci, styl ˝ycia, konflikty i problemy, 
6. ˝ywienie – artyku∏u spo˝ywcze przygotowanie potraw, posi∏ki, lokale gastronomiczne, diety, 
7. zakupy i us∏ugi – rodzaje sklepów, towary, sprzedawanie i kupowanie, reklama, reklamacja, korzy-

stanie z us∏ug, Êrodki p∏atnicze, banki, ubezpieczenia, 
8. podró˝owanie i turystyka – Êrodki transportu, baza noclegowa, informacja turystyczna, wycieczki,

zwiedzanie, wypadki i awarie, relacje z podró˝y,
9. kultura – dziedziny kultury, twórcy i ich dzie∏a, uczestnictwo w kulturze, recenzowanie wydarzenia

kulturowego,
10. sport – dyscypliny sportu, sprz´t sportowy, imprezy sportowe, sport wyczynowy, sporty ekstremalne,
11. zdrowie – higieniczny tryb ˝ycia, schorzenia, ich przyczyny, objawy i leczenie, niepe∏nosprawni,

uzale˝nienia, system ochrony zdrowia, 
12. nauka, technika – odkrycia naukowe, wynalazki, obs∏uga i korzystanie z urzàdzeƒ technicznych,

wspó∏czesne Êrodki przekazu i przetwarzania informacji, 
13. Êwiat przyrody – klimat, Êwiat roÊlin i zwierzàt, krajobraz zagro˝enie i ochrona Êrodowiska natural-

nego, kl´ski ˝ywio∏owe, przestrzeƒ kosmiczna, 
14. paƒstwo i spo∏eczeƒstwo – struktura paƒstwa, urz´dy, organizacje mi´dzynarodowe, problemy

i konflikty wewn´trzne i mi´dzynarodowe, przest´pczoÊç, polityka spo∏eczna, partie i politycy, ko-
Êcio∏y i religie, gospodarka, 

15. elementy wiedzy z zakresu historii kultury i kulturoznawstwa o krajach obszaru angloj´zycznego,
16. elementy wiedzy z zakresu innych dziedzin nauki. 

6.1.2. Funkcje komunikacyjne 

Opisane ni˝ej funkcje j´zykowe korespondujà z typowymi sytuacjami ˝ycia codziennego wymagajàcymi
u˝ycia konkretnych zwrotów. Nale˝y pami´taç, by uczàc funkcji j´zykowych, wprowadzaç eksponenty
funkcji odpowiednie dla omawianego poziomu j´zykowego. 
1. Rozpoczynanie i koƒczenie rozmowy: Excuse me, is anyone sitting here?; Dreadful weather, isn’t it?;

Well it’s been nice talking to you., itp. 
2. Przedstawianie siebie i osób trzecich: My name is..., Nice to meet you.; How do you do?; I’d like to

indroduce..., itp.
3. Powitania i po˝egnania: Good morning/afternoon/evening.; How are you?; I’m fine, thank you. And

you?; Good bye. See you soon.; Don’t forget to drop me a line., itp.
4. ProÊba o udzielenie informacji, instrukcji oraz rady: Could you tell me where I can find a phone box?;

Excuse me, do you know how this machine works?; What would you do if you were in my 
position?, itp.

5. Udzielanie informacji: Yes, of course. Try the information centre.; I’ve no idea, I’m afraid. I’ve never
used it myself.; Well, let me think..., itp.

6. Udzielanie porad: You’d better not drink so much coffee.; Why don’t you look for a job?, itp.
7. Udzielanie instrukcji: Turn left and it’s the second road on your right.; Don’t forget to put a coin in

the slot., itp.
8. ProÊba o pomoc, wyra˝anie zgody i odmowa pomocy: Will you help me, please?; Would you mind

waiting a little?; I wonder if you could give me a lift?; Sure/OK.; Certainly.; By all means.; Not at all.;
I’m awfully sorry but I have to...; I’d really like to help but...; Sorry I can’t., itp.
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9. Sk∏adanie oferty pomocy, akceptacja i odmowa przyj´cia pomocy: Shall I bring you a glass of water?;
May I help you with...?; Let me do that for you.; Thank you wery much.; That’s very kind of you,
thanks.; Well if you insist.; How kind but you don’t have to.; No thanks, it’s all right.; Thank you 
very much but I’ll manage.; It’s very kind of you but I can do it myself., itp.

10. Wyra˝anie niezadowolenia, zg∏aszanie reklamacji: I’m sorry to trouble you but could you turn the
music down?; I’m sorry to say this but your children have broken my window.; I wonder if you 
could help me. The radio I bought a week ago doesn’t work., itp.

11. Wyra˝anie przeprosin, ˝alu i ubolewania: I’m awfully sorry/I’m ever so sorry.; Please forgive me.; 
It won’t happen again.; I didn’t mean to do it./It was so silly of me., itp.

12. Wybaczanie: Oh, that’s all right, don’t worry about it.; Oh, never mind, it doesn’t really matter.; 
It’s nothing, forget it.; It’s not your fault., itp.

13. Sk∏adanie propozycji, akceptowanie i odmowa propozycji: Are you doing anything on Saturday night?;
How about going out somewhere this evening?; Let’s do it together.; Why don’t we talk to them.; 
Good idea.; Thanks, I’d love to.; That would be lovely.; Thanks for asking but I can’t.; I’m affraid
I’m busy tonight.; I’m sorry, I’m expecting some guests on Saturday.; This weekend is a bit difficult.
What about next weekend?, itp.

14. Ustalanie planu dzia∏ania i terminu spotkania: Shall we prepare the first part of the project?; Let’s
throw the meeting on Monday!; What shall we bring?; Who is going to phone them?; I’d like to 
make an appointmnet with...; Do you think we could meet soon to discuss it?; What time shall we
meet?; Can you make it on Friday afternoon?, itp.

15. ProÊba o pozwolenie, udzielanie i odmowa pozwolenia, wyra˝anie zakazu: Can I leave earlier?;
May I use your computer?; Do you mind if I smoke?; Would you mind if I took a day off tomorrow?;
Ok./Yes./Yes, of course.; Not at all.; Do go ahead.; No, I don’t mind at all.; I suppose so.; I’m afraid
not.; That’s not a very good idea.; No, please don’t.; I’d rather you didn’t.; You can’t smoke here, 
I’m afraid.; You mustn’t touch the switch.; I’m sorry, but you’re not allowed to park here.

16. Uczestniczenie w dyskusji:
• proÊba o wyjaÊnienie i powtórzenie: Could you repeat please?; What do you mean by...?; Could

you spell your name please?, itp.,
• wyra˝anie opinii: I think...; In my opinion...; It seems to me that..., itp.,
• zgadzanie si´ i niezgadzanie si´ z rozmówcà: So do I.; I agree entirely.; That’s exactly what I think.;

That may be true, but...; I’m not sure if I agree with you.; Perhaps, but don’t you think that...?, itp.,
• wyra˝anie wahania: Well...; Actually...; Let me think,..., itp.,
• w∏àczanie si´ do dyskusji: May I come in here?; May I say something?; Excuse me, I’d just like to

say that...; That reminds me..., itp.
17. Wyra˝anie przypuszczenia, pewnoÊci i prawdopodobieƒstwa: Of course he’ll manage.; I’m absolutely

sure...; He can’t be that stupid.; I suppose they’ll come.; She’s likely to...; They may forget about...;
I wouldn’t be suprised if they...; She could’ve got lost.; She may not have found our phone number., itp.

18. Wyra˝anie uczuç:
• upodobania i preferencji lub ich braku: I like...; I love...; I prefer... to...; I enjoy...; I hate..., 

I’m fond off..., I’m keen on...; I’d rather..., itp.,
• zaskoczenia i braku wiary: What a surprise!; It can’t be true.; You must be joking.; Well, I’m blowed!,

itp., 
• ˝yczenia, ˝alu, intencji: I wish...; I will do it at once.; I’d like to come here one day., What a pity!;

I’m sorry to hear that.; I’m so sorry for you., itp., 
• strachu, a tak˝e pocieszanie: I’m afraid of the dark.; I’m really worried about...; Don’t worry! 

It’ll be all right.; There’s nothing to worry about., itp. 
19. Przeprowadzanie rozmowy telefonicznej:

• rozpoczynanie rozmowy: Hello, Mary Smith speaking...; Speaking.; Can I speak to...?, itp., 
• oczekiwanie na rozmow´: Hold on, please.; Just a minute, I’ll connect you.; Hang on, I’ll see if

she is in., itp., 
• oznajmianie o braku mo˝liwoÊci przeprowadzenia rozmowy: He is out, I’m afraid.; Can you call

back later?; He’ll call you back as soon as..., itp.,
• zostawianie wiadomoÊci: Could I leave a message?; Would you like to leave a message?, itp.

6.1.3. Struktury gramatyczne 

Podana ni˝ej lista struktur gramatycznych przeznaczona jest do realizacji w trzyletnim cyklu na omawia-
nym poziomie kszta∏cenia. 
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Sk∏adnia
1. Zdania oznajmujàce i pytajàce w czasach:

• Simple Present, 
• Present Continuous, 
• Present Perfect, 
• Present Perfect Continuous, 
• Simple Past, 
• Past Continuous, 
• Past Perfect, 
• Past Perfect Continuous,
• Simple Future, 
• Future Continuous, 
• Future Perfect, 
• Future Perfect Continuous, 
• Future Simple in the Past, 
• Future Perfect in the Past.

2. Zdania rozkazujàce. 
3. Zdania z podmiotem it: 

• dla okreÊlenia czasu, pogody, temperatury i odleg∏oÊci, 
• w tzw. Cleft sentences (np. It was only last week that he was awarded that prize.), 
• w zdaniach w stronie biernej (np. It is believed that he can be elected president.), 
• w konstrukcji z for/of + dope∏nienie + bezokoliczik, 
• z –ing ograniczone do zwrotów it’s worth i it’s no use,
• w konstrukcji z bezokolicznikiem (np. It’s time to go.). 

4. Zdania z podmiotem there.
5. Pytania typu Question Tags, reply questions i Question Tags po trybie rozkazujàcym, dopowiedze-

nia z inwersjà typu: So do I., Nor/neither do I. 
6. Zdania z dwoma dope∏nieniami. 
7. Zdania w stronie biernej w czasach: Simple Present, Present Continuous, Simple Past, Past 

Continuous, Present Perfect, Simple Future, Past Perfect oraz z czasownikami see, hear, make i help,
zdania typu: He is/was known to be..., He is/was known to have been, Passive Gerund (np. She likes
being admired.), Passive Infinitive (np. They hoped to be invited.). 

8. Pytania poÊrednie. 
9. Zdania w mowie zale˝nej (twierdzenia, pytania i rozkazy, równowa˝niki zdaƒ, krótkie odpowiedzi,

Question Tags) z ró˝nymi czasownikami wprowadzajàcymi (np.: deny, accuse, suggest) i nast´pstwo
czasów, zdania w mowie zale˝nej nie wymagajàce zmiany czasów, if w porównaniu z whether. 

10. Zdania wspó∏rz´dnie z∏o˝one. 
11. Zdania podrz´dnie z∏o˝one:

• podmiotowe (np. What I know about it is confidential.), 
• orzecznikowe (np. The problem is that we need help.), 
• dope∏nieniowe (np. He promised that he would come soon. He’d like everyone to enjoy the party.

All I did was (to) send him an apology.), 
• przydawkowe ograniczajàce i opisujàce (np. The train that we wanted to take was delayed. My

aunt, who has been helping our family for years, is a rich duchess.), 
• okolicznikowe:

– celu (np. I did it so as save him time. The Goverment passed that law in order that/so [that] this
kind of antisocial behaviour could be punished.), 

– czasu (np. Say your name when they ask you.), 
– miejsca (np. They found themselves where they had never been before.), 
– porównawcze (np. Sylvia’s garden is as big as Margaret’s [is].;

I respect him more than words can say.; Jake has as much courage as his older brother [has].; The older
I get, the happier I am.; He speaks to me as if though I were a child.; He looks as if he's tired.; She
speaks several languages as do her parents.),

– przyczyny (np. I lent him the book because he asked me to. As it was quite late, we went 
straight home.), 

– przyzwolenia (np. Although he was big and strong, he didn’t want to fight.), 
– skutku (np. I worked till late so I was tired.), 
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– sposobu (np. She runs her business exactly as her two brothers do.), 
– stopnia (np. He was so much engaged in his work, that he didn't hear anyone.), 
– warunku (typu 0, I, II, III i mieszane) (np. If too many people come, what shall we do?; If he changed

his ways he’d have more friends.; If he knew English he'd have represented Poland at last month's
conference in Great Britain.; If he had gone to bed earlier yesterday he wouldn't be so tired today.),

– inwersja w zdaniach warunkowych, 
– will i would po if. 

12. Zdania wyra˝ajàce ˝yczenie lub przypuszczenie z wyra˝eniami I wish, I'd rather, I'd sooner, I'd prefer,
you'd better, suppose, supposing, if only, it's high time.

13. Konstrukcje bezokolicznikowe imies∏owowe i gerundialne:
• czasownik + bezokolicznik (w tym used to), 
• czasownik + rzeczownik ods∏owny (gerund), 
• czasownik + dope∏nienie + bezokolicznik, 
• czasownik + dope∏nienie + bezokolicznik bez to, 
• konstrukcje typu: I’m glad to see you., too + przymiotnik + bezokolicznik (np. too old to work), 
• wyra˝enie to be going to, 
• czasownik + dope∏nienie + imies∏ów czynny, 
• czasownik + dope∏nienie + imies∏ów bierny, 
• konstrukcje z bezokolicznikiem typu: he was the first to come.

14. Konstrukcja: have something done, get sth done, have sb do sth, get sb to do sth.
15. Zdania wykrzyknikowe.
16. Inwersja stylistyczna i inne formy emfatyczne w tym:

• po wyra˝eniach przeczàcych i ograniczajàcych, (np. seldom, rarely, hardly, never, only) lub w przy-
s∏ówkowych okolicznikach miejsca (np. Rarely do I see so much enthusiasm in her eyes.;
Under no condition must you leave the town.; Here comes the bride.; Far in the distance was
a crowd of people.), 

• cleft sentences (np. It was John who told me that.; What I like about him is his smile.), zastoso-
wanie do i did (np. You do look nice today.; Do come in.; I did tell you.).

Czasowniki
1. Bezokolicznik, bezokolicznik przesz∏y i formy osobowe. 
2. Czasowniki posi∏kowe. 
3. Czasowniki modalne z bezokolicznikiem zwyk∏ym, zwyk∏ym ciàg∏ym, perfektywnym i perfektyw-

nym ciàg∏ym (np. He must do it.; He must have done it.; He can't be working in the garden now.;
They must have been drinking.): 
• Can u˝ywany do wyra˝enia umiej´tnoÊci, przypuszczenia, proÊby, przyzwolenia oraz z tzw. czasow-

nikami postrzegania, 
• Could u˝ywany do wyra˝enia umiej´tnoÊci, mo˝liwoÊci w przesz∏oÊci lub w trybie warunkowym,

próÊb oraz z czasownikami postrzegania, mo˝liwoÊci w czasie przesz∏ym, gdy ta mo˝liwoÊç nie zo-
sta∏a wykorzystana, irytacji zwiàzanej z niewykonaniem czegoÊ przez kogoÊ, 

• May u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia i prawdopodobieƒstwa w odniesieniu do teraêniejszo-
Êci, przysz∏oÊci i przesz∏oÊci oraz przyzwolenia i pytania o przyzwolenie, may as well, 

• Might u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia i prawdopodobieƒstwa w odniesieniu do teraêniej-
szoÊci, przysz∏oÊci i przesz∏oÊci, irytacji zwiàzanej z niewykonaniem czegoÊ przez kogoÊ, przyzwo-
lenia oraz w bardzo grzecznych proÊbach might as well, 

• Must u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia graniczàcego z pewnoÊcià w odniesieniu do teraêniej-
szoÊci, przysz∏oÊci i przesz∏oÊci lub koniecznoÊci, w tym mustn't do wyra˝enia zakazu i needn't
do wyra˝enia braku koniecznoÊci w odniesieniu do teraêniejszoÊci lub czynnoÊci wykonanej
w przesz∏oÊci, 

• Will u˝ywany do wyra˝enia postanowienia lub proÊby, lub pewnoÊci oraz przypuszczenia, jak rów-
nie˝ niech´ci do wykonania czegoÊ lub odmowy, oraz charakterystycznego, typowego zachowania
w tzw. coloured future, 

• Shall u˝ywany do wyra˝enia propozycji, ofert i sugestii oraz, w stylu formalnym, zasad i regu∏
w tzw. coloured future, 

• Would u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia w odniesieniu do teraêniejszoÊci, przysz∏oÊci i prze-
sz∏oÊci, próÊb i ofert z like i prefer, wouldn't do wyra˝enia braku ch´ci do wykonania jakiejÊ czyn-
noÊci w przesz∏oÊci oraz charakterystycznego, typowego zachowania w przesz∏oÊci, 
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• Should i ought to u˝ywane do wyra˝enia powinnoÊci lub krytyki w odniesieniu do teraêniejszo-
Êci, przysz∏oÊci lub przesz∏oÊci i prawdopodobieƒstwa, 

• Dare, need, need't have w porównaniu z didn't need.
4. Tryb rozkazujàcy. 
5. Czasowniki regularne i nieregularne. 
6. Imies∏ów czynny i bierny. 
7. Czasowniki wyra˝ajàce stany i czynnoÊci – ró˝nice w u˝yciu czasów. 
8. Czasowniki z∏o˝one (Phrasal Verbs). 
9. Budowa s∏owotwórcza czasownika. 

10. Czasy gramatyczne:
• Simple Present u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów trwajàcych nieprzerwanie lub powta-

rzajàcych si´, czynnoÊci majàcych charakter sta∏y, rozk∏adów czasowych, komentarzy i w opowia-
daniach i relacjach sportowych, w instrukcjach w zdaniach warunkowych typu 0 i I, w zdaniach
czasowych, 

• Present Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci odbywajàcej si´ w tej chwili, w bie˝àcym
okresie lub w najbli˝szej przysz∏oÊci, czynnoÊci powtarzajàcych si´ i uwa˝anych za irytujàce (always,
constantly, continually i forever) i w zdaniach czasowych po while, 

• Present Perfect u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów, które mia∏y miejsce ostatnio lub któ-
re nastàpi∏y lub nie nastàpi∏y w przesz∏oÊci i trwajà do teraz lub ich skutki majà wp∏yw na sytu-
acj´ obecnà, lub nastàpi∏y w okresie obejmujàcym chwile obecnà, w zdaniach czasowych, w kon-
strukcjach typu: It is the first time..., 

• Present Perfect Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, która zacz´∏a si´ w przesz∏oÊci i trwa
do teraz lub ju˝ si´ skoƒczy∏a, a jej skutki sà nadal widoczne lub takiej, która dopiero co si´ skoƒ-
czy∏a oraz czynnoÊci powtarzajàcej si´ od jakiegoÊ czasu, 

• Simple Past u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów, które mia∏y miejsce w przesz∏oÊci lub
powtarza∏y si´ w przesz∏oÊci, w mowie zale˝nej, w zdaniach warunkowych II typu, po wyra˝e-
niach: I wish, it's time, I'd rather, as if, if only, suppose, supposing, 

• Past Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, która odbywa∏a si´ w pewnym momencie
w przesz∏oÊci lub trwa∏a przez pewien czas, w mowie zale˝nej, w wyra˝eniach: I was wondering, I was
hoping, I was thinking, 

• Past Perfect u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów przesz∏ych poprzedzajàcych inne czyn-
noÊci lub stany przesz∏e, lub zakoƒczonych przed okreÊlonym momentem w przesz∏oÊci, w zda-
niach warunkowych III typu, po wyra˝eniach: I wish, I'd rather, as if, if only w mowie zale˝nej,
w konstrukcji typu it was the first time, 

• Past Perfect Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, które by∏y wykonywane przez pewien
okres i poprzedza∏y inne czynnoÊci lub stany, po wyra˝eniach I wish, I'd rather, if only, as if, w mowie
zale˝nej, 

• Simple Future u˝ywany do wyra˝enia stanu lub czynnoÊci przysz∏ej niezale˝nej od woli cz∏owie-
ka, lecz wynikajàcych z okolicznoÊci zewn´trznych, oraz dla wyra˝enia postanowienia, obietnicy,
decyzji, czynnoÊci, które zostanà wykonane w przysz∏oÊci w zdaniach warunkowych I typu,
w zdaniach czasowych, 

• Future Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, która b´dzie odbywa∏a si´ w pewnym mo-
mencie w przysz∏oÊci, w zdaniach czasowych z while oraz w pytaniach o czyjeÊ plany, 

• Future Perfect u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, które odb´dà si´ do okreÊlonego momentu
w przysz∏oÊci lub stanów, które b´dà trwa∏y przez jakiÊ czas do okreÊlonego momentu w przy-
sz∏oÊci, 

• Future Perfect Continuous do wyra˝ania czynnoÊci, które b´dà wykonywane przez okreÊlony czas
do pewnego momentu w przysz∏oÊci,

• Future Simple in the Past w mowie zale˝nej oraz zdaniach warunkowych II typu, 
• Future Perfect in the Past w zdaniach warunkowych III typu i w mowie zale˝nej. 

11. Tryb ∏àczàcy (np. z czasownikami suggest, insist, demand), zwrot It's essential.

Rzeczowniki
1. Rzeczowniki okreÊlajàce nazwy rzeczy i poj´ç, tzw. policzalne i niepoliczalne. 
2. Liczba mnoga regularna i nieregularna, rzeczowniki majàce tylko form´ liczby pojedynczej lub mno-

giej lub dwie formy liczby mnogiej, liczba mnoga rzeczowników z∏o˝onych. 
3. Forma dzier˝awcza (of i Saxon Genetive oraz double genitive).
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4. Rodzaj. 
5. Rzeczowniki z∏o˝one. 
6. Rzeczowniki u˝yte przymiotnikowo (np. a book cover). 
7. Budowa s∏owotwórcza rzeczownika.

Przedimki
1. Przedimek nieokreÊlony, okreÊlony i zerowy. 

Przymiotniki
1. Stopniowanie regularne i nieregularne (good, bad, little, far, old) u˝ywane do porównaƒ w stopniu

równym, ni˝szym, wy˝szym i najwy˝szym, w konstrukcjach typu: the sooner, the better i I'm getting
more and more impatient. 

2. U˝ycie przymiotników z so, such, how, i what.
3. Przymiotnik dzier˝awczy. 
4. Budowa s∏owotwórcza przymiotnika. 
5. Przymiotnik z∏o˝ony typu fair-haired. 
6. Miejsce przymiotnika w zdaniu. 
7. KolejnoÊç przymiotników. 
8. U˝ycie przymiotników z przedimkiem okreÊlonym (np. the rich, the poor). 
9. Przymiotnik po czasownikach postrzegania.

Przys∏ówki
1. Stopniowanie regularne i nieregularne. 
2. Przys∏ówki too i enough. 
3. Miejsce przys∏ówka w zdaniu. 
4. Przys∏ówki o dwóch znaczeniowo ró˝niàcych si´ formach (np. hard-hardly, late-lately).

Zaimki
1. Zaimek osobowy. 
2. Zaimek dzier˝awczy. 
3. Zaimek zwrotny i emfatyczny. 
4. Zaimek wskazujàcy. 
5. Zaimek pytajàcy. 
6. Zaimek wzgl´dny. 
7. Zaimek wzajemny. 
8. Zaimek nieokreÊlony:

• some, any, no, every i z∏o˝enia z nimi,
• none, either, neither, 
• many, much, few, a fewer, little, a little, 
• another, other, others, the other, the others, 
• every, each, 
• enough, 
• both, all, 
• either – or, neither – nor,

9. Zaimek bezosobowy you, one.

Liczebniki
1. Liczebniki g∏ówne i porzàdkowe.

Przyimki
1. Przyimki okreÊlajàce miejsce, kierunek, odleg∏oÊç. 
2. Przyimki okreÊlajàce czas. 
3. Przyimki przyczyny. 
4. Przyimki sposobu. 
5. Przyimki po niektórych czasownikach i przymiotnikach.
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Spójniki
1. Spójniki: and, or, but, if, unless, that, till, until, when, where, while, after, before, because, (al) though,

so, in spite, on condition that, despite, as long as, supposing, providing/provided that, so as, even though,
even if, whereas, as if, as though.

6.2. TreÊci nauczania dla poziomu podstawowego, sformu∏owane w oparciu o podstaw´ 
programowà kszta∏cenia ogólnego w wersji B 

6.2.1 S∏ownictwo

Zakres s∏ownictwa na omawianym poziomie kszta∏cenia obejmuje proste struktury leksykalno-grama-
tyczne umo˝liwiajàce formu∏owanie wypowiedzi poprawnych pod wzgl´dem fonetycznym, ortograficz-
nym, morfosyntaktycznym i leksykalnym na nast´pujàce tematy:

1. cz∏owiek – dane personalne, wyglàd zewn´trzny, cechy charakteru, uczucia i emocje, 
2. dom – miejsce zamieszkania, opis domu, pomieszczeƒ domu i ich wyposa˝enia, wynajmowanie

mieszkania, 
3. szko∏a – przedmioty nauczania, oceny i wymagania, ˝ycie szko∏y, kszta∏cenie pozaszkolne, 
4. praca – popularne zawody i zwiàzane z nimi czynnoÊci, warunki pracy i zatrudnienia, praca dorywcza,
5. ˝ycie codzienne i towarzyskie – okresy ˝ycia, cz∏onkowie rodziny, czynnoÊci ˝ycia codziennego, for-

my sp´dzania czasu wolnego, Êwi´ta i uroczystoÊci, styl ˝ycia, 
6. ˝ywienie – artyku∏y spo˝ywcze, przygotowanie potraw, posi∏ki, lokale gastronomiczne, 
7. zakupy i us∏ugi – rodzaje sklepów, towary, sprzedawanie i kupowanie, reklama, korzystanie z us∏ug, 
8. podró˝owanie i turystyka – Êrodki transportu, baza noclegowa, informacja turystyczna, wycieczki,

zwiedzanie, wypadki, awarie, 
9. kultura – podstawowe dziedziny kultury, twórcy i ich dzie∏a, uczestnictwo w kulturze, 

10. sport – popularne dyscypliny sportu, podstawowy sprz´t sportowy, imprezy sportowe, 
11. zdrowie – higieniczny tryb ˝ycia, podstawowe schorzenia, ich objawy i leczenie, niepe∏nosprawni,

uzale˝nienia, 
12. nauka, technika – odkrycia naukowe, wynalazki, obs∏uga i korzystanie z podstawowych urzàdzeƒ

technicznych, 
13. Êwiat przyrody – klimat, Êwiat roÊlin i zwierzàt, krajobraz, zagro˝enie i ochrona Êrodowiska natu-

ralnego, kl´ski ˝ywio∏owe, 
14. paƒstwo i spo∏eczeƒstwo – struktura paƒstwa, urz´dy, organizacje mi´dzynarodowe, konflikty we-

wn´trzne i mi´dzynarodowe, przest´pczoÊç, 
15. elementy wiedzy o krajach obszaru angloj´zycznego,
16. elementy wiedzy z zakresu innych dziedzin nauki. 

6.2.2. Funkcje komunikacyjne

Opisane ni˝ej funkcje j´zykowe korespondujà z typowymi sytuacjami ˝ycia codziennego wymagajàcymi
u˝ycia konkretnych zwrotów. Nale˝y pami´taç, by uczàc funkcji j´zykowych, wprowadzaç eksponenty
funkcji odpowiednie dla omawianego poziomu j´zykowego. 
1. Rozpoczynanie i koƒczenie rozmowy: Excuse me, is anyone sitting here?; Nice, isn’t it?, itp. 
2. Przedstawianie siebie i osób trzecich: My name is..., Nice to meet you.; How do you do?; I’m John.

This is Ann., itp.
3. Powitania i po˝egnania: Good morning/afternoon/evening.; How are you?; I’m fine, thank you. And

you?; Good bye. See you soon., itp.
4. ProÊba o udzielenie informacji, instrukcji oraz o rad´: Could you tell me where I can find a phone

box?; Excuse me, do you know how this machine works?, itp.
5. Udzielanie informacji: Yes, of course. Try the information centre.; I’ve no idea, I’m afraid., itp.
6. Udzielanie porad: I think you shouldn’t drink so much coffee.; Why don’t you look for a job?, itp.
7. Udzielanie instrukcji: Turn left and it’s the second road on your right.; Don’t forget to put a coin in

the slot., itp.
8. ProÊba o pomoc, wyra˝anie zgody i odmowa pomocy: Will you help me, please?; Sure/OK.; Certainly.;

Not at all; I’d really like to help, but...; Sorry I can’t., itp.
9. Sk∏adanie oferty pomocy, akceptacja i odmowa przyj´cia pomocy: Shall I bring you a glass of water?;

May I help you with...?; Let me do that for you.; Thank you wery much.; That’s very kind of you,
thanks.; No thanks, it’s all right., itp.
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10. Wyra˝anie niezadowolenia, zg∏aszanie reklamacji: I’m sorry but could you turn the music down?;
The radio I bought a week ago doesn’t work., itp.

11. Wyra˝anie przeprosin, ˝alu i ubolewania: I’m awfully sorry./I’m ever so sorry.; Please forgive me.;
It won’t happen again., itp.

12. Wybaczanie: Oh, that’s all right, don’t worry about it.; It’s nothing, forget it., itp.
13. Sk∏adanie propozycji, akceptowanie i odmowa propozycji: Are you doing anything on Saturday 

night?; How about going out somewhere this evening?; Let’s do it together.; Good idea.; Thanks, I’d love
to.; That would be lovely.; Thanks for asking but I can’t.; I’m affraid I’m busy tonight.; I’m sorry, I’m
expecting some guests on Saturday.; This weekend is a bit difficult. What about next weekend?, itp.

14. Ustalanie planu dzia∏ania i terminu spotkania: Shall we prepare the first part of the project?; What
shall we bring?; Who is going to phone them?; Could we meet soon to discuss it?; What time shall
we meet?; Can you make it on Friday afternoon?, itp.

15. ProÊba o pozwolenie, udzielanie i odmowa pozwolenia, wyra˝anie zakazu: Can I leave earlier?;
My I use your computer?; Ok./Yes./Yes, of course.; Not at all. I suppose so.; That’s not a very good idea.;
No, please don’t.; You can’t smoke here, I’m afraid.; You mustn’t touch the switch.;

16. Uczestniczenie w dyskusji:
• proÊba o wyjaÊnienie i powtórzenie: Could you repeat please?; Could you spell your name please?,

itp.,
• wyra˝anie opinii: I think...; In my opinion..., itp.,
• zgadzanie i niezgadzanie si´ z rozmówcà: I agree.; That’s exactly what I think.; That may be true,

but...; I’m not sure if I agree with you.; Perhaps, but don’t you think that..., itp.,
• wyra˝anie wahania: Well...; Actually...; Let me think,..., itp.,
• w∏àczanie si´ do dyskusji: May I say something?; Excuse me, I’d just like to say that..., itp.

17. Wyra˝anie przypuszczenia, pewnoÊci i prawdopodobieƒstwa: Of course he’ll manage.; I’m absolutely
sure...; I suppose they’ll come.; She’s likely to...; They may forget about..., itp.

18. Wyra˝anie uczuç:
• upodobania i preferencji lub ich braku: I like...; I love...; I prefer... to...; I enjoy...; I hate..., itp.,
• zaskoczenia i braku wiary: What a surprise!; I’t can’t be true.; You must be joking., itp., 
• ˝yczenia, ˝alu, intencji: I will do it at once.; I’d like to come here one day.; What a pity!; I’m sorry

to hear that.; I’m so sorry for you., itp., 
• strachu, a tak˝e pocieszanie: I’m afraid of the dark.; Don’t worry! It’ll be all right.; There’s nothing

to worry about., itp. 
19. Przeprowadzanie rozmowy telefonicznej:

• rozpoczynanie rozmowy: Hello, Mary Smith speaking.; Speaking.; Can I speak to...?, itp., 
• oczekiwanie na rozmow´: Hold on, please.; Just a minute, I’ll connect you.; Hang on, I’ll see if

she is in., itp., 
• oznajmianie braku mo˝liwoÊci przeprowadzenia rozmowy: He is out, I’m afraid.; Can you call

back later?, itp.,
• zostawianie wiadomoÊci: Could I leave a message?; Would you like to leave a message?, itp.

6.2.3. Struktury gramatyczne. 

Podana ni˝ej lista struktur gramatycznych przeznaczona jest do realizacji w trzyletnim cyklu na omawia-
nym poziomie kszta∏cenia. 

Sk∏adnia
1. Zdania oznajmujàce i pytajàce w czasach:

• Simple Present, 
• Present Continuous, 
• Present Perfect, 
• Present Perfect Continuous, 
• Simple Past, 
• Past Continuous, 
• Past Perfect, 
• Simple Future, 
• Future Continuous, 
• Future Simple in the Past. 

2. Zdania rozkazujàce. 
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3. Zdania z podmiotem it: 
• dla okreÊlenia czasu, pogody, temperatury i odleg∏oÊci, 
• w konstrukcji z for/of + dope∏nienie + bezokoliczik, 
• w konstrukcji z bezokolicznikiem (np. It’s time to go.). 

4. Zdania z podmiotem there ograniczone do: there is/are, was/were, will be.
5. Pytania typu Question Tags. 
6. Zdania z dwoma dope∏nieniami. 
7. Zdania w stronie biernej w czasach: Simple Present, Simple Past, Present Perfect, Simple Future, Past

Perfect. 
8. Pytania poÊrednie. 
9. Zdania w mowie zale˝nej (twierdzenia, pytania i rozkazy) z czasownikami typu say, tell, ask i na-

st´pstwo czasów. 
10. Zdania wspó∏rz´dnie z∏o˝one. 
11. Zdania podrz´dnie z∏o˝one:

• podmiotowe (np. What I know about it is confidential.), 
• dope∏nieniowe (np. He promised that he would come soon.; He’d like everyone to enjoy the party.),
• przydawkowe ograniczajàce i opisujàce (np. The train that we wanted to take was delayed.; 

My aunt, who has been helping our family for years, is a rich duchess.), 
• okolicznikowe:

– celu (np. I phoned him to tell him the news.), 
– czasu (np. Say your name when they ask you.), 
– miejsca (np. They found themselves where they had never been before.), 
– porównawcze (np. Sylvia’s garden is as big as Margaret’s [is].;

I respect him more than words can say.; Jake has as much courage as his older brother [has].), 
– przyczyny (np. I lent him the book because he asked me to. As it was quite late, we went straight

home.), 
– przyzwolenia (np. Although he was big and strong, he didn’t want to fight.), 
– skutku (np. I worked till late so I was tired.), 
– warunku (typu 0, I, II) (np. If too many people come, what shall we do?; If he changed his ways

he’d have more friends.). 
13. Konstrukcje bezokolicznikowe i gerundialne:

• czasownik + bezokolicznik (w tym used to), 
• czasownik + rzeczownik ods∏owny (gerund), 
• czasownik + dope∏nienie + bezokolicznik, 
• czasownik + dope∏nienie + bezokolicznik bez to, 
• konstrukcje typu: I’m glad to see you.; too + przymiotnik + bezokolicznik (np. too old to work), 
• wyra˝enie to be going to. 

14. Konstrukcja: have something done. 
15. Zdania wykrzyknikowe.

Czasowniki
1. Bezokolicznik i formy osobowe.
2. Czasowniki posi∏kowe. 
3. Czasowniki modalne z bezokolicznikiem zwyk∏ym (np. He must do it.): 

• Can u˝ywany do wyra˝enia umiej´tnoÊci, przypuszczenia, proÊby, przyzwolenia oraz z tzw. czasow-
nikami postrzegania, 

• Could u˝ywany do wyra˝enia umiej´tnoÊci, mo˝liwoÊci lub w trybie warunkowym, próÊb oraz
z czasownikami postrzegania, mo˝liwoÊci w czasie przesz∏ym, gdy ta mo˝liwoÊç nie zosta∏a wyko-
rzystana, 

• May u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia i prawdopodobieƒstwa w odniesieniu do teraêniejszo-
Êci, przysz∏oÊci oraz przyzwolenia i pytania o przyzwolenie, 

• Might u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia i prawdopodobieƒstwa w odniesieniu do teraêniej-
szoÊci, przysz∏oÊci, przyzwolenia oraz w bardzo grzecznych proÊbach, 

• Must u˝ywany do wyra˝enia przypuszczenia graniczàcego z pewnoÊcià w odniesieniu do teraêniej-
szoÊci, przysz∏oÊci lub koniecznoÊci, w tym mustn't do wyra˝enia zakazu i needn't do wyra˝enia
braku koniecznoÊci w odniesieniu do teraêniejszoÊci, 

• Will u˝ywany do wyra˝enia postanowienia, lub proÊby lub pewnoÊci, 
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• Shall u˝ywany do wyra˝enia propozycji, ofert i sugestii, 
• Would uzywany do wyra˝enia przypuszczenia w odniesieniu do teraêniejszoÊci, przysz∏oÊci, próÊb

i ofert z like, 
• Should i ought to u˝ywane do wyra˝enia powinnoÊci lub krytyki w odniesieniu do teraêniejszo-

Êci, przysz∏oÊci lub prawdopodobieƒstwa, 
4. Tryb rozkazujàcy. 
5. Czasowniki regularne i nieregularne. 
6. Imies∏ów czynny i bierny. 
7. Czasowniki wyra˝ajàce stany i czynnoÊci – ró˝nice w u˝yciu czasów. 
8. Czasowniki z∏o˝one (Phrasal Verbs). 
9. Budowa s∏owotwórcza czasownika. 

10. Czasy gramatyczne:
• Simple Present u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów trwajàcych nieprzerwanie lub powta-

rzajàcych si´, czynnoÊci majàcych charakter sta∏y, rozk∏adów czasowych w zdaniach warunko-
wych typu 0 i I, w zdaniach czasowych, 

• Present Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci odbywajàcej si´ w tej chwili, w bie˝àcym
okresie lub w najbli˝szej przysz∏oÊci, 

• Present Perfect u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów, które mia∏y miejsce ostatnio lub któ-
re nastàpi∏y lub nie nastàpi∏y w przesz∏oÊci i trwajà do teraz lub ich skutki majà wp∏yw na sytu-
acj´ obecnà lub nastàpi∏y w okresie obejmujàcym chwile obecnà, 

• Present Perfect Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, która zacz´∏a si´ w przesz∏oÊci i trwa
do teraz lub ju˝ si´ skoƒczy∏a, a jej skutki sà nadal widoczne lub takiej, która dopiero co si´ skoƒ-
czy∏a, 

• Simple Past u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów, które mia∏y miejsce w przesz∏oÊci lub
powtarza∏y si´ w przesz∏oÊci, w mowie zale˝nej, w zdaniach warunkowych II typu, 

• Past Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, która odbywa∏a si´ w pewnym momencie
w przesz∏oÊci lub trwa∏a przez pewien czas, w mowie zale˝nej, 

• Past Perfect u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci lub stanów przesz∏ych poprzedzajàcych inne czyn-
noÊci lub stany przesz∏e, w mowie zale˝nej, 

• Simple Future u˝ywany do wyra˝enia stanu lub czynnoÊci przysz∏ej niezale˝nej od woli cz∏owie-
ka, lecz wynikajàcych z okolicznoÊci zewn´trznych, oraz dla wyra˝enia postanowienia, obietnicy,
decyzji, czynnoÊci, które zostanà wykonane w przysz∏oÊci, w zdaniach warunkowych I typu,
w zdaniach czasowych, 

• Future Continuous u˝ywany do wyra˝enia czynnoÊci, która b´dzie odbywa∏a si´ w pewnym mo-
mencie w przysz∏oÊci oraz w pytaniach o czyjeÊ plany, 

• Future Simple in the Past w mowie zale˝nej oraz zdaniach warunkowych II typu.

Rzeczowniki
1. Rzeczowniki okreÊlajàce nazwy rzeczy i poj´ç, tzw. policzalne i niepoliczalne. 
2. Liczba mnoga regularna i nieregularna. 
3. Forma dzier˝awcza (of i Saxon Genetive). 
4. Rodzaj. 
5. Rzeczowniki z∏o˝one. 
6. Rzeczowniki u˝yte przymiotnikowo (np. a book cover). 
7. Budowa s∏owotwórcza rzeczownika.

Przedimki
1. Przedimek nieokreÊlony, okreÊlony i zerowy. 

Przymiotniki
1. Stopniowanie regularne i nieregularne (good, bad, little, far) u˝ywane do porównaƒ w stopniu rów-

nym, wy˝szym i najwy˝szym. 
2. U˝ycie przymiotników z so, such, how, i what. 
3. Przymiotnik dzier˝awczy. 
4. Budowa s∏owotwórcza przymiotnika.
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Przys∏ówki
1. Stopniowanie regularne i nieregularne. 
2. Przys∏ówki too i enough. 
3. Miejsce przys∏ówka w zdaniu.

Zaimki
1. Zaimek osobowy. 
2. Zaimek dzier˝awczy. 
3. Zaimek zwrotny i emfatyczny. 
4. Zaimek wskazujàcy. 
5. Zaimek pytajàcy. 
6. Zaimek wzgl´dny. 
7. Zaimek wzajemny. 
8. Zaimek nieokreÊlony:

• some, any, no, every i z∏o˝enia z nimi, 
• none, either, neither, 
• many, much, few, a few, little, a little, 
• another, other, others, the other, the others, 
• every, each, 
• enough, 
• both, all. 

9. Zaimek bezosobowy you.

Liczebniki
1. Liczebniki g∏ówne i porzàdkowe.

Przyimki
1. Przyimki okreÊlajàce miejsce, kierunek, odleg∏oÊç. 
2. Przyimki okreÊlajàce czas. 
3. Przyimki przyczyny. 
4. Przyimki sposobu. 
5. Przyimki po niektórych czasownikach i przymiotnikach.

Spójniki
1. Spójniki: and, or, but, if, unless, that, till, until, when, where, while, after, before, because, (al) though,

so.

7. PROCEDURY OSIÑGANIA SZCZEGÓ¸OWYCH CELÓW EDUKACYJNYCH 

Proponujemy stosowanie kompilacji metod nauczania, czerpania pomys∏ów i çwiczeƒ z ka˝dej z nich
i tworzenie w∏asnej eklektycznej „metody” nauczania, która skuteczna b´dzie w pracy z danà grupà
uczniów. Mo˝e si´ bowiem zdarzyç, ˝e metoda przynoszàca efekty w jednej klasie, nie sprawdza si´
w nauczaniu innej grupy m∏odzie˝y. 

Najwa˝niejszym za∏o˝eniem procesu dydaktycznego jest sprostanie potrzebom i oczekiwaniom
uczniów. To uczeƒ stanowi centrum procesu edukacyjnego. Nauczyciel wskazuje mu drogi kszta∏cenia
nie tylko umiej´tnoÊci j´zykowych, ale równie˝ kompetencji kluczowych, czyli umiej´tnoÊci wspó∏pra-
cy, korzystania ze êróde∏ czy samokszta∏cenia i kierowania w∏asnym rozwojem 

Dlatego wa˝ne jest wprowadzanie elementów autonomii na lekcjach j´zyka obcego, dawanie
uczniom mo˝liwoÊci wyboru i decydowania.

Nale˝y równie˝ zaprojektowaç proces kszta∏cenia w taki sposób, aby – obok rozwijania umiej´tno-
Êci lingwistycznych – uczniowie mogli korzystaç z j´zyka obcego jako narz´dzia do dyskutowania czy
prezentowania innych przedmiotowo treÊci oraz opracowywania projektów interdyscyplinarnych.
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7.1. Uczeƒ

Jednym z g∏ównych za∏o˝eƒ procesu nauczania jest przygotowanie ucznia do samodzielnego i odpowie-
dzialnego kszta∏cenia si´ przez ca∏e ˝ycie. 

Uczeƒ musi poznaç samego siebie i rozwinàç swoje kompetencje w zakresie uczenia si´, tak aby
kszta∏ciç swoje umiej´tnoÊci równie˝ poza Êrodowiskiem szko∏y. Nauczyciel ma mu w tym pomóc.

7.1.1. Style uczenia si´ 

Skuteczny nauczyciel umo˝liwia uczniowi rozpoznanie jego stylu uczenia si´, a nast´pnie odpowiednio
dobiera metody uczenia si´/nauczania i rodzaje çwiczeƒ. W typowej klasie na ogó∏ znajdà si´ uczniowie
o wszystkich predyspozycjach, nale˝y wi´c planowaç proces dydaktyczny w taki sposób, aby trafiç
do uczniów o ró˝nych rodzajach percepcji (preferencji systemu reprezentacji). Najcz´Êciej uczniowie
wykazujà jednà z trzech g∏ównych preferencji:

• wizualnà (wzrok), 
• audytywnà (s∏uch), 
• kinestetycznà (ruch) 
• lub ich kombinacj´.

Przyk∏ady çwiczeƒ wspierajàcych poszczególne systemy reprezentacji:
Wzrok:

• stosowanie pomocy wizualnych (obrazki, fotografie, tekst, film itd.) w çwiczeniu wszystkich
sprawnoÊci j´zykowych, np.: 
– oglàdanie filmu z wy∏àczonym dêwi´kiem i przewidywanie dialogu,
– pisanie historyjki na podstawie serii obrazków,
– opisywanie ilustracji umieszczonej w podr´czniku,

• praca projektowa,
• przygotowanie plakatu,
• zaznaczanie notatek kolorem,
• wykorzystywanie schematów, planów, tabel, map myÊli przy prezentowaniu/çwiczeniu materia∏u

j´zykowego (s∏ownictwa, gramatyki, planu wypowiedzi pisemnej, ustnej),
• pytania i instrukcje zawierajàce czasowniki zwiàzane z widzeniem; np. „Czy widzisz ró˝nic´......”;

„Wyobraê sobie.....”, „Zobacz, ˝e...”.
S∏uch:

• çwiczenia oparte na wys∏uchanym materiale nagraniowym, np. oglàdanie filmu bez obrazu, tylko
z dêwi´kiem i przewidywanie miejsca akcji lub streszczanie (pisemne, ustne) wys∏uchanego nagrania,

• dyktando,
• czytanie na g∏os,
• nagrywanie w∏asnego czytania na g∏os,
• s∏uchanie kolegów (np. wzajemne dyktando, dyskusja, çwiczenia typu luka informacyjna),
• pisanie krótkich scenariuszy, dialogów,
• çwiczenia typu drill j´zykowy (np. fonetyczne),
• pytania i instrukcje zawierajàce czasowniki zwiàzane ze s∏uchaniem; np. „Czy s∏yszysz ró˝nic´......”;

„Jakie s∏owa kojarzà Ci si´ z.....?”, „S∏ysz´, ˝e....”.
Ruch:

• çwiczenia wymagajàce poruszania si´ po klasie, np. Znajdê osob´, która....., 
• uk∏adanie rozsypanego (poci´tego na fragmenty) tekstu,
• dopasowywanie karteczek zawierajàcych np. synonimy, zwiàzki frazeologiczne,
• odgrywanie scenek,
• techniki Dramy,
• wykorzystywanie gestów i mimiki,
• metoda projektu,
• rysowanie, wykreÊlanie,
• praca w grupie,
• czytanie na g∏os z podzia∏em na role/odgrywanie tekstu,
• pytania i instrukcje zawierajàce czasowniki zwiàzane z ruchem i czuciem, np. „Czy czujesz.......?”,

„Zrób......”.
W zale˝noÊci od tego, jakie preferencje systemu reprezentacji wykazuje uczeƒ, w taki sposób powinien rów-

nie˝ pracowaç w domu podczas utrwalania nowych umiej´tnoÊci i przygotowywania si´ do sprawdzianów.
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7.1.2 Rodzaje inteligencji

Ze stylami uczenia si´ wià˝e si´ w pewien sposób teoria inteligencji wielorakiej.
Uczniowie mogà charakteryzowaç si´ rozmaitymi rodzajami inteligencji, rozwini´tymi w ró˝nym

stopniu. Howard Gardner, twórca teorii o inteligencji wielorakiej, stwierdzi∏, ˝e oprócz dwóch najcz´-
Êciej badanych w testach zdolnoÊci: lingwistycznej i matematyczno-logicznej, istniejà równie˝ inne, rów-
nie wa˝ne rodzaje inteligencji. W ten sposób stworzy∏ podzia∏ na siedem rodzajów inteligencji i opisa∏
jakiego rodzaju umiej´tnoÊci ∏àczà si´ z ka˝dà z nich. Zarówno uczeƒ, jak i nauczyciel powinni dobie-
raç techniki uczenia w taki sposób, aby trafiaç do poszczególnych typów inteligencji i stymulowaç ich
rozwój. A zatem, inteligencja:
1. lingwistyczna – rozwijana jest w naturalny sposób na lekcjach dotyczàcych j´zyka, przez wszystkie

çwiczenia j´zykowe, 
2. matematyczno-logiczna – wymaga çwiczeƒ polegajàcych na logicznym myÊleniu, np. na eliminowa-

niu niepasujàcego do reszty wyra˝enia, analizowaniu regu∏ gramatycznych; wyszukiwaniu ró˝nic, po-
dobieƒstw; rozwiàzywaniu problemów, puzzli logicznych, 

3. wizualno-przestrzenna – jest wspomagana przez stosowanie map myÊlowych, pomocy audiowizual-
nych, tabeli, kolorów, metod´ plakatu, projektu, wizualizacj´, 

4. kinestetyczna – ∏àczy si´ z pracà w grupie, technikà projektu, TPR, technikà Dramy, 
5. muzyczna – wymaga wykorzystywania muzyki, np. jako t∏a czy bodêca do pisania lub piosenek, np.

do uczenia s∏ownictwa, 
6. interpersonalna – jest najbardziej widoczna w pracy w grupie, technice projektu, odgrywaniu ról,

dyskusji, 
7. intrapersonalna – wymaga samodzielnego uczenia si´ i indywidualnej pracy, np., prezentacji, ciche-

go czytania, samooceny, pracy w formie stacji edukacyjnych.

7.1.3. Lateralizacja

Aby usprawniç przebieg zdobywania kolejnych umiej´tnoÊci i zapami´tywania nowego materia∏u,
uczniowie powinni wykorzystywaç potencja∏ obu pó∏kul mózgowych, z której ka˝da pe∏ni inne funkcje.
Najogólniej mówiàc, lewa pó∏kula (LP) odpowiedzialna jest za procesy logicznego myÊlenia oraz umie-
j´tnoÊci j´zykowe, podczas gdy prawa (PP) odpowiada raczej za talenty artystyczne: muzykalnoÊç, umie-
j´tnoÊci postrzegania przestrzennego, wyobraêni´. W zwiàzku z tym, nauczanie czy çwiczenie nowego
s∏ownictwa wspomagane ilustracjami, a nawet dêwi´kami (PP), çwiczeniami typu „zgadnij, co to jest
na podstawie fragmentu ilustracji” (PP/LP), porzàdkowaniem (LP), znajdowaniem wyrazu nie pasujàce-
go do reszty (LP) wymaga od ucznia wykorzystania funkcji obu pó∏kul. Dzi´ki temu równie˝ uczeƒ le-
piej zapami´tuje. Warto, aby o tym procesie pami´ta∏ zarówno uczeƒ, jak i nauczyciel.

7.1.4. Strategie uczenia si´ 

Efektywne zdobywanie umiej´tnoÊci i wiedzy zale˝y w du˝ej mierze od sposobu uczenia si´. Rolà nauczycie-
la, jako osoby bardziej doÊwiadczonej, jest przybli˝enie uczniom rozmaitych strategii uczenia si´, które mogà
wykorzystywaç, podobnie jak i nauczyciel, podczas lekcji, ale przede wszystkim w samodzielnej pracy pozasz-
kolnej. Strategie te b´dà równie˝ pomocne w przysz∏ym ˝yciu zawodowym, poniewa˝ zmieniajàce si´ potrze-
by rynku b´dà cz´sto wymaga∏y samodzielnego zdobycia dodatkowych umiej´tnoÊci czy kwalifikacji.
Uczeƒ powinien zaplanowaç i zorganizowaç swój proces uczenia si´:

• zanalizowaç swoje s∏abe i mocne punkty, 
• postawiç sobie pewne cele, wyznaczyç termin oraz sposób zrealizowania tego celu,
• zaplanowaç, kiedy b´dzie si´ uczy∏ (pora dnia) i gdzie (odpowiednie miejsce w domu), 
• okreÊliç, w jakiej kolejnoÊci b´dà wykonywane kolejne zadania; przydatna mo˝e okazaç si´ checklist,

na której kolejne zadania zostanà skreÊlone po ich wykonaniu, 
• zdecydowaç, czy b´dzie uczy∏ si´ sam, czy efektywniejsza b´dzie nauka z pomocnikiem (kolegà, ro-

dzicem), 
• zaplanowaç przerwy w uczeniu si´, 
• nagradzaç si´ za dobrze wykonane zadanie (np. owocowà przekàskà).

Jednà z najwa˝niejszych strategii jest skuteczne zapami´tywanie i uczenie si´. Dobrze jest, gdy uczeƒ
i nauczyciel u˝ywajà technik:

• wizualizacji,
• skojarzeƒ,
• odnajdywania wzoru/prawid∏owoÊci,
• stosowania kolorów,
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• stosowania karteczek,
• grupowania wyrazów, np. wyrazów tematycznie, map myÊlowych,
• wykorzystywania kontekstu do znajdowania znaczenia wyra˝enia, s∏owa,
• wykorzystywania êróde∏ (np. s∏ownika),
• podobieƒstw: wykorzystywania starych wiadomoÊci i umiej´tnoÊci do zapami´tywania nowych

(np. struktura Past Continuous na podstawie struktury Present Progressive; regu∏y j´z. polskiego
do wprowadzania analogicznych w j´z. angielskim),

• analizowania,
• cz´stego powtarzania i praktycznego wykorzystywania zdobytych umiej´tnoÊci/wiedzy,
• odpowiedniej koncentracji i czasu koniecznego do zapami´tania.
Poniewa˝ obecnie najbardziej potrzebnà umiej´tnoÊcià jest umiej´tnoÊç porozumiewania si´, uczeƒ

powinien pozbyç si´ zahamowaƒ zwiàzanych z l´kiem przed u˝yciem j´zyka obcego, szczególnie jeÊli
jest to uczeƒ nastawiony na poprawnoÊç gramatycznà swojej wypowiedzi. Powinien on wykorzystaç
strategie kompensujàce:

• stosowaç synonimy,
• rekompensowaç nieznajomoÊç s∏owa angielskiego przez opisywanie sposobów u˝ycia czy wyglàdu,
• próbowaç budowaç s∏owa na podstawie znajomoÊci zasad s∏owotwórstwa,
• kierowaç rozmow´ na tematy, w których ze wzgl´du na znajomoÊç s∏ownictwa czuje si´ pewnie,
• wykorzystywaç lingwistyczne i pozalingwistyczne podpowiedzi, np. w tekÊcie nazwy w∏asne czy

s∏owa o charakterze uniwersalnym, ponadnarodowym, ilustracje towarzyszàce tekstowi. 
Skuteczny nauczyciel wprowadza strategie uczenia si´ do swojego repertuaru dydaktycznego, szcze-

gólnie przez wskazywanie wzajemnych zale˝noÊci, prawide∏, sposobów zapami´tania, u˝ywanie pomo-
cy audiowizualnych. 

Mo˝e równie˝ poprosiç uczniów o przygotowanie w grupach plakatów dotyczàcych ich sposobów
uczenia si´: zapami´tywania materia∏u, çwiczenia i doskonalenia poszczególnych umiej´tnoÊci j´zyko-
wych. A to nast´pnie stanie si´ punktem wyjÊcia do ogólnoklasowej dyskusji w j´zyku angielskim. 

Mo˝e wykorzystaç technik´ rozwiàzywania problemu, przydzielajàc grupom sytuacje problemowe,
w których np. uczeƒ prosi o rad´, gdy˝ pomimo uczenia si´ przed sprawdzianem listy s∏ów na pami´ç
otrzymuje ma∏o zadawalajàce oceny z testów. 

7.1.5. Europejskie Portfolio J´zykowe

Pierwsze Europejskie Portfolio J´zykowe dla uczniów szkó∏ ponadgimnazjalnych i studentów w polskiej
wersji j´zykowej zosta∏o opublikowane przez CODN w 2006 roku. Opracowa∏ je zespó∏ autorów koor-
dynowany przez dr Miros∏awa Pawlaka. EPJ stanowi pewnego rodzaju prywatny dokument ucznia,
w którym gromadzi on swoje doÊwiadczenia i osiàgni´cia zwiàzane z naukà j´zyka obcego zarówno
w szkole, jak i poza nià. EPJ sk∏ada si´ z trzech cz´Êci:

• paszportu j´zykowego, w którym uczàcy si´ odnotowuje poziom znajomoÊci kolejnych j´zyków
(w skali Europejskiego systemu opisu kszta∏cenia j´zykowego – A1, A2, B1, B2, C1, C2), histori´
uczenia si´ j´zyka oraz uzyskane dyplomy i certyfikaty,

• biografii j´zykowej, najobszerniejszej i najbardziej refleksyjnej cz´Êç EPJ, w której uczniowie szcze-
gó∏owo opisujà swoje doÊwiadczenie zwiàzane z uczeniem si´ j´zyka obcego, okreÊlajà swoje moc-
ne i s∏abe strony, stawiajà sobie cele, okreÊlajà techniki uczenia si´ i zaznaczajà na listach szczegó-
∏owych umiej´tnoÊci j´zykowych, jakie z nich ju˝ zdobyli,

• dossier, w którym uczeƒ gromadzi wszelkie materia∏y zwiàzane z procesem uczenia si´ (mogà to
byç prace pisemne, projekty, listy).

Europejskie Portfolio J´zykowe niewàtpliwie s∏u˝y rozwijaniu refleksyjnego i samodzielnego uczenia
si´. Wydaje si´ jednak konieczne, aby nauczyciel wprowadzi∏ uczniów w Êwiat EPJ. Oprócz wspomnia-
nych ju˝ çwiczeƒ zwiàzanych ze stylami i strategiami uczenia si´, nauczyciel mo˝e wykorzystaç nast´pu-
jàce przyk∏ady zadaƒ:

• çwiczenie pt. Poznaj EPJ. Uczniowie dostajà zestaw pytaƒ i korzystajàc z EPJ znajdujà na nie od-
powiedzi: (przyk∏ady pytaƒ: Who is EPJ for? A teacher, a student, an employer?; Where can you
find a self assessment grid?; What does B1 stand for?; You went for a language course to England
last year. Where will you write about it?),

• sonda˝ – ka˝dy uczeƒ wymienia trzy pomoce naukowe, które uwa˝a za nieodzowne w nauce j´zy-
ka obcego. Nast´pnie, po dyskusji w klasie, uczniowie decydujà, które ze zg∏oszonych pomocy na-
ukowych sà najpopularniejsze i najbardziej efektywne. Zadanie prowadzi do samodzielnego wy-
pe∏nienia tabeli z EPJ „Z czego korzystam, gdy ucz´ si´ j´zyków obcych.”,
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• kartka z pami´tnika – uczniowie piszà w formie notatki z pami´tnika swojà refleksj´ zwiàzanà z ja-
kimÊ elementem dotyczàcym procesu uczenia si´,

• czego si´ dzisiaj nauczy∏em? – nauczyciel pomaga uczniom nazwaç umiej´tnoÊci, jakie zdobyli
w trakcie danej lekcji/ciàgu lekcji, a nast´pnie odnaleêç je na liÊcie umiej´tnoÊci Bibliografii J´zyko-
wej,

• stacje edukacyjne – zadania do wykonania zostajà zaprojektowane, tak aby odzwierciedla∏y umie-
j´tnoÊci wyliczone w Bibliografii J´zykowej na poziomie B1/B2, np. pisanie og∏oszenia do prasy,
znajdowanie informacji w czytanym tekÊcie, obrona swoich poglàdów w rozmowie; uczniowie
oceniajà, w jakim stopniu potrafià wykonaç zadania. 

EPJ mo˝e byç wykorzystane na lekcjach jako materia∏ pomocniczy, szczególnie w grupach o zaawan-
sowanej znajomoÊci j´zyka obcego. Mo˝e stanowiç punkt wyjÊcia do wielu dyskusji, zadaƒ, bazujàcych
na doÊwiadczeniach uczniów, a jednoczeÊnie pozwala na doskonalenie ich technik uczenia si´, rozwija-
nia samodzielnoÊci, odpowiedzialnoÊci. Zaj´cia zwiàzane z EPJ oraz umiej´tnoÊci rozpisane w tabelach
zwiàzane sà ze standardami maturalnymi, co te˝ podnosi ich wag´.

7.1.6. Praca z uczniem sprawiajàcym trudnoÊci wychowawczo/dydaktyczne

Praca nauczyciela z uczniem „trudnym” polega na:
• rozpoznaniu przyczyny problemów (np. nadpobudliwoÊç, dysleksja, ni˝sza sprawnoÊç intelektual-

na, wybitne uzdolnienia czy problemy osobowoÊciowe), 
• doborze odpowiednich Êrodków dydaktycznych i metod nauczania w zale˝noÊci od przyczyny

trudnoÊci, 
• dostosowaniu wymagaƒ edukacyjnych do indywidualnych mo˝liwoÊci ucznia.

Aby zapobiec i przeciwdzia∏aç niew∏aÊciwemu zachowaniu wa˝ne jest, aby nauczyciel:
• wzbudza∏ motywacj´ uczniów przez odnoszenie si´ do ich zainteresowaƒ, nagradzanie najmniej-

szych osiàgni´ç, zach´canie do wspólnej pracy,
• skutecznie planowa∏ i organizowa∏ lekcje, a szczególnie okreÊla∏ jasne cele i wymagania, stosowa∏

ró˝norodne techniki nauczania, zapewnia∏ ciàg∏oÊç wykonywania zadaƒ, pozwala∏ uczniowi pra-
cowaç w jego tempie,

• jasno precyzowa∏ krótkie polecenia dotyczàce tego, co uczeƒ ma robiç, a nie, czego nie ma robiç
(nakazy, a nie zakazy),

• ustali∏ wyraêne regu∏y i przestrzega∏ ich,
• wykazywa∏ zainteresowanie wyk∏adanym przedmiotem,
• korzysta∏ z efektywnych technik dotyczàcych zachowania nauczyciela, takich jak utrzymywanie

kontaktu wzrokowego, odpowiednia mimika i gesty, unikanie silnych reakcji emocjonalnych, 
• rozwiàzywa∏ problemy na drodze konstruktywnej dyskusji, negocjacji, czasami kompromisu,
• zwraca∏ uwag´ uczniowi cicho, a najlepiej podczas spotkania w cztery oczy, przeprowadza∏ indy-

widualne rozmowy,
• tworzy∏ w klasie atmosfer´ wspó∏pracy i wzajemnego szacunku,
• wspó∏pracowa∏ z rodzicami.

(McCombs, 1997; Robertson, 1998; King, 2003)

7.2. Nauczyciel

7.2.1. Role nauczyciela

G∏ównà rolà nauczyciela, jak ju˝ wy˝ej wspomniano, jest wspomaganie ucznia w procesie kszta∏cenia je-
go umiej´tnoÊci zarówno przedmiotowo-lingwistycznych, jak i kluczowych ogólnorozwojowych. Na-
uczyciel przyjmuje wi´c role: 

• osoby motywujàcej,
• przewodnika,
• pomocnika,
• doradcy,
• obserwatora,
• osoby monitorujàcej prac´,
• organizatora,
• eksperta,
• osoby oceniajàcej.
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Jednym z za∏o˝eƒ programu jest integrowanie nauki j´zyka z nauczaniem innych przedmiotów (CLIL).
Zadaniem nauczyciela b´dzie znalezienie i wybranie odpowiednich do poziomu j´zykowego uczniów ma-
teria∏ów dotyczàcych wiedzy przedmiotowej, a cz´sto równie˝ opracowanie w∏asnych çwiczeƒ.

W procesie przygotowania uczniów do bardziej autonomicznej pracy niektóre z ról i zadaƒ nauczy-
ciela cz´Êciowo przejmujà uczniowie. Tak na przyk∏ad, uczniowie mogà staç si´ ekspertami w zakresie
wiedzy przedmiotowej innej ni˝ j´zyk angielski; mogà oceniaç siebie i swoich kolegów. Powinni rów-
nie˝ wspomagaç nauczyciela w organizacji pracy na lekcji. Niezwykle wa˝ne jest, aby nauczyciel potra-
fi∏ delegowaç na uczniów swoje – tradycyjnie ustalone – obowiàzki, anga˝owaç uczniów w organizacj´
procesu edukacyjnego, wykorzystywaç ich naturalny potencja∏.

7.2.2. Motywacja

Jednà z najwa˝niejszych funkcji, jakà nauczyciel ma do spe∏nienia, jest rozbudzenie u uczniów ch´ci roz-
wijania swoich kompetencji przedmiotowych i kluczowych, tak aby oprócz motywacji zewn´trznej (na-
uka dla oceny, presja ze strony rówieÊników i rodziców), odczuwali równie˝ motywacj´ wewn´trznà
(ucz´ si´ dla siebie). Nauczyciel podejmuje wi´c dzia∏ania na dwóch p∏aszczyznach: dobrze poznaje swo-
ich wychowanków (ich potrzeby, problemy, zdolnoÊci zainteresowania, wzajemne relacje) oraz nieustan-
nie wzbogaca swojà ofert´ dydaktycznà i dopasowuje do wymagaƒ danej grupy m∏odzie˝y. Wykorzystu-
jàc wiedz´ zdobytà z tych dwóch êróde∏, mo˝e efektywnie motywowaç uczniów, przez:

• dobieranie tematyki, problemów do dyskusji zgodnych z zainteresowaniami uczniów,
• wykorzystywanie wiedzy i umiej´tnoÊci uczniów z innych przedmiotów na lekcjach j´zyka angiel-

skiego, uczynienie z uczniów ekspertów,
• umo˝liwianie uczniom udzia∏u w projektach europejskich,
• anga˝owanie uczniów w przygotowanie i prowadzenie cz´Êci lekcji, np. przygotowanie rozgrzew-

ki j´zykowej, çwiczeƒ powtórkowych, prezentacji multimedialnych; zaadaptowanie ulubionej pio-
senki do celów edukacyjnych,

• kreowanie pozytywnej atmosfery w klasie, odwo∏ywanie si´ do poczucia humoru,
• stawianie przed uczniami zadaƒ, które mogà byç dla nich wyzwaniem (nie za ∏atwych i nie za trudnych),
• wykorzystywanie doÊwiadczeƒ i Êrodowiska uczniów jako punktu wyjÊcia do çwiczeƒ,
• indywidualizacj´ pracy (dobór typu i stopnia trudnoÊci zadania do mo˝liwoÊci ucznia),
• dopasowywanie form pracy i typów zadaƒ do stylów uczenia si´,
• nierutynowe prowadzenie zaj´ç, pozytywne zaskakiwanie uczniów czymÊ nowym,
• urozmaicanie zaj´ç przez stosowanie rozmaitych Êrodków dydaktycznych i form pracy,
• pozytywne wsparcie, konstruktywnà informacje zwrotnà dotyczàcà post´pów ucznia; budowanie

u uczniów wiary w ich mo˝liwoÊci,
• traktowanie problemów w klasie jako wspólnych (uczniowie i nauczyciel to MY, a nie ONI i JA),
• nagradzanie.
Nauczyciele, którzy odnoszà sukcesy w nauczaniu, przede wszystkim ws∏uchujà si´ w potrzeby

uczniów i reagujà na nie. Cz´sto na zasadzie kompromisu starajà si´ pogodziç obowiàzek z przyjemno-
Êcià uczniów.

7.2.3. Planowanie zaj´ç

Ka˝de 45 minut zaj´ç edukacyjnych musi byç efektywnie zaplanowane i wykorzystane. Dla niektórych
uczniów szko∏a nadal jest jedynym miejscem spotkania z j´zykiem obcym. Oto elementy, które efektyw-
ny nauczyciel bierze pod uwag´ planujàc, zaj´cia:

• wyraênie okreÊlone cele lekcji, które powinny byç te˝ przekazane uczniom,
• materia∏ j´zykowy,
• kolejne etapy lekcji realistycznie rozplanowane w czasie,
• opis przebiegu zaj´ç,
• odpowiednio do celu dobrane techniki i formy nauczania, dopasowane równie˝ do poziomu j´zy-

kowego, wieku i zainteresowaƒ uczniów,
• pomoce dydaktyczne,
• przewidywane problemy i sposoby poradzenia sobie z nimi (np. niesprawny sprz´t audiowizualny,

wczeÊniejsze wykonanie zadania przez niektórych uczniów).
Przy planowaniu zaj´ç czy cyklu lekcji prowadzàcych do koƒcowego rezultatu, jakim mo˝e byç np.

napisanie listu, uczniowie muszà najpierw poznaç zasady pisania listu, nast´pnie çwiczyç nowe umiej´t-
noÊci pod kierunkiem nauczyciela, i dopiero przejÊç do fazy samodzielnego tworzenia listu. W planie
lekcji powinien te˝ znaleêç si´ czas na rozgrzewk´ j´zykowà, wprowadzajàcà uczniów w atmosfer´ an-
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gloj´zycznych zaj´ç, i na podsumowanie, w którym uczniowie sami okreÊlà, jakie umiej´tnoÊci zdobyli
w trakcie lekcji.

Ró˝norodnoÊç jest kolejnym elementem istotnym przy planowaniu zaj´ç: ró˝norodnoÊç tematów,
form pracy czy technik nauczania. 

7.3. Techniki nauczania

7.3.1. Nauczanie sprawnoÊci j´zykowych

Przed ka˝dym çwiczeniem rozwijajàcym umiej´tnoÊci, szczególnie mówienia i pisania, nauczyciel odpo-
wiednio przygotowuje uczniów do podj´cia zadania, przez wyposa˝enie ich w konieczne wyra˝enia,
struktury i przez zademonstrowanie przyk∏adowego modelu wypowiedzi.

Poni˝ej wymienione zosta∏y przyk∏adowe zadania rozwijajàce umiej´tnoÊci j´zykowe:
S∏uchanie i czytanie 

• çwiczenia przed czytaniem/s∏uchaniem tekstu: analizowanie ilustracji, nag∏ówka, przewidywanie tematu,
• odpowiedzi na pytanie dotyczàce tekstu: prawda/fa∏sz, dobieranie, wielokrotny wybór, uzupe∏nia-

nie brakujàcych informacji,
• porzàdkowanie akapitów,
• poprawianie b∏´dów/ró˝nic pomi´dzy wys∏uchanym a czytanym tekstem,
• przekazywanie informacji zawartych w tekÊcie w formie diagramu, mapy, ilustracji,
• uzupe∏nianie luk w tekÊcie,
• czytanie w parach,
• uk∏adanie przez uczniów pytaƒ do tekstu (autonomia),
• streszczanie tekstu z punktu widzenia innej osoby,
• przewidywanie alternatywnego zakoƒczenia,
• praca z autentycznymi materia∏ami (film, czasopisma, Internet),
• korzystanie ze êróde∏ (np. Internetu, s∏owników, encyklopedii) w celu uzupe∏nienia kart pracy

opracowanych przez nauczyciela,
• Sporzàdzanie notatek z miniwyk∏adu.

Mówienie
a) interakcja:

• odgrywanie scenek,
• rozwiàzywanie problemów w grupach,
• studium przypadku (case study),
• dyskusja,
• gry j´zykowe,
• zadania oparte na zasadzie „luka w informacji”,

b) d∏u˝sza wypowiedê ustna:
• opisywanie ilustracji; znajdowanie ró˝nic i podobieƒstw,
• krótkie prezentacje, np. moje hobby,
• prezentacje projektów,
• miniwyk∏ad,
• wyra˝anie i uzasadnianie swojej opinii.

Pisanie
• praca z modelem – analizowanie formy, treÊci i j´zyka, 
• çwiczenia wspomagajàce znajdowanie argumentów – burza mózgów, ró˝ne aspekty, 
• çwiczenia j´zykowo-stylistyczne, np. na ∏àczniki zdaƒ, 
• kole˝eƒska korekta prac,
• uzupe∏nianie wi´kszych luk w tekÊcie, np. w liÊcie,
• pisanie kolektywne (w parach/grupach),
• opisywanie problemu (typu „Droga Redakcjo”) i udzielanie odpowiedzi przez innà grup´,
• pisanie notatek, og∏oszeƒ, listów zawierajàcych okreÊlone w poleceniu informacje,
• opisywanie materia∏u wizualnego (np. opowiadania na podstawie serii ilustracji),
• pisanie listu w odpowiedzi na og∏oszenie,
• pisanie planu wypracowania, planu prezentacji,
• pisanie ró˝nych typów wypracowaƒ (recenzji, opowiadania, rozprawki itd.),
• projekty (np. informacja o szkole na stron´ www).
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7.3.2. Nauczanie s∏ownictwa

Efektywne pos∏ugiwanie si´ j´zykiem obcym zale˝y w du˝ej mierze od znajomoÊci s∏ownictwa. Aby zop-
tymalizowaç zapami´tywanie i poprawne stosowanie nowych wyra˝eƒ, nauczyciel korzysta z rozma-
itych technik wprowadzania, çwiczenia i utrwalania s∏ownictwa. 
Oto przyk∏adowe techniki: 

• stosowanie pomocy wizualnych/gestów/mimiki do prezentowania i çwiczenia s∏ownictwa,
• znajdowanie znaczenia wyrazu na podstawie kontekstu,
• porzàdkowanie wyrazów tematycznie/pod wzgl´dem cz´Êci mowy,
• znajdowanie niepasujàcego do reszty s∏owa,
• uzupe∏nianie luk,
• dobieranie wyrazu pasujàcego do kontekstu,
• çwiczenia rozwijajàce s∏owotwórstwo – uzupe∏nianie luki odpowiednià formà podanego wyrazu,
• dopasowywanie wyrazów do ilustracji/synonimów/antonimów/definicji,
• ∏àczenie wyrazów w zwiàzki frazeologiczne,
• znajdowanie i poprawianie b∏´dów,
• zamienianie wyra˝eƒ typowych dla stylu nieformalnego na styl formalny,
• gry j´zykowe,
• çwiczenia ze s∏ownikiem,
• tworzenie wypowiedzi ustnych lub pisemnych (np. opis wymagajàcy zastosowania poznanego s∏ownictwa).

7.3.3. Nauczanie gramatyki

Wprowadzanie nowego zagadnienia gramatycznego odbywa si´ etapami. Po prezentacji i çwiczeniu no-
wego materia∏u uczniowie wykonujà zadania wymagajàce zastosowania poznanych zagadnieƒ w prak-
tyce. Nauczyciel, po rozpoznaniu mo˝liwoÊci uczniów, decyduje, czy skorzystaç z dedukcyjnej (nauczy-
ciel podaje regu∏´), czy indukcyjnej (uczniowie sami dochodzà do regu∏y) metody prezentowania no-
wych problemów gramatycznych. 
Oto przyk∏adowe çwiczenia:

• stosowanie wykresów, tabeli, linii czasu do prezentacji i çwiczenia nowego materia∏u,
• analizowanie przyk∏adowego zdania/tekstu przez uczniów celem okreÊlenia regu∏y,
• porównywanie tego, co ju˝ znane, z nowymi zagadnieniami,
• uzupe∏nianie luk w zdaniach, w tekÊcie,
• porzàdkowanie wyrazów w tekÊcie,
• dobieranie odpowiedniej formy czasownika,
• parafrazowanie zdaƒ,
• substytucja,
• znajdowanie i poprawianie b∏´dów,
• wybieranie prawid∏owej struktury, pasujàcej do danego kontekstu,
• gry j´zykowe,
• tworzenie wypowiedzi ustnych lub pisemnych (np. moje plany na weekend), wymagajàcych zasto-

sowania poznanego zagadnienia, np. wyra˝ania przysz∏oÊci. 

7.3.4. Integrowanie nauczania j´zykowego z przedmiotowym (CLIL)

Integrowanie nauczania j´zykowego z przedmiotowym (CLIL) pozwala uczniowi poszerzyç wiedz´ z in-
nych przedmiotów, rozwijajàc jednoczeÊnie jego kompetencje lingwistyczne. J´zyk staje si´ tu narz´-
dziem do przekazywania wiedzy. CLIL równie˝ pomaga myÊleç w j´zyku obcym, a nie tylko koncentro-
waç si´ na j´zyku. Zagadnienia przedmiotowe mogà dotyczyç:

• wiedzy z zakresu kultury anglosaskiej (obowiàzkowa, wpisana w standardy egzaminacyjne) oraz
tradycji innych krajów,

• przedmiotów, w których uczniowie albo si´ specjalizujà, albo którymi si´ interesujà. Mo˝e to byç
na przyk∏ad wiedza z zakresu geografii, przyrody, prawa czy nawet fizyki.

Uczniowie wraz z nauczycielem decydujà, jakimi dziedzinami wiedzy chcieliby si´ zajàç. Cz´sto za-
le˝y to od profilu danej klasy: w klasach o specjalizacji chemiczno-medycznej uczniowie mogà byç za-
interesowani tematykà z zakresu chemii czy przyrody, a uczniowie z klas humanistycznych – zagadnie-
niami dotyczàcymi historii czy sztuki.

Nast´pnie nauczyciel ustala, ile godzin w danym semestrze przeznaczy na nauczanie elementów in-
nych przedmiotów. Decyzja ta b´dzie uzale˝niona od ogólnej iloÊci godzin j´zyka angielskiego w danej
klasie i od kompetencji j´zykowych uczniów.
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Dobrze jest porozumieç si´ z nauczycielem danego przedmiotu i skorelowaç tematyk´ zaj´ç z çwi-
czeniami na swoich lekcjach. Mo˝na tak˝e zach´ciç nauczycieli znajàcych j´zyk obcy do przeprowadze-
nia swoich zaj´ç w tym j´zyku, np. w ramach Dnia J´zyków Obcych.

W CLIL du˝y nacisk k∏adzie si´ na doskonalenie umiej´tnoÊci czytania tekstów oraz rozwijanie zna-
jomoÊci terminologii specyficznej dla danej dziedziny. Jednak omawiajàc wiedz´ przedmiotowà, mo˝e-
my równie˝ çwiczyç zagadnienia gramatyczne oraz wykorzystywaç techniki charakterystyczne dla na-
uczania innych sprawnoÊci j´zykowych. Nauczyciel przygotowuje, na przyk∏ad, miniwyk∏ad na dany te-
mat, rozdaje uczniom szkielet notatek z lukami, które muszà uzupe∏niç w trakcie s∏uchania wyk∏adu.
W ten sposób m∏odzie˝ zdobywa nowe informacje, rozwijajàc jednoczeÊnie sprawnoÊç s∏uchania ze zro-
zumieniem i umiej´tnoÊç sporzàdzania notatek w j´zyku obcym.

Ka˝de zaj´cia integrujàce nauczanie j´zykowe z przedmiotowym majà dwa g∏ówne cele: jeden zwià-
zany z wiedzà przedmiotowà, a drugi dotyczàcy kompetencji j´zykowych. Przyk∏adowy scenariusz pre-
zentujàcy nauczanie j´zyka angielskiego przez kontekst znajduje si´ w za∏àczniku 2 (scenariusz zaj´ç:
„Nauczanie angielskiego przez chemi´”). Celem przedmiotowym zaproponowanych zaj´ç jest wprowa-
dzenie specjalistycznego chemicznego nazewnictwa podstawowego sprz´tu laboratoryjnego i podstawo-
wych czynnoÊci laboratoryjnych, natomiast j´zykowym, çwiczenie umiej´tnoÊci w zakresie rozumienia
i formu∏owania podstawowych instrukcji z dziedziny chemii. Dodatkowo uczniowie w czasie tych za-
j´ç, anga˝ujàc si´ w prace laboratoryjne, nabywajà ÊwiadomoÊci, ˝e w powszechnym u˝yciu j´zyk jest
narz´dziem s∏u˝àcym komunikacji, a nie dyscyplinà naukowà samà w sobie. 
Lekcja CLIL mo˝e przebiegaç wed∏ug nast´pujàcego schematu:

• burza mózgów w celu ustalenia, ile uczniowie ju˝ wiedzà na dany temat, 
• prezentacja s∏ownictwa potrzebnego do dalszej cz´Êci lekcji, 
• czytanie tekstu, 
• praca z tekstem (zrozumienie treÊci), 
• çwiczenia dotyczàce j´zyka, g∏ównie s∏ownictwa charakterystycznego dla danego zagadnienia, 
• zadanie utrwalajàce wiadomoÊci i rozwijajàce kompetencje j´zykowe (np. mówienie, pisanie). 
Wiedza przedmiotowa mo˝e byç tak˝e przekazywana przez uczniów, jako ekspertów w danych dzie-

dzinach. Uczniowie odpowiedzialni za przygotowanie lekcji znajdujà odpowiednie materia∏y, opraco-
wujà çwiczenia i prowadzà zaj´cia. Innà formà zdobywania wiedzy i doskonalenia j´zyka jest praca pro-
jektowa, zwykle zwiàzana z poszukiwaniem informacji.

7.3.5. Poszukiwanie informacji 

Sprawne korzystanie ze êróde∏ jest jednà z kluczowych umiej´tnoÊci okreÊlonych w podstawie progra-
mowej. Do g∏ównych êróde∏ informacji, z których uczniowie korzystajà przy nauce j´zyka angielskiego,
zalicza si´ s∏ownik i Internet.

Oto przyk∏adowe zadania wykorzystania tych êróde∏:
1. Praca ze s∏ownikiem

• ∏àczenie wyrazów/wyra˝eƒ z definicjami w j´zyku angielskim,
• ∏àczenie wyrazów/wyra˝eƒ z obrazkami,
• przygotowywanie krzy˝ówek przez jednà grup´ uczniów dla innej grupy uczniów,
• çwiczenie: „znam/zgaduj´/sprawdzam w s∏owniku” wykonywane zgodnie z nast´pujàcà instrukcjà: na-

uczyciel zapisuje na tablicy list´ wyrazów i wyra˝eƒ; uczniowie pracujà indywidualnie i zaznaczajà zna-
ne wyrazy i wyra˝enia dwoma haczykami, te, których znaczenia potrafià si´ domyÊlaç z kontekstu
– jednym haczykiem, a te, których znaczenia muszà sprawdziç w s∏owniku – znakiem zapytania; pra-
cujàc w parach, uczniowie porównujà odpowiedzi i podajà znaczenia wyrazów i wyra˝eƒ bez u˝ycia
s∏ownika; na zakoƒczenie sprawdzajà znaczenia najtrudniejszych wyrazów i wyra˝eƒ w s∏owniku, 

• çwiczenie: „czytanie ze zrozumieniem,” wykonywane zgodnie z podanà instrukcjà: nauczyciel nie wpro-
wadza nowego s∏ownictwa – uczniowie czytajà tekst i wykonujà przygotowane przez nauczyciela çwi-
czenia na jego zrozumienie bez u˝ycia s∏ownika; nauczyciel sprawdza çwiczenie, nie poprawiajàc b∏´-
dów i nie udzielajàc odpowiedzi na nierozwiàzane przez uczniów zadania; nauczyciel prosi uczniów
o wskazanie 5 s∏ów kluczowych dla zrozumienia tekstu; uczniowie porównujà wybrane przez siebie s∏o-
wa i decydujà na forum klasy, które z nich sà rzeczywiÊcie kluczowe; sprawdzajà ich znaczenie w s∏ow-
niku i przyst´pujà do weryfikacji çwiczenia sprawdzajàcego stopieƒ zrozumienia przeczytanego tekstu,

• çwiczenie „prawda/fa∏sz” wykonywane zgodnie z nast´pujàca instrukcjà: nauczyciel przygotowuje
i przedstawia uczniom list´ informacji dotyczàcych wybranych ze s∏ownika wyrazów i wyra˝eƒ, np.
„jest to wyra˝enie formalne”; z pomocà s∏ownika uczniowie weryfikujà prawdziwoÊç zdaƒ. 
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Proponowane çwiczenia mo˝na wykonaç z u˝yciem s∏ownika w formie drukowanej (np. Cambridge
Advanced Learner's Dictionary, Cambridge Learner's Dictionary) lub za pomocà s∏ownika on-line do-
st´pnego w Internecie na stronie: http://dictionary.cambridge.org/. 
2. Praca z Internetem

• praca z kartami pracy opracowanymi przez nauczyciela: uzupe∏nianie luk w tekÊcie, znajdowanie
odpowiedzi na pytania, poprawianie b∏´dów w informacjach, dopasowywanie, np. nazwisk osób
do ich zawodów,

• przygotowywanie kart pracy, kwizów, zestawów pytaƒ na podstawie danych z Internetu przez jed-
nà grup´ uczniów dla innej grupy uczniów,

• analizowanie cech charakterystycznych tekstów, np. recenzji, artyku∏ów, CV,
• wzbogacanie wiedzy kulturoznawczej np. wirtualne wizyty w muzeach, zwiedzanie miast i pozna-

wanie ich historii, zabytków, oraz wiedzy z innych przedmiotów,
• wzbogacanie i analiza s∏ownictwa i zagadnieƒ tematycznych – np. temat: ˝ywnoÊç – korzystanie

z wirtualnych ksià˝ek kucharskich, poznanie menu restauracji; temat: media – analiza programów
telewizyjnych, repertuaru kin, recenzji, artyku∏ów z rozmaitych gazet, reklam,

• wymiana listów elektronicznych z m∏odzie˝à z innych krajów,
• opracowywanie projektów. 
Aby usprawniç prac´ na lekcji, nauczyciel wczeÊniej przygotowuje adresy stron internetowych i po-

leca uczniom tylko te, które godne sà uwagi i konieczne do wykonania zadania. 

7.4. Formy i organizacja pracy

Ró˝norodnoÊç form organizacji pracy sprzyja skuteczniejszemu wspomaganiu procesu kszta∏cenia
uczniów o ró˝nych potrzebach i osobowoÊciach.

• praca indywidualna – np. ciche czytanie, krótka prezentacja,
• praca z ca∏à klasà – np. burza mózgów, dyskusja,
• praca w parach – np. çwiczenia oparte na zasadzie luki w informacji, 
• praca w grupach – np. rozwiàzywanie problemu, praca projektowa,
• stacje edukacyjne – dotyczàce np. lekcji podsumowujàcej; nauczyciel przygotowuje kilka stanowisk

w klasie. Na ka˝dym ze stanowisk uczniowie indywidualnie lub w parach wykonujà inne – przy-
gotowane wczeÊniej przez nauczyciela – zadanie, zwiàzane ze zdobytymi umiej´tnoÊciami lub wie-
dzà. Ka˝da para uczniów musi odwiedziç ka˝dà stacj´ i wykonaç zadanie. Zaleca si´ okreÊlenie li-
mitu czasu na wykonanie çwiczenia (patrz: za∏àcznik 3),

• centrum samokszta∏cenia (self-access centre): 
Centrum takie w swojej okrojonej formie mo˝e powstaç w kàciku klasy, gdzie gromadzone sà do-
datkowe materia∏y çwiczeniowe, ksià˝ki, artyku∏y, z których uczeƒ mo˝e skorzystaç, np. skoƒczyw-
szy wczeÊniej pisaç sprawdzian, wykonawszy wczeÊniej zadanie lekcyjne. W wersji optymalnej cen-
trum stanowi swoistà rozbudowanà stacj´ edukacyjnà. Przygotowanie takiego centrum wymaga
pewnego wysi∏ku i pracy nauczycieli. Jedno z pomieszczeƒ klasowych urzàdzone jest jako stano-
wiska pracy. Mogà one byç podzielone, np. wed∏ug umiej´tnoÊci, jakie b´dà çwiczone: mówienie,
pisanie, czytanie, s∏uchanie, gramatyka i s∏ownictwo, wykonywanie zadaƒ przy pomocy Internetu
itd. Na ka˝dym stanowisku uczeƒ mo˝e znaleêç przygotowane wczeÊniej przez nauczycieli zadania,
karty pracy, pomoce naukowe, np. gry edukacyjne, programy multimedialne – dotyczàce poszcze-
gólnych zagadnieƒ na odpowiednim poziomie j´zykowym. Opracowane sà jednoczeÊnie karty
z rozwiàzaniem, tak aby uczeƒ móg∏ dokonaç natychmiastowej samooceny. Raz na tydzieƒ/ na dwa
tygodnie grupa m∏odzie˝y pracuje w centrum. Uczniowie mogà sami podjàç decyzj´, nad czym
chcà w danym tygodniu pracowaç. Aby uniknàç zamieszania, nauczyciel mo˝e równie˝ opracowaç
grafik korzystania przez uczniów z danych stanowisk, ale nadal uczniowie wybierajà çwiczenia,
które chcà wykonaç. Nauczyciel monitoruje ich samodzielnà prac´ i s∏u˝y pomocà jako ekspert;

• e-learning: 
Innà formà organizacji pracy z uczniami jest komunikowanie si´ drogà internetowà. Mo˝e to po-
legaç na prostych kontaktach za pomocà poczty elektronicznej: nauczyciel przesy∏a zadania domo-
we, dodatkowe çwiczenia, które mogà byç punktem wyjÊcia do dyskusji na nadchodzàcej lekcji;
uczniowie zg∏aszajà si´ do nauczyciela z problemami, przesy∏ajà wykonane zadania. Uczniowie
i nauczyciel mogà za∏o˝yç forum dyskusyjne klasy. Nauczyciel mo˝e wykorzystaç równie˝ specjal-
ne programy komputerowe, np. Moodle, do zbudowania swojego kursu. Umieszcza tam çwiczenia,
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karty pracy, materia∏y dydaktyczne, êród∏a, z których po zalogowaniu w ka˝dej chwili mogà sko-
rzystaç uczniowie. Mo˝liwe sà tak˝e çwiczenia interakcyjne. Wi´kszoÊç projektów europejskich
(np. eTwinning) równie˝ wymaga sta∏ego korzystania z Internetu w celu opracowywania wspólne-
go z innymi szko∏ami projektu.

• projekty: 
Praca metodà projektu równie˝ wymaga nieco innej organizacji pracy nauczyciela i uczniów. Pra-
ca nad projektem sk∏ada si´ z kilku etapów. Przygotowanie do projektu i planowanie pracy przez
grup´ uczniów powinno odbywaç si´ na lekcji; zbieranie materia∏ów i opracowywanie projektu to
etap pozaszkolny, choç nauczyciel powinien wyznaczyç terminy, w których uczniowie zdajà relacj´
z post´pów nad projektem; trzecia g∏ówna faza to prezentacja (np. w Power Point) projektów
na zaj´ciach szkolnych. Uczniowie mogà pracowaç nad krótkimi projektami dotyczàcymi, na przy-
k∏ad, postaci historycznych zwiàzanych z ich miastem czy tradycji lokalnych w wybranych krajach
Afryki. Projekty szkolne mogà równie˝ przybraç form´ bardziej rozbudowanà i bardziej mi´dzyna-
rodowà w ramach programów europejskich.

7.5. Projekty europejskie

Niewàtpliwie najbardziej naturalnym sposobem uczenia si´ j´zyka angielskiego jest wykorzystywanie go
w praktyce do realnej komunikacji, wynikajàcej z naturalnej potrzeby. Temu s∏u˝à europejskie progra-
my edukacyjne. Uczniowie rozwijajà swoje pozaj´zykowe kompetencje – stosujà technik´ komputero-
wo-informacyjnà, korzystajà ze êróde∏ przy opracowywaniu projektów, a co najwa˝niejsze, wykorzystu-
jà i poszerzajà wiedz´ z innych przedmiotów (CLIL). Mogà opracowywaç krótko- i d∏ugoterminowe
projekty. Cz´Êç pracy zwiàzanej z projektem wykonywana jest na lekcjach lub podczas zaj´ç pozalekcyj-
nych, a cz´Êç samodzielnie lub w grupach w domu. Nauczyciel wspomaga prac´ uczniów, szczególnie
na poczàtku, kiedy przydzielane sà zadania do wykonania i opracowywana koncepcja projektu. Na ko-
lejnych etapach monitoruje prac´ m∏odzie˝y i s∏u˝y im ca∏y czas pomocà, szczególnie w zakresie kom-
petencji j´zykowych.
Uczniowie mogà skorzystaç z nast´pujàcych programów europejskich:

• Program eTwinning – www.etwinning.net
Stanowi cz´Êç programu eLearning. Polega na wspó∏pracy dwóch szkó∏ europejskich za pomocà
mediów elektronicznych. Uczniowie pracujà nad interesujàcym ich problemem dotyczàcym,
na przyk∏ad, kultury, historii, geografii, nauk Êcis∏ych, sportu czy sztuki. Produktem mo˝e byç
wspólna gazetka, witryna internetowa, wystawa prac uczniów czy prezentacja multimedialna, ale
tak˝e wymiana doÊwiadczeƒ.

• Partnerskie projekty szkó∏ Comenius – www.frse.org.pl
Element programu Lifelong Learning promuje partnerskà (dwustronnà lub wielostronnà) wspó∏-
prac´ szkó∏ przy realizowaniu wi´kszego, d∏ugoterminowego projektu. Uczniowie wraz z nauczy-
cielami opracowujà za∏o˝enia projektu, okreÊlajà zadania, terminy ich wykonania oraz oczekiwa-
ne rezultaty. Projekt mo˝e polegaç na prowadzeniu badaƒ terenowych, opracowywaniu i rozpo-
wszechnianiu materia∏ów informacyjnych, wytwarzaniu produktu (np. wystawy, przedstawienia te-
atralnego). Dzia∏ania zwiàzane z realizacjà projektu powinny byç wpisane w program dydaktycz-
ny i wychowawczy szko∏y. Uczniowie pracujà nad projektem nie tylko na lekcji j´zyka angielskie-
go, ale równie˝ na lekcjach przedmiotów zwiàzanych tematycznie z opracowywanym zagadnie-
niem. Program wspó∏pracy dwustronnej po∏àczony jest z wymianà m∏odzie˝y.

• Program M∏odzie˝ – www.mlodziez.org.pl
Uczniowie mogà skorzystaç z akcji Wymiana m∏odzie˝y w celu realizowania wspólnego przedsi´-
wzi´cia, którego tematem mogà byç, na przyk∏ad, stereotypy, media czy sport. Inna akcja tego pro-
gramu Inicjatywy m∏odzie˝owe, dotyczy opracowania i zrealizowania dzia∏aƒ lokalnych przez gru-
py m∏odzie˝y z minimum dwóch krajów. Przyk∏adowe dzia∏ania mogà dotyczyç wyrównywania
szans, walki z uzale˝nieniami czy redukowania nieporozumieƒ mi´dzykulturowych. 

• Konkursy i projekty organizowane przez Instytut Brytyjski – www.britishcouncil.org/poland.
British Council w Polsce cz´sto og∏asza rozmaite konkursy i projekty dla m∏odzie˝y. Warto odwie-
dzaç systematycznie stron´ internetowà Instytutu Brytyjskiego. Cyklicznym konkursem jest projekt
Pupil Power Plus, polegajàcy na opracowywaniu wspólnej witryny internetowej przez szko∏´ bry-
tyjskà i polskà.
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• Projekt MontageWorld – www.brtitishcouncil.org/montageworld
Nauczyciele znajdà tu opisy szkolnych projektów internetowych z ca∏ego Êwiata, do których mo-
gà wraz z uczniami do∏àczyç. Zamieszczono równie˝ baz´ danych szkó∏. 

• Portal Global Gateway – www.globalgateway.org/poland
Na portalu mo˝na znaleêç informacje o szko∏ach z ca∏ego Êwiata, które chcà nawiàzaç wspó∏prac´
mi´dzynarodowà. Portal umo˝liwia zarejestrowanie i zareklamowanie w∏asnej szko∏y jako poten-
cjalnego partnera w projektach mi´dzyszkolnych.

• Program eLanguages – www.elanguages.org
Cz´Êç protalu Global Gateway umo˝liwiajàca nawiàzanie wspó∏pracy z nauczycielami z ca∏ego
Êwiata i prowadzenie wspólnych projektów on-line. 

• Portal informacyjny Eurodesk – www.eurodesk.pl,
Jest to kolejna baza danych o programach polskich i europejskich oraz o instytucjach i organiza-
cjach. Uczniowie mogà uzyskaç informacje o krajach europejskich, a tak˝e nawiàzaç kontakt ze
szko∏ami z innych krajów.

• Portal European Schoolnet – www.eun.org
Portal prezentuje informacje dotyczàce edukacyjnych programów i projektów europejskich.

• Certyfikat European Language Label – www.frse.org.pl
Jest to nagroda przyznawana przez Komisj´ Europejskà instytucji lub nauczycielowi za oryginalne
inicjatywy w zakresie nauczania j´zyków obcych.

Szczegó∏owe informacje o wybranych projektach europejskich znajdujà si´ na wy˝ej wymienionych
stronach internetowych.

8. PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINU MATURALNEGO

8.1. Struktura egzaminu 

8.1.1. Egzamin ustny

albo
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POZIOM PODSTAWOWY
punkty

treÊç j´zyk
Czas: 10 min     Przygotowanie: 5 min

Trzy rozmowy sterowane
– uzyskanie, udzielanie informacji
– relacjonowanie wydarzeƒ
– negocjowanie

3
3
3

5

Zad. 2 Opis ilustracji i odpowiedzi na dwa pytania 6

Zad. 1

RAZEM: 20

POZIOM ROZSZERZONY
punkty

treÊç j´zyk

Czas: 15 min     Przygotowanie: 15 min

Zad. 1 Trzy rozmowy sterowane 6
7Prezentacja tematu oraz dyskusja z egzaminujàcym 

na temat prezentowanych zagadnieƒ 7Zad. 2

RAZEM: 20



8.1.2. Egzamin pisemny

albo

8.2. Przygotowanie uczniów do egzaminu maturalnego

Przygotowania do egzaminu maturalnego rozpoczynajà si´ ju˝ w pierwszej klasie. Nauczyciel stopnio-
wo wprowadza zadania typowe dla egzaminu i przedstawia ich cele. Omawia zadania w odniesieniu
do kryteriów egzaminu maturalnego, poniewa˝ uczeƒ Êwiadomy tego, za co dostaje punkty, wie,
na czym ma si´ skoncentrowaç podczas wykonywania danego çwiczenia. Od drugiej klasy uczniowie
pracujà równie˝ z Informatorem Maturalnym. Nauczyciel sprawdza tak˝e, czy uczniowie czytajà in-
strukcje ze zrozumieniem. 

8.2.1. TreÊci

Zagadnienia-tematy maturalne znajdujà swoje odzwierciedlenie w wi´kszoÊci podr´czników. Nale˝a∏o-
by jednak zwróciç uwag´ uczniów na ró˝nice w poszczególnych elementach tematów na poziomie pod-
stawowym i rozszerzonym. Zagadnieniem, które stanowi pewne wyzwanie dla nauczycieli i dla
uczniów, jest temat ukryty pod literkà n (Standardy wymagaƒ egzaminacyjnych egzaminu maturalnego
z j´zyków obcych: standard 1.1) – paƒstwo i spo∏eczeƒstwo. Temat ten sporadycznie by∏ do tej pory
przedmiotem lekcji j´zyka angielskiego. Teraz wymaga on wprowadzenia konkretnego s∏ownictwa
z dziedziny polityki, religii, administracji. Jest to mo˝liwe, na przyk∏ad, przy realizacji treÊci Edukacji
Europejskiej, w których pojawiajà si´ nazwy urz´dów, instytucji czy organizacji mi´dzynarodowych. Za-
gadnienie to mo˝na równie˝ przybli˝aç uczniom w bardziej praktyczny dla nich sposób podczas pracy
nad projektem europejskim zwiàzanym z tematem paƒstwa i spo∏eczeƒstwa. 

Wydaje si´, ˝e przyswojenie przez ucznia s∏ownictwa zwiàzanego z wymienionymi w standardach te-
matami jest obecnie wa˝niejsze od pos∏ugiwania si´ rozwini´tymi strukturami gramatycznymi. Na egza-
minie maturalnym nie ma bowiem mo˝liwoÊci korzystania ze s∏ownika. Stàd nauczyciel odpowiedzial-
ny jest za efektywne wprowadzanie, çwiczenie i utrwalanie odpowiedniego s∏ownictwa.
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POZIOM PODSTAWOWY pkt

Czas trwania egzaminu na poziomie podstawowym: 120 minut (w tym nagranie – 20 min)

Rozumienie ze s∏uchu 15

Rozumienie tekstu czytanego 20

Wypowiedê pisemna 15

RAZEM_ 50

Koniec egzaminu na poziomie podstawowym

POZIOM ROZSZERZONY pkt

Czas trwania egzaminu na poziomie rozszerzonym: 190 minut

CZ¢Âå I
Czas: 120 minut

Stosowanie struktur leksykalno-gramatycznych 5

Wypowiedê pisemna 18

CZ¢Âå II
Czas: 70 minut
(w tym nagranie 

ok. 25 min.)

Rozumienie ze s∏uchu 15

Rozumienie tekstu czytanego i rozpoznawanie struktur 
leksykalno-gramatycznych 12

RAZEM_ 50

Koniec egzaminu na poziomie rozszerzonym



8.2.2. Umiej´tnoÊci 

Nauczyciele pomagajà uczniom doskonaliç nast´pujàce g∏ówne umiej´tnoÊci j´zykowe i strategie egza-
minacyjne:
Egzamin ustny:

• uzyskiwanie i udzielanie informacji (PP – poziom podstawowy),
• relacjonowanie wydarzeƒ (PP),
• negocjowanie (PP),
• opisywanie sytuacji, osób, przedmiotów (PP, PR – poziom rozszerzony),
• wyra˝anie w∏asnej opinii (PP, PR),
• interpretowanie fragmentów tekstu, ilustracji, nag∏ówków, wykresów (PR),
• uzasadnianie i obrona w∏asnej opinii (PR),
• prezentowanie d∏u˝szej wieloaspektowej wypowiedzi (PR),
• udzielanie odpowiedzi na zadane pytania (PP, PR),
• uwa˝ne czytanie instrukcji (PP, PR).

Egzamin pisemny:
• rozumienie nagranych tekstów: komunikatów, rozmów, wywiadów, tekstów narracyjnych wypo-

wiadanych z ró˝nymi akcentami j´z. angielskiego (PP, PR),
• czytanie ze zrozumieniem tekstów informacyjnych, publicystycznych, literackich (PP, PR),
• rozwiàzywanie zadaƒ typu prawda/fa∏sz, dobieranie, wielokrotny wybór na podstawie informacji

zawartych w s∏uchanym lub czytanym tekÊcie (PP, PR), 
• rozpoznawanie i stosowanie struktur w çwiczeniach typu test luk sterowanych, test luk, transfor-

macje, t∏umaczenie fragmentów zdaƒ, s∏owotwórstwo (PR),
• pisanie notatki, wiadomoÊci, og∏oszenia, pocztówki, zaproszenia z uwzgl´dnieniem podanych

w instrukcji informacji (PP), 
• pisanie listu prywatnego i prostego listu formalnego o okreÊlonej liczbie s∏ów z uwzgl´dnieniem

podanych w instrukcji informacji (PP),
• uwa˝ne czytanie instrukcji (PP),
• pisanie wypracowania o okreÊlonej liczbie s∏ów – typu opis, recenzja, rozprawka, opowiadanie.

Nauczyciel wprowadza çwiczenia majàce na celu rozwijanie strategii radzenia sobie z nieznanym
s∏ownictwem, szukania s∏ów kluczowych potrzebnych do okreÊlenia g∏ównej myÊli tekstu, a wreszcie
– wyszukiwania konkretnych informacji, czy porzàdkowania tekstu.
Standardy (2, 3, 4 i 5) oraz Informator Maturalny wyraênie okreÊlajà, jakie umiej´tnoÊci szczegó∏owe
sprawdzane sà podczas egzaminu i jakiego rodzaju teksty pojawià si´ w cz´Êci pisemnej (standard 1.2
i Informator). Ponownie rolà nauczyciela jest çwiczenie tych sprawnoÊci. Stàd koniecznoÊç wprowadze-
nia cz´stszych sprawdzianów – formalnych lub mniej formalnych – monitorujàcych post´py ucznia
w zakresie rozumienia tekstów czytanych i wys∏uchiwanych. W tym drugim przypadku istotne jest
przedstawienie ró˝nych odmian j´zyka angielskiego i umo˝liwienie uczniom s∏uchania rodzimych mów-
ców j´zyka (tzw. native speakers) oraz obcokrajowców pos∏ugujàcych si´ j´zykiem angielskim. 

Równie wa˝ne jest çwiczenie, a nast´pnie sprawdzanie sprawnoÊci pisania wymaganych przez matu-
r´ tekstów podczas lekcji, tak aby uczeƒ poradzi∏ sobie z ograniczeniem czasowym i niemo˝noÊcià sko-
rzystania z pomocy. 

Warto jest wi´c chyba, oprócz typowych pojedynczych çwiczeƒ gramatycznych, sprawdzaç zastoso-
wanie struktur gramatycznych w praktyce – w mowie, piÊmie czy przy rozpoznawaniu konstrukcji
w czytanych tekstach.

I wreszcie, w zakresie mówienia, warto przeprowadzaç indywidualne rozmowy z uczniami (np. opis
ilustracji), aby zdiagnozowaç mocne i s∏abe strony wypowiedzi ucznia. Sprawdziany majà na celu uÊwia-
domienie nauczycielowi, a w wi´kszym nawet stopniu uczniowi, nad czym musi jeszcze popracowaç
przed przystàpieniem do egzaminu na wybranym poziomie j´zykowym. 

Uczniowie powinni poznaç strategie oraz wyra˝enia pomocne w analizowaniu materia∏u i planowa-
niu wypowiedzi z uwzgl´dnieniem ograniczenia czasu. Mogà sami tworzyç pytania do materia∏ów sty-
mulujàcych czy do dyskusji po prezentacji tematu. Nauczà si´ w ten sposób, czego mogà oczekiwaç
na egzaminie, co pomo˝e im w pewnym stopniu opanowaç stres egzaminacyjny.
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9. OPIS ZA¸O˚ONYCH OSIÑGNI¢å UCZNIA

Opracowany w oparciu o podstaw´ programowà kszta∏cenia ogólnego dla liceów ogólnokszta∏càcych, li-
ceów profilowanych i techników (Rozp. MENiS z 26.02.2002 Dz. U. Nr 51 poz. 458 z póên. zm.) oraz
standardy wymagaƒ egzaminacyjnych egzaminu maturalnego z j´zyków obcych (Rozp. MENiS
z 10.08.2001 Dz. U. Nr 92, poz. 1020 z póên. zm.).

9.1. Osiàgni´cia ucznia na poziomie rozszerzonym sformu∏owane w oparciu 
o podstaw´ programowà kszta∏cenia ogólnego w wersji A 

Celem przedstawionego poni˝ej opisu jest okreÊlenie osiàgni´ç ucznia na koƒcu czwartego etapu edu-
kacyjnego, tj. po co najmniej 320 godzinach zaj´ç edukacyjnych z j´zyka angielskiego, przy za∏o˝eniu,
˝e na poczàtku tego etapu edukacyjnego uczeƒ w∏ada∏ ju˝ j´zykiem na poziomie ni˝szym, Êrednio za-
awansowanym, lub po 240 godzinach zaj´ç edukacyjnych, o ile jego poziom poczàtkowy by∏ Êrednio za-
awansowany. 

9.1.1. Osiàgni´cia ucznia w ramach poszerzonych sprawnoÊci j´zykowych 

1. S∏uchanie:
• uczeƒ rozumie ze s∏uchu bogate teksty w standardowej odmianie j´zyka o wysokim stopniu zró˝-

nicowania struktur leksykalno-gramatycznych i potrafi wykonaç zadania sprawdzajàce ich zrozu-
mienie,

• uczeƒ rozumie ogólny tok d∏ugich wypowiedzi i wystàpieƒ na znane mu tematy, nawet gdy sà for-
mu∏owane trudnym j´zykiem, 

• uczeƒ rozumie szczegó∏owo teksty dotyczàce znanych mu oraz nowych faktów zwiàzanych z ˝y-
ciem prywatnym, szko∏à, uczelnià, 

• uczeƒ rozumie g∏ówne tezy z∏o˝onych i bogatych pod wzgl´dem treÊci wypowiedzi na tematy kon-
kretne i abstrakcyjne, 

• uczeƒ rozumie dyskusj´ prowadzonà przez rodzimych u˝ytkowników j´zyka,
• uczeƒ rozumie wi´kszoÊç filmów oraz programów telewizyjnych i radiowych,
• uczeƒ rozumie kierowany do niego komunikat, nawet w ha∏aÊliwym otoczeniu. 

2. Czytanie:
• uczeƒ swobodnie czyta rozmaite teksty, bogate pod wzgl´dem treÊci, o wysokim stopniu zró˝nico-

wania struktur leksykalno-gramatycznych i rozwiàzuje zadania sprawdzajàce ich zrozumienie, 
• uczeƒ potrafi znaleêç, wyselekcjonowaç i uporzàdkowaç szczegó∏owe informacje w ró˝nych êró-

d∏ach, 
• uczeƒ czyta ze zrozumieniem specjalistyczne artyku∏y z ró˝nych dziedzin u˝ywajàc s∏ownika, 
• uczeƒ rozumie artyku∏y dotyczàce wspó∏czesnych problemów, w których autorzy wyra˝ajà okre-

Êlone poglàdy, 
• uczeƒ czyta ze zrozumieniem wspó∏czesne teksty literackie pisane prozà (np. opowiadania, krótkie

opowieÊci), rozumiejàc przebieg akcji i motywacj´ bohaterów, 
• uczeƒ okreÊla, co w tekÊcie jest faktem, a co opinià autora, 
• uczeƒ rozpoznaje ró˝norodne struktury leksykalno-gramatyczne w podanym kontekÊcie. 

3. Mówienie:
3.1. Tworzenie tekstu:

• uczeƒ formu∏uje d∏u˝szà, wieloaspektowà wypowiedê ustnà na ró˝ne tematy zwiàzane z dzie-
dzinami, które go interesujà, poprawnie stosuje Êrodki leksykalno-gramatyczne adekwatnie
do ich funkcji j´zykowych. Wypowiedê t´ charakteryzuje poprawna wymowa i intonacja oraz
sporadyczne b∏´dy j´zykowe, nieutrudniajàce komunikacji lub utrudniajàce jà w niewielkim
stopniu, 

• uczeƒ potrafi wyg∏osiç referat na najbardziej ogólne tematy, zachowujàc p∏ynnoÊç i przejrzy-
stoÊç wypowiedzi, 

• uczeƒ przedstawia fakty i opinie w∏asne i innych osób oraz uzasadnia swój punkt widzenia
w danej kwestii, 

• uczeƒ przedstawia wady i zalety ró˝nych rozwiàzaƒ i podaje uzasadnienie, 
• uczeƒ formu∏uje przejrzyste i uporzàdkowane opisy i prezentacje, 
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• uczeƒ interpretuje i komentuje przedstawione fakty i opinie innych osób, z uwzgl´dnieniem
zmiany rejestru, stylu lub formy, 

• uczeƒ zauwa˝a pope∏nione b∏´dy i dokonuje autokorekty.
3.2. Reagowanie j´zykowe:

• uczeƒ p∏ynnie i spontanicznie porozumiewa si´ w j´zyku obcym, poprawnie stosujàc Êrodki j´-
zykowe s∏u˝àce do wyra˝ania ró˝norodnych intencji oraz stanów emocjonalnych, adekwatnie
do sytuacji komunikacyjnej; jego wypowiedê, charakteryzuje poprawna wymowa i intonacja
oraz sporadyczne b∏´dy j´zykowe nieutrudniajàce komunikacji lub utrudniajàcà ja w stopniu
niewielkim, 

• uczeƒ prowadzi d∏u˝sze konwersacje na tematy ogólne, nawet w ha∏aÊliwym otoczeniu, 
• uczeƒ prowadzi spontanicznà rozmow´ z rodzimymi u˝ytkownikami j´zyka bezpoÊrednio lub

przez telefon, 
• uczeƒ potrafi wyraziç ironi´ i ˝artobliwy charakter wypowiedzi, pos∏ugujàc si´ stosownymi

Êrodkami stylistycznymi, 
• uczeƒ precyzyjnie wyra˝a ró˝norodne intencje i stany emocjonalne przez stosowanie adekwat-

nych do tego Êrodków j´zykowych, 
• uczeƒ wyra˝a opini´, uzasadnia jà i broni swoich poglàdów, 
• uczeƒ umie przeprowadziç wywiad na interesujàcy go temat, 
• uczeƒ zauwa˝a pope∏nione b∏´dy i dokonuje autokorekty.

4. Pisanie:
• uczeƒ potrafi wypowiedzieç si´ w okreÊlonej formie na ró˝ne tematy zwiàzane z dziedzinami, któ-

re go interesujà, z zachowaniem podanego limitu s∏ów, poprawnie stosujàc Êrodki leksykalno-gra-
matyczne adekwatne do ich funkcji; wypowiedê takà charakteryzuje poprawnoÊç leksykalno-gra-
matyczna, tzn. ˝e sporadyczne b∏´dy j´zykowe nie utrudniajà komunikacji, 

• uczeƒ potrafi napisaç rozprawk´, przedstawiajàc i uzasadniajàc swojà opini´ lub opinie innych
osób, rozwa˝ajàc argumenty za i przeciw oraz proponujàc rozwiàzania problemów, 

• uczeƒ potrafi napisaç recenzj´ filmu, ksià˝ki, wystawy lub innego wydarzenia artystycznego, 
• uczeƒ potrafi napisaç opowiadanie w oparciu o wydarzenia rzeczywiste i fikcyjne, 
• uczeƒ potrafi opisaç ludzi, miejsca, przedmioty, wydarzenia i uroczystoÊci, 
• uczeƒ potrafi napisaç list formalny.

9.1.2. Osiàgni´cia ucznia w ramach sprawnoÊci zintegrowanych 

Uczeƒ:
1. zrelacjonuje, przetworzy i przeka˝e, w formie ustnej lub pisemnej, tekst us∏yszany w j´zyku angiel-

skim lub polskim, 
2. zrelacjonuje, przetworzy i przeka˝e w formie ustnej lub pisemnej tekst przeczytany w j´zyku angiel-

skim i polskim oraz treÊci materia∏ów ikonograficznych, 
3. przetworzy tekst w zakresie mówienia i czytania, stosujàc zmian´ rejestru, stylu i formy (na pozio-

mie rozszerzonym), 
4. wykona i przedstawi w formie ustnej i pisemnej interdyscyplinarny projekt. 

9.1.3. Ponadprzedmiotowe umiej´tnoÊci ucznia.

Uczeƒ:
1. jest Êwiadomy swoich preferencji i oczekiwaƒ w procesie uczenia si´ j´zyka obcego i wykazuje po-

staw´ charakterystycznà dla ucznia autonomicznego, 
2. potrafi stosowaç ró˝ne strategie uczenia si´ i dostosowywaç je do w∏asnych mo˝liwoÊci i potrzeb

w celu pe∏nego rozwijania sprawnoÊci umys∏owych i osobistych zainteresowaƒ, 
3. postrzega j´zyk jako narz´dzie s∏u˝àce do przekazywania informacji umieszczonej w kontekÊcie i ma

poczucie jego u˝ytecznoÊci, tak˝e poza murami szko∏y oraz w przysz∏ej nauce i pracy,
4. dostrzega pope∏niane przez siebie b∏´dy i potrafi dokonaç autokorekty, 
5. wykorzystuje w praktyce umiej´tnoÊç myÊlenia analitycznego i syntetycznego w celu poszukiwania

twórczych sposobów rozwiàzywania problemów, 
6. prezentuje postaw´ tolerancji w procesie poznawania kultury europejskiej i Êwiatowej, 
7. potrafi wspó∏dzia∏aç w zespole, podejmowaç indywidualne i grupowe decyzje z zachowaniem obo-

wiàzujàcych norm i technik negocjacyjnego rozwiàzywania konfliktów, 
8. potrafi korzystaç z ró˝nych êróde∏ informacji, w tym s∏owników j´zyka angielskiego i Internetu. 
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Przedstawiony powy˝ej opis za∏o˝onych osiàgni´ç ucznia mo˝e byç podstawà do sformu∏owania kry-
teriów oceny osiàgni´ç ucznia na poszczególne stopnie szkolne. Propozycja sposobu formu∏owania takich
kryteriów, opracowana na przyk∏adzie sprawnoÊci „s∏uchanie”, zosta∏a zamieszczona w za∏àczniku 4.

9.2. Osiàgni´cia ucznia na poziomie podstawowym sformu∏owane w oparciu o podstaw´
programowà kszta∏cenia ogólnego w wersji B 

Celem przedstawionego poni˝ej opisu jest okreÊlenie osiàgni´ç ucznia na koƒcu czwartego etapu edu-
kacyjnego, tj. po co najmniej 160 godzinach zaj´ç edukacyjnych z j´zyka angielskiego, przy za∏o˝eniu,
˝e kontynuuje on nauk´ j´zyka rozpocz´tà w gimnazjum lub po 240 godzinach, gdy rozpoczyna∏ on na-
uk´ j´zyka angielskiego na czwartym etapie kszta∏cenia od poziomu poni˝ej ni˝szego Êrednio zaawan-
sowanego. 

9.2.1. Osiàgni´cia ucznia w ramach poszerzonych sprawnoÊci j´zykowych 

1. S∏uchanie:
• uczeƒ rozumie ze s∏uchu proste teksty o niewielkim stopniu zró˝nicowania struktur leksykalno-

-gramatycznych i potrafi rozwiàzaç zadania sprawdzajàce ich zrozumienie, 
• uczeƒ akceptuje fakt, ˝e nie wszystkie us∏yszane struktury leksykalno-gramatyczne sà mu znane

i nie traktuje ich jako przeszkody w podejmowaniu prób zrozumienia komunikatu, 
• uczeƒ rozumie g∏ówne myÊli zawarte w prostych tekstach na znany mu temat, podawanych stosun-

kowo wolno i wyraênie, 
• uczeƒ potrafi szczegó∏owo zrozumieç rozmowy dotyczàce ˝ycia codziennego, 
• uczeƒ rozumie g∏ówne informacje w wiadomoÊciach telewizyjnych, szczególnie jeÊli towarzyszy im

materia∏ wizualny, 
• uczeƒ rozumie filmy, w których dialogi prowadzone sà prostym j´zykiem, a obraz u∏atwia zrozu-

mienie akcji, 
• uczeƒ rozumie pytania, informacje i szczegó∏owe polecenia adresowane do niego w miejscach pu-

blicznych,
• uczeƒ rozumie najwa˝niejsze informacje i pytania w rozmowie telefonicznej, 
• uczeƒ rozumie proste informacje techniczne. 

2. Czytanie:
• uczeƒ czyta ze zrozumieniem tekst prosty pod wzgl´dem treÊci i stopnia zró˝nicowania struktur

leksykalno-gramatycznych, tzn. zawierajàcy znane mu s∏ownictwo i struktury oraz wyra˝enia
o znaczeniu mi´dzynarodowym i rozwiàzuje zadania sprawdzajàce jego rozumienie, 

• uczeƒ potrafi wyszukaç potrzebne mu informacje w nieskomplikowanym tekÊcie codziennego
u˝ytku, np. liÊcie, dokumencie urz´dowym, broszurze, oraz w Internecie,

• uczeƒ potrafi wyszukaç informacje w prostym tekÊcie dotyczàcym innych, znanych mu dziedzin
wiedzy, 

• uczeƒ rozumie opisy zdarzeƒ, uczuç oraz ˝yczenia, 
• uczeƒ rozpoznaje podstawowe tezy d∏u˝szego artyku∏u prasowego na znany mu temat, 
• uczeƒ rozumie akcj´ jasno napisanego opowiadania, 
• uczeƒ rozumie proste instrukcje obs∏ugi, 
• uczeƒ rozumie proste og∏oszenia w prasie, 
• uczeƒ rozumie ogólny sens tekstu zawierajàcego niezrozumia∏e elementy, których znaczenia mo˝e

si´ domyÊlaç, i nie traktuje ich jako przeszkody w podejmowaniu prób zrozumienia komunikatu. 
3. Mówienie:

3.1. Tworzenie tekstu:
• uczeƒ formu∏uje krótkà wypowiedê ustnà, poprawnà pod wzgl´dem wymowy i intonacji,

na temat swojej rodziny, innych ludzi, warunków ˝ycia, szko∏y i pracy, poprawnie stosujàc zna-
ne Êrodki leksykalno-gramatyczne (dopuszcza si´ pope∏nianie przez ucznia niewielkich b∏´dów
j´zykowych niezak∏ócajàcych komunikacji lub zak∏ócajàcych jà w niewielkim stopniu),

• uczeƒ opisuje w sposób pe∏ny ilustracj´, z zachowaniem logicznego porzàdku (tzn. od ogó∏u
do szczegó∏u lub odwrotnie),

• uczeƒ opowiada ogólnie o swoich zainteresowaniach,
• uczeƒ opisuje ˝ycie codzienne swojego otoczenia, np. miasto, szko∏´, uczelni´,
• uczeƒ opowiada o swoim samopoczuciu i dolegliwoÊciach,
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• uczeƒ krótko relacjonuje zdarzenia (np. spotkanie, wycieczk´), treÊç ksià˝ki, filmu oraz opo-
wiada krótka historyjk´,

• uczeƒ krótko opowiada o swoich uczuciach, prze˝yciach lub wra˝eniach (np. z filmu, koncer-
tu itp.),

• uczeƒ komentuje codzienne wydarzenia, wyra˝ajàc w∏asne poglàdy i opinie,
• uczeƒ krótko uzasadnia swoje zdanie,
• uczeƒ potrafi udzielaç rady i poda uzasadnienie, 
• uczeƒ udzieli informacji w podstawowych sytuacjach ˝ycia codziennego.

3.2. Reagowanie j´zykowe:
• uczeƒ porozumiewa si´ w typowych sytuacjach ˝ycia codziennego (np. w sklepie, restauracji),

poprawnie stosujàc Êrodki j´zykowe s∏u˝àce do wyra˝ania ró˝norodnych intencji oraz stanów
emocjonalnych, adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej; wypowiedê takà charakteryzuje po-
prawna wymowa i intonacja, a b∏´dy j´zykowe nie przeszkadzajà w zrozumieniu komunikatu, 

• uczeƒ umie rozpoczàç, podtrzymaç i skoƒczyç prostà rozmow´, 
• uczeƒ umie wyraziç intencje, uczucia, emocje w sytuacjach ˝ycia codziennego, 
• uczeƒ umie z∏o˝yç ˝yczenia okolicznoÊciowe, 
• uczeƒ umie zamówiç posi∏ek np. w restauracji, 
• uczeƒ umie umówiç si´ na spotkanie, tzn. ustaliç czas, miejsce i przebieg spotkania, 
• uczeƒ umie przeprowadziç prostà rozmow´ na temat upodobaƒ, 
• uczeƒ umie uzyskaç szczegó∏owe informacje na interesujàcy go temat, 
• uczeƒ umie powiedzieç jak si´ czuje i zapytaç rozmówc´ o samopoczucie, 
• uczeƒ potrafi porozumieç si´ w wi´kszoÊci sytuacji w podró˝y, 
• uczeƒ potrafi przeprowadziç nietrudnà rozmow´ telefonicznà, 
• uczeƒ potrafi zapytaç o opini´ i wyrazi w∏asne poglàdy w rozmowie bezpoÊredniej, 
• uczeƒ potrafi poprosiç o powtórzenie, objaÊnienie lub sprecyzowanie wypowiedzi, 
• uczeƒ uczestniczy w dyskusji, mimo trudnoÊci w formu∏owaniu myÊli, intencji, odczuç, 
• uczeƒ przeprowadza proste negocjacje w sytuacjach ˝ycia codziennego.

4. Pisanie:
• uczeƒ potrafi wypowiadaç si´ w okreÊlonej formie na temat doraênych potrzeb i w∏asnych zainte-

resowaƒ, z zachowaniem podanego limitu s∏ów, stosujàc Êrodki leksykalno-gramatyczne adekwat-
ne do ich funkcji. Choç w wypowiedzi tej wyst´pujà b∏´dy j´zykowe, nie uniemo˝liwiajà one zro-
zumienia komunikatu. 

• uczeƒ umie napisaç notatk´, wiadomoÊç, pocztówk´, og∏oszenie, zaproszenie, podzi´kowanie. 
• uczeƒ umie wype∏niç formularz danymi osobowymi. 
• uczeƒ umie napisaç list prywatny, w którym:

– opisze swoje zainteresowania, prze˝ycia i wra˝enia, 
– opisze kierunki poruszania si´ (np. drog´ z dworca do domu), 
– opisze treÊç ksià˝ki lub filmu, 
– krótko opisze wyglàd zewn´trzny i zainteresowania w∏asne i innych ludzi, 
– krótko opisze przedmioty, miejsca i zdarzenia, 
– krótko uzasadni swoje zdanie,
– zapyta o nowiny lub opinie, 
– poprosi o informacje i rady, 
– udzieli informacji i rad, 

• uczeƒ umie napisaç list do ró˝nych instytucji (do sklepu z reklamacjà, list – podanie o prac´), 
• uczeƒ umie napisaç swój ˝yciorys.

9.2.2. Osiàgni´cia ucznia w ramach sprawnoÊci zintegrowanych 

Uczeƒ:
1. zrelacjonuje, przetworzy i przeka˝e w formie ustnej lub pisemnej tekst us∏yszany w j´zyku angielskim

lub polskim, 
2. zrelacjonuje, przetworzy i przeka˝e w formie ustnej lub pisemnej tekst przeczytany w j´zyku angiel-

skim i polskim oraz treÊci materia∏ów ikonograficznych, 
3. przetworzy tekst w zakresie mówienia i czytania, stosujàc zmian´ rejestru, stylu i formy (na pozio-

mie rozszerzonym), 
4. wykona i przedstawi w formie ustnej i pisemnej interdyscyplinarny projekt. 
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9.2.3. Ponadprzedmiotowe umiej´tnoÊci ucznia.

Uczeƒ:
1. jest Êwiadomy swoich preferencji i oczekiwaƒ w procesie uczenia si´ j´zyka obcego i wykazuje po-

staw´ charakterystyczna dla ucznia autonomicznego, 
2. potrafi stosowaç ró˝ne strategie uczenia si´ i dostosowywaç je do w∏asnych mo˝liwoÊci i potrzeb

w celu pe∏nego rozwijania sprawnoÊci umys∏owych i osobistych zainteresowaƒ, 
3. postrzega j´zyk jako narz´dzie s∏u˝àce do przekazywania informacji umieszczonej w kontekÊcie i ma

poczucie jego u˝ytecznoÊci, tak˝e poza murami szko∏y oraz w przysz∏ej nauce i pracy,
4. dostrzega pope∏niane przez siebie b∏´dy i potrafi dokonaç autokorekty, 
5. wykorzystuje w praktyce umiej´tnoÊç myÊlenia analitycznego i syntetycznego w celu poszukiwania

twórczych sposobów rozwiàzywania problemów, 
6. prezentuje postaw´ tolerancji w perspektywie poznawanej kultury europejskiej i Êwiatowej, 
7. potrafi wspó∏dzia∏aç w zespole, podejmowaç indywidualne i grupowe decyzje z zachowaniem obo-

wiàzujàcych norm i technik negocjacyjnego rozwiàzywania konfliktów, 
8. potrafi korzystaç z ró˝nych êróde∏ informacji, w tym s∏owników j´zyka angielskiego i Internetu. 

Przedstawiony powy˝ej opis za∏o˝onych osiàgni´ç ucznia mo˝e byç podstawà do sformu∏owania kry-
teriów oceny osiàgni´ç ucznia na poszczególne stopnie szkolne. Propozycja sposobu formu∏owania takich
kryteriów, opracowana na przyk∏adzie sprawnoÊci „s∏uchanie” zosta∏a zamieszczona w za∏àczniku 4.

10. PROPOZYCJE METOD OCENIANIA STOPNIA REALIZACJI 
ZA¸O˚ONYCH CELÓW

Rozporzàdzenie MEN w sprawie warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów
i s∏uchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianów i egzaminów w szko∏ach publicznych z dnia 08.09.2006
nak∏ada na nauczycieli obowiàzek oceniania post´pów ucznia: „Ocenianie osiàgni´ç ucznia polega na
rozpoznaniu przez nauczycieli poziomu i post´pów w opanowaniu przez uczniów wiadomoÊci i umiej´t-
noÊci w stosunku do wymagaƒ edukacyjnych wynikajàcych z podstawy programowej (...) i realizowane-
go w szkole programu nauczania” (...) (Rozdz. 2§2. pkt. 2).

Na poczàtku ka˝dego kursu – w pierwszej klasie – nale˝y przeprowadziç test poziomujàcy, w celu
okreÊlenia poziomu j´zykowego uczniów, aby dobraç poziom podr´cznika, odpowiedni do umiej´tno-
Êci uczniów. Zamiast lub obok testu poziomujàcego, uczniowie mogà wype∏niç ankiet´ diagnostycznà
(patrz: za∏àcznik 5), która jest dla nauczyciela bogatym êród∏em wiedzy o mocnych i s∏abych stronach
uczniów. 

10.1. Ogólne za∏o˝enia oceniania 

Celem oceniania jest wspomaganie ucznia w procesie uczenia si´ przez przekazywanie informacji na te-
mat jego mocnych i s∏abych stron. Informacja ta powinna dotyczyç wszystkich aspektów j´zyka çwiczo-
nych podczas lekcji: rozumienia tekstu czytanego, s∏uchanego, pisania, mówienia oraz s∏ownictwa i gra-
matyki. Ocenianie musi byç prowadzone systematycznie, tak aby uczniowie na bie˝àco okreÊlali swoje
post´py, a nauczyciel analizowa∏ skutecznoÊç swojego nauczania, by w konsekwencji korygowaç w∏asnà
prac´. Oprócz sprawdzania bie˝àcego post´pu uczniów, mo˝na wprowadzaç równie˝ sprawdzanie
o charakterze bardziej sumujàcym, obejmujàcym wi´kszy zakres tematyczny, dzia∏, modu∏, semestr. Za-
leca si´ równie˝ stosowanie typowych testów typu proficiency, które w mniejszym stopniu opierajà si´
na materiale lekcyjnym, a bardziej na ogólnych umiej´tnoÊciach j´zykowych uczniów. Stanowi to do-
skona∏e przygotowanie do egzaminu maturalnego. 

Bardzo wa˝ne jest oddawanie uczniom poprawionych sprawdzianów w jak najkrótszym czasie. Ob-
liguje do tego zwykle zapis w statucie szko∏y. Uczniowie pami´tajà nadal nad jakim problemem praco-
wali i potrafià w refleksyjny sposób okreÊliç swoje s∏abe i mocne strony. Szczególnie, ˝e nauczyciel nie
ogranicza si´ jedynie do wystawienia oceny za sprawdzian czy zadanie domowe, ale pisze równie˝ ko-
mentarz, w którym najpierw wskazuje na mocne strony pracy, a nast´pnie podaje uczniowi wskazówki
do dalszej pracy. Nie mo˝e to byç jedynie ogólne stwierdzenie, np. popracuj nad gramatykà, ale kon-
kretna informacja, np.; popracuj nad przyimkami, nad przecinkami, czy nad s∏ownictwem zwiàzanym
z wyra˝aniem opinii.
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10.2. Elementy podlegajàce ocenianiu

Sprawdzanie umiej´tnoÊci i wiedzy mo˝e odbywaç si´ w sposób mniej i bardziej sformalizowany. Oce-
nianiu mo˝e podlegaç:

• test sformalizowany,
• sprawdzian nauczycielski dotyczàcy problemów gramatycznych, leksykalnych, wiedzy z zakresu in-

nego przedmiotu oraz poszczególnych umiej´tnoÊci j´zykowych (s∏uchania, mówienia, czytania,
pisania),

• wypowiedê ustna (np. krótka prezentacja, reakcja w sytuacjach codziennych, opis materia∏u wizu-
alnego),

• wypowiedê pisemna (np. notatka, list, wypracowanie),
• projekty j´zykowe,
• praca na zaj´ciach,
• zadania domowe. 

Oprócz aspektów typowo j´zykowych, ocenianie powinno równie˝ obejmowaç:
• wysi∏ek w∏o˝ony przez ucznia przy wykonywaniu danego zadania,
• zaanga˝owanie ucznia w prac´ na lekcji, 
• gotowoÊç do podejmowania dodatkowych zadaƒ (np. udzia∏ w konkursach, projektach europej-

skich), 
• umiej´tnoÊç pracy w grupie. 

10.3. Poziomy wymagaƒ 

Konstruujàc testy i sprawdziany czy oceniajàc poszczególne sprawnoÊci j´zykowe, nale˝y uwzgl´dniç
poziomy wymagaƒ – podstawowy i ponadpodstawowy. Wymagania podstawowe dotyczà umiej´tnoÊci
z poziomu zapami´tania i zrozumienia wiadomoÊci; wymaganie ponadpodstawowe wskazujà na umie-
j´tnoÊci zastosowania wiadomoÊci i analizowania. 
Przyk∏ad:
Cel: Sprawdzenie stopnia zrozumienia istoty i zastosowania czasów przesz∏ych:

• wymagania podstawowe dotyczyç b´dà raczej konstruowania i rozpoznawania czasów, np. wybo-
ru jednej z dwóch mo˝liwych odpowiedzi pasujàcych do kontekstu pojedynczego zdania, skon-
struowania pytaƒ do zdaƒ, 

• wymagania ponadpodstawowe dotyczyç b´dà zastosowania czasów przesz∏ych, np. uzupe∏niania
luk w tekÊcie odpowiednim czasem, opisanie ciàgu wydarzeƒ z przesz∏oÊci.

W konstruowaniu sprawdzianów i kryteriów ocen przydatny b´dzie plan wynikowy, który okreÊla
zamierzone osiàgni´cia uczniów z podzia∏em na poziom podstawowy i ponadpodstawowy.

10.4. Cechy dobrego sprawdzianu

1. Przy sprawdzaniu wiadomoÊci i umiej´tnoÊci z obu poziomów wymagaƒ zaleca si´ gradacje zadaƒ
od ∏atwiejszych do trudniejszych.
Przyk∏adowe techniki zadaƒ typowe dla wymagaƒ podstawowych: 

• grupowanie (przyporzàdkuj podane s∏owa do kategorii – np. medycyna/budownictwo/polityka),
• dopasowywanie (np. wyraz/informacj´ do ilustracji), 
• wybieranie prawid∏owej odpowiedzi – ograniczone do dwóch mo˝liwoÊci (np. podkreÊl prawi-

d∏owà odpowiedê). 
Przyk∏adowe techniki charakterystyczne dla wymagaƒ ponadpodstawowych:

• technika wyboru (np. z czterech mo˝liwoÊci wybierz poprawnà odpowiedê), 
• parafrazowanie zdaƒ, 
• uzupe∏nianie luk w tekÊcie, 
• wstawianie w luki wyrazów w odpowiedniej formie, 
• poprawianie b∏´dnych informacji, 
• pisanie notatki, listu, wypracowania. 

2. OkreÊlony cel i podany zakres wiadomoÊci i umiej´tnoÊci, które podlegaç b´dà sprawdzaniu.
3. Typy zadaƒ znane i wczeÊniej çwiczone z uczniami na zaj´ciach edukacyjnych.
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4. Ró˝ne typy zadaƒ sprawdzajàce umiej´tnoÊci/wiadomoÊci ucznia; sprawnoÊç czytania ze zrozumie-
niem lepiej sprawdziç dwoma krótszymi tekstami o ró˝nej tematyce za pomocà dwóch ró˝nych
technik (np.: prawda/fa∏sz; test wyboru) ni˝ jednym d∏u˝szym za pomocà jednej techniki.

5. Zadania skonstruowane w taki sposób, aby ocenia∏y tylko te umiej´tnoÊci /wiedz´, które majà byç
sprawdzane.

6. CzytelnoÊç sprawdzianu.
7. Poprawne i jasne instrukcje (w j´zyku polskim lub w j´zyku angielskim).
8. Podana punktacja za ka˝de zadanie; okreÊlone kryteria do zadaƒ otwartych.
9. Tematyka bliska uczniowi.

10. Realistycznie zaplanowany czas przeznaczony na wykonanie zadaƒ.
11. Przede wszystkim nale˝y pami´taç, ˝e sprawdziany stanowià odzwierciedlenie wszystkiego, co jest

çwiczone i utrwalane na lekcjach – a wi´c wszystkich umiej´tnoÊci, nie zaÊ tylko wiedzy gramatycz-
no-leksykalnej.

10.5. Sprawdzanie umiej´tnoÊci 

10.5.1. Czytanie ze zrozumieniem i rozumienie ze s∏uchu

Sprawdzanie rozumienia tekstu czytanego i s∏uchanego opiera si´ na bardzo podobnych, a czasami
wr´cz takich samych typach zadaƒ. Nale˝y najpierw ustaliç, jakie umiej´tnoÊci szczegó∏owe b´dà oce-
niane (wykaz umiej´tnoÊci: patrz standardy egzaminacyjne i ESOKJ) – mo˝e to byç rozumienie global-
ne, np. okreÊlanie g∏ównej myÊli, lub znajdowanie szczegó∏ów; mo˝e to byç tak˝e okreÊlanie intencji au-
tora. Nast´pnym etapem jest dobranie tekstu/nagrania odpowiedniego pod wzgl´dem poziomu i tema-
tyki i opracowanie zadania.
Przyk∏adowe zadania:

• technika wyboru prawid∏owej odpowiedzi, 
• uzupe∏nianie luk, tabeli,
• transfer informacji (rysowanie planu, numerowanie obiektów, uzupe∏nianie obrazka, kartek z ka-

lendarza, podpisywanie obiektów zgodnie z treÊcià tekstu), 
• porzàdkowanie kolejnoÊci akapitów, wydarzeƒ, 
• dopasowywanie nag∏ówków, ilustracji do tekstu, 
• technika typu: prawda/fa∏sz, 
• korekta b∏´dnych informacji.

10.5.2. Pisanie i mówienie

Umiej´tnoÊç pisania i mówienie sprawdzane sà g∏ównie przez zadania otwarte, dla których cz´sto nie
istnieje jedna/identyczna prawid∏owa odpowiedê. Aby jednak odpowiedzi na pytania by∏y jak najbar-
dziej zbli˝one do siebie, a tym samym aby usprawniç obiektywizm oceniania, zalecane jest stosowanie
technik pisania/mówienia ukierunkowanych treÊcià (guided writing/speaking), gdzie instrukcja ogranicza
mo˝liwoÊç dowolnoÊci treÊci odpowiedzi. Czyni si´ tak przez wskazywanie informacji, jakie majà byç
zawarte w danym tekÊcie, a tak˝e przez narzucenie formy i limitu s∏ów (przyk∏ad: egzamin maturalny
– poziom podstawowy – krótki i d∏u˝szy tekst u˝ytkowy lub rozmowy sterowane). 

Pisanie
Uczeƒ powinien dowiedzieç si´ z instrukcji, jaki jest cel pisania tekstu i kto jest jego odbiorcà. Poza tym
nauczyciel okreÊla, jakie umiej´tnoÊci czàstkowe majà byç sprawdzone (czy tylko komunikacja, czy te˝
bogactwo j´zykowe, poprawnoÊç j´zykowa, forma itd.), i odpowiednio do celu sprawdzianu dobiera
technik´ testowania oraz przygotowuje kryteria oceniania. Pomocne mogà okazaç si´ tu kryteria opra-
cowane dla zadaƒ pisemnej cz´Êci egzaminu maturalnego.
Przyk∏adowe techniki sprawdzania umiej´tnoÊci pisania:

• uzupe∏nianie luk w formularzu, w CV,
• zadanie stymulowane materia∏em wizualnym (np. historyjkà obrazkowà, mapà pogody, rozk∏adem

jazdy; og∏oszeniem; notatkami z pami´tnika),
• krótka forma u˝ytkowa (notatka, zaproszenie, og∏oszenie) ukierunkowana koniecznymi do za-

mieszczenia informacjami,
• list formalny/nieformalny z koniecznymi do zamieszczenia informacjami,
• d∏u˝sza wypowiedê o okreÊlonej formie (opis, rozprawka itd.) i limicie s∏ów.
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Mówienie
Przed przystàpieniem do sprawdzania tej umiej´tnoÊci nauczyciel informuje ucznia, która z umiej´tno-
Êci szczegó∏owych b´dzie sprawdzana: czy tylko przekazanie informacji, czy równie˝ p∏ynnoÊç wypo-
wiedzi, bogactwo i poprawnoÊç j´zykowa; czy b´dzie to interakcja, czy samodzielna wypowiedê. Zgod-
nie z tymi celami opracowane jest zadanie sprawdzajàce oraz kryteria oceniania.
Przyk∏adowe techniki sprawdzania umiej´tnoÊci mówienia w j´zyku obcym:

interakcja
• odgrywanie ról (np. rozmowy sterowane- matura), 
• rozmowa sterowana ilustracjà, 
• odpowiedzi na pytania, 
• reakcje j´zykowe na opisane sytuacje. 

wypowiedê
• stymulowana materia∏em wizualnym (np. wykresem; instrukcjà obrazkowà), 
• na zadany temat (np. argumenty za i przeciw; opinia).

10.5.3. SprawnoÊci zintegrowane

Niektóre z wy˝ej wymienionych technik wymagajà wykorzystania dwóch lub trzech umiej´tnoÊci; mó-
wimy wówczas o sprawdzaniu sprawnoÊci zintegrowanych. A zatem uczeƒ mo˝e zostaç poproszony
o wys∏uchanie nagrania (s∏uchanie), zrobienie notatek (pisanie), a nast´pne pisemne lub ustne streszcze-
nie nagrania (pisanie lub mówienie). Innym przyk∏adem techniki sprawdzajàcej umiej´tnoÊci zintegro-
wane jest pisanie listu (pisanie) w odpowiedzi na inny list lub og∏oszenie (czytanie). Nale˝y wówczas pa-
mi´taç o odpowiednim dobraniu kryteriów oceniania.

10.6. Sprawdzanie znajomoÊci s∏ownictwa i zagadnieƒ gramatycznych

Sprawdziany powinny przekazywaç informacj´ zwrotnà dotyczàcà nie tylko zapami´tania i zrozumienia
nowego s∏ownictwa i problemu gramatycznego (wymagania podstawowe), ale równie˝ umiej´tnoÊci
stosowania tej wiedzy (wymagania ponadpodstawowe) w danej sytuacji/kontekÊcie.
Przyk∏adowe techniki sprawdzania znajomoÊci s∏ownictwa i zagadnieƒ gramatycznych:

• dopasowywanie, 
• grupowanie, 
• nazywanie, np. czynnoÊci czy przedmiotów pokazanych na ilustracji, 
• uzupe∏nianie luk z zdaniach, w tekÊcie, 
• technika wyboru poprawnej formy, 
• tworzenie odpowiedniej do kontekstu formy wyrazu, 
• wskazywanie i poprawianie b∏´dów, 
• uk∏adanie rozsypanych wyrazów w zdanie, 
• cz´Êciowe t∏umaczenie, 
• identyfikowanie nie pasujàcego do reszty s∏owa, 
• przekszta∏canie wyra˝eƒ charakterystycznych dla stylu formalnego w styl nieformalny i na odwrót.

10.7. Samoocena

Uczniowie mogà i powinni dokonywaç samooceny w∏asnych post´pów. Taka forma oceniania sk∏oni ich
do refleksji nad w∏asnymi mocnymi i s∏abymi stronami. Uczniowie b´d´ potrafili zdefiniowaç cele dal-
szej pracy oraz stanà si´ bardziej Êwiadomymi i odpowiedzialnymi uczestnikami procesu kszta∏cenia. Sa-
moocena mo˝e byç prowadzona przy u˝yciu np. ankiet lub pytaƒ otwartych. Wygodnym dla nauczycie-
la sposobem przeprowadzenia samooceny wÊród uczniów jest metoda niedokoƒczonych zdaƒ, np.: 

Po dzisiejszej lekcji potrafi´ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Najmniej trudnoÊci sprawia mi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Powinienem jeszcze popracowaç nad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Uczniowie mogà dokonywaç samooceny po ka˝dej lekcji, po cyklu lekcji, a tak˝e na zakoƒczenie seme-
stru (patrz: za∏àcznik 6). JednoczeÊnie refleksje dotyczàce swojego procesu uczenia si´ systematycznie
nanoszà w Europejskim Portfolio J´zykowym. 
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10.8. Propozycje sposobu ustalania Êródrocznej i rocznej oceny klasyfikacyjnej 

Zgodnie z Rozporzàdzeniem MEN w sprawie warunków i sposobu oceniania (...) uczniowie oraz ich ro-
dzice muszà poznaç wymagania edukacyjne na poszczególne Êródroczne i roczne oceny klasyfikacyjne.
To samo rozporzàdzenie okreÊla, ˝e roczna ocena klasyfikacyjna w szkole ponadgimnazjalnej winna byç
wyra˝ona cyfrà 1, 2, 3, 4, 5 lub 6. Dobrze jest wi´c opracowaç wymagania edukacyjne na poszczegól-
ne oceny. Oceny 2, 3 b´dà w wi´kszoÊci odpowiada∏y wymaganiom podstawowym, a oceny 4, 5 – wy-
maganiom ponadpodstawowym.

Poni˝ej przedstawiamy propozycje formu∏owania takich wymagaƒ edukacyjnych. 

10.8.1. Wariant 1

Ocen´ okreÊla si´, opisujàc umiej´tnoÊci ucznia oraz stopieƒ poprawnoÊci i samodzielnoÊci wykonania zadania.
celujàcy: 

• wykazuje umiej´tnoÊci oraz wiadomoÊci wykraczajàce poza wymagania okreÊlone w opisie oceny
bardzo dobrej; uczeƒ podejmuje równie˝ dodatkowe zadania,

bardzo dobry: 
• swobodnie wypowiada si´ w mowie i piÊmie na tematy okreÊlone w programie; formu∏uje bezb∏´d-

nie, p∏ynne i spójne wypowiedzi w formie ustnej i pisemnej; pos∏uguje si´ szerokim repertuarem
struktur gramatycznych i bogatym s∏ownictwem; prawid∏owo stosuje rejestr j´zykowy (formalny,
nieformalny); swobodnie prowadzi rozmowy dotyczàce ˝ycia codziennego,

• bezb∏´dnie stosuje regu∏y gramatyczne w çwiczeniach gramatycznych,
• bez problemów okreÊla g∏ównà myÊl czytanego i s∏uchanego tekstu, wyszukuje szczegó∏owe infor-

macje oraz wyczerpujàco odpowiada na pytania dotyczàce tekstu,
• sprawdziany zalicza na minimalnie 90 %*,
• aktywnie uczestniczy w çwiczeniach wykonywanych na zaj´ciach,
• prace domowe wykonuje w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

dobry: 
• na ogó∏ wypowiada si´ swobodnie w mowie i piÊmie, czasami jednak wypowiedê mo˝e byç nie-

spójna i zawieraç nieliczne b∏´dy j´zykowe, które nie zak∏ócajà komunikacji; stosuje doÊç bogate
s∏ownictwo i urozmaicone struktury gramatyczne; bezb∏´dnie rozró˝nia rejestr j´zykowy i w wi´k-
szoÊci prawid∏owo go stosuje; doÊç swobodnie komunikuje si´ sytuacjach ˝ycia codziennego,

• potrafi zastosowaç wi´kszoÊç poznanych regu∏ gramatycznych w çwiczeniach, mo˝e jednak pope∏-
niaç nieliczne b∏´dy,

• w wi´kszoÊci wypadków prawid∏owo okreÊla g∏ównà myÊl tekstu czytanego i s∏uchanego i wyszu-
kuje szczegó∏owe informacje; potrafi odpowiedzieç na wi´kszoÊç pytaƒ dotyczàcych tekstu,

• sprawdziany zalicza na minimalnie 75%*,
• aktywnie uczestniczy w zaj´ciach,
• prace domowe wykonuje w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

dostateczny:
• potrafi sformu∏owaç wypowiedê ustnà i pisemnà na wi´kszoÊç tematów okreÊlonych w programie;

jednak wypowiedê mo˝e byç niespójna i zawieraç doÊç liczne b∏´dy j´zykowe, które w wi´kszoÊci
nie zak∏ócajà komunikacji; stosuje raczej ubogie s∏ownictwo i powtarzajàce si´ zwroty, stosuje doÊç
proste struktury gramatyczne; mo˝e pope∏niaç b∏´dy w wymowie; na ogó∏ potrafi rozró˝niç rejestr
j´zykowy i z regu∏y prawid∏owo go stosuje, mo˝e mieç jednak pewne trudnoÊci z prowadzeniem
rozmów w sytuacjach ˝ycia codziennego i redagowaniem d∏u˝szych wypowiedzi pisemnych,

• potrafi rozró˝niç i wskazaç prawid∏owe struktury gramatyczne, mo˝e mieç jednak trudnoÊci z zastoso-
waniem tych regu∏ w çwiczeniach gramatycznych wymagajàcych analizowania i przetwarzania danych,

• z regu∏y prawid∏owo okreÊla g∏ównà myÊl tekstu i wskazuje szczegó∏owe informacje; potrafi odpo-
wiedzieç na niektóre pytania dotyczàce przeczytanego i wys∏uchanego tekstu, jednak czynnoÊci te
mogà mu sprawiaç pewnà trudnoÊç i dlatego czasami potrzebuje pomocy nauczyciela,

• sprawdziany zalicza na minimalnie 60 %*,
• w miar´ mo˝liwoÊci aktywnie uczestniczy w zaj´ciach,
• prace domowe wykonuje w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

dopuszczajàcy:
• potrafi udzieliç krótkich wypowiedzi ustnych i pisemnych w zakresie tematów okreÊlonych w pro-

gramie, jednak wypowiedzi te sà niespójne i mogà zawieraç liczne b∏´dy j´zykowe, które w wi´k-
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szoÊci zak∏ócajà komunikacj´; stosuje bardzo ubogie s∏ownictwo i powtarzajàce si´, proste struk-
tury gramatyczne; potrafi czasami rozró˝niç rejestr j´zykowy i czasami prawid∏owo go stosuje, mo-
˝e jednak mieç trudnoÊci z prowadzeniem rozmów w sytuacjach ˝ycia codziennego; potrafi zapla-
nowaç d∏u˝szà form´ pisemnà, jednak mo˝e mieç du˝e trudnoÊci z doborem odpowiedniego s∏ow-
nictwa, poprawnym stosowaniem struktur gramatycznych czy wyszukiwaniem i formu∏owaniem
argumentów, 

• potrafi czasami rozró˝niç i wskazaç prawid∏owe struktury gramatyczne, mo˝e jednak mieç du˝e
trudnoÊci z zastosowaniem tych regu∏ w çwiczeniach gramatycznych; wi´kszoÊç tych çwiczeƒ wy-
konuje z pomocà nauczyciela,

• czasami prawid∏owo okreÊla g∏ównà myÊl tekstu i wskazuje niektóre szczegó∏owe informacje; po-
trafi znaleêç odpowiedê na niektóre pytania dotyczàce przeczytanego lub wys∏uchanego tekstu,
jednak czynnoÊci te mogà mu sprawiaç du˝o trudnoÊci i cz´sto potrzebuje pomocy nauczyciela,

• sprawdziany zalicza na minimalnie 40 %*,
• w miar´ mo˝liwoÊci aktywnie uczestniczy w zaj´ciach,
• prace domowe wykonuje w terminie wyznaczonym przez nauczyciela,

niedostateczny:
• nie wykazuje umiej´tnoÊci pozwalajàcych na uzyskanie oceny dopuszczajàcej 

*próg procentowy ustala si´ zgodnie z Wewnàtrzszkolnym Systemem Oceniania.

10.8.2. Wariant 2

Obok tradycyjnych sposobów oceniania proponuje si´ zastosowanie Europejskiej Skali Ocen zalecanej
przez UE. Takie rozwiàzanie gwarantuje zachowanie standardów europejskich i kompatybilnoÊç z tra-
dycyjnà skalà ocen oraz zapewnienie odpowiedniej rozpi´toÊci skali ocen, wystarczajàcej dla ró˝nych
poziomów zaawansowania edukacyjnego. OdejÊcie od cyfrowej skali ocen pozwala równie˝ na unikni´-
cie niebezpieczeƒstwa traktowania Êródrocznej/rocznej oceny klasyfikacyjnej jako Êredniej arytmetycz-
nej ocen czàstkowych (stereotyp ten wcià˝ pokutuje w mentalnoÊci uczniów, a szczególnie rodziców)
i mo˝e stanowiç pomoc dla nauczyciela w uzasadnieniu wystawionej oceny klasyfikacyjnej lub formu-
∏owaniu oceny opisowej. Jednak proponowanego literowego indeksu stopnia nie nale˝y uto˝samiaç
z poziomami bieg∏oÊci j´zykowej (A1, A2, B1, B2, C1, C2) stosowanymi w skalach europejskich CEFR. 

System ten polega na przyporzàdkowaniu tradycyjnej, szeÊciostopniowej, cyfrowej skali ocen ozna-
czeƒ literowych i przypisanie ka˝demu stopniowi oceny s∏ownej z okreÊleniem stopnia spe∏niania usta-
lonego standardu oraz kryteriów minimalnych. 

Stopieƒ spe∏nienia ustalonego standardu oraz kryteriów minimalnych okreÊla si´ w oparciu o wyma-
gania sformu∏owane na poszczególne oceny w wewnàtrzszkolnych systemach oceniania (przyk∏ad spo-
sobu formu∏owania takich wymagaƒ opracowano w niniejszym programie dla sprawnoÊci „s∏uchanie”
– patrz: za∏àcznik 4).

Âródrocznà/rocznà ocen´ klasyfikacyjnà ustala si´ w oparciu o:
• pomiar osiàganych sprawnoÊci, którego dokonuje nauczyciel, 
• samoocen´ osiàgni´ç dokonywanà przez ucznia, 
• pomiar sprawnoÊci interakcji dokonywany przez zespó∏ klasowy. 
Zapisu wszystkich sk∏adowych tej oceny dokonuje nauczyciel w „Arkuszu monitorowania zbiorczych

wyników klasyfikacji Êródrocznej/rocznej w danej klasie” (patrz: za∏àcznik 7), nast´pnie, opierajàc si´
na zebranych wynikach ustala Êródrocznà/rocznà ocen´ klasyfikacyjnà dla ka˝dego ucznia. 
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Indeks stopmia
Ocena s∏owna Stopieƒ spe∏nienia standardu lub kryteriów minimalnych

cyfrowy literowy

6 A celujàcy Osiàgni´cia powy˝ej standardu

5 B bardzo dobry Bezb∏´dne osiàgni´cie standardu

4 C dobry Osiàgni´cie standardu z kilkoma b∏´dami

3 D dostateczny Osiàgni´cia powy˝ej kryteriów minimalnych, 
bez osiàgni´cia standardu

2 E dopuszczajàcy Spe∏nienie minimalnych kryteriów

1 F niedostateczny Niespe∏nienie minimalnych kryteriów



Metoda pomiaru
1. Pomiar osiàganych sprawnoÊci, dokonywany przez nauczyciela
Pomiaru osiàganych sprawnoÊci dokonuje nauczyciel poprzez obserwacje i diagnozowanie ucznia,
na podstawie jego wypowiedzi ustnych i sprawdzianów pisemnych. Pomiary te powinny byç dokony-
wane, z cz´stoÊcià nie mniejszà ni˝ dwukrotna w ocenianym okresie, dla ka˝dego z ni˝ej okreÊlonych
komponentów. 

Ogólna ocena wystawiona przez nauczyciela jest Êrednià wa˝onà z ocen sk∏adowych za poszczegól-
ne komponenty. 

Proponuje si´ wprowadzenie nast´pujàcych komponentów podlegajàcych ocenianiu oraz ich wag: 

Po zamianie indeksu cyfrowego ustalonej oceny na indeks literowy, zgodnie z tabelà w punkcie „Za-
∏o˝enia ogólne i istota skali ocen”, nauczyciel dokonuje zapisów tej oceny w „Arkuszu monitorowa-
nia...” (patrz: za∏àcznik 7) w cz´Êci: „pomiar osiàgni´ç”. 

2. Samoocena osiàgni´ç dokonywana przez ucznia
Dla spe∏nienia satysfakcjonujàcego udzia∏u ka˝dego ucznia w ocenie osiàgni´tych wyników proponuje
si´ uwzgl´dnienie samooceny uczniowskiej jako sk∏adowej oceny ogólnej. Uczeƒ dokonuje samooceny
raz w semestrze na przygotowanym przez nauczyciela arkuszu samooceny (za∏àcznik 6) przez zaznacze-
nie wybranej odpowiedzi symbolem „x”. 

Zapisów tej oceny dokonuje nauczyciel w „Arkuszu monitorowania...” (za∏àcznik 7) w cz´Êci: „sa-
moocena osiàgni´ç” po uprzednim przyporzàdkowaniu indeksu literowego poszczególnym odpowie-
dziom ucznia, wg nast´pujàcego schematu:

3. Pomiar sprawnoÊci interakcji w sytuacjach stymulowanych dokonywany przez zespó∏ klasowy
Celem pomiaru sprawnoÊci interakcji jest w∏àczenie wszystkich uczniów w proces wzajemnego ocenia-
nia si´. W tym celu wy∏onione pary uczniowskie wybierajà drogà losowania przygotowane przez na-
uczyciela scenariusze rozmów sterowanych. Uczniowie odgrywajà przydzielone im role na forum klasy,

46

Komponent podlegajàcy ocenianiu waga

podejmowanie zadaƒ dodatkowych (uczestnictwo w projektach szkolnych i mi´dzyszkolnych,
przygotowywanie prezentacji, sukcesy w olimpiadach i konkursach itp.)

30

rozumienie ze s∏uchu 20

czytanie ze zrozumieniem 20

umiej´tnoÊç komunikowania si´ w formie ustnej 20

pisanie 20

stosowanie s∏ownictwa i gramatyki w odpowiednim kontekÊcie 15

przygotowanie si´ do zaj´ç 10

aktywnoÊç 10

umiej´tnoÊç wspó∏pracy w grupie 5

znajomoÊç kultury, literatury, geografii oraz umiej´tnoÊç powiàzania wiadomoÊci 
i umiej´tnoÊci z ró˝nych dziedzin nauki 5

Odpowiedzi ucznia Ocena

nie mam z tym ˝adnych problemów A

dobrze sobie radz´ B

radz´ sobie C

czasem sprawia mi to k∏opot D

sprawia mi to du˝à trudnoÊç E

to mnie przerasta F



bez uprzedniego przygotowania. Pozostali uczniowie obserwujà odgrywanà scenk´ i dokonujà oceny stop-
nia realizacji zadania. Ocenie podlega poprawnoÊç i p∏ynnoÊç wypowiedzi oraz skutecznoÊç osiàgania ce-
lu rozmowy. Ka˝demu z uczestników rozmowy przyznawane sà punkty zgodnie z nast´pujàcà skalà: 

5 pkt. – komunikat kompletny, brak b∏´dów j´zykowych lub nieliczne b∏´dy j´zykowe niezak∏ócajà-
ce komunikacji, 

4 pkt. – komunikat kompletny, nieliczne b∏´dy j´zykowe zak∏ócajàce komunikacj´, 
3 pkt. – komunikat niepe∏ny, zawierajàcy wi´kszoÊç informacji, liczne b∏´dy j´zykowe zak∏ócajàce je-

go zrozumienie, 
2 pkt. – komunikat niepe∏ny, zawierajàcy po∏ow´ wymaganych informacji, b∏´dy j´zykowe utrudnia-

jà jego zrozumienie 
1 pkt. – komunikat niepe∏ny, w niewielkiej cz´Êci zgodny z poleceniem, b∏´dy j´zykowe w znacznym

stopniu zak∏ócajà komunikacj´, 
0 pkt. – brak komunikatu lub komunikat niezgodny z poleceniem lub b∏´dy j´zykowe uniemo˝liwia-

jà zrozumienie komunikatu. 
Pomiar praktycznych umiej´tnoÊci komunikowania si´ przeprowadza si´ raz w semestrze. Zapisów

tej oceny dokonuje nauczyciel w „Arkuszu monitorowania...” (za∏àcznik 7) w cz´Êci: „ocena sprawno-
Êci interakcji” po uprzednim przyporzàdkowaniu indeksu literowego przydzielonym przez uczniów
punktom, wg nast´pujàcego schematu: 

4. Sposób ustalania oceny klasyfikacyjnej
Âródrocznà/rocznà ocen´ klasyfikacyjnà ustala si´ dwuetapowo przez: 

1. ustalenie oceny stanowiàcej podstaw´ do weryfikacji, 
2. skorygowanie oceny stanowiàcej podstaw´ do weryfikacji poprzez ocen´ sprawnoÊci interakcji.

Ad. 1. ZgodnoÊç oceny osiàgni´ç ustalonej przez nauczyciela z samoocenà ucznia powoduje uznanie tej
oceny za podstaw´ do weryfikacji. Przy rozbie˝noÊci obu ocen wynik ostateczny ustala si´ na drodze
negocjacji nauczyciel-uczeƒ. Ocena ta jest wpisywana przy u˝yciu symbolu literowego w „Arkuszu
monitorowania...” w cz´Êci „ocena stanowiàca podstaw´ do weryfikacji”. 

Ad. 2. Âródrocznà/rocznà ocen´ klasyfikacyjnà ustala si´ na bazie oceny stanowiàcej podstaw´ do wery-
fikacji i ocen´ sprawnoÊci interakcji. Zak∏ada si´, ˝e ocena sprawnoÊci interakcji mo˝e zmieniç
proponowanà Êródrocznà/rocznà ocen´ klasyfikacyjnà o 1 stopieƒ w gór´. Ustalona w ten spo-
sób ocena wpisywana jest do „Arkuszu monitorowania...” w cz´Êci „ocena klasyfikacyjna”
przy u˝yciu symbolu literowego. Po zamianie symbolu literowego na indeks cyfrowy, zgodnie
z tabelà w punkcie: „za∏o˝enia ogólne i istota skali ocen”, ocena wpisywana jest do dziennika lek-
cyjnego jako Êródroczna/roczna ocena klasyfikacyjna. 

11. ÂRODKI DYDAKTYCZNE PROPONOWANE DO WYKORZYSTANIA 
PRZY REALIZACJI NINIEJSZEGO PROGRAMU

• Podr´czniki i zeszyty çwiczeƒ, np. Redson, Ch& G. Cunningham Face to Face, CUP,
• Ksià˝ki nauczyciela opracowane do poszczególnych podr´czników,
• Plany wynikowe i rozk∏ady materia∏u,
• S∏owniki (z CD), np.

– Cambridge Learner’s Dictionary,
– Cambridge Advanced Learner’s Dictionary,
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Ârednia punktów przydzielonych przez uczniów Ocena

4,1 – 5 A

3,1 – 4 B

2,1 – 3 C

1,1 – 2 D

0 – 1 E



• Nagrania audio i video (kasety, CD, DVD),
• Publikacje z zakresu wiedzy o krajach angloj´zycznych, np.

– uproszczone wersje oryginalnej literatury, np. seria Cambridge English Readers, CUP
• Materia∏y do kopiowania, np.

– Gammidge, M., Speaking Extra, CUP
– Lazar, G., Meanings and Metaphors, CUP
– Wicks, M., Imaginative Projects, CUP

• Ksià˝ki zawierajàce çwiczenia gramatyczne i leksykalne, np.: 
– Murphy, R., English Grammar in Use, CUP
– McCarthy, M&F. O’Dell, English Vocabulary in Use, CUP

• Informator Maturalny od 2005
• Informacje na temat CLIL:

– www.clilcompendium.com
– www.tieclil.org
– www.euroclic.net

• Literatura z zakresu doradztwa metodycznego: 
– Black, P., Harrison, Ch., Lee, C., Marshall, B., Wiliam, D., Jak oceniaç aby uczyç?, CEO, 2006
– Dudeney, G., The Internet and the Language Classroom, wyd. CUP
– Fisher, R, Uczymy jak si´ uczyç, WSiP, 1999
– Harmin, M, Duch Klasy: Jak motywowaç uczniów do nauki, CEO, 2005
– Maley, A., Drama Techniques, CUP
– McCombs, B. L, Uczeƒ trudny. Jak sk∏oniç go do nauki, WSiP, 1997
– Robertson, J, Jak zapewniç dyscyplin´, ∏ad i uwag´ w klasie, WSiP, 1998
– Limont W., „Teoria i praktyka edukacji uczniów zdolnych”, OW „Impuls”, 2005
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• Rozporzàdzenie MENiS z dn. 26.02.2002 w sprawie podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego oraz kszta∏cenia ogólnego w poszczególnych typach szkó∏ (Dz. U. Nr 51, poz. 458
z 2002 r. z póên. zm.), 

• Rozporzàdzenie MENiS z dn. 7.09.2004 w sprawie warunków i sposobu oceniania, klasyfikowa-
nia i promowania uczniów i s∏uchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianów i egzaminów w szko-
∏ach publicznych (Dz. U. Nr 199, poz. 2046 z 2004 r. z póên. zm.), 
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13. ZA¸ÑCZNIKI 

Za∏àcznik 1: Arkusz samooceny nauczyciela 
Za∏àcznik 2: Przyk∏adowy scenariusz zaj´ç: nauczanie angielskiego przez chemi´
Za∏àcznik 3: Przyk∏adowy scenariusz lekcji: praca formà stacji edukacyjnych
Za∏àcznik 4: Propozycja sposobu formu∏owania kryteriów oceniania, opracowana na przyk∏adzie

sprawnoÊci: s∏uchanie.
Za∏àcznik 5: Ankieta diagnostyczna dla ucznia
Za∏àcznik 6: Arkusz samooceny ucznia
Za∏àcznik 7: Arkusz monitorowania zbiorczych wyników klasyfikacji Êródrocznej/rocznej w danej

klasie
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Za∏àcznik 1:

Arkusz samooceny nauczyciela

(opracowany na podst.: Semestralnego arkusza ewaluacyjnego dla mentora s∏uchacza III roku sekcji
angielskiej NKJO w Toruniu autorstwa mgr Anity Lewickiej i mgr Joanny Przewi´êlikowskiej)
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ZADANIE
Bardzo
dobrze Dobrze

Wymaga
poprawy

1. Poprawnie planuj´ lekcje.
2. Formu∏uj´ jasne cele dla poszczególnych etapów lekcji.

3. Przedstawiam cele lekcji uczniom.

4. Jasno formu∏uj´ instrukcje.

5. Upewniam si´, ˝e uczniowie rozumiejà instrukcje i nowe zagadnienia.

6. W∏aÊciwie dobieram materia∏y i çwiczenia do celu lekcji.

7. Dostosowuj´ proces nauczania do potrzeb uczniów.

8. Wprowadzam ró˝norodne çwiczenia.

9. Nie dominuj´ na lekcjach.

10. W∏aÊciwie poprawiam b∏´dy pope∏nione przez uczniów.

11. Tworz´ mo˝liwoÊç naturalnej komunikacji j´zykowej.

12. Zach´cam ka˝dego ucznia do udzia∏u w zaj´ciach.

13. Sprawnie organizuj´ ró˝ne formy interakcji.

14. Trafnie wyjaÊniam zagadnienia j´zykowe.

15. Dokonuj´ oceny umiej´tnoÊci j´zykowych uczniów na bie˝àco.

16. Obiektywnie oceniam prac´ uczniów.

17. Wskazuj´ uczniom, nad czym muszà pracowaç.

18. Zaczynam i koƒcz´ lekcje punktualnie.

19. Tworz´ pozytywnà atmosfer´ w klasie.

20. Dbam o dyscyplin´ na lekcjach.
INNE UWAGI (PLANOWANIE I PRZYGOTOWANIE ZAJ¢å, KOMPETENCJE NAUCZYCIELSKIE,
ORAGANIZACJA PRACY, KONTAKT Z UCZNIAMI I WSPÓ¸PRACOWNIKAMI):

Klasa: Data: 



Za∏àcznik 2: 

Przyk∏adowy scenariusz zaj´ç: nauczanie angielskiego przez chemi´

Zaj´cia odbywajà si´ w pracowni chemicznej. Przed zaj´ciami nauczyciel przygotowuje obrazki
przedstawiajàce podstawowy sprz´t laboratoryjny oraz podstawowe czynnoÊci i operacje laboratoryjne
oraz organizuje sprz´t laboratoryjny i 4 stanowiska do przeprowadzenia doÊwiadczeƒ:
– podgrzewanie wody w probówce, 
– podgrzewanie wody w zlewce, 
– filtrowanie mieszaniny woda-kreda, 
– odparowywanie wody z roztworu wodnego soli.
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Poziom: Êrednio-zaawansowany 
Czas: 90 minut
Temat: ‘Tools of a young chemical scientist in laboratory investigaton.’

Cel g∏ówny:
Celem zaj´ç jest wprowadzenie specjalistycznego chemicznego nazewnictwa podstawowego sprz´tu
laboratoryjnego i podstawowych czynnoÊci laboratoryjnych oraz çwiczenie umiej´tnoÊci j´zykowych
w zakresie rozumienia i formu∏owania podstawowych instrukcji z dziedziny chemii. Ponadto, przez
zaanga˝owanie w prace laboratoryjne, uczniowie zyskujà ÊwiadomoÊç, ˝e w powszechnym u˝yciu j´-
zyk jest narz´dziem s∏u˝àcym komunikacji, a nie dyscyplinà naukowà samà w sobie. 
Cele szczegó∏owe:
Uczniowie b´dà potrafili:

• rozpoznaç i nazwaç podstawowy sprz´t laboratoryjny (probówka, zlewka, lejek, palnik, bagietka,
sàczek, parowniczka, szczypce, statyw, cylinder miarowy itp.)

• wyjaÊniç zastosowanie podstawowego sprz´tu laboratoryjnego, 
• zrozumieç instrukcj´ i wykonaç proste doÊwiadczenia chemiczne zgodnie z instrukcjà, 
• sformu∏owaç w j´zyku angielskim instrukcj´ do przeprowadzenia doÊwiadczenia. 

SprawnoÊci j´zykowe çwiczone podczas zaj´ç:
• odczytywanie i pos∏ugiwanie si´ w mowie i piÊmie nazwami sprz´tu laboratoryjnego, 
• mówienie: wyjaÊnianie zastosowania sprz´tu laboratoryjnego; udzielanie instrukcji
• czytanie i s∏uchanie ze zrozumieniem instrukcji w celu wykonania doÊwiadczenia, 
• zapisywanie instrukcji do wykonania doÊwiadczeƒ. 

Materia∏y:
• obrazki przedstawiajàce podstawowy sprz´t laboratoryjny oraz podstawowe czynnoÊci i operacje

laboratoryjne (wlej, podgrzej, przefiltruj, zmieszaj, odparuj), 
• podpisy do obrazków, 
• instrukcje do wykonania doÊwiadczeƒ w formie pisemnej (przyk∏adowe instrukcje do∏àczono

na koƒcu niniejszego scenariusza), 
• naczynia laboratoryjne. 

Czas: PROCEDURA

10 min Po powitaniu uczniów, nauczyciel wyjaÊnia, w jaki sposób zorganizowane sà zaj´cia, przed-
stawia cele zaj´ç, wyjaÊnia zasady pracy, zwracajàc szczególnà uwag´ na bhp.

70 min

Nauczyciel przyczepia do tablicy obrazki przedstawiajàce podstawowy sprz´t laboratoryjny,
ustnie podaje nazw´ ka˝dego przedmiotu (np. a test tube). Uczniowie powtarzajà nazwy. Na-
st´pnie nauczyciel wskazuje obrazek na tablicy, a uczniowie nazywajà wskazany sprz´t (rol´
nauczyciela przejmujà ró˝ni uczniowie). 

Nauczyciel zapisuje pod obrazkami na tablicy nazwy prezentowanego sprz´tu laboratoryj-
nego i odczytuje je. Uczniowie powtarzajà nazwy za nauczycielem. Nauczyciel usuwa z tabli-
cy obrazki, pozostawiajàc jedynie podpisy. Wskazuje zapisane wyrazy, a uczniowie g∏oÊno je
odczytujà. 



Instructions:

Experiment 1
Title: Heating water in the test tube.
Materials: test tube, holder, Bunsen burner, water.
Procedure: 1. Fill 1/3 of a test tube with water. 

2. Using the holder, heat gently the water over the flame of a Bunsen burner for 3 minutes.
(Be careful! Don't point the test tube toward anyone and hold it obliquely).
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Czas: PROCEDURA

cd. Nauczyciel ponownie przyczepia do tablicy obrazki i usuwa fragmenty ich podpisów.
Uczniowie uzupe∏niajà brakujàce elementy w podpisach. 

Uczniowie pracujà w 2 grupach, ka˝da grupa otrzymuje zestaw naczyƒ i urzàdzeƒ laborato-
ryjnych. Uczniowie identyfikujà sprz´t laboratoryjny, zadajàc pytanie: What is this? i odpowia-
dajàc na nie.

Nauczyciel rozdaje uczniom obrazki przedstawiajàce podstawowe czynnoÊci i operacje la-
boratoryjne (wlewanie, mieszanie, podgrzewanie, odparowywanie, sàczenie). Zapisuje in-
strukcje na tablicy, np. Heat the water in the test tube. Uczniowie, pracujàc w parach, ∏àczà
obrazki z instrukcjami. Nauczyciel wskazuje instrukcje i odczytuje jà. Uczniowie powtarzajà
instrukcje po nauczycielu, a nast´pnie powtarzajà ca∏e çwiczenie w parach. 

Nauczyciel rozdaje uczniom instrukcje doÊwiadczeƒ w formie pisemnej. Uczniowie pracujà
w 4 grupach i wykonujà doÊwiadczenia. Nast´pnie sporzàdzajà notatk´ z ka˝dego doÊwiad-
czenia w zeszycie, w formie zaprezentowanej przez nauczyciela na tablicy.

Uczniowie wykonujà kolejno zadania na czterech stanowiskach, sporzàdzajàc notatki zgod-
nie z zaprezentowanym schematem. Nauczyciel monitoruje ich prac´, zwracajàc uwag´ na po-
prawnoÊç wykonywania çwiczeƒ, bezpieczeƒstwo i problemy j´zykowe. 

Uczniowie, pracujàc w parach, opracowujà i zapisujà w j´zyku angielskim w∏asne instrukcje
doÊwiadczeƒ. Nast´pnie wymieniajà si´ instrukcjami i wykonujà zadane doÊwiadczenia. Nauczy-
ciel monitoruje prac´ uczniów, zwracajàc uwag´ na bezpieczeƒstwo i poprawnoÊc j´zykowà.

10 min

Uczniowie dzielà si´ spostrze˝eniami z zaj´ç. Nauczyciel przekazuje swój komentarz z ob-
serwacji pracy uczniów. Nast´pnie zapisuje na tablicy zadanie domowe w formie pytania:
„What do we use the tools for: 

• evaporation dish
• stirring rod
• funnel
• beaker
• tongs
• holder”

Zadaniem uczniów jest udzielenie odpowiedzi na pytania w formie pisemnej i ustnej. 

Experiment 1

Title: Heating water in the test tube
Materials: test tube, holder, Bunsen burner
Procedure:



Expriment 2
Title: Heating water in the beaker.
Materials: beaker, wire gauze, ringstand, stirring rod, water.
Procedure: 1. Fill 1/2 of a beaker with water. 

2. Put it on the wire gauze, fixed to a ringstand. 
3. Put a stirring rod in the beaker. 
4. Heat the beaker with water for 2 minutes.

Experiment 3
Title: Filtering water from the mixture chalk-water.
Materials: beaker, funnel, filter paper, stirring rod, ringstand, water, chalk.
Procedure: 1. Mix 10 cm3 of water with chalk in a beaker. 

2. Put a filter paper into a funnel. 
3. Using a stirring rod, pour the mixture gently into a funnel fixed to a ringstand. 

(Be careful! The bottom part of the funnel must touch the beaker).

Experiment 4
Title: Water vaporization from the mixture: salt-water.
Materials: spoon, beaker, stirring rod, evaporating dish, wire gauze, ringstand, Bunsen burner, water, salt
Procedure: 1. Pour a spoonful of salt into a beaker, and fill 1/3 of the beaker with water. 

2. Stir the mixture with a stirring rod until the salt dissolves. 
3. Carefully pour a small amount of solution into the evaporating dish. 
4. Put the evaporating dish on a wire gauze fixed to a ringstand.
5. Heat the solution gently until the water vaporises, and you can see white precipitate on

the walls of the evaporating dish.
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Za∏àcznik 3: 

Przyk∏adowy scenariusz lekcji: praca formà stacji edukacyjnych

Przed lekcjà nauczyciel zmienia ustawienia stolików w klasie – organizuje 5 stanowisk pracy. Na ka˝-
dym stanowisku umieszcza odpowiednià iloÊç kopii çwiczeƒ. Na stanowisku, w którym uczniowie s∏u-
chajà piosenki, znajduje si´ magnetofon ze s∏uchawkami. Uczniowie pracujà w parach lub w trójkach
w zale˝noÊci od liczby uczniów.
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Poziom: Êredniozaawansowany/ zaawansowany 
Czas: 45 minut
Temat: ‘Friendship and Love’ – lekcja podsumowujàca.

Cel g∏ówny:
Celem lekcji jest podsumowanie kilku godzin zaj´ç poÊwi´conych zagadnieniu przyjaêni i mi∏oÊci.
W trakcie tych zaj´ç uczniowie wzbogacali swoje s∏ownictwo, a tak˝e rozwijali umiej´tnoÊç czytania
ze zrozumieniem, umiej´tnoÊç pisania oraz konwersowania.
Cele szczegó∏owe:
Uczniowie b´dà potrafili:

• prosiç o rad´ i udzielaç rad, 
• uzupe∏niaç brakujàce s∏owa w tekÊcie na podstawie wys∏uchanej piosenki,
• dopasowaç znaczenie wyra˝eƒ idiomatycznych do ich definicji,
• uzupe∏niç luki w zdaniach podanymi wyra˝eniami,
• wyselekcjonowaç informacje w czytanym tekÊcie,
• uzupe∏niç luki w liÊcie nieformalnym.

SprawnoÊci j´zykowe çwiczone podczas lekcji:
• czytanie ze zrozumieniem, 
• mówienie: interakcja (odgrywanie ról),
• pisanie (uzupe∏nianie listu prywatnego),
• s∏uchanie (uzupe∏nianie luk w tekÊcie).

Materia∏y:
• Stacja 1 – krótki tekst dotyczàcy przyjaêni lub mi∏oÊci i karta pracy z zadaniem sprawdzajàcym

zrozumienie tekstu (typu Prawda/Fa∏sz lub wielokrotnego wyboru).
• Stacja 2 – karta pracy z çwiczeniem polegajàcym na ∏àczeniu wyra˝eƒ okreÊlajàcych rodzaje przy-

jació∏ z ich definicjami, a nast´pnie na uzupe∏nianiu luk w zdaniach odpowiednim wyra˝eniem.
• Stacja 3 – zestawy kart do odgrywania ról: przyjaciele albo proszà o rad´, albo jej udzielajà; pro-

blematyka rozmów to uczucia, przyjaêƒ, mi∏oÊç, rozczarowanie.
• Stacja 4 – karta pracy: list z lukami (podane sà tylko poczàtki zdaƒ, reszt´ informacji muszà do-

pisaç uczniowie), mo˝e to byç list mi∏osny lub list, w którym wyjaÊniamy innej osobie, za co ce-
nimy naszego przyjaciela.

• Stacja 5 – karta pracy: tekst piosenki The Beatles ‘She’s Leaving Home’ z lukami do uzupe∏nienia
oraz nagranie tego utworu.

Czas: PROCEDURA

5 min

Po powitaniu uczniów, nauczyciel wyjaÊnia, w jaki sposób zorganizowana jest lekcja, przed-
stawia cele lekcji i wyjaÊnia zasady pracy.

Uczniowie dzielà si´ na 5 grup i majà 7 minut na wykonanie ka˝dego zadania. Po 7 minu-
tach na znak nauczyciela przechodzà do kolejnego zadania - kolejnej stacji

35 min
Uczniowie wykonujà zadania w poszczególnych stacjach. Nauczyciel monitoruje ich prac´ i
robi notatki dotyczàce pracy uczniów - mocnych i s∏abych stron. Szczególnie obserwuje pra-
c´ zwiàzanà z odgrywaniem ról – notuje problemy j´zykowe.

5 min
Uczniowie oddajà nauczycielowi wype∏nione karty pracy (które po sprawdzeniu zostanà im
oddane i omówione) oraz dzielà si´ swoimi spostrze˝eniami. Nauczyciel przekazuje swój ko-
mentarz z obserwowanej pracy uczniów.



Za∏àcznik 4: 
Propozycja sposobu formu∏owania kryteriów oceniania, opracowana 

na przyk∏adzie sprawnoÊci: s∏uchanie.
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Poziom podstawowy odpowiadajàcy
podstawie programowej kszta∏cenia

ogólnego w wersji B

Poziom rozszerzony odpowiadajàcy
podstawie programowej kszta∏cenia

ogólnego w wersji A

Ocena
szkolna

Uczeƒ rozumie struktury leksykalne i grama-
tyczne w standardowej odmianie j´zyka wy-
kraczajàce poza poziom podstawowy.

Uczeƒ rozumie struktury leksykalne i grama-
tyczne w standardowej odmianie j´zyka wy-
kraczajàce poza poziom rozszerzony.

6

1. Uczeƒ potrafi wykorzystaç w praktyce po-
siadanà wiedz´ o strategiach, do jakich
mo˝e si´ odwo∏aç, s∏uchajàc tekstu. 

2. Uczeƒ potrafi upewniç si´, czy w∏aÊciwie
zrozumia∏ komunikat, zadajàc pytania na
temat wys∏uchanego tekstu. 

3. Uczeƒ rozumie w pe∏nym zakresie struktu-
ry leksykalno-gramatyczne na poziomie
podstawowym.

1. Uczeƒ potrafi zrozumieç ogólny tok d∏ugich
wypowiedzi i wystàpieƒ na znane mu tematy,
nawet gdy sà formu∏owane trudnym j´zykiem.

2. Uczeƒ potrafi zrozumieç szczegó∏owo wy-
powiedzi dotyczàce znanych mu oraz no-
wych faktów zwiàzanych z ˝yciem prywat-
nym, szko∏à, uczelnià. 

3. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne tezy z∏o-
˝onych wypowiedzi na tematy konkretne 
i abstrakcyjne. 

4. Uczeƒ potrafi zrozumieç dyskusje prowadzo-
ne przez rodzimych u˝ytkowników j´zyka.

5. Uczeƒ potrafi zrozumieç wi´kszoÊç filmów,
programów telewizyjnych i audycji radiowych.

6. Uczeƒ potrafi zrozumieç szczegó∏owo kie-
rowany do niego komunikat, nawet w ha-
∏aÊliwym otoczeniu.

5

1. Uczeƒ potrafi Êledziç tok rozmowy doty-
czàcej zagadnieƒ ˝ycia codziennego. 

2. Uczeƒ potrafi zrozumieç informacje o fak-
tach z ˝ycia codziennego oraz szczegó∏y
przekazywane na ich temat. 

3. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne myÊli za-
warte w d∏u˝szych wypowiedziach na zna-
ny mu temat. 

4. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne wàtki
wiadomoÊci radiowych i telewizyjnych. 

5. Uczeƒ potrafi zrozumieç filmy, których dia-
logi prowadzone sà prostym j´zykiem, a ma-
teria∏ wizualny u∏atwia zrozumienie akcji.

6. Uczeƒ potrafi zrozumieç podstawowe in-
formacje techniczne dotyczàce obs∏ugi
popularnych urzàdzeƒ. 

7. Uczeƒ potrafi zrozumieç szczegó∏owe po-
lecenia. 

8. Uczeƒ potrafi zrozumieç opini´ wyra˝anà
na jakiÊ temat. 

9. Uczeƒ potrafi zrozumieç, gdy ktoÊ mówi
o swoich uczuciach. 

10. Uczeƒ potrafi zaakceptowaç fakt, ˝e nie
wszystkie struktury leksykalno-grama-
tyczne sà mu znane i nie traktuje ich jako
przeszkody w podejmowaniu prób zrozu-
mienia komunikatu podawanego stosun-
kowo wolno i wyraênie.

1. Uczeƒ potrafi wykorzystaç w praktyce po-
siadanà wiedz´ o strategiach, do jakich mo-
˝e si´ odwo∏aç s∏uchajàc tekstu. 

2. Uczeƒ potrafi upewniç si´, czy w∏aÊciwie
zrozumia∏ przekaz, zadajàc pytania na te-
mat wys∏uchanego tekstu. 

3. Uczeƒ rozumie w pe∏nym zakresie struktu-
ry leksykalno-gramatyczne na poziomie
rozszerzonym.

4



56

Poziom podstawowy odpowiadajàcy
podstawie programowej kszta∏cenia

ogólnego w wersji B

Poziom rozszerzony odpowiadajàcy
podstawie programowej kszta∏cenia

ogólnego w wersji A

Ocena
szkolna

1. Uczeƒ potrafi zrozumieç proste, krótkie
rozmowy dotyczàce ˝ycia codziennego. 

2. Uczeƒ potrafi okreÊliç temat toczonej w je-
go obecnoÊci prostej rozmowy. 

3. Uczeƒ potrafi zrozumieç znane mu zwroty
i wyra˝enia w d∏u˝szej wypowiedzi. 

4. Uczeƒ potrafi domyÊlaç si´ znaczenia nie-
znanych mu s∏ów i fraz i rozumie wystar-
czajàco du˝o, by radziç sobie w podstawo-
wych sytuacjach ˝ycia codziennego. 

5. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne informa-
cje w prostym przekazie telewizyjnym, je-
˝eli towarzyszy im materia∏ wizualny. 

6. Uczeƒ potrafi zrozumieç pytania i informa-
cje adresowane do niego w miejscach pu-
blicznych w typowych sytuacjach ˝ycia co-
dziennego. 

7. Uczeƒ potrafi zrozumieç najwa˝niejsze infor-
macje i pytania w rozmowie telefonicznej. 

8. Uczeƒ rozumie struktury leksykalno-grama-
tyczne zwiàzane z wa˝nymi dla niego dzie-
dzinami ̋ ycia, co umo˝liwia mu zrozumienie
g∏ównych myÊli komunikatów i og∏oszeƒ. 

1. Uczeƒ potrafi Êledziç tok rozmowy doty-
czàcej znanych mu faktów z ró˝norodnych
dziedzin ˝ycia. 

2. Uczeƒ potrafi zrozumieç informacje o fak-
tach z ró˝nych dziedzin ˝ycia oraz szczegó-
∏y przekazywane na ich temat. 

3. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne myÊli za-
warte w d∏u˝szych wypowiedziach z ró˝-
nych dziedzin. 

4. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne wàtki
wiadomoÊci radiowych i telewizyjnych. 

5. Uczeƒ potrafi zrozumieç filmy, w których
materia∏ wizualny u∏atwia zrozumienie akcji.

6. Uczeƒ potrafi zrozumieç szczegó∏owe in-
formacje techniczne dotyczàce obs∏ugi po-
pularnych urzàdzeƒ. 

7. Uczeƒ potrafi zrozumieç szczegó∏owe po-
lecenia. 

8. Uczeƒ potrafi zrozumieç opini´ wyra˝anà
na jakiÊ temat i odró˝niç opini´ od faktów. 

9. Uczeƒ potrafi zrozumieç, gdy ktoÊ mówi
o swoich uczuciach. 

10. Uczeƒ potrafi zaakceptowaç fakt, ˝e nie
wszystkie struktury leksykalno-grama-
tyczne sà mu znane i nie traktuje ich jako
przeszkody w podejmowaniu prób zrozu-
mienia komunikatu podawanego stosun-
kowo wolno i wyraênie. 

3

1. Uczeƒ potrafi zrozumieç kierowane
do niego s∏owa powitania i po˝egnania. 

2. Uczeƒ potrafi zrozumieç podstawowe
zwroty grzecznoÊciowe. 

3. Uczeƒ potrafi zrozumieç proste instrukcje. 
4. Uczeƒ potrafi zrozumieç proste pytania

i informacje z zakresu: dane personalne. 
5. Uczeƒ potrafi zrozumieç proste pytania i in-

formacje z zakresu: dom i moje otoczenie.
6. Uczeƒ potrafi zrozumieç proste pytania

i informacje dotyczàce lokalizacji i kierun-
ków poruszania si´. 

7. Uczeƒ potrafi zrozumieç proste pytania
i informacje dotyczàce iloÊci, czasu i ceny. 

8. Uczeƒ rozumie w bardzo wàskim zakresie
struktury leksykalno-gramatyczne wyko-
rzystywane do opisu jego bezpoÊredniego
otoczenia, gdy tempo wypowiedzi jest
wolne, a artykulacja wyraêna. 

1. Uczeƒ potrafi szczegó∏owo zrozumieç roz-
mowy dotyczàce ˝ycia codziennego. 

2. Uczeƒ potrafi okreÊliç temat ka˝dej rozmo-
wy toczonej w jego obecnoÊci. 

3. Uczeƒ potrafi zrozumieç znane mu zwroty
i wyra˝enia w d∏u˝szej wypowiedzi. 

4. Uczeƒ potrafi domyÊliç si´ znaczenia nie-
znanych mu s∏ów i fraz i rozumie wystar-
czajàco du˝o, by radziç sobie w ró˝nych sy-
tuacjach ˝ycia codziennego. 

5. Uczeƒ potrafi zrozumieç g∏ówne informa-
cje w przekazie telewizyjnym, je˝eli towa-
rzyszy im materia∏ wizualny. 

6. Uczeƒ potrafi zrozumieç pytania i informacje
adresowane do niego w miejscach publicz-
nych w ró˝nych sytuacjach ̋ ycia codziennego.

7. Uczeƒ potrafi zrozumieç informacje i pyta-
nia w rozmowie telefonicznej. 

8. Uczeƒ rozumie struktury leksykalno-gra-
matyczne zwiàzane z ró˝nymi dziedzinami
˝ycia, co umo˝liwia mu zrozumienie g∏ów-
nych myÊli komunikatów i og∏oszeƒ.

2

Uczeƒ nie posiada umiej´tnoÊci charakteryzu-
jàcych ocen´ dopuszczajàcà (i wy˝sze). 

Uczeƒ nie posiada umiej´tnoÊci charakteryzu-
jàcych ocen´ dopuszczajàcà (i wy˝sze).

1



Za∏àcznik 5:

Ankieta diagnostyczna dla ucznia

1. Czy do tej pory uczenie si´ j´zyka angielskiego by∏o dla Ciebie:
• bardzo ∏atwe
• raczej ∏atwe
• raczej trudne
• bardzo trudne
PodkreÊl wybranà odpowiedê.

2. Jak oceniasz swojà wiedz´ i umiej´tnoÊci j´zykowe? Zastosuj skal´ ocen szkolnych (6- 1) 
• czytanie ze zrozumieniem – 
• rozumienie tekstu s∏uchanego –
• pisanie –
• mówienie –
• s∏ownictwo –
• zagadnienia gramatyczne –

3. W jaki sposób lubisz pracowaç na lekcji? PodkreÊl wybranà odpowiedê.
• indywidualnie
• w parze
• w grupie

4. Czym si´ interesujesz? Co lubisz robiç w wolnym czasie? 
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Jakie swoje umiej´tnoÊci lub wiedz´ z zakresu innych przedmiotów chcia∏byÊ/chcia∏abyÊ wykorzystaç na
lekcjach j´zyka angielskiego? (np. zdolnoÊci plastyczne/muzyczne; wiedza z zakresu astronomii, itd.)
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6. Jakich wskazówek udzielisz nauczycielowi, aby pomóc mu w efektywnym nauczaniu:
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
• . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Klasa: Rok szkolny: 



Za∏àcznik 6: 

Arkusz samooceny ucznia

58

Komponent podlegajàcy ocenianiu

Odpowiedzi ucznia

podejmowanie zadaƒ dodatkowych (uczestnictwo w projektach
szkolnych i mi´dzyszkolnych, przygotowywanie prezentacji, sukce-
sy w olimpiadach i konkursach itp.)

rozumienie ze s∏uchu

czytanie ze zrozumieniem

umiej´tnoÊç komunikowania si´ w formie ustnej

umiej´tnoÊç samodzielnego wypowiadania si´ w formie ustnej

pisanie

stosowanie s∏ownictwa i gramatyki w odpowiednim kontekÊcie

przygotowanie si´ do zaj´ç

aktywnoÊç

umiej´tnoÊç wspó∏pracy w grupie

znajomoÊç kultury, literatury, geografii, umiej´tnoÊç powiàzania
wiadomoÊci i umiej´tnoÊci z ró˝nych dziedzin nauki
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Notatki


