
��������	
��������	
 ������ �� ��� �	
�������� �� ��� �	
��
���
 	�����
���������
��������
��� 	�����
 	�����
���������
��������
��� 	��
����������������

������ �� ����
�	����� 	��
��� 	�� ��������� ����
�	����� 	��
��� 	�� �������
���������� ��� 	������ ��� 
����������� ��� 	������ ��� 
�
�����
���
����
������� 	��
��� 	�� ������������
���
����
������� 	��
��� 	�� �������
��		�� �����������		�� ���������

�����
�����
 �
������
�������
�� ������
������
�������
�� �����
���
��� ������������	�������������
��� ������������	����������
������ �����
�����������
����
������ 
������� �����
�����������
����
������ 
�
��
��� �  ������� ����� ��� !" �! ��
��� �  ������� ����� ��� !" �! 
���
�������
����� ����������������
�������
����� �������������
�����
����������
�� ����������������
����������
�� �����������

�������������� ����
����	 �����
����������
����	 �����
������
���
�� ���������� 
�����
�������������
�� ���������� 
�����
����������
	��
�� 	�� ������� 	�� ��
� ��������	��
�� 	�� ������� 	�� ��
� ��������
#����������
$ ��
������
$ ����� ������#����������
$ ��
������
$ ����� ������
��� �������� ����������� �����	����
������� �������� ����������� �����	����
 ����
	��
��� 	�����$ �������������� �����	��
��� 	�����$ ������� ������� �����
��% ����� ������ �����	����
�����
��
���% ����� ������ �����	����
�����
��
���
	�� ��������� ����
��� ����� 	�� �������	�� �������������
��� ����� 	�� �������
��		���� �����	����
�� ��
�������������		���� �����	����
�� ��
���� �������
��������� 
� �������
��� ��������� �
�
����������� 
� �������
��� ��������� �
�
��
��� ����� 
�� �����
�	 � ������������� 
�� �����
�	 � �������% ������% ������
&������$ ��'��
���
	�� 
���� 	��
��� ���&������$ ��'��
���
	�� 
���� 	��
������
��
�������
� 
�� ��������		������ ����
�������
� 
�� ��������		������ ��
������� ������������ �����

��	������	���	������	� (��� 	��
��� 	�� �������(��� 	��
��� 	�� �������
��		���� �������� �����������		���������		������������ �����������		�������
�������
 �� �)�����������		����
����������
 �� �)�����������		����
���
�)������ 
���������� 	��
�����)������ 
���������� 	��
����

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ *��������*��������
�� 
�� ������ (������� +������$ ����
�� 
�� ������ (������� +������$ ����

,��"-..%-/�,��"-..%-/�

� ������ �	 
����
 ���� �����
�� ���� ������ �	 
����
 ���� �����
�� ���

������ ��� 
����������� �������
 	�������� ��� 
����������� �������
 	��


����� ������ ��� ��������� � ����
����� ������ ��� ��������� � ����

������ 
 ��� �	 ��� ��
� 	��������� ����������� 
 ��� �	 ��� ��
� 	��������� �����

����� ��������
 �������������� ��������
 ��������� �� ���� ��� ������ �����

 �
��!� ���"� #������ $ %�!��	
!�� �
��!� ���"� #������ $ %�!��	
!��

���&'( )����	��� �������
 ���� ���������&'( )����	��� �������
 ���� ������

������� �
! �	 
���� � �		����� ������
�������� �
! �	 
���� � �		����� ������
�

�
 ���� �
 ���
������ ������� �
! 	�����
�
 ���� �
 ���
������ ������� �
! 	�����


�

������ ��� 
���� �		�� �� ������� ����

������ ��� 
���� �		�� �� ������� ���

�������� ��
!
( ��
�� ���� 	�� 
����
 ������������ ��
!
( ��
�� ���� 	�� 
����
 ����

�*����� ���������
 �� ������ 	�� ���� �	�*����� ���������
 �� ������ 	�� ���� �	

��� �
! 	�����
 ���� ��+�
��� 	�� �������� �
! 	�����
 ���� ��+�
��� 	�� �����

���	������
( � ������
 
���� ��  ���������	������
( � ������
 
���� ��  ������


��
�� �� ���� �� �,---' 	���� ���� � �
���� �	�,---' 	���� ���� � �
���� �	

��
����
�� ������ �
�����
� �����������
����
�� ������ �
�����
� ���������

���� ��� ���� 
���� ���� ��� �

���������� ��� ���� 
���� ���� ��� �

������

��� �� �������� 
���� �
! � .�����!(��� �� �������� 
���� �
! � .�����!(

/�� �����
�
 �	 ��
 
���� ��� �� ����	�/�� �����
�
 �	 ��
 
���� ��� �� ����	�

	������ ��� 
��	���� �
! 	�����
 	��	������ ��� 
��	���� �
! 	�����
 	��


���� ����� ����
 ��� 	�����

���� ����� ����
 ��� 	�����



���������� ��� �� �*���� ������� �
����
���������� ��� �� �*���� ������� �
����

���� �� 
����������� 	�����
 ��� �*�������� �� 
����������� 	�����
 ��� �*����

������ �		������
 � 
���� �
! ��������� �		������
 � 
���� �
! ���

������� �
! 	�����
 	�� 
���� �		��������� �
! 	�����
 	�� 
���� �		��

������� ������
 � � ����� �����
�������������� ������
 � � ����� �����
�������

������������
�� 
�����(������������
�� 
�����(

������������

/�� ���� 	�� ��
 
���� ���� ��
�� �� �����/�� ���� 	�� ��
 
���� ���� ��
�� �� �����

.��
� ���������� ���
���
 ���� ����.��
� ���������� ���
���
 ���� ����

������ �� �
�� � ����� ���
���� ����	������� �� �
�� � ����� ���
���� ����	�

����� ������ !���� �
 ��� #01�������(����� ������ !���� �
 ��� #01�������(

/�� #01������� 
 ��� ��������� �	 �/�� #01������� 
 ��� ��������� �	 �

���
��2
 
���� 
������ ������ ��� 
 �
�����
��2
 
���� 
������ ������ ��� 
 �
��

����

 ��� ���
������ 
�
���
 � .�����!����

 ��� ���
������ 
�
���
 � .�����!

��� ��� �� �������� ����!�� 	�� �����
(��� ��� �� �������� ����!�� 	�� �����
(

/�� 	�
� ��� ��
� ���
��� � ��� 
����/�� 	�
� ��� ��
� ���
��� � ��� 
����


 ��� 3��������� 3�����  ��!�� 1��
���
 ��� 3��������� 3�����  ��!�� 1��
���

�4�
��������5��
��� ��&"'� ���� ������
�4�
�����6���5��
��� ��&"'� ���� ������


� 78 ������ 
����� �	 ����� ,"- ---� 78 ������ 
����� �	 ����� ,"- ---

�������
 	��� ��� .��
� ����������������
 	��� ��� .��
� ���������

���� �9:;& ����
 ��� ������
 ���������������� �9:;& ����
 ��� ������
 ������������

�	������� �� ������� ������ ��������	������� �� ������� ������ �������

����������� ��������� ������� �������������� ��������� ������� ���

����� ����������
 	�� � �7����� 
�������� ����������
 	�� � �7����� 
���

	��� ��&- �� ���"( /�� 
����� ���
��� 
	��� ��&- �� ���"( /�� 
����� ���
��� 


��� .��
�  ����� 1��
��� �� <������ .��
�  ����� 1��
��� �� <���

%���
��
 �%������

�����
��� ���,'� ����%���
��
 �%������

�����
��� ���,'� ����

������
 ��� #��
���	�.���� 1��
��� ���������
 ��� #��
���	�.���� 1��
��� ���

������ ��� ���
�
 ��� ����
 �	 ��� �����
������ ��� ���
�
 ��� ����
 �	 ��� �����


� .�����!( .���� ��� 
���� ������ 
��� .�����!( .���� ��� 
���� ������ 
��

���
 ���� ����	�� 	��� ��� #��
���	����
 ���� ����	�� 	��� ��� #��
���	�

.���� #���	����� �������� �� ���.���� #���	����� �������� �� ���

4=> )#.:& �4���� =����� >����?�����4=> )#.:& �4���� =����� >����?�����

��9;' ����
 @�7-:@�7� ��� )#.:�-��9;' ����
 @�7-:@�7� ��� )#.:�-

�4���� =����� >����?����� ���,' ����
�4���� =����� >����?����� ���,' ����


A9-:&"( /�� ���� ���
��� 
 ��� .��
�A9-:&"( /�� ���� ���
��� 
 ��� .��
�

0
������� #������ 1��
��� � ��!�0
������� #������ 1��
��� � ��!�

B�����
�� $  �����
��� ���;'� ����B�����
�� $  �����
��� ���;'� ����

�����
 ��� �
������� �������� 	�����
 ������
 ��� �
������� �������� 	�����
 �

.�����! ��� ����������� ������
 ���.�����! ��� ����������� ������
 ���

���

�� ��� �
������ �	������� 
������

�� ��� �
������ �	������� 
���

�
 ����
 ��� �����
�
(�
 ����
 ��� �����
�
(

 �
� 
����������� ���� ������� � �
� 
����������� ���� ������� �

��� 
���� ���� �*������� 	��� ������ 
���� ���� �*������� 	��� ���

3�����  ��!�� 1��
��� �4�
��������3�����  ��!�� 1��
��� �4�
�����6���

5��
��� ��&"'�5��
��� ��&"'� (�( ������ �	 ���������(�( ������ �	 ���������

����� ���
���� �
 ��� 	������ �	 ��� ��������� ���
���� �
 ��� 	������ �	 ��� ����

	�� ���� ������������ ����	�
 ����	�� ���� ������������ ����	�
 ����

���� ��� 
��� ��� ���� � ���!����� ��� 
��� ��� ���� � ���!� ��,-8,-8
������ �	 ������������ ��� ,-:�--8 ��������� �	 ������������ ��� ,-:�--8 ���

���� �	 ������������� ��� ���
��� ������� �	 ������������� ��� ���
��� ���

����� ��������� �	��� ��� 9-� �
���������� ��������� �	��� ��� 9-� �
�����

���
��� ������� ��������� ��� �� �������
��� ������� ��������� ��� �� ����

������ �
����� ��	��� ��� 9-� ��� 
���������� �
����� ��	��� ��� 9-� ��� 
����

������ ���������� ��������
 	�� ������������� ���������� ��������
 	�� �������

���!�� ���������� 
����
� ������� ������!�� ���������� 
����
� ������� ���

����� �����
 �	 ����������� �������� ������� �����
 �	 ����������� �������� ��

��� ���
��� � �
����� ���
�� ��� �������� ���
��� � �
����� ���
�� ��� �����


���� ����	�
 ��� ���� � 
������� ������
���� ����	�
 ��� ���� � 
������� ������

����� ��� ������ ��������� �� ����'����� ��� ������ ��������� �� ����'

����� ��� �������
� ���������� ����������� ��� �������
� ���������� ������

������� ��� ����� ��������
 ��	����� ��������� ��� ����� ��������
 ��	����� ��

������ 
������ ��� 
����� ��� �����
�������� 
������ ��� 
����� ��� �����
��

������ ������ 
����
� ���

	�� ��� ������������ ������ 
����
� ���

	�� ��� ������

�� �������� ��� ���� 
����� ���� ����� �������� ��� ���� 
����� ���� ���

������ �	 � ����� ����� ������� ����������� �	 � ����� ����� ������� �����

� ���� ��

 ���� , ����
 ���� 
�!��

 ���� ���� ��

 ���� , ����
 ���� 
�!��

 ���


����� ������� �� ��
���� 	��� ���!
����� ������� �� ��
���� 	��� ���!

��� �� ����

 	�� ���� ���� � ���!
� ������� �� ����

 	�� ���� ���� � ���!
� ����

� ��� ������ ���� ���	����� �� ��� #������ ��� ������ ���� ���	����� �� ��� #�����

����� ��� C�����!
���� ���������'( �������� ��� C�����!
���� ���������'( ���

���
� ���� ���� ���� �������� �� �	������
� ���� ���� ���� �������� �� �	���

����� ������� , ����
 ���� �� ��� ����������� ������� , ����
 ���� �� ��� ������

�� ��� �����
� 
��� �	 ����� 
��� �
�� ��� �����
� 
��� �	 ����� 
��� �


������ ����� ��� ������������ ������������� ����� ��� ������������ �������

��� 	����� ���
������� �� ��������
 ���� 	����� ���
������� �� ��������
 �

��� 
��
������ ����� ���� ����
 ���� ����� 
��
������ ����� ���� ����
 ���� ��

	������� 	�� ��� ���� �������� ��� ����	������� 	�� ��� ���� �������� ��� ����

�	 ����� ����� �� ���������(�	 ����� ����� �� ���������(

C������ �*��������� �������
 ������C������ �*��������� �������
 ������

	��� ��� 0
������� #������ 1��
���	��� ��� 0
������� #������ 1��
���

� ��!�B�����
�� $  �����
��� ���;'� ��!�B�����
�� $  �����
��� ���;'

������� �
������� ���

�� �
������������ �
������� ���

�� �
�����

������� �	 ������� �
������ ������������� �	 ������� �
������ ������

�����

� ���( ��� ���� ������� �� ��������

� ���( ��� ���� ������� �� ���

� � �� � �

0( 1� 1 *& 23#(,�4 35 6 *7+&1��(70( 1� 1 *& 23#(,�4 35 6 *7+&1��(7 �  ! ! ! " # $ % %# � � � & � � !�  ! ! ! " # $ % %# � � � & � � !

'�	
�� 
������	��� �	 ���� ������� ��� �����
�'�	
�� 
������	��� �	 ���� ������� ��� �����
�

�	 ��	����	 ��	����

���� ���� ��	�� 
���	�� ���� ������������������ ��� ������������ ���� ��	�� 
���	�� ���� ������������������ ��� ��������
��� ���	�� 	� ������������ ���	�� 	� ���������

�*�� ���
�����$ ��� /�/�/�8$ 
��� ������*�� ���
�����$ ��� /�/�/�8$ 
��� ������

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546


'�(��� �)**���(��+ )( �)+, *�����+ *�� +-)�)�� )( ��(���,'�(��� �)**���(��+ )( �)+, *�����+ *�� +-)�)�� )( ��(���,

������� ���( /�� �
������� �����
�
������� ���( /�� �
������� �����
�


�������� � ��
 �����
�� ���� ��
�� ���������� � ��
 �����
�� ���� ��
�� ��

��� ��� �����

 �� ��� ����
� �
������(��� ��� �����

 �� ��� ����
� �
������(

=������� �������
� ��� ���� �
�
� ����=������� �������
� ��� ���� �
�
� ����

���
����� �
 
������� �������
 ���
���������
����� �
 
������� �������
 ���
������

�	 ������� ���� �������� ����� �� � �����	 ������� ���� �������� ����� �� � ����

������ ��� ����� ������ �
�����
 ������� ��� ����� ������ �
�����
 �

������
 �����
�
( )� 
����� �� ����� ��
�������
 �����
�
( )� 
����� �� ����� ��
�

���� �	������� ����� ��� ���
�� ��
���� �	������� ����� ��� ���
�� ��


�������� ���� 	 �� �� 
�� ��� ������������ ���� 	 �� �� 
�� ��� ����

������� �� � �
������� ��
���� �� ����(������� �� � �
������� ��
���� �� ����(

� ����������� ��
��� ��
�:�������� ����������� ��
��� ��
�:�������

��
�� �#������ $ =��
� ����' ��
 ������
�� �#������ $ =��
� ����' ��
 ����

	����� �� 
����� �����
������� �������
�	����� �� 
����� �����
������� �������
�

����� ���� ���
�� �������� 
���� ��
����� ���� ���
�� �������� 
���� ��


������� �� � ������ 
��
����� �	 ���������� �� � ������ 
��
����� �	 ���

�������� �������
� ���� 
� ��� �������
�������� �������
� ���� 
� ��� �������


��� ���� ���� ��� �������� � ��� 3������� ���� ���� ��� �������� � ��� 3����

������ 3�����  ��!�� 1��
��� �� ��� ��������� 3�����  ��!�� 1��
��� �� ��� ���

�	 ��� 
����( )�������
 
������� �
�	 ��� 
����( )�������
 
������� �


�������
 	�� ���� ��
� ���� �������� �	����������
 	�� ���� ��
� ���� �������� �	���

���� 
���	� 
�������( /�
 ��������� ��
���� 
���	� 
�������( /�
 ��������� ��


	������� 	�� ���� 
����� ��
����� � �	������� 	�� ���� 
����� ��
����� � �


����� ���

��� �	 &�� 
���� ��
�
 ���
����� ���

��� �	 &�� 
���� ��
�
 ���

;� &;� �������
 	�� ��� ����
 ��&,:���"(;� &;� �������
 	�� ��� ����
 ��&,:���"(

/�� ���� ���� �����
�� � � ���������/�� ���� ���� �����
�� � � ���������

���
�� �����

�� ����� �
�� ��� 0�1�����
�� �����

�� ����� �
�� ��� 0�1��

��������� � %�% ���
�� 9(�, 	�� D5)A��������� � %�% ���
�� 9(�, 	�� D5)A

�%�% )�
������ ���;'( >��
 ����
 ����%�% )�
������ ���;'( >��
 ����
 ���

�78 ���	����� ���
 ���� �
������(�78 ���	����� ���
 ���� �
������(

/�� 4��� ��
� ��
 �
�� �� �*����/�� 4��� ��
� ��
 �
�� �� �*����

������� ��� �
!
 � �����
 ��������
 ����������� ��� �
!
 � �����
 ��������
 ����


��	������ �		����� 	��� ��� ��	������
(
��	������ �		����� 	��� ��� ��	������
(

��������
 �	 ������ ��������� ���� ��
��������
 �	 ������ ��������� ���� ��
��

�� ��� �!������ ���� ��
�� ���� 
� ������� ��� �!������ ���� ��
�� ���� 
� �����

����� ������� � 
���	�� ������� �������� ������� � 
���	�� ������� ���

������ ��
 ��
��� �� �������� ��� �!��������� ��
 ��
��� �� �������� ��� �!���

���� ����� �	 ��� 	��� ������ ������� ������� ����� �	 ��� 	��� ������ ������� ���

�������
 ��� ������ �
 ��� �		���
 �
 �����������
 ��� ������ �
 ��� �		���
 �
 ����

�
 ������ ���������
 ��� ���� �������� �	�
 ������ ���������
 ��� ���� �������� �	

��� �������
� ��� ��� �!������ ����� �	��� �������
� ��� ��� �!������ ����� �	

��� 
��� ����� �*������ ���� ��� ��������� 
��� ����� �*������ ���� ��� ������

���������
 ��� ���� �������� �	 ������������
 ��� ���� �������� �	 ���


���	�� �������(
���	�� �������(

��+-.�+��+-.�+

/�� ��� ��
���
 �	 ��
 
���� ��� 
���� �/�� ��� ��
���
 �	 ��
 
���� ��� 
���� �

/���� �( /�� ��� ��� "�� ������
 �
����/���� �( /�� ��� ��� "�� ������
 �
����

��� ���������� �
�������
 �	 ��
�
 ������ ���������� �
�������
 �	 ��
�
 ���

�������
 � �		����� ������� ��������
(�������
 � �		����� ������� ��������
(

/�� 	�����E���� ����
 ���� ,;-E7"�/�� 	�����E���� ����
 ���� ,;-E7"�

����� 
����
 ��� �� �&�E�� &�- ���������� 
����
 ��� �� �&�E�� &�- �����

�������
 � ��� 
���� ���������(�������
 � ��� 
���� ���������(

/�� ��*� ��� ������
 ���
��� ��� ����/�� ��*� ��� ������
 ���
��� ��� ����

��+�
��� ������� �
!
 	�� ������� ������+�
��� ������� �
!
 	�� ������� ����

����
( %��� �������
 ��� ��� 
��� ���������
( %��� �������
 ��� ��� 
��� �����

�� 
���� �
! 	�� ���� ��� ��� �������� 
���� �
! 	�� ���� ��� ��� ������

�(�( ���� 
����� ���� � ��� ������ ������(�( ���� 
����� ���� � ��� ������ �����

���� ����� ���� �� ������� �� ���� �
�
������ ����� ���� �� ������� �� ���� �
�
��

��� ���� ����� ���� � ������ � � �
������� ���� ����� ���� � ������ � � �
����

���� ��
����� ��� ��� ������� �
!
���� ��
����� ��� ��� ������� �
!


�����
�� �� ������
�� � ��� �*�����������
�� �� ������
�� � ��� �*������

�������( %��� ����� 	�����
� 
��� �
 ����������( %��� ����� 	�����
� 
��� �
 ���

����������� ������ ������� ����� ������������ ������ ������� ����� �

����� ���� ��� 
�!��

 ��
���� 	��� ������ ���� ��� 
�!��

 ��
���� 	��� �

+��� ��� �		����� �		���
 �� 
���� 	��+��� ��� �		����� �		���
 �� 
���� 	��

��� ��� �����( /�� �	������ �	 ������� ��� �����( /�� �	������ �	 ����

������� ����� �� 
���� �
! ��
 ���! 	��������� ����� �� 
���� �
! ��
 ���! 	��

���� ������
(���� ������
(

=������� ���� ��� ���
� �������
 �
=������� ���� ��� ���
� �������
 �


���� �
 ��� ���� ������� � ��� ��������� �
 ��� ���� ������� � ��� �����

��� ��+�
��� 	�� ���� ������ ��� �		���
 �	��� ��+�
��� 	�� ���� ������ ��� �		���
 �	

��
� 
����������� �������
 ���� �������
� 
����������� �������
 ���� �����

�������� �������� �� ���� �����
��( /�
�������� �������� �� ���� �����
��( /�



 ��� �� � 
����� �

������ ������� �
 ��� �� � 
����� �

������ ������� �

�
���� �	 ��
����
�� �
������� �
��
��
���� �	 ��
����
�� �
������� �
��
�

��� ���
� �������
( �
 
 
���� � ������ ���
� �������
( �
 
 
���� � ���

;�� ��� &�� ������
 � /���� �� � �
����;�� ��� &�� ������
 � /���� �� � �
����

�	 ��
����
�� ������ ����

 ��
 ����	 ��
����
�� ������ ����

 ��
 ���


������
� �
! 	����� 	�� 
���� 	�� ����
������
� �
! 	����� 	�� 
���� 	�� ����

������
( /�� ����
� �
!
 	�� ��������������
( /�� ����
� �
!
 	�� ��������


���� ���� ����� ���
� ��� ��� ����
���� ���� ����� ���
� ��� ��� ����

�
������� 	��� �
������� ��
����
 �����
������� 	��� �
������� ��
����
 ����

� ��� �������� ����� ��� ���
� ���������� ��� �������� ����� ��� ���
� ���������

�������( #������� ��� ���
� ������������( #������� ��� ���
� �����

�������� ��� ������� �
!
 	�� ���
� ����������� ��� ������� �
!
 	�� ���
� ���


�������
 ���� �,;("; ��� 7�(�9 	�� ���
�������
 ���� �,;("; ��� 7�(�9 	�� ���

��� �7,(�� ��� �"9(-- 	�� ����� ��
������� �7,(�� ��� �"9(-- 	�� ����� ��
����

�����(  �������� � ��
 ���������������(  �������� � ��
 ����������

�����

� ���� 
����� ������������������

� ���� 
����� �������������

��������� ��� 
�!��

 ��
���� ���������������� ��� 
�!��

 ��
���� �������


��	���� �
! 	�����
 	�� 
���� 	�� ���
��	���� �
! 	�����
 	�� 
���� 	�� ���

���� �	��� ���������� 	�� �
����������� �	��� ���������� 	�� �
�������

�
����( C�� ������ ��
��
 ��� �
���� �	�
����( C�� ������ ��
��
 ��� �
���� �	

�
������� ��
����
����� ����� ���� ���
������� ��
����
����� ����� ���� ��


���
������ 
��	���� �
! 	�����
 �*����
���
������ 
��	���� �
! 	�����
 �*����

���� ����� � ���� ��

 ���� , ����
 ������� ����� � ���� ��

 ���� , ����
 ���


��	������ ������� ��� 
���� �
!(
��	������ ������� ��� 
���� �
!(

)� ��
 
���� ���������� ��� �������)� ��
 
���� ���������� ��� �������

�
! �	 �������� 
���� ����� ����
�
! �	 �������� 
���� ����� ����
 ����

	�����
 ��
 ,(-7 ��78 #) �(;;:,(�&' �	���	�����
 ��
 ,(-7 ��78 #) �(;;:,(�&' �	���

���������� 	�� ��� ����� ��� ,(�; ��78 #)���������� 	�� ��� ����� ��� ,(�; ��78 #)

�(&�:,(79' �	��� 	������ ���������� 	�� ����(&�:,(79' �	��� 	������ ���������� 	�� ���

����� �������
( /�
 ����
 ���� ��!�� �
������� �������
( /�
 ����
 ���� ��!�� �
��

������ �
���� ��� 
����������� ��������� �
���� ��� 
����������� ���

���������� 	�����
 ��� ������� �� ������������� 	�����
 ��� ������� �� ���

�*���� ������ �		������
 � 
���� ����
�*���� ������ �		������
 � 
���� ����


� .�����!(� .�����!(

/�� ��
� ������ � ��� ����� �
����
 ���/�� ��
� ������ � ��� ����� �
����
 ���

��������
 �	 ��� ��
���
 �	 ��� �����
�
 �
 ��������
 �	 ��� ��
���
 �	 ��� �����
�
 �
 ��

������� ��� �����
 �	 ���
� �������
 �	�������� ��� �����
 �	 ���
� �������
 �	�

	�� 	�� 
���� ������� ��� ������
( /����	�� 	�� 
���� ������� ��� ������
( /����

���� �� 
��	���� ���������
 ����������� �� 
��	���� ���������
 �������

������ ��� ������ 
����
� �������� ������������ ��� ������ 
����
� �������� ������

������ ������ ������ 
����
� ������ 
�!������� ������ ������ 
����
� ������ 
�!�

��

 ��
���� 	��� +�� ��� ������� ��� ������

 ��
���� 	��� +�� ��� ������� ��� ����

�
�
�� ��
��������( =������� ��� ������
�
�� ��
��������( =������� ��� �����

����� ������� ������ ��� ����� � �
��������� ������� ������ ��� ����� � �
����

�	 �
������� ��
����
���� ��
 �����
���	 �
������� ��
����
���� ��
 �����
��


��	����� ���
��	����� ��� ����-(-� ����� � �������-(-� ����� � �������

��� ��� ��� ���
 ����
 �
������ � ������ ��� ��� ���
 ����
 �
������ � ���

;�� ��� &�� ������
� ����
 ���� � �
����;�� ��� &�� ������
� ����
 ���� � �
����

�	 �
������� ���

�� ��� � 
��������	 �
������� ���

�� ��� � 
�������

����� �� �����
�� 
���� �
! ���������� �� �����
�� 
���� �
! �����

	�����
 ���� ����
( ��
�� ��� ������ �����	�����
 ���� ����
( ��
�� ��� ������ �����

����� �	 ����� � ��������� �	 ����� � ���� ��, ����
 ��� ��
, ����
 ��� ��


��
� 
��	����� ���� 
����
�
 ���� ������
� 
��	����� ���� 
����
�
 ���� ����

� ������ �	 � ����� ���� ��
 ���� �������� ������ �	 � ����� ���� ��
 ���� �������

��� ����
� 
���� �������� 	�� 	�����
��� ����
� 
���� �������� 	�� 	�����


���� 	�� ����
(���� 	�� ����
(

�)+�-++)�(�)+�-++)�(

/�
 
���� ��
 ��
�� �� ������� ����/�
 
���� ��
 ��
�� �� ������� ����

	��� ����� .��
� ���������� ���
���
�	��� ����� .��
� ���������� ���
���
�

���� ���� � ��

��� �� �����
� 
�������� ���� � ��

��� �� �����
� 
����

� ������� �� � ��������� ��� ����� �	� ������� �� � ��������� ��� ����� �	

������ ��� 
����������� �������
 � ������� ��� 
����������� �������
 � �

����� �����
������� ���������(����� �����
������� ���������(

/�� ��� 	���� �	 ��� ���
��� 
����/�� ��� 	���� �	 ��� ���
��� 
����

��
 ���� ��
����
�� ������ ����

� ���
 ���� ��
����
�� ������ ����

� �

��������� ������ �
������ 	��� � �
������������� ������ �
������ 	��� � �
����

���� ��
���� �� ����� �������� �� �� ������� ��
���� �� ����� �������� �� �� ���

��
� �������� �
! 	����� 	�� 
���� 	����
� �������� �
! 	����� 	�� 
���� 	��

���� ��� ��� �����(  �������� � �
�������� ��� ��� �����(  �������� � �
����

�	 �
������� ��
����
���� ���� ����	 �
������� ��
����
���� ���� ���

�����
�� 
���� �
! ����� � 	�����
 ���������
�� 
���� �
! ����� � 	�����
 ����

� ����
( =������� ��
 ���
 ��� ���� ����� ����
( =������� ��
 ���
 ��� ���� ����


���� ����
 ��� ����� ����� 	����� ����
���� ����
 ��� ����� ����� 	����� ����

���� �
������� ������
� �����
� ��� 
������ �
������� ������
� �����
� ��� 
��

��� ���� � ��� ������� ��������� 
 �������� ���� � ��� ������� ��������� 
 �����

� 	�����
 ���� � ����
(� 	�����
 ���� � ����
(

������� �������� 	���� � ��� 
����������� �������� 	���� � ��� 
����

��
 ���� 
����������� �
! 	�����
 	����
 ���� 
����������� �
! 	�����
 	��


���� �		���� ����� ����
 ��� 	�����
(
���� �		���� ����� ����
 ��� 	�����
(

D������������ ���������� ���� 
����D������������ ���������� ���� 
����

��� 
�!��

 ��
���� ���� 
��� 
��	������� 
�!��

 ��
���� ���� 
��� 
��	����

�
! 	�����
 	�� ���� ���� �	��� �����������
! 	�����
 	�� ���� ���� �	��� ����������

	�� �
������� ���

��( C�� ������ ��	�� �
������� ���

��( C�� ������ ��


��	���� �
! 	����� ����� ���� ������ ���
��	���� �
! 	����� ����� ���� ������ ���

��

 ��
 ���

	��� ������
 ����� � ������

 ��
 ���

	��� ������
 ����� � ����

��, ����
 ��� ������� ��� 
���� �
!(, ����
 ��� ������� ��� 
���� �
!(

=������� ��� ���� 	���� ��
 ����=������� ��� ���� 	���� ��
 ����

����� ��
 �� �������� ������ �������������� ��
 �� �������� ������ ���������

	�� ��
� 
����������� �������
 ��	�� ��
� 
����������� �������
 ��


����� �*���� ����� � �
���� �	 �
����
����� �*���� ����� � �
���� �	 �
����

���� ��
����
���� ��� ���� ��� ���������� ��
����
���� ��� ���� ��� ������

�	 � �����	 � ���� ��, ����
 ���(, ����
 ���(

 ��� 
����
 ���� 	���� ���� ��� ��� 
����
 ���� 	���� ���� ���

����
� 
���� �������� ����
 ���� 	������
� 
���� �������� ����
 ���� 	��

�������
 �����
�� ��� � ������ �
����������
 �����
�� ��� � ������ �
���

��� � �
��!� ���"� .��������� � �
��!� ���"� .������ �� ���� ��� ���9�� ���9�

=���
 $ F����������� ���;� =�!!���=���
 $ F����������� ���;� =�!!��� ����

����� ���;'( )� ��� 
����� ",(;8 �	 ����� ���;'( )� ��� 
����� ",(;8 �	 ����

��� 7�(98 �	 	����� 
����
 ��� ���� ������� 7�(98 �	 	����� 
����
 ��� ���� ����

������� 	�� �
������� ����

( ��������������� 	�� �
������� ����

( ��������

��� 	���� �	 � ����� �������� �
! �	������ 	���� �	 � ����� �������� �
! �	���

�
������ ��
 ���

���� ��� ��� 	����
��
������ ��
 ���

���� ��� ��� 	����
�

� � %� � %

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546


/)( �� �./)( �� �.

� � 0� � 0

��
1�
�
$

��
1�
�
$

�
��

��
��

��
��

��
��
 �
��
!"

��#
�
#$

%&
&
��

 �
 
#$

 "
��
��
�
��

�
'(

%'
&
�#

��
�#

) 
��

�
��

�
*

��
�
��

 "
)�
 
#$

��
�
�#

��
���

#�
�)

)#
��
 �
��

��
��

� 
 �#

�
��

�)
+ 

� 
�
��

��
��

��
��

��
��
 �
��
!"

��#
�
#$

%&
&
��

 �
 
#$

 "
��
��
�
��

�
'(

%'
&
�#

��
�#

) 
��

�
��

�
*

��
�
��

 "
)�
 
#$

��
�
�#

��
���

#�
�)

)#
��
 �
��

��
��

� 
 �#

�
��

�)
+ 

� 

,
��

��
!)

�
,
��

��
!)

�
-
��

��
#�

+
-
��

��
#�

+
�
� 
��
�!
"�

�#
�
./

0
�
� 
��
�!
"�

�#
�
./

0
�

��
 �

��
�#

.(
1/

-
�0

��
2"
 �
��

!+
��

�
#�

)+
�

��
 �

��
�#

.(
1/

-
�0

��
2"
 �
��

!+
��

�
#�

)+
�

��
 �

��
�#

.(
1/

-
�0

��
2"
 �
��

!+
�)
)3

��
��
!)

� 
�

��
 �

��
�#

.(
1/

-
�0

��
2"
 �
��

!+
�)
)3

��
��
!)

� 
���

3�
)"
�
$#

�
�3

�)
"�

$#
�

-
� 

� 
-
� 

� 
���

%&
&

%&
&

-
#�

��
#)

 
-
#�

��
#)

 
���

'(
%'

&
'(

%'
&

�
�)
�

�
�)
�

���
14

&
14

&
5�

*
�)
�

5�
*

�)
�

���
6'

7
6'

7
�

�)
�

�
�)
�

5�
*

�)
�

5�
*

�)
�

��
��

��
��

�#
�

��
��

��
��

�#
�

8
��
�
��

��
��

8
��
�
��

��
��

�
��

��
�)

 �
��

" 
�

��
��
�)

 �
��

" 
�

��
��
��

9�
#�

�!
��
��
�

�
��

��
��

9�
#�

�!
��
��
�&&

	
��
��

 �
��

)�
	
��
��

 �
��

)�
11

:%
;

11
:%
;

44
:&
4

44
:&
4

'6
:%
6

'6
:%
6

6'
:&
%

6'
:&
%

&:
77

&:
77

6:
1(

.6
:&
%<

=:
7(

0>
>

6:
1(

.6
:&
%<

=:
7(

0>
>

&:
77

&:
77

6:
&;

.&
:;
(<

6:
';

0>
>

6:
&;

.&
:;
(<

6:
';

0>
>

&:
77

&:
77

&:
=(

.&
:&
=<

&:
'&

0>
>

&:
=(

.&
:&
=<

&:
'&

0>
>

&:
77

&:
77

&:
&1

.7
:%
;<

&:
16

0>
>

&:
&1

.7
:%
;<

&:
16

0>
>

7:
6%

6(
7:
6%

6(

��
"�

��
�#
�
)�
3�

)
��

"�
��
�#
�
)�
3�

)
��

&=
+�

��
 

&=
+�

��
 &&

&&
<&

=
+�

��
 

&&
<&

=
+�

��
 

��
&&

+�
��

 
&&

+�
��

 

&6
:1
%

&6
:1
%

6'
:1

7
6'

:1
7

1(
:(
=

1(
:(
=

&6
:6
7

&6
:6
7

==
:=
;

==
:=
;

14
:4
4

14
:4
4

&:
77

&:
77

7:
'(

.7
:;
7<

&:
7=

0
7:
'(

.7
:;
7<

&:
7=

0
&:
7=

.7
:'
(<

&:
=4

0
&:
7=

.7
:'
(<

&:
=4

0

&:
77

&:
77

&:
&4

.7
:'
6<

&:
%7

0
&:
&4

.7
:'
6<

&:
%7

0
&:
6'

.7
:%
4<

&:
(=

0
&:
6'

.7
:%
4<

&:
(=

0

&:
77

&:
77

7:
'4

.7
:1
1<

&:
77

0
7:
'4

.7
:1
1<

&:
77

0
7:
%&

.7
:;
7<

&:
7(

0
7:
%&

.7
:;
7<

&:
7(

0

&:
77

&:
77

&:
&1

.7
:'
7<

&:
(&

0
&:
&1

.7
:'
7<

&:
(&

0
7:
(1

.7
:1
%<

&:
11

0
7:
(1

.7
:1
%<

&:
11

0

7:
67

(=
7:
67

(=

�
!#

"�
*

��
?�

��
��

��
��
��

��
#�

�
!#

"�
*

��
?�

��
��

��
��
��

��
#�

 �
��

" 
 �
��

" 
�

#�
?�
��

�
#�

?�
��

&&

��
67

/
"�

�*
�)
#+

��
67

/
"�

�*
�)
#+

��
67

<&
77

/
"�

�*
�)
#+

��
67

<&
77

/
"�

�*
�)
#+

��
��

"�
��

�
��

"�
��

�


��

��
� 

�#
�



��

��
� 

�#
�

�
� 
�!

�)�
�+

��
� 

�#
�

�
� 
�!

�)�
�+

��
� 

�#
�

�
��

��
 #

��
�)

!�
��

$��
 

�
��

��
 #

��
�)

!�
��

$��
 

4&
:7
;

4&
:7
;

1:
&%

1:
&%

&&
:%
4

&&
:%
4

6:
66

6:
66

&(
:%
1

&(
:%
1

(:
4(

(:
4(

&7
:=
;

&7
:=
;

14
:&
=

14
:&
=

;:
%1

;:
%1

(:
1%

(:
1%

;:
&7

;:
&7

&&
:1
=

&&
:1
=

6:
(=

6:
(=

%:
%%

%:
%%

&:
77

&:
77

&:
6(

.7
:(
7<

&:
%4

0
&:
6(

.7
:(
7<

&:
%4

0
6:
6&

.&
:;
(<

6:
%%

0>
>

6:
6&

.&
:;
(<

6:
%%

0>
>

&:
4&

.7
:'
1<

6:
;;

0
&:
4&

.7
:'
1<

6:
;;

0
&:
'4

.&
:6
;<

6:
4&

0>
>

&:
'4

.&
:6

;<
6:
4&

0>
>

4:
&6

.6
:(
=<

1:
'1

0>
>

4:
&6

.6
:(
=<

1:
'1

0>
>

&:
(=

.&
:=
%<

6:
'7

0>
>

&:
(=

.&
:=
%<

6:
'7

0>
>

&:
77

&:
77

7:
'4

.7
:=
4<

&:
;7

0
7:
'4

.7
:=
4<

&:
;7

0
&:
='

.7
:%
;<

6:
&(

0
&:
='

.7
:%
;<

6:
&(

0
7:
;'

.7
:6
=<

&:
%(

0
7:
;'

.7
:6
=<

&:
%(

0
6:
61

.&
:1
'<

=:
==

0>
>

6:
61

.&
:1
'<

=:
==

0>
>

4:
(&

.=
:6
;<

':
46

0>
>

4:
(&

.=
:6

;<
':
46

0>
>

&:
;=

.&
:&
&<

6:
=(

0>
>

&:
;=

.&
:&
&<

6:
=(

0>
>

&:
77

&:
77

&:
7&

.7
:;
(<

&:
4(

0
&:
7&

.7
:;
(<

&:
4(

0
&:
=;

.&
:7
7<

&:
%(

0>
&:
=;

.&
:7
7<

&:
%(

0>
&:
&&

.7
:1
;<

6:
44

0
&:
&&

.7
:1
;<

6:
44

0
&:
;(

.&
:7
1<

6:
'&

0>
&:
;(

.&
:7
1<

6:
'&

0>
7:
'%

.7
:1
7<

&:
6&

0
7:
'%

.7
:1
7<

&:
6&

0
&:
6=

.7
:%
&<

&:
%'

0
&:
6=

.7
:%
&<

&:
%'

0

&:
77

&:
77

7:
%7

.7
:=
;<

&:
'%

0
7:
%7

.7
:=
;<

&:
'%

0
&:
6&

.7
:'
6<

6:
74

0
&:
6&

.7
:'
6<

6:
74

0
7:
4&

.7
:&
6<

&:
41

0
7:
4&

.7
:&
6<

&:
41

0
&:
;6

.7
:%
7<

=:
6'

0
&:
;6

.7
:%
7<

=:
6'

0
&:
64

.7
:'
6<

6:
&=

0
&:
64

.7
:'
6<

6:
&=

0
&:
6(

.7
:'
;<

6:
6&

0
&:
6(

.7
:'
;<

6:
6&

0

7:
16

14
7:
16

14

�
��

)�
�
 �
��

" 
�

��
)�
�
 �
��

" 
@
��

��
A"

��
��
)�

@
��

��
A"

��
��
)�

&&

6�
�
A"

��
��
)�

6�
�
A"

��
��
)�

#
8
��

��
)$

#
8
��

��
)$

=7
:=
=

=7
:=
=

&%
:%
'

&%
:%
'

17
:%
7

17
:%
7

61
:4
%

61
:4
%

66
:6
&

66
:6
&

16
:=
&

16
:=
&

&:
77

&:
77

&:
=4

.&
:7
4<

&:
'6

0>
&:
=4

.&
:7
4<

&:
'6

0>
&:
%'

.&
:1
=<

6:
6(

0>
>

&:
%'

.&
:1
=<

6:
6(

0>
>

&:
77

&:
77

7:
'&

.7
:4
(<

&:
7=

0
7:
'&

.7
:4
(<

&:
7=

0
7:
''

.7
:1
;<

&:
71

0
7:
''

.7
:1
;<

&:
71

0

&:
77

&:
77

7:
(;

.7
:'
=<

&:
6'

0
7:
(;

.7
:'
=<

&:
6'

0
&:
7=

.7
:%
&<

&:
=&

0
&:
7=

.7
:%
&<

&:
=&

0

&:
77

&:
77

7:
;(

.7
:4
;<

&:
71

0
7:
;(

.7
:4
;<

&:
71

0
7:
%1

.7
:1
%<

&:
64

0
7:
%1

.7
:1
%<

&:
64

0

7:
4=

74
7:
4=

74



��

"�
)�
��

#*
�
)�
3�

)


��

"�
)�
��

#*
�
)�
3�

)
@
��

��
A"

��
��
)�

@
��

��
A"

��
��
)�

&&

6�
�
A"

��
��
)�

6�
�
A"

��
��
)�

=�
�
A"

��
��
)�

=�
�
A"

��
��
)�

#
8
��

A"
��

��
)�

#
8
��

A"
��

��
)�

64
:4
&

64
:4
&

66
:;
(

66
:;
(

61
:4

7
61

:4
7

6'
:1

7
6'

:1
7

61
:4
&

61
:4
&

61
:6
'

61
:6
'

64
:%
(

64
:%
(

64
:4
=

64
:4
=

&:
77

&:
77

&:
='

.&
:&
7<

&:
'=

0>
>

&:
='

.&
:&
7<

&:
'=

0>
>

6:
7&

.&
:1
%<

6:
1'

0>
>

6:
7&

.&
:1
%<

6:
1'

0>
>

6:
=4

.&
:%
&<

=:
7=

0>
>

6:
=4

.&
:%
&<

=:
7=

0>
>

&:
77

&:
77

7:
(=

.7
:1
%<

&:
4%

0
7:
(=

.7
:1
%<

&:
4%

0
&:
76

.7
:;
1<

&:
;7

0
&:
76

.7
:;
1<

&:
;7

0
&:
44

.7
:(
=<

6:
6=

0
&:
44

.7
:(
=<

6:
6=

0

&:
77

&:
77

7:
(4

.7
:'
6<

&:
6=

0
7:
(4

.7
:'
6<

&:
6=

0
&:
71

.7
:'
;<

&:
4=

0
&:
71

.7
:'
;<

&:
4=

0
7:
%4

.7
:1
'<

&:
61

0
7:
%4

.7
:1
'<

&:
61

0

&:
77

&:
77

7:
%1

.7
:1
&<

&:
4=

0
7:
%1

.7
:1
&<

&:
4=

0
7:
';

.7
:4
1<

&:
6(

0
7:
';

.7
:4
1<

&:
6(

0
7:
'%

.7
:4
6<

&:
44

0
7:
'%

.7
:4
6<

&:
44

0

7:
;6

4&
7:
;6

4&

B
�3

��
�
�
��

�)�
B
�3

��
�
�
��

�)�
��

6
+�

��
 #

)�
6
+�

��
 
#)
�

�
#

�
#&&

C�
 

C�
 

(;
:;
'

(;
:;
'

=:
==

=:
==

(6
:7
4

(6
:7
4

':
(;

':
(;

&:
77

&:
77

7:
;%

.7
:4
1<

&:
71

0
7:
;%

.7
:4
1<

&:
71

0
&:
77

&:
77

7:
&;

.7
:7
1<

7:
1&

0>
>

7:
&;

.7
:7
1<

7:
1&

0>
>

&:
77

&:
77

7:
(7

.7
:1
'<

&:
4&

0
7:
(7

.7
:1
'<

&:
4&

0
&:
77

&:
77

7:
6;

.7
:7
%<

7:
%1

0>
7:
6;

.7
:7
%<

7:
%1

0>
7:
7=

7'
7:
7=

7'

�
��

�#
�

�
��

�#
�

��
�
#�

��
�
��

��
 

��
�
#�

��
�
��

��
 &&

��
�
��

��
��

)�
��

�
��

�
��

��
��

)�
��

�
;(

:'
(

;(
:'
(

=7
:6
&

=7
:6
&

';
:&
;

';
:&
;

6=
:%
4

6=
:%
4

&:
77

&:
77

&:
6%

.&
:7
;<

&:
14

0>
>

&:
6%

.&
:7
;<

&:
14

0>
>

&:
77

&:
77

&:
;&

.&
:6
1<

6:
7'

0>
>

&:
;&

.&
:6
1<

6:
7'

0>
>

&:
77

&:
77

7:
('

.7
:'
(<

&:
&(

0
7:
('

.7
:'
(<

&:
&(

0
&:
77

&:
77

&:
6(

.7
:(
%<

&:
'&

0
&:
6(

.7
:(
%<

&:
'&

0
7:
&7

66
7:
&7

66

��
�?

��
  

�!
 �

��
�

��
�?

��
  

�!
 �

��
�

�
#

�
#&&

C�
 

C�
 

%(
:7
=

%(
:7
=

&7
:(
'

&7
:(
'

(=
:4
=

(=
:4
=

;:
1'

;:
1'

&:
77

&:
77

6:
'=

.6
:&
7<

=:
11

0>
>

6:
'=

.6
:&
7<

=:
11

0>
>

&:
77

&:
77

&:
='

.7
:%
%<

6:
&;

0
&:
='

.7
:%
%<

6:
&;

0
&:
77

&:
77

&:
;7

.&
:&
'<

6:
&7

0>
>

&:
;7

.&
:&
'<

6:
&7

0>
>

&:
77

&:
77

&:
7(

.7
:;
1<

&:
%1

0
&:
7(

.7
:;
1<

&:
%1

0
7:
6&

(&
7:
6&

(&



)�
#�

#)
*

� 
" 

�


)�
#�

#)
*

� 
" 

�
�

#
�

#&&

C�
 

C�
 

(=
:'
&

(=
:'
&

;:
6(

;:
6(

((
:1
7

((
:1
7

7:
17

7:
17

&:
77

&:
77

&&
:%
&
.'
:%
(<

&'
:;
%0

>>
&&

:%
&
.'
:%
(<

&'
:;
%0

>>
&:
77

&:
77

&1
:1
'
.(
:%
4<

64
:;
10

>>
&1

:1
'
.(
:%
4<

64
:;
10

>>
&:
77

&:
77

&:
71

.7
:;
;<

&:
;'

0
&:
71

.7
:;
;<

&:
;'

0
&:
77

&:
77

&:
7%

.7
:;
=<

&:
%1

00
&:
7%

.7
:;
=<

&:
%1

00
7:
(=

==
7:
(=

==

�
�"

�
*

� 
" 

�
�
�"

�
*

� 
" 

�
�

#
�

#&&

C�
 

C�
 

%4
:4
;

%4
:4
;

&1
:1
4

&1
:1
4

(%
:(
1

(%
:(
1

&:
71

&:
71

&:
77

&:
77

&=
:=
=
.&
7:
4(

<&
;:
(4

0>
>

&=
:=
=
.&
7:
4(

<&
;:
(4

0>
>

&:
77

&:
77

&%
:(
1
.&
6:
'4

<6
%:
67

0>
>

&%
:(
1
.&
6:
'4

<6
%:
67

0>
>

&:
77

&:
77

&:
66

.7
:%
(<

&:
;'

0
&:
66

.7
:%
(<

&:
;'

0
&:
77

&:
77

&:
&&

.7
:;
(<

&:
'(

0
&:
&&

.7
:;
(<

&:
'(

0
7:
'1

11
7:
'1

11

� 
+�

��
��

��
�
��

*
� 
 �
#�

 �
��

" 
� 

+�
��
��

��
�
��

*
� 
 �
#�

 �
��

" 
�

�3
��

��
*

��
��

�
�

�3
��

��
*

��
��

�&&



�*

��
��

�


�*

��
��

�
�
� 
��

��
��

�
�
� 
��

��
��

�
��

&
*

#�
��

&
*

#�
��

�
� 
��

��
��

�
&<

;
*

#�
��

 
�
� 
��

��
��

�
&<

;
*

#�
��

 
�
� 
��

��
��

�
'<

&6
*

#�
��

 
�
� 
��

��
��

�
'<

&6
*

#�
��

 
�
� 
��

��
��

�
�
� 
��

��
��

�
��

&
+�

��
&
+�

��

1&
:;
;

1&
:;
;

%:
1&

%:
1&

;:
74

;:
74

%:
7&

%:
7&

1:
&%

1:
&%

67
:;
7

67
:;
7

(1
:1
&

(1
:1
&

7:
&%

7:
&%

7:
7%

7:
7%

7:
61

7:
61

7:
6=

7:
6=

=:
'1

=:
'1

&:
77

&:
77

;6
:&
(
.4
&:
=6

<(
=:
1(

0>
>

;6
:&
(
.4
&:
=6

<(
=:
1(

0>
>

&1
4:
6&

.%
(:
11

<6
;1

:1
10

>>
&1

4:
6&

.%
(:
11

<6
;1

:1
10

>>
4=

:=
6
.6

%:
(%

<;
4:
4'

0>
>

4=
:=
6
.6

%:
(%

<;
4:
4'

0>
>

6'
:&
7
.&
;:
47

<4
4:
'(

0>
>

6'
:&
7
.&
;:
47

<4
4:
'(

0>
>

%:
''

.;
:(
;<

&&
:7
10

>>
%:
''

.;
:(
;<

&&
:7
10

>>

&:
77

&:
77

&;
':
7%

.&
76

:'
1<

6'
&:
;(

0>
>

&;
':
7%

.&
76

:'
1<

6'
&:
;(

0>
>

&;
':
''

.(
7:
''

<=
&7

:7
%0

>>
&;

':
''

.(
7:
''

<=
&7

:7
%0

>>
&7

7:
'&

.;
6:
%(

<&
;&

:6
%0

>>
&7

7:
'&

.;
6:
%(

<&
;&

:6
%0

>>
(7

:7
;
.1

=:
(4

<&
17

:=
;0

>>
(7

:7
;
.1

=:
(4

<&
17

:=
;0

>>
&6

:4
&
.(
:7
1<

&'
:7
=0

>>
&6

:4
&
.(
:7
1<

&'
:7
=0

>>

&:
77

&:
77

1&
:(
;
.=

=:
;6

<%
7:
=&

0>
>

1&
:(
;
.=

=:
;6

<%
7:
=&

0>
>

&6
':
4'

.'
6:
66

<6
64

:(
(0

>>
&6

':
4'

.'
6:
66

<6
64

:(
(0

>>
=4

:7
7
.6

&:
('

<1
6:
;4

0>
>

=4
:7
7
.6

&:
('

<1
6:
;4

0>
>

67
:%
=
.&
6:
&6

<=
1:
'(

0>
>

67
:%
=
.&
6:
&6

<=
1:
'(

0>
>

':
&4

.1
:4
6<

(:
47

0>
>

':
&4

.1
:4
6<

(:
47

0>
>

&:
77

&:
77

&4
;:
77

.%
':
;=

<6
4=

:6
10

>>
&4

;:
77

.%
':
;=

<6
4=

:6
10

>>
&1

6:
==

.%
&:
16

<6
%4

:;
40

>>
&1

6:
==

.%
&:
16

<6
%4

:;
40

>>
%;

:7
;
.1

6:
76

<&
46

:=
%0

>>
%;

:7
;
.1

6:
76

<&
46

:=
%0

>>
''

:%
7
.4

1:
6=

<&
==

:%
=0

>>
''

:%
7
.4

1:
6=

<&
==

:%
=0

>>
&&

:=
&
.%

:7
6<

&1
:(
10

>>
&&

:=
&
.%

:7
6<

&1
:(
10

>>

7:
7&

4(
7:
7&

4(

&:
�
�$
��

��
��

��
��

�#
�+

:
&:

�
�$
��

��
��

��
��

�#
�+

:
>>��
��

7:
71

D>
>

7:
71

D>
>��
��

7:
7&

:
7:
7&

:

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546


'�(��� �)**���(��+ )( �)+, *�����+ *�� +-)�)�� )( ��(���,'�(��� �)**���(��+ )( �)+, *�����+ *�� +-)�)�� )( ��(���,

	�� �*������ �	 ��������	�� �*������ �	 �������� �� ���� �� �����' � ������' � �

������� 
����� � @������� ��� �		��� �	������� 
����� � @������� ��� �		��� �	

�
������� ����

 �� 
���� ���� 
��� ���
������� ����

 �� 
���� ���� 
��� ��

������
������ 
��� �� ���� ���! ��������
������ 
��� �� ���� ���! ��

������
 ��� ������� ��� ���� ������ �� ���������
 ��� ������� ��� ���� ������ �� ���

�	������� 	�� ���
� ��� ������ ���
��	������� 	�� ���
� ��� ������ ���
�


�� ������( %���� ������
������ �����
�� ������( %���� ������
������ �����

��
� �� ���
����� 	�� ���� ������� ��� ������
� �� ���
����� 	�� ���� ������� ��� ����

�
�
�( >�� 	����
 ���� �������
� ����
�
�( >�� 	����
 ���� �������
� ���

���� �
�
� �����
�� �
! � ��� �������� �
�
� �����
�� �
! � ��� ����

��+�
��� �����
�
 ���� ���������� �����+�
��� �����
�
 ���� ���������� ���

��� ��������� �����
 $ >������
������ ��������� �����
 $ >������
���

���,� =�!!������,� =�!!��� �� ���� ��� ���7� 1�

�� $� ���7� 1�

�� $

�����
��� ���7� /����������
��� ���7� /����� �� ���� ��� ����'(� ����'(

=������� ��� �
������� ���

�� �=������� ��� �
������� ���

�� �

��� ���������� �����

� ����� ��
 ����� ���������� �����

� ����� ��
 ��

�������� �
! 	��� ������� �� ���� �
��������� �
! 	��� ������� �� ���� �
�

�
�( /�
 
 �����
� �	������� �� ��������
�( /�
 
 �����
� �	������� �� �������

��� ����
 ��
 �������� ���� 	�� ���
���� ����
 ��
 �������� ���� 	�� ���
�

������ ��� ��� ���� ���� ������� �� ������� ��� ��� ���� ���� ������� �� �

�
������� ��
���� �� ����� ��� ���� 
����
������� ��
���� �� ����� ��� ���� 
���


����� �
�
� �	��� 
 ��� �������� �
 ��
����� �
�
� �	��� 
 ��� �������� �
 ��

��*���� �����

(��*���� �����

(

>�� ��
���
 	��� ��� �����

 ����>�� ��
���
 	��� ��� �����

 ����

���������� 	�� ��� ���	���� ������
���������� 	�� ��� ���	���� ������


������
 ���� 
��� ������ ��� 
����������
 ���� 
��� ������ ��� 
����

���������� 	�����
� 
��� �
 
�!��

���������� 	�����
� 
��� �
 
�!��



��
����� ���� 
���� ��� ���� � �������
����� ���� 
���� ��� ���� � �����

����� ����
� ���� �

������ ��� ������� ����
� ���� �

������ ��� ��

�����
�� 
���� �
! �B����

�������
�� 
���� �
! �B����

�� �� ���� ����

���;'( >� ��� ����� ����� ��� ��
���
 �������;'( >� ��� ����� ����� ��� ��
���
 ����

������� 
���

��
 
��� �
 ����������������� 
���

��
 
��� �
 ����������


����
� ����� ��� ������ ������ � ����
����
� ����� ��� ������ ������ � ����

�������� ���� � 
���� 	�� ����
 ������������ ���� � 
���� 	�� ����
 ����

	�� 	�����
 
�������� ��� �������

 ����	�� 	�����
 
�������� ��� �������

 ����

��� ��
���� ���� 
������� �� ���������� ��
���� ���� 
������� �� �������


���� ��� ������� �������
 ����
���� ��� ������� �������
 ����

����� �#������ ���-� /���������� �#������ ���-� /����� �� ���� ����

���&'( %��� ������ 
����
 �B����

�� $���&'( %��� ������ 
����
 �B����

�� $

%�����
�� ���;� 3��
 $ %�������� ���&'%�����
�� ���;� 3��
 $ %�������� ���&'

��� 	���� �� �����
�� �
! ����� ��� ������ 	���� �� �����
�� �
! ����� ��� ���

��������� ��� ��� 
���� ����	�� ���� ��
��������� ��� ��� 
���� ����	�� ���� ��


�		��� ��
 �������� ���� 	�� ����
 �����		��� ��
 �������� ���� 	�� ����
 ����

���� ���������� 	�� ��� ��� ���� 	���������� ���������� 	�� ��� ��� ���� 	������

���������� 	�� ��� �������
(���������� 	�� ��� �������
(

>�� 	���� ���� ������� �
�������>�� 	���� ���� ������� �
�������

������ ��� ��� � ����� ���� ���� ��

������ ��� ��� � ����� ���� ���� ��



�!��� �� ����� 
���� ��
 ���

�����!��� �� ����� 
���� ��
 ���

����

��� ������
 ������
 �=���� $ 3������� ������
 ������
 �=���� $ 3����

����� =�!!�������� =�!!��� �� ���� ��� ���7�  �
��!�� ���7�  �
��!�

���;'( >�� ��
��� ��
� 
�������� ������;'( >�� ��
��� ��
� 
�������� ���

�������

 	�
� 
����
��� �� .��!�����������

 	�
� 
����
��� �� .��!����

���99' ���� ��� ��������� �		��� �	 ����������99' ���� ��� ��������� �		��� �	 �������

�� 
���� ����
 � ����� ��
 ������� ���� 
���� ����
 � ����� ��
 ������� ��

�		��� �	 ����� �������(�		��� �	 ����� �������(

/�� 	���� �	 ��� 
���� �
! 	��/�� 	���� �	 ��� 
���� �
! 	��

���
� ���� � ��� ������ ���� ��
 ����������
� ���� � ��� ������ ���� ��
 �������

���� ��� ������
 	��� ��
� 4�
�������� ��� ������
 	��� ��
� 4�
����

�������
( .		����� �		���
 �	 ����� �����������
( .		����� �		���
 �	 ����� ����

������� ������
 ���� �� �����
� ������������ ������
 ���� �� �����
� �����

���� � ���
 	��� ���� �������� ������� � ���
 	��� ���� �������� ���


������ 
������ � ������ ���&'(
������ 
������ � ������ ���&'(

>�� 
���� ��
� 	���� ���� �� ��
����>�� 
���� ��
� 	���� ���� �� ��
����

	��� ���! ��� �� ����

 ��
 
��	������	��� ���! ��� �� ����

 ��
 
��	������

�

������ ��� � ����� 
���� �
! �����

������ ��� � ����� 
���� �
! ����

	�� ����
 � ��� �����
�
 ���� ����������	�� ����
 � ��� �����
�
 ���� ����������

	�� ��� ��� 	������ ���������� 	�� ��� �����	�� ��� ��� 	������ ���������� 	�� ��� �����

�������
( /�
 ������
 ���� ���
����������
( /�
 ������
 ���� ���
���

���!��

 ���� ���� ��
�� ���� �� � ���!���!��

 ���� ���� ��
�� ���� �� � ���!

�	 
��	��
���� ��� ���	����� 	�� ���(�	 
��	��
���� ��� ���	����� 	�� ���(

%��� ��� �
������� �
����� 
����%��� ��� �
������� �
����� 
����

������� 	�����
 ��� ����������
 ��������� 	�����
 ��� ����������
 ��

��� �*���� ��� ����� 
���� ���� � ����
��� �*���� ��� ����� 
���� ���� � ����


���� � 	�����
� ����� ��� �� 
��� ��������� � 	�����
� ����� ��� �� 
��� �����

�
����
� 
��� �
 ������ 	�����
� ���
�������
����
� 
��� �
 ������ 	�����
� ���
������

���������
��
 ��� 
���

	�� �	� �����
� �������������
��
 ��� 
���

	�� �	� �����
� ����

�����
� 
���� �
!( D�	����������� 
��������
� 
���� �
!( D�	����������� 
���

�������
 ���� ��� �������� � ��� 
����(�������
 ���� ��� �������� � ��� 
����(

������� ������� �	 ��� 
���� ��
 ���� ��������� ������� �	 ��� 
���� ��
 ���� ��

	������� �������� ��
� 
�����������	������� �������� ��
� 
�����������

	�����
 ��
 ��
�� �� ������
 	��� , ����
	�����
 ��
 ��
�� �� ������
 	��� , ����


���� �� ��� ������� ���� ������
���� �� ��� ������� ���� ������


�
������� �	������� ��
 ������� ���
������� �	������� ��
 ������� ��

��� ������� ���( /�
 ����� ���!����� ������� ���( /�
 ����� ���!��

��� �����
������ �	 ��� ��������� �	��� �����
������ �	 ��� ��������� �	


����������� 	�����
 � ������
��� ����
����������� 	�����
 � ������
��� ����

������ ���� ���� ���� ��� ���� �		��������� ���� ���� ���� ��� ���� �		���

����� ��� , ����
 ���� �� 
����(����� ��� , ����
 ���� �� 
����(

��,(�2.��'���(���,(�2.��'���(�

9� 
���� �
�
��
����� +���
�� 0:���� 6������� 	��9� 
���� �
�
��
����� +���
�� 0:���� 6������� 	��
����	�� ������
���� ��������� 
�� �
�
��
���� ������������	�� ������
���� ��������� 
�� �
�
��
���� ��������
�� 
��� �������� 
��� ������

��*���(��+��*���(��+

�
��# �3 �3 4 �5��������# 63 �3�
��# �3 �3 4 �5��������# 63 �3 �$77 "�$77 " *�������*�������
�������� ��� ���
��� �	 ����
���� �������������� ��� ���
��� �	 ����
���� ������ ����������������
	
����� 
 ���� ��� ���
�
� �����	
����� 
 ���� ��� ���
�
� �����$$ $0$0$ ;/;�;8/�$ ;/;�;8/�

��	����# +3 +3 4 +���	����8# .3��	����# +3 +3 4 +���	����8# .3 �$770"�$770" ��� ��������� ������
������) �� ��������������) �� �������� ������� ��� ��������������� ������
�������� ��� ��������������� ������
�$$
 0 0$  �%;�$  �%;�

���8��	# �3 4 �����# �3���8��	# �3 4 �����# �3 �$779"�$779" ����������� �
���� ������������� �
���� ��
�������
�
���������
�
���3)	���< 3)	��� #�������
� 6������3)	���< 3)	��� #�������
� 6�����

� � 7� � 7

�.)()��. )�:.)���)�(+�.)()��. )�:.)���)�(+

�� ��� �� ? $���#� #$  "����� ��$$���� ���#����� �# ������:@��*�)#+*��� �)�+�� ���� �� ? $���#� #$  "����� ��$$���� ���#����� �# ������:@��*�)#+*��� �)�+�� �
*#�� �*�#����� �#)� �� ����������  "����� $#�*��:	"� � �� �#�+ #$ �# ����)� ��*#�� �*�#����� �#)� �� ����������  "����� $#�*��:	"� � �� �#�+ #$ �# ����)� ��
*����) �))��  8� ���*# �*��?�� �� ? $���#� $#�  "����� $#� !#��*�� ���8#*��:*����) �))��  8� ���*# �*��?�� �� ? $���#� $#�  "����� $#� !#��*�� ���8#*��:

�� � +�������� �� �#�+ ���  #��#���#�#*�� $���#� ��� �#� �E�)��� ��� ������  "������ +�������� �� �#�+ ���  #��#���#�#*�� $���#� ��� �#� �E�)��� ��� ������  "�����
���� ��*��:���� ��*��:

�� ������ ���������#� 8���  ����$����� �� ��)���#� �# � +�������� ��*�  �#� �� �#�+������ ���������#� 8���  ����$����� �� ��)���#� �# � +�������� ��*�  �#� �� �#�+
��� �# !���� ��� ������ #$ � ���)���� �# !���� ��� ������ #$ � ���)� ��6 +��� #)�:6 +��� #)�:

.)�)���)�(+.)�)���)�(+

�� ��� �*���� #$ � +�������� �� �#�+ � 8�)) � �)�#�#) ��� ��"�*� " �*���� !���� �*���� #$ � +�������� �� �#�+ � 8�)) � �)�#�#) ��� ��"�*� " �*���� !�
"����� ��*����:"����� ��*����:

�� �# �  #��#���#�#*�� ����8��� ����� ���#����� �# ��$#�*���#� ������ 6 +��� �# �  #��#���#�#*�� ����8��� ����� ���#����� �# ��$#�*���#� ������ 6 +��� 
���#� �# ���*������� ��*�:���#� �# ���*������� ��*�:

�� ���� ��������� ������� $���#� � ��� #��) ���������� ��� ��� )�$� �3��� 8��� �#����� ��������� ������� $���#� � ��� #��) ���������� ��� ��� )�$� �3��� 8��� �#�
�3��)�!)�:�3��)�!)�:

61,�=1,$>�$ 6(?0?,03>3(�?,*?,$>�$ ?*0?, ��?(03$>*�$�����
���
 �	 6������
���61,�=1,$>�$ 6(?0?,03>3(�?,*?,$>�$ ?*0?, ��?(03$>*�$�����
���
 �	 6������
���
����������$ 1��
�
�
� 	�� 0���� 6������
��� (�������$ 6������
��� &����
�� �� ������$#�������
� &����
�� ������������$ 1��
�
�
� 	�� 0���� 6������
��� (�������$ 6������
��� &����
�� �� ������$#�������
� &����
�� ��
������$(������$�������@,1?4* 9?*�?(�A(��,1?4*?,$ 6��$�3( ?(1B**3,$�6��*��$+��
�� 	�� 4�����������$(������$�������@,1?4* 9?*�?(�A(��,1?4*?,$ 6��$�3( ?(1B**3,$�6��*��$+��
�� 	�� 4�����
>����
 ��� *����� (�������$#�������
� �	 ������$ ������$�������>����
 ��� *����� (�������$#�������
� �	 ������$ ������$�������

+�������������<�� 6��� =��$�����
���
 �	 6������
��� ����������$ 1��
�
�
� 	�� 0���� 6������
���+�������������<�� 6��� =��$�����
���
 �	 6������
��� ����������$ 1��
�
�
� 	�� 0���� 6������
���
(�������$6������
��� &����
�� �� ������$#�������
� &����
�� �� ������$ �%/. (������$�������� ������<(�������$6������
��� &����
�� �� ������$#�������
� &����
�� �� ������$ �%/. (������$�������� ������<
������������
���������������
���������

C5���
 �������� %% ,�������  """$ 	���� ��������  " >�� %...$ �����
��  " >�� %...DC5���
 �������� %% ,�������  """$ 	���� ��������  " >�� %...$ �����
��  " >�� %...D

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546


/)( �� �./)( �� �.

���1��# )3 ,3���1��# )3 ,3 �$77!"�$77!" +�� ������� �� 
��+�� ������� �� 
��
�����������
 ��
�� �)����� 
�� �����
 ������� �������������
 ��
�� �)����� 
�� �����
 ������� ��
������� ��
�� �� ��������� ����
����E������� ��
�� �� ��������� ����
����E ���������
��� 	
��������������
��� 	
�����

 �������
�
��
 �������
�
��$$ $7$7$ / %�/ -�$ / %�/ -�

��		��8# 63 �3# �;;��18# .3#�����#�3 +3#��		��8# 63 �3# �;;��18# .3#�����#�3 +3# �� ���� ��
�$77�"�$77�" +�������
��� �
��� �	 ������� �� ����������+�������
��� �
��� �	 ������� �� ����������
�������
��� ��
���
���������
��� ��
���
�� ������� ������� 	
������������ ������� 	
�����$$ 9$ 9$ $$
 8�.� 8�.�

�������# �3�������# �3 �$7��"�$7��" �������������� C
����� 2� �� *�������� FC
����� 2� �� *�������� F
�� *������D�,��7���<��� 5��� 6������� *������D�,��7���<��� 5��� 6�����

'��
����# �3# +��������#<3 4 ��=��	# ,3'��
����# �3# +��������#<3 4 ��=��	# ,3 �$779"�$779"
*������ �	
�� ��������� 	��� �������
��� ����
���
 �����*������ �	
�� ��������� 	��� �������
��� ����
���
 �����
������������$$ 9� 9� $ %�;�%�-�$ %�;�%�-�

������# �3 �3 4 �����������# �3������# �3 �3 4 �����������# �3 �$77%"�$77%" *������ �� ��*������ �� ��
��
���� 	�� ���
�� ���������� � ��
�������������
���� 	�� ���
�� ���������� � ��
����������� ��������������
	
����� 
  ���������	
����� 
  ���������$$ $%!$%!$ %.8�%%��$ %.8�%%��

������	�	# �3 �3# )������# �3�3# ������	�	# �3 63#������	�	# �3 �3# )������# �3�3# ������	�	# �3 63#
�� ���� �� �$77�"�$77�" *����� 	��
��� �� ��������*����� 	��
��� �� �������� ������� 	
����� 
������� 	
����� 

 ��������� ���������$$ $�%$�%$ !/!�!8;�$ !/!�!8;�

>> #��	������	# �3 �3# )������# �3�3## ��	������	# �3 �3# )������# �3�3# �� ���� �� �$77%"�$77%"
(����
 ��	� ����
� ��� ������� �� ���������
� ����������(����
 ��	� ����
� ��� ������� �� ���������
� ����������
	
����� 
 !���
�� ��� ������ �������	
����� 
 !���
�� ��� ������ �������$$ $0�$0�$ ;!;�;� �$ ;!;�;� �

��8��#'3 4 .�	
# �3��8��#'3 4 .�	
# �3 �$779"�$779" *������ ����� �����*������ ����� �����
����
�� 
� ������ �	 �������� �� �������������
�� 
� ������ �	 �������� �� ��������� �������� 
�������� 

"������  ���������"������  ���������$$ �!�!$  ;/� ;!�$  ;/� ;!�

6���	���	# .3�3# +�	
?����# 63# 6���	���	# +3 �3#6���	���	# .3�3# +�	
?����# 63# 6���	���	# +3 �3# �� ���� ��
�$77%"�$77%" ��� ��	������ �	 �
�����
� ��� ������ ������ ��	������ �	 �
�����
� ��� ������ ���

����������� 	��
��� �� *������ ������� ��
��� � 	��������������� 	��
��� �� *������ ������� ��
��� � 	����
���� 	�������� �
�������� 	�������� �
���� �
����  ��������� ���  �����������
����  ��������� ���  ����������
�������
�
���������
�
��$$ 9 9 $  -8� !.�$ -8� !.�

6���	���	# +3 �3 4 +�	
?����# 636���	���	# +3 �3 4 +�	
?����# 63 �$77%"�$77%"
#����������
 �� �� �����
��
 ���� 	��
�� 	�� ������� ��#����������
 �� �� �����
��
 ���� 	��
�� 	�� ������� ��
���
�������� *�����< ��   ����� 	�������� �
��� �	 ����
�������� *�����< ��   ����� 	�������� �
��� �	 �
���������
����� ������ �	 ;!$!�" ����������������
����� ������ �	 ;!$!�" �������  ����� #����� ����� #�����$$
$$$$$$$ / �/8�$ / �/8�

.�=��# '3 4 +�������# �3.�=��# '3 4 +�������# �3 �$770"�$770" *������$ �������
���*������$ �������
���
��� �����������
< ������ ������� �
������� �����������
< ������ ������� �
���� ������� �������������� �������
	
�����	
�����$$ 9$%9$%$  %�;� %�-�$ %�;� %�-�

�����	��	# :3 �3# ����1�# �3# ������	#�3#�����	��	# :3 �3# ����1�# �3# ������	#�3# �� ���� �� � !!!"� !!!"
6������
��� ������� ��� ���� 	��
��� 	�� ������� ��6������
��� ������� ��� ���� 	��
��� 	�� ������� ��
���������������� ������������$$ 9��9��$ "� %�$ "� %�

��������# �3 ,3��������# �3 ,3 �$77�"�$77�" ������ ��		������� �� ������
�������� ��		������� �� ������
��
��� �

���
�� ������������ �

���
�� ��������� ������ 
 �������
�
�������� 
 �������
�
��$$ ��$  8%�$ 8%�
 8�� 8��

>> �$77%"�$77%" 1���
�	���
��� �	 ������� ���� 	��
��� �����1���
�	���
��� �	 ������� ���� 	��
��� �����
������������� �
������������������� �
������  ���������� $������ 
 !
��� ���������� $������ 
 !
���
��������������$$  ! !$ /""�8 !�$ /""�8 !�

��	�@6����	��	# :3 4 �����	��	# :3 �3��	�@6����	��	# :3 4 �����	��	# :3 �3 �$77%"�$77%" ������
������ 6������
��� +��
��� (����
��������� 6������
��� +��
��� (����
��� ������ ������������� �������
����������������$$ ����$ �%��/�$ �%��/�

���;�8#'3 �3���;�8#'3 �3 �$770"�$770" 9�� ����� ��� ���� ������ 
���9�� ����� ��� ���� ������ 
���
��� 
� �����
 ����������� 
� �����
 �������� $
�����������  ���������$
�����������  ���������$$ 9797$$
 -8� !8� -8� !8�

�����=# )3 4 ��	
��	# �3�����=# )3 4 ��	
��	# �3 �$77�"�$77�" ������� ����� ���������� ����� ���
�������< � /.����� �������
��� �
��� �	 ,���������������< � /.����� �������
��� �
��� �	 ,��������
��������
����������
�� �������
��������
�$$ 7!7!$ -�8�-" �$ -�8�-" �

+�+ )	�������+�+ )	������� �$77%"�$77%" ��� 6�(�� ���������� 1���� 6�(�� ���������� 1� ���%���%
���� �
�&���' $������ ��� ������������ ���
������� �
�&���' $������ ��� ������������ ���
���
(������ )*+,*(������ )*+,*+���$,+< *�* 1��
�
�
� 1���+���$,+< *�* 1��
�
�
� 1���

+�	
��
���8�����	 A��� ��	��� (����	�� ����
 ��+�	
��
���8�����	 A��� ��	��� (����	�� ����
 ��
������B������B �$77 "�$77 " �-��.�������� +//0 1$���� 
 ����� ���-��.�������� +//0 1$���� 
 ����� ��
������2 +//03*������2 +//03*+���������< *��������
��������+���������< *��������
��������

��8���#�3# ���;��# 63 4 �;;��18# .3��8���#�3# ���;��# 63 4 �;;��18# .3 �$777"�$777" 1� �������1� �������
���� 
���� ��������� �� ����� �������� ��� �������� 
���� ��������� �� ����� �������� ��� ����

���������E
���������E ����  ����������� ����������������  ����������� ������������$$ $!!$!!$ ;."�;  �$ ;."�;  �

��8���# �3# �������# +3# +��8���# �3#��8���# �3# �������# +3# +��8���# �3# �� ���� �� �$770"�$770" *������*������
�� ����� ,�� *��
�9����$ ���
�����  "�8� ""/< �������� ����� ,�� *��
�9����$ ���
�����  "�8� ""/< ������
�������� ��� ������
 ��
����
������������� ��� ������
 ��
����
����� �
���� ������� ����
���� ������� ���
����������������$$ �%�%$  -!!� -�-�$ -!!� -�-�

2������C�
@(�����	# (32������C�
@(�����	#(3 �$70�"�$70�" ������� 4����
������� ������ 4����
������
��
� 0���� 1���
� 0���� 1� ������� �� $
�����
���� ��
�
����* �������������� �� $
�����
���� ��
�
����* �������
�� ���
� ���2�� ���������� ���
� ���2�� �������� C���,�9��
���G���,������D�C���,�9��
���G���,������D�
,��7���< *��������H������,��7���< *��������H������

2���
 ������ ����	�D����	2���
 ������ ����	�D����	 �$7�%"�$7�%" ������ 
 ��������� 
 ���
���������
��� $����������
� 
 �������� 4�$�567���������
��� $����������
� 
 �������� 4�$�567�������<�������<
9&3�9&3�

>> �$77 "�$77 " ��� �$�5+0 $����������
� 
 ������ ������ �$�5+0 $����������
� 
 ������ ���
������
���� ���
�����*������
���� ���
�����*������<9&3�������<9&3�

� � !� � !

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.546

