
��������	
��������	
 ��������	 ��	
 ���
� �����������	 ��	
 ���
� ���
����
� ���������
 �� � �������
����
 �	����
� ���������
 �� � �������
����
 �	
������ ��� �������� ������
 �������� ��� �������� ������
 ��
���������
�������������
����

��
���
� �� ��
���	� ��
 �������� ����
���
��� ��
���	� ��
 �������� ����
���
�
�	 ��
 ����
 ���
 �	 	���� ��
�
��������	 ��
 ����
 ���
 �	 	���� ��
�
�������
���� ���������
�������� ���������
����

�����
�����
 ��
� ��� �
���� ����
�����
��
� ��� �
���� ����
�����

	�����
�����
 ��������� ����
���	�����
�����
 ��������� ����
���
��
�
����� �� � ������
�� ��
� �������������
�
����� �� � ������
�� ��
� �����������
�
����
 ���
��
�� �������
� ���������
����
 ���
��
�� �������
� ��������
���
���
��� �	 ��
������ �� ����
������
���
��� �	 ��
������ �� ����
���
����
�� ��������� �������� ��� ��
�����
�� ��������� �������� ��� ��
�

�������������� !� ��
�
�������� ��� 
���!� ��
�
�������� ��� 
���
���
������ � ��������
� ��
� !����������
������ � ��������
� ��
� !�������
���
�
��
���	 �
��
� ��� ��
 �����
��	���
�
��
���	 �
��
� ��� ��
 �����
��	
������������
 �����	��
��
� ��������������
 �����	��
��
� ��
��
������ �� ����
��� �������� �	��
������ �� ����
��� �������� �	
����
��
� ��������� ��� �������������
��
� ��������� ��� ���������

��	������	���	������	� "
������ ��
 �������� �	"
������ ��
 �������� �	
����
��
� ��������� ������
 � �
�
	���������
��
� ��������� ������
 � �
�
	�����

		
������
 ����
#�
�� ��
�	 ����
���
		
������
 ����
#�
�� ��
�	 ����
���
��
�
����� ���� ���������
����$�������
�
����� ���� ���������
����$�����

�����
 ����
��� ���� � ��������
�
�����
 ����
��� ���� � ��������
�
�������� �	 ����
��
� ��������� ���������� �	 ����
��
� ��������� ��
������
� ��
������ �� ����
�� ���������
� ��
������ �� ����
�� ���
������� ��
��	�� ��
���
�� ���
��
������������� ��
��	�� ��
���
�� ���
��
������
�� ��
�
����
 �
�
����
���	 �
��������� ��
�
����
 �
�
����
���	 �
�������
��������������������

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ ���� ��������� �����
��� 	���
� �� ��
 %����
� "
�
������� 	���
� �� ��
 %����
� "
�
����
$����������$����������

�������� �����	
�� ���

�� �� 

�� ����� 
��������� �����	
�� ���

�� �� 

�� ����� 
�

����� �
�� ���
�������
� ��� �������	 
������ �
�� ���
�������
� ��� �������	 
�

��������
�� �
�� � ������
�
�� ���� ��� ������������
�� �
�� � ������
�
�� ���� ��� ����

�����
�� ���������� �� �
������
��	� ����
�������
�� ���������� �� �
������
��	� ����
��

��� 
	���
�� 	�����
����� �� ��������  ���� 
	���
�� 	�����
����� �� ��������  �

	���! �
������
��	� ���	
�� 
�	
���� ���� �

��	���! �
������
��	� ���	
�� 
�	
���� ���� �

��


��
 ������� 
� ���
�������
� 
� 
��
�����	
��
 ������� 
� ���
�������
� 
� 
��
�����	

"� ������"
	 �	�������� ����"�
"� ������"
	 �	�������� ����"�
 �� ���� ��!!

#$$%� ��	 ��� 	����
�� �� ��������	 �������#$$%� ��	 ��� 	����
�� �� ��������	 �������

�
� �&'(� ����"�
�
� �&'(� ����"�
 �� ���� ��! #$$%) *������+
! #$$%) *������+


�� ���� ��! #$$,�� -
������ ��

��� �� �����! #$$,�� -
������ ��

��� �� �����

�������� ��	 �
	��������� �	������
� 
� ����������� ��	 �
	��������� �	������
� 
� ���

���
���	 �
�� � ������ ��� 
� �����
����
���	 �
�� � ������ ��� 
� �����
�

���
�������
� �.�������
�������
� �.���� �� ���� ��! #$$/�! 

��
� 
�! #$$/�! 

��
� 
�

+���� �"��� ��� 	�����
����� �� ���+���� �"��� ��� 	�����
����� �� ���

��
�� �� ��� 
�
�
��
�� �� �����
���
� ��������
�� �� ��� 
�
�
��
�� �� �����
���
� ������

����� 0���������
�! �� �������	 ��� �������� 0���������
�! �� �������	 ��� ���

�� 
�	
�
	��
� �������
�� ��� ��� �
��� �
���� 
�	
�
	��
� �������
�� ��� ��� �
��� �
��

�
�� ���
�������
� ��	 ���
����	 
�� �

�
��
�� ���
�������
� ��	 ���
����	 
�� �

�
�

��
 �����
����� �� ��� �����1� �� ��
� ���	�!��
 �����
����� �� ��� �����1� �� ��
� ���	�!

��� ������ �� � ��������� ��
�� 
���������� ������ �� � ��������� ��
�� 
�������

����� ������� �� �� 
�	
�
	��
2� ��

�"�
������� ������� �� �� 
�	
�
	��
2� ��

�"�
��

��	 ��
� �����
��
�� ��	 ��� �1���� ����	 ��
� �����
��
�� ��	 ��� �1���� ��

��
�� �� �� ��� ��� ������ �� �����������
�� �� �� ��� ��� ������ �� ���������

��	 ��������
�
�� �������! #$$,����	 ��������
�
�� �������! #$$,��

������������

����������������

*
��� 3�"����� #$$4! 
�	
�
	��
� ��������*
��� 3�"����� #$$4! 
�	
�
	��
� ��������


�� �
�� � �
��� ��
��	� �� �������
� �� ���
�� �
�� � �
��� ��
��	� �� �������
� �� ���


�� �� �������
��� 	���������� �� 0
��
�
�� �� �������
��� 	���������� �� 0
��
�

5��
�� 3��

� 0�����! &�"

� ����������5��
�� 3��

� 0�����! &�"

� ����������

���� ����
��
�� #,4 666� ���� ����
��	 ����� ����
��
�� #,4 666� ���� ����
��	 �

	���

�	 �

�
��
 ����������� 3
��� ��
��	�	���

�	 �

�
��
 ����������� 3
��� ��
��	�

�� �������
� 
� 	��
��	 �� ��

���7 �
���� ��� �������
� 
� 	��
��	 �� ��

���7 �
���� �

�
�������� ���������
�� �� ��� �����
���
��
�������� ���������
�� �� ��� �����
���
�

����
�� �
�� � �������
� ��
��	�) �� � ��������
�� �
�� � �������
� ��
��	�) �� � ����

����
� ��
��	� ����
�
�� ������� �������������
� ��
��	� ����
�
�� ������� ���������

����
	�	 ���� ����� ��� "��� �� ����
�������
	�	 ���� ����� ��� "��� �� ����
���

��������� ��� �������
� �� ����
"
� ���������������� ��� �������
� �� ����
"
� �������

�
� ��	 ���� ������� ��������� 	
	 ��� �����
� ��	 ���� ������� ��������� 	
	 ��� ����

����� ���� ���� 86 	��� "����� �������
 ������� ���� ���� 86 	��� "����� �������
 ��

��
� ����
�����
� ����
���

������
�	��������
�	��

-� ���������
��! ���
���� ���� �������	-� ���������
��! ���
���� ���� �������	

��
�� ��� (��
�
�� ��	 9����
�� *��	������
�� ��� (��
�
�� ��	 9����
�� *��	����

*��
� �(-9**) :��*��
� �(-9**) :�� �� ���� ��! #$/;� ��	 ���! #$/;� ��	 ���

���

�� �� �
�� *��
� ���*) <�
��
������

�� �� �
�� *��
� ���*) <�
��
��� ����

����! #$/=�! � >	
����������
�
�2 
���������! #$/=�! � >	
����������
�
�2 
���������

��
�� ����
	�� �� >�1�����
 ����������2 ����
�� ����
	�� �� >�1�����
 ����������2 ��

��� "���	 �� ���
����2 ��
�������� ��	��� "���	 �� ���
����2 ��
�������� ��	

��� 
�����
����2� ���������� �� ���
� ���������� 
�����
����2� ���������� �� ���
� �������



�� �
������������ ?��� ���
���� ����

�� �
������������ ?��� ���
���� ����

�

�
��

� ���"
�! � &*5@�A 	
�����
��

�
��

� ���"
�! � &*5@�A 	
�����
�

�-���
��� (����
���
� -����
��
��! #$$=��-���
��� (����
���
� -����
��
��! #$$=�

��� �������
��	 ��
�� ��� ���	���	 ����
����� �������
��	 ��
�� ��� ���	���	 ����
��

�� ��� *��������	 0

�
��
 ������
�� ����� ��� *��������	 0

�
��
 ������
�� ���

&*5@���@B @ (��
��� A���
�� �*0�&@()&*5@���@B @ (��
��� A���
�� �*0�&@()

*�
����*�
���� �� ���� ��! #$/;��! #$/;��

 �� ���
���� ���� ��+�	 �� ������� �� � �� ���
���� ���� ��+�	 �� ������� �� �

������ "�
�� 
�����
���	 ��
�� ��� (������������ "�
�� 
�����
���	 ��
�� ��� (������

"
	 *��
�
 -	�������� �(*-� ���
� �3�������"
	 *��
�
 -	�������� �(*-� ���
� �3�������

�� ���� ��! #$$#�! ��
�� ���
����� �����
��
��! #$$#�! ��
�� ���
����� �����
��
��

���� �
�� �� �
���� �(*-@#� ��	 ���� #%���� �
�� �� �
���� �(*-@#� ��	 ���� #%

�� #, �(*-@%� ����� �� ����  �� &'( ����� #, �(*-@%� ����� �� ����  �� &'( ���

	��
��	 �� ��� �
�� "������ ��� ���������	��
��	 �� ��� �
�� "������ ��� ���������

�� �������
� �������� ��	 ��� 
�
�
��
���� �������
� �������� ��	 ��� 
�
�
��
��

�� ���������� �� ��� �������	 
� ��� ����7�� ���������� �� ��� �������	 
� ��� ����7

�
���! 	��
�� ��� *0�& 
�����
��! ���
�����
���! 	��
�� ��� *0�& 
�����
��! ���
����

	���	 ��� ����� �� ��� �
��� �������
� �����	���	 ��� ����� �� ��� �
��� �������
� �����

���) �����	! � ���

� ���"�� 
� ����
�����) �����	! � ���

� ���"�� 
� ����
��

������� �
�� ��� ���
��� ��� 
�����
���	!������� �
�� ��� ���
��� ��� 
�����
���	!

��
�� � ����+�

�� �� "����
���� 	����
"
����
�� � ����+�

�� �� "����
���� 	����
"
��

��� ���
��
�� �� ��� 


���� �C�
������ ���
��
�� �� ��� 


���� �C�
��� �� ���� ��!!

#$$8��#$$8��

�	�������� ��������������	�������� �������������

������
��� �����
��
�� �����
�
���� ��00��������
��� �����
��
�� �����
�
���� ��00��

���� 6�;8 ��� ��� �����
�� ���	���� ��"����� 6�;8 ��� ��� �����
�� ���	���� ��"�

���
� ��	 
� �1���� �� 6�/= ��� ��� ����
�����
� ��	 
� �1���� �� 6�/= ��� ��� ����
��


�� ��"����
�� �� ��� (-9**� �00� ��� ���
�� ��"����
�� �� ��� (-9**� �00� ��� ���

��* ��"����
� ������ ���� 
� �1���� ����* ��"����
� ������ ���� 
� �1���� ��

6�$%! 
� �1���� �� 6�// ��� ��� (*-@#6�$%! 
� �1���� �� 6�// ��� ��� (*-@#

��	 (*-@% ��	 
� �1���� �� 6�$= ��� �����	 (*-@% ��	 
� �1���� �� 6�$= ��� ���

	��
�� �� ��� ����� �� ����
���� �������
�	��
�� �� ��� ����� �� ����
���� �������
�

������������������

���� �	�� ������� �	�� ���

&��� ���� ���
���	 "� ��
�� *��	���2�&��� ���� ���
���	 "� ��
�� *��	���2� ����

����! �������! ��� ��%% ���� �� (������ ���	���@���������� �� (������ ���	���@������

�����
��
��� �������

�	�� ��������
�� ���������
��
��� �������

�	�� ��������
�� ����

���
���� �����	
�� ��� ��������� �� �������
���� �����	
�� ��� ��������� �� ����

����
� �������� ��� ���	 �� 	��� ���
�����
� �������� ��� ���	 �� 	��� ���
�

��� �� ����� ��	 �� 	
������
�� ���� 
������ �� ����� ��	 �� 	
������
�� ���� 
���


�������� ������� �&'( �� ��� ���� ��
�������� ������� �&'( �� ��� ���� ��

�������� ��	 ���������� ������� �&'( 
����������� ��	 ���������� ������� �&'( 
���

���� ��� ����� ������! ��
�� ����
���
� 	������ ��� ����� ������! ��
�� ����
���
� 	��

���
"�	 ��
���
� �<��� D *������! #$$%�����
"�	 ��
���
� �<��� D *������! #$$%��

C������ ��� 	���
������ �� �������
� 
�C������ ��� 	���
������ �� �������
� 
�

�	�
������� �����
��� ��� ���
���
�� �� �����	�
������� �����
��� ��� ���
���
�� �� ����

���"
	 �	��������! �� ��
� �������	 ������"
	 �	��������! �� ��
� �������	 ���

!" #!" #

& " ' � ' % ( ) �*" + !
 � $ , %-. (' !� "-& " ' � ' % ( ) � *" + ! 
 � $ , %-. (' !� "- $ % & & & ' ( ! " ) ( !" # * ! " )$ % & & & ' ( ! " ) ( ! " # * ! " )

�����
�	�	�� �� +����� �� ���� �� ����� ,����	�����	�����
�	�	�� �� +����� �� ���� �� ����� ,����	�����	

-��� ����.�,���	��-��� ����.�,���	��

������� ��	
��� �
�� ��
���� �
����� �������������� ��	
��� �
�� ��
���� �
����� �������
�	�� ��

������	�� �	�
� �
���� ��� �
���
�� 	��
��
��
��	�� �� 

������	�� �	�
� �
���� ��� �
���
�� 	��
��
��
�

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173


���/0� �� �1���/0� �� �1

��
��
����
� "������ ��� ��* ��	 (*-��
��
����
� "������ ��� ��* ��	 (*-

������ 
� 
�	
�
	��
� ���	 #/ ����� �� ���������� 
� 
�	
�
	��
� ���	 #/ ����� �� ����

�� ���������
����� ���������
���

���21�����21��

���� ��� �����! ,# 
�	
�
	��
� ��
�


�	���� ��� �����! ,# 
�	
�
	��
� ��
�


�	

&*5@�A ��
���
� ��� ���
�������
� ��&*5@�A ��
���
� ��� ���
�������
� ��

���
�������
���� �������
�� -
������ ������
�������
���� �������
�� -
������ ���

�����
�� ����
��	 �	�
��
�� �� ����
��
!�����
�� ����
��	 �	�
��
�� �� ����
��
!

�
�� 
�	
�
	��
� �#4E� ���� ������	 ���
�� 
�	
�
	��
� �#4E� ���� ������	 ��

�������
����� 3
�� ���
���� ���� �������	�������
����� 3
�� ���
���� ���� �������	

����� �����
�� �� ��+� �����
���
�� ��	 ���������� �����
�� �� ��+� �����
���
�� ��	 �����

���
���� 	��

��	 �� ����
��� ��� ��*���
���� 	��

��	 �� ����
��� ��� ��*


�����
��� -

 ������� 	
�����
�� ��
���� ��
�����
��� -

 ������� 	
�����
�� ��
���� ��

��� ����
�
�� 48 
�	
�
	��
� �8, ��
�! #;��� ����
�
�� 48 
�	
�
	��
� �8, ��
�! #;

����
�������
���

 �� ��"�����2 ����
 ��* ����� ����� �� ��"�����2 ����
 ��* ����� �����

4,�=! ��	�4,�=! ��	��%6�,! ��	
�� 4;� ��� 
������
�%6�,! ��	
�� 4;� ��� 
������
�

�����
���	 �
�� ��� ����
 (-9** ����������
���	 �
�� ��� ����
 (-9** �����

�������6�8=!6�8=! ���6�6#� "�� 
�	����	��� ��6�6#� "�� 
�	����	��� ��

��� F
�"�
 -��������� �� 3����
��
�� �������� F
�"�
 -��������� �� 3����
��
�� �����

�F-3) -���
��� (����
���
� -����
��
��!�F-3) -���
��� (����
���
� -����
��
��!

#$/;� �#$/;� ����6�6$�� -
������ ����� ��� �� �
��6�6$�� -
������ ����� ��� �� �
��

�
�
���� ��
��
����
� �
�� ���
�
�� ������
�
���� ��
��
����
� �
�� ���
�
�� �����

���� ����� ������6�6%�! ��� ��* ����� ���6�6%�! ��� ��* ����� ���

�
��
�
����
� �����
���	 �
�� ��� (-9**�
��
�
����
� �����
���	 �
�� ��� (-9**

�����
�� ������
�� ������6�8/!6�8/! ����6�6#� ��	 ������
6�6#� ��	 ������


�����������
��� ������������
��� ������6�8#!6�8#! ���6�6%� ����6�6%� ����

	���� ������� <������! ��� �����
�� ��	���� ������� <������! ��� �����
�� ��

���
�
�� �������� ��� ���
�
��
� ���������
�
�� �������� ��� ���
�
��
� ������


���	 �
�� ��� ������
 �����������
���
���	 �
�� ��� ������
 �����������
���

���	���� ����� ����	���� ����� ����6�8$!6�8$! ����6�6#��  ����6�6#��  ����

��� �� �
��
�
���� 	
�������� 
� ����
 ��*��� �� �
��
�
���� 	
�������� 
� ����
 ��*

������ "������ ��
� ����� 4,�=!������ "������ ��
� ����� 4,�=!

��	���	��%6�#� ��	 ����
� ����� 4,�4!%6�#� ��	 ����
� ����� 4,�4!

��	���	��%%�%� ���
���� �%%�%� ���
���� ������6�%%! 	���6�%%! 	����4#��4#��

-�� �� ����� �� �������
� ����� %4�8-�� �� ����� �� �������
� ����� %4�8

�����! ��	������! ��	��/�/! ����� #8@=4� ���/�/! ����� #8@=4� ���


�	����	��� �� ��� ����
 ��* �����
�	����	��� �� ��� ����
 ��* �����

�����6�#,� "�� ���
�
��
� �����
���	 �
��6�#,� "�� ���
�
��
� �����
���	 �
��

��� (-9** ���
�
�� ���	���� �������� (-9** ���
�
�� ���	���� �����

�����6�8#!6�8#! ���6�6%�� <������! 
� ��� 
�	��6�6%�� <������! 
� ��� 
�	��

���	��� �� ��� (-9** �����
�� ����	��� �� ��� (-9** �����
�� ����6�66#�6�66#�

��	 ������
 �����������
��� ���	 ������
 �����������
��� ������6�6%�6�6%�

���	���� ����������	���� �������

-
������ ��� ���� &'( �������	 "�-
������ ��� ���� &'( �������	 "�

���
���� ��� %%�; ������ ���	����
���� ��� %%�; ������ ���	��8,�/! ��	�8,�/! ��	�


�� , ������! ����� #@%=6�! ���
� ��
��
���
�� , ������! ����� #@%=6�! ���
� ��
��
���

�������	 � ������� &'( ����� #4�$!�������	 � ������� &'( ����� #4�$!

��	���	��8=�4! ��	
�� 8 ������! ����� 6@8=�4! ��	
�� 8 ������! ����� 6@

%=6�� '�
�� ��� ���
����2 	��
��! %8 
�	
�
�%=6�� '�
�� ��� ���
����2 	��
��! %8 
�	
�
�

	��
� �=8�8E� ���� �
���
�
�	 �� ���
�� �	��
� �=8�8E� ���� �
���
�
�	 �� ���
�� �

&'( �� #% ������ �� ���� �
��������&'( �� #% ������ �� ���� �
��������

������� �������  ���� ���� �� �
��
�
�������� �������  ���� ���� �� �
��
�
�

���� ���	�� 	
��������� "������ ��� 
�������� ���	�� 	
��������� "������ ��� 
����

���� ��	 ���������� ������� ���������� ��	 ���������� ������� ������

����%%�%�%=! 	���%�%=! 	����#!#! ���6�#8�� <������!6�#8�� <������!

����� ��� � �
��
�
���� 	
�������� 
� �������� ��� � �
��
�
���� 	
�������� 
� ���

��* ����� ���* ����� ������%�/$! 	���%�/$! 	����4#!4#! ����6�6#�6�6#�

"������ ��� 
�������� ��	 ����������"������ ��� 
�������� ��	 ����������

������! "�� �� �
��
�
���� 	
��������� "��������! "�� �� �
��
�
���� 	
��������� "��

����� ����� ������ 
� ��� (-9** ����
 ������� ����� ������ 
� ��� (-9** ����
 ��

���	���� ������ � �"
� #�� - �����
�����	���� ������ � �"
� #�� - �����
��

��
�
�
� �������
�� ���
��
� 
�	
����	 ������
�
�
� �������
�� ���
��
� 
�	
����	 ����

� ���"
���
�� �� � &'( �� #% ������ ��� ���"
���
�� �� � &'( �� #% ������ ��


����� �
����� ������%�/#!%�/#! ���6�66;� ��	 ��� ����
6�66;� ��	 ��� ����


(-9** ����� �(-9** ����� ������%�=#!%�=#! ���6�6%� ���6�6%� ���

������	 ��� � �
��
�
���� �������
�� ��������	 ��� � �
��
�
���� �������
�� ��

��� ���
���� 
� ��� ��� �� ����� 
�	
�
���� ���
���� 
� ��� ��� �� ����� 
�	
�
�

	��
� ��	�����		��
� ��	�����	 ��%%�#$�$E!#$�$E! ���;�=/!;�=/!

���6�66#��6�66#��

�� ��� 46 �	�
�� ���� ����� %6@=4�� ��� 46 �	�
�� ���� ����� %6@=4

������ 
� ��
� ������! 	��� ��
��
�� �������� 
� ��
� ������! 	��� ��
��
�� ��

������"
	 �	�������� ���� �"��
��	 ���������"
	 �	�������� ���� �"��
��	 ���

=, 
�	
�
	��
��  ���� ��� � �
��
�
����=, 
�	
�
	��
��  ���� ��� � �
��
�
����

��
��
����
� "������ ��� ��*! (*-@#��
��
����
� "������ ��� ��*! (*-@#

�������6�8%!6�8%! ���6�68� ��	 (*-@% �6�68� ��	 (*-@% ������6�8$!6�8$!

����6�6#� ������� -
������ ����� ���6�6#� ������� -
������ ����� ���

��
	���� ���� ��� �� ����� ��� ��
���	 ����
	���� ���� ��� �� ����� ��� ��
���	 ��

��� (*-@# ���� (*-@# ������6�%/!6�%/! ���6�6,� ��	 (*-@%6�6,� ��	 (*-@%

�������6�=#!6�=#! ����6�6#� ������! ������"
	6�6#� ������! ������"
	

�	�������� ��� 
�	����	��� �� ����	�������� ��� 
�	����	��� �� ���

(-9**(-9** ����
 ��	 ���	���� ����������
 ��	 ���	���� ������

�6�6=�6�6=������6�#=��6�#=�� 3����������! ��� 
����3����������! ��� 
����

���� ��	 ���������� ������� ������ 	
	���� ��	 ���������� ������� ������ 	
	

��� 	
���� 
� ����� �� ��� (*-@#��� 	
���� 
� ����� �� ��� (*-@#

�������6�,/! 	���6�,/! 	����==� ��	 (*-@%==� ��	 (*-@%

�������#�%8! 	���#�%8! 	����==� �������==� �������

����2����0����2����0

 � 	���! ����� ���� "��� �
��
�
���� 	
����� � 	���! ����� ���� "��� �
��
�
���� 	
�����

����� "������ ���	
�� 
� ��� ���������� �������� "������ ���	
�� 
� ��� ���������� ���

+�� �� ���
���
�� ��� 
� ���
�������
�!+�� �� ���
���
�� ��� 
� ���
�������
�!

�����
�

� 
� ��
��
�� �� ��� ��� �� ��
������	�����
�

� 
� ��
��
�� �� ��� ��� �� ��
������	

�� ������	 �� �1�����
 ������������ �� ����� ������	 �� �1�����
 ������������ �� ���

"��� ��������	 ���� ��
���������"��� ��������	 ���� ��
��������� ����
	 "�����
	 "�

�������	 �� ���� ��
�� ���� 
��������	 �� ���� ��
�� ���� 
� ���� ���
������� ���
���

� ���
���2� 	�
��
���
 "�

��� ���
��� ���
���2� 	�
��
���
 "�

��� ���
�� �� ���� ��!!

#$$/�! "�� ����� 
�����
������ ���� �
���#$$/�! "�� ����� 
�����
������ ���� �
���



����	 ��� ������
�
 ��� �������
� �����

����	 ��� ������
�
 ��� �������
� �����

����! 	
�
�
���	 
��
��� ��	 ���������
�
������! 	
�
�
���	 
��
��� ��	 ���������
�
��

	��
�
�� �� 

�
� ��� �����
���� �� ��� ��
��	��
�
�� �� 

�
� ��� �����
���� �� ��� ��
��

������ �����	�
��� 
� �����
� 


 ����
�������� �����	�
��� 
� �����
� 


 ����
��

�
���� 3����������! 
� ��� "��� ��������	�
���� 3����������! 
� ��� "��� ��������	

���� ����� �������� ��� ��� �	������
����� ����� �������� ��� ��� �	������
�

���
��� ��� ������� �� ���
��� 
��������
������
��� ��� ������� �� ���
��� 
��������
���

�C���� D G
��
! #$$;���C���� D G
��
! #$$;��

��� 31� �� � 
��������� 31� �� � 
������
�� +����� �� ������ +����� �� ����

B����� ���
��� ���� ���	���	 ��������B����� ���
��� ���� ���	���	 ��������

����

��
�� ��������	��
��� �����	
�� �������

��
�� ��������	��
��� �����	
�� ���

���� �������
��� 
��������� ��� ���
���
������ �������
��� 
��������� ��� ���
���
��

���� <������! ���	������
 ����
����������� <������! ���	������
 ����
�������

�� ��� �������� 
��
�	� ���
��� ��������� ��� �������� 
��
�	� ���
��� �������

�"


�� ��	 ��� �"


�� �� ����
	� 	��� ��
����"


�� ��	 ��� �"


�� �� ����
	� 	��� ��
���


�� �� ����������
���  � 	���! ���
�� �� ����������
���  � 	���! ���


���������� ���� "��� ���
����	 
� �����
���������� ���� "��� ���
����	 
� �����

�� ��������� ��	 ���������� ��

	
�� �
���� ��������� ��	 ���������� ��

	
�� �
��

����� ������
� ���	 ���
���  �� ��* �������� ������
� ���	 ���
���  �� ��* ���

"��� �������	 �� "� �������"
� 
� ����� ��"��� �������	 �� "� �������"
� 
� ����� ��

����� �������� �� ��

	
�� ������������ �������� �� ��

	
�� ������� �� ���� ��!!

#$$8) ������! #$$,� ��	 �� ���
��� ����#$$8) ������! #$$,� ��	 �� ���
��� ����

�����
��
� ��� ������� �� ��������
��
��
�����
��
� ��� ������� �� ��������
��
��


��	 ���������
�
 
��������
��� �B�������+��	 ���������
�
 
��������
��� �B�������+

�� ���� ��! #$$/�� B����	
�� ���
��� �������"

�! #$$/�� B����	
�� ���
��� �������"

�


��! ��
� ����� ���
���� 
� ��
� ���	�
��! ��
� ����� ���
���� 
� ��
� ���	�

	��

��	 �� ����
��� ��� ��* 
�����
��!	��

��	 �� ����
��� ��� ��* 
�����
��!


� �������� �� ��� ��
��
��
� �
�� ���� �� 
��
� �������� �� ��� ��
��
��
� �
�� ���� �� 
��

����
��� 	��� �������	 �
�� ��
������	 ��������
��� 	��� �������	 �
�� ��
������	 ����


���
��� 
� 
�����
��� ����
�� �:�
���
���
��� 
� 
�����
��� ����
�� �:�
��� �� ���� ��!!

#$$,��#$$,��

*
��� ��� ��* ��� 
�
�
�

� 	��
��	 �� �*
��� ��� ��* ��� 
�
�
�

� 	��
��	 �� �

������� �� ��� ���
�������
� 	��
�
�������� �� ��� ���
�������
� 	��
�
�

���	����! 
� ���
	 "� �����	 ���� 
� �
��
����	����! 
� ���
	 "� �����	 ���� 
� �
��
�

	�������� ��� �������� �� �����
�� �����	�������� ��� �������� �� �����
�� �����

����� <������! ��� ������� �� ��� 	��
�
������ <������! ��� ������� �� ��� 	��
�
�

���	���� ��� ���
��	 �� ����
�� ��
	�������	���� ��� ���
��	 �� ����
�� ��
	����

���� �����
�� �������� ����
�� 
���
��	
������ �����
�� �������� ����
�� 
���
��	
��

�

� 
� ��� �"����� �� �������
�! 	������
���

� 
� ��� �"����� �� �������
�! 	������
��

�� �
	��������� �0���������� �
	��������� �0�������� �� ���� ��! #$//�! ��	! #$//�! ��	

��� ���������� �� �
������
��	� ���
������� ���������� �� �
������
��	� ���
����

��� ���� ����� ��
���
� ������� �� "� �
�
���� ���� ����� ��
���
� ������� �� "� �
�
�

��
 �5����������
 �5�������� �� ���� ��! #$$=�� 3����������!! #$$=�� 3����������!


� ��� ������� ���	�! �����
�� �������
� ��� ������� ���	�! �����
�� �������

�����
�� ��
� ��������	 ��� #4E �� ��������
�� ��
� ��������	 ��� #4E �� ���

���
���� 
� ��� ��* ������ -
������ ��
����
���� 
� ��� ��* ������ -
������ ��
�

!"4!"4

����� !����� ! �������� � !"�#�$ �$ %&'(&&� � �)*'&#! ��� $+ #'*'&#! $,!"' ! )# -"$�������� � !"�#�$ �$ %&'(&&� � �)*'&#! ��� $+ #'*'&#! $,!"' ! )# -"$

� �)*'&#! .� �)*'&#! .���/01/01 �+ #'*'&#! .�+ #'*'&#! .���021021 ��


)& .,&�#$1
)& .,&�#$1 /3�4 .5�61/3�4 .5�6177 /6�4 .8�/1/6�4 .8�/1 2�352�35

9-���',  : ��:& ����& ' '�� $� #&9-���',  : ��:& ����& ' '�� $� #& ;6�3 .78�81;6�3 .78�81 30�7 .75�5130�7 .75�51 ��2�272�27

� $�'�<& ��� �&)�'�<& �,��# !& ����&� $�'�<& ��� �&)�'�<& �,��# !& ����&

� $�'�<& $,��# !&� $�'�<& $,��# !& /;�7 .3�71/;�7 .3�71 /4�/ .3�/1/4�/ .3�/1 2�422�42

�&)�'�<& $,��# !&�&)�'�<& $,��# !& /7�7 .5�/1/7�7 .5�/1 76�3 .6�5176�3 .6�51 2�722�72

�&�&#�� "$,�+ "�'+ � ), $,��# !&�&�&#�� "$,�+ "�'+ � ), $,��# !& ;/�6 .8�61;/�6 .8�61 ;0�6 .72�01;0�6 .72�01 2�6;2�6;

� '�� $� #&� '�� $� #& 55�4 .74�8155�4 .74�81 53�4 ./7�7153�4 ./7�71 2�6/2�6/

7� =�)-#&$ �� "�#&�'+&$&$ �&� '& $���7� =�)-#&$ �� "�#&�'+&$&$ �&� '& $���

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173


32�1��5 �6 1�6� �0� ����7�8���0��32�1��5 �6 1�6� �0� ����7�8���0��

�
�	
�� ��� "� 
���������	 
� ����� ���
�	
�� ��� "� 
���������	 
� ����� ��

>����������� ��	��	����2! ����� 
� 

��
�>����������� ��	��	����2! ����� 
� 

��
�

��
�� 
� ��
�� � ��� 
��������� ��
����
�� 
� ��
�� � ��� 
��������� ��
��

��

� �� 	����� ��� 
����� �� �������� ������

� �� 	����� ��� 
����� �� �������� ����

�
�
� �� ���
�������
� �-��	�
�
� �� ���
�������
� �-��	 �� ���� ��! #$$;�� ��! #$$;�� ��

����! ��� ������� �� �������� ������� �� "�����! ��� ������� �� �������� ������� �� "�

� ��"��� ���	
���� �� ��"����
�� ��� �:�
�� ��"��� ���	
���� �� ��"����
�� ��� �:�
�

������ �� ���� ��! #$$,�! ��	 ��� 	�
����
��� �������! #$$,�! ��	 ��� 	�
����
��� �������

�� �����
�� ��	 ������
 �����������
��
��
�� �����
�� ��	 ������
 �����������
��
��


�������� ���� "��� ����
���
� 	������������� ���� "��� ����
���
� 	�����

������	 �
�� ��
������	 
���������� �(��+��������	 �
�� ��
������	 
���������� �(��+��

�� ���� ��! #$$;) <��
������! #$$;) <��
������ �� ���� ��! #$$;��! #$$;��

-
������ ���� �������
� �������� ����-
������ ���� �������
� �������� ����

��� ����	 �� 
��
����� ���! 
� ��� "� ������� ����	 �� 
��
����� ���! 
� ��� "� ����

���� ���� �� 
�	
���� ������ ��	
���	���� ���� �� 
�	
���� ������ ��	
���	

������� ������
 �����������
��
��
 ������������ ������
 �����������
��
��
 �����

����������

�����
�������� �����������
�������� ������
�	 �����9�,���
� ���
����	 �����9�,���
� ���
���

 �� 
����� �� ��������	 


���� ��
�� �� �� 
����� �� ��������	 


���� ��
�� ��

���������
�� 
� 

+�
� �� "� �� 
�����������������
�� 
� 

+�
� �� "� �� 
��������

	�����
���� �� �������! �
��� ��������	�����
���� �� �������! �
��� ��������

�
����	�
��
�� ���	
�� 
�	
���� ���� ��� "����
����	�
��
�� ���	
�� 
�	
���� ���� ��� "���

���	
���� �� ������ �����
�
�� 
� ���� �����
����	
���� �� ������ �����
�
�� 
� ���� �����
�

�
��� <������! ����� ��� 	
��
��
�
�� 
��
��� <������! ����� ��� 	
��
��
�
�� 
�

	��
�� ��� ����� �� 


���� 
� �
������
��	�	��
�� ��� ����� �� 


���� 
� �
������
��	�

����
��� 3�� �1���
�! 	��
�� ��� ����� ������
��� 3�� �1���
�! 	��
�� ��� ����� ��

��� ���	���� 
� ��
���
� ���"
����
�!��� ���	���� 
� ��
���
� ���"
����
�!

"������ 
� 
� 	
��
��
� �� 	
��
���
�� ����"������ 
� 
� 	
��
��
� �� 	
��
���
�� ����

	����
 �
��� ���� ��� ���
�
 ��	 ���	��
�	����
 �
��� ���� ��� ���
�
 ��	 ���	��
�


���
������ ��
�� ��� ������"
	
� ��
	���
���
������ ��
�� ��� ������"
	
� ��
	���


� ���� ���
���� �
�� ���
�������
��
� ���� ���
���� �
�� ���
�������
��

-
������ ��� 	��� ����
�� ���� ����-
������ ��� 	��� ����
�� ���� ����

�
������
��	� ���
���� �1���
���� �������
��
������
��	� ���
���� �1���
���� �������
�

�������� ��� � ���������	 ���
�	 �� �
���������� ��� � ���������	 ���
�	 �� �
��

��
�� �� �������
! ��� ���� &'( ��� ���������
�� �� �������
! ��� ���� &'( ��� �������

���� ��� ��	
��! 
�	
���
�� � �
��
�
�������� ��� ��	
��! 
�	
���
�� � �
��
�
����

������ �� ���

����  �
� ���
���� ��� 	
��
��
�������� �� ���

����  �
� ���
���� ��� 	
��
��
��


� �	������
� 	��
�
�� ���� �����
����� �
� �	������
� 	��
�
�� ���� �����
����� �

�
��� ��
��	� �� ���
�������
�� 3����������!�
��� ��
��	� �� ���
�������
�� 3����������!

��� ��

�"


�� �� ���
����2 	��
�� �� ���������� ��

�"


�� �� ���
����2 	��
�� �� �������

�
� ����� ��� "� �����
���	� <������! ��
��
� ����� ��� "� �����
���	� <������! ��
�

	
��
��
�� ��� "� �
���������	 "� 
�����	
��
��
�� ��� "� �
���������	 "� 
�����

�
��
�� ���
���� ���� ���� ��� ����������
��
�� ���
���� ���� ���� ��� ���������

�
��

� ���"
� ��	 ����
�����
�� ���
��
��

� ���"
� ��	 ����
�����
�� ���
�

������ �
�� ��

�����
 
�������
�� ���������� �
�� ��

�����
 
�������
�� ����

���


�� �:������� D *����
��! #$$%�����


�� �:������� D *����
��! #$$%��

 �� �
�	
�� ���� ���

� ���"��� �������	 �� �
�	
�� ���� ���

� ���"��� �������	

� ������� &'( ���� ���
���� ��� "� 	��� ������� &'( ���� ���
���� ��� "� 	��

�� ��� ���� ���� �������
� �������� ����� ��� ���� ���� �������
� �������� ���

��"����
��
� �1���
����	 ��������� ��	��"����
��
� �1���
����	 ��������� ��	

��� ��� ���

� �����
��	 "� ���������� ��� ���

� �����
��	 "� �������

�����
�	�	�� �� +����� �� ���������
�	�	�� �� +����� �� ����
�� ,����	�����	�� ,����	�����	

 �� ��� �� ��� 
�	
�
	��
� 
� ��
� ���	� �� ��� �� ��� 
�	
�
	��
� 
� ��
� ���	�

��� 
��
�����	 "� ���
� �����������
���!��� 
��
�����	 "� ���
� �����������
���!

"� ��� 
��� ���� ��	 �������
� ��
�� ��"� ��� 
��� ���� ��	 �������
� ��
�� ��

�������
 ��	 "� ���
� ������"
	 �	���������������
 ��	 "� ���
� ������"
	 �	��������

"����� ��� ����� �� �������
� ���������"����� ��� ����� �� �������
� ���������

*
��� ����� ��� �� 	
�������� 
� ������"
	*
��� ����� ��� �� 	
�������� 
� ������"
	

�����
��
�� "������ ��� 
���� ��	 �����������
��
�� "������ ��� 
���� ��	 ������

���� ������� ������! 
� ������� ���� ������� ������� ������! 
� ������� ���� ���

	
�������� 
� ��� "������ ����� ������ 
�	
�������� 
� ��� "������ ����� ������ 
�

��

+�
� �� ���� ����
��	 ���� 	
��
��
�
����

+�
� �� ���� ����
��	 ���� 	
��
��
�
��


� ��� ����
�
�
�� �� 

�� �+


� ��
�� �� ���
� ��� ����
�
�
�� �� 

�� �+


� ��
�� �� ���

����� �� �������
�� �
+��
��! ��� ������ ������� �� �������
�� �
+��
��! ��� ������ ��

&'( �� ��� ������� �� "� 
�	����	���&'( �� ��� ������� �� "� 
�	����	���

�� ��� ������� �� ��������! 
��
�	
�� ������� ��� ������� �� ��������! 
��
�	
�� �����

�
�� ��������� 0���������
�! 
� ��� "��
�� ��������� 0���������
�! 
� ��� "�

���� � ���������	 &'( ��� �� 
�������
����� � ���������	 &'( ��� �� 
�������
�

	���
�����
 ������ �� �� 
�	
�
	��
2� ����	���
�����
 ������ �� �� 
�	
�
	��
2� ����

<������! 
� 
� ����
"
� ���� 	
��������� 
�<������! 
� 
� ����
"
� ���� 	
��������� 
�

��� ��	� �� 


���� ����� �� 
� ��� ���
������� ��	� �� 


���� ����� �� 
� ��� ���
����

�����
 �������� �� ��� ��������� �� ���������
 �������� �� ��� ��������� �� ����

����
� ���� �1���
�! ������� 
��
����
������
� ���� �1���
�! ������� 
��
����
��

�������������+
��� ��� "� �� �
������
���������������+
��� ��� "� �� �
������
��

�1�
����
�� ��� ��
� �
�	
����1�
����
�� ��� ��
� �
�	
���

��6���0�����6���0���

�
�����	 8� �������� ����������	�
�����	 8� �������� ����������	 $!:;"'$!:;"' ���������	���������	
��
 ��������	�� 
����� �� 
����� �����
�����
 ��������	�� 
����� �� 
����� �����
��� �/�� 
����/�� 
���
�
���
�� �0%12'''2"��3���������� 0.4 !,!��
���
�� �0%12'''2"��3���������� 0.4 !,!�

<< $!::4'$!::4' ���������	 ��
 ��������	�� 
����� �� 
��������������	 ��
 ��������	�� 
����� �� 
�����
�����
��������
��� �5�� 
��� �0%12'6��3���������� 0.4 !,!��5�� 
��� �0%12'6��3���������� 0.4 !,!�

�-�
( �= >=(?�����	��( 1= 0= @ ��������A�( �= B=�-�
( �= >=(?�����	��( 1= 0= @ ��������A�( �= B=
$!::"'$!::"' 1
������� #������ �	 ��	
 �� ����
��� ����1
������� #������ �	 ��	
 �� ����
��� ����
���������
�������������
���� ������	��	�����	�������	��	�����	��� !!!!� /7258�� /7258�

���� ( �= �= @ 7����( �=���� ( �= �= @ 7����( �= $!::"'$!::"' ������� �	 ��	
 �� ��������� �	 ��	
 �� ��
������
 �� 
��������� �
���� �
���� �
����
�4 � �
��
�������
 �� 
��������� �
���� �
���� �
����
�4 � �
��
�
�	 ��
 
�������� 
���
��
��	 ��
 
�������� 
���
��
� ��	��� ���	������ ��
��	��� ���	������ ��

���	������	 ���
�����������	������	 ���
���������� #%#%� /9258�� /9258�

������( �=( �������	( �=( 6��
�	�( B= �=(������( �=( �������	( �=( 6��
�	�( B= �=( �� ���� �� $!::#'$!::#'
:����������� ��
 ���
� �	 ��������� ����
���:����������� ��
 ���
� �	 ��������� ����
��� �����	�������	��
������� �� ���	������������� �� ���	�������� !C&!C&� ;/5<2;/=5�� ;/5<2;/=5�

���,�	���(/=�=(���	�����( �=/= @ ���
�	( �= �=���,�	���(/=�=(���	�����( �=/= @ ���
�	( �= �=
$!:;;'$!:;;' 0
	���� ��� ����
	���� 	���� �	 ���������
���40
	���� ��� ����
	���� 	���� �	 ���������
���4
��
 ����
�����
 ����
��� �����	�� ������� �� ���	�����������	�� ������� �� ���	�������� !4C!4C��
=892=9/�=892=9/�

6�������( �=( 1�-��( �=(�-�	( �=(6�������( �=( 1�-��( �=(�-�	( �=( �� ���� �� $!::!'$!::!'
,�
������� �� ����
�� ��� �
��������� �� ����������,�
������� �� ����
�� ��� �
��������� �� ����������
:		
��� �	 �
> ��� ����������:		
��� �	 �
> ��� ���������� ������� ������� �� ���	������������� ������� �� ���	��������
!C;!C;� ;8;2;8?��;8;2;8?�

����(>= 1= @ �-��	� ( B= �=����(>= 1= @ �-��	� ( B= �= $!::%'$!::%' ,�
������ ���,�
������ ���
���
� 	
����
� �	 	�����
�����
 ���������
�������
� 	
����
� �	 	�����
�����
 ���������
����
�	����������� ���������	����������� ���������� !;!;� /8/2/9?�� /8/2/9?�

���	�����( �=/=(��	��	( �=�= @ ���,�	���(/=�=���	�����( �=/=( ��	��	( �=�= @ ���,�	���(/=�=
$!:;4'$!:;4' ��
 #������ �	 ��	
 ����
4 �� �������
�� 	�� ��������
 #������ �	 ��	
 ����
4 �� �������
�� 	�� ������
��
 ���������
��� �
	���� �������
���
 ���������
��� �
	���� �������
� �	������������	�����������
������������������ !&!&� /992/<9�� /992/<9�

��������A�( �= B=( �-�
( �= >= @ ?�����	��( 1= 0=��������A�( �= B=( �-�
( �= >= @ ?�����	��( 1= 0=
$!::"'$!::"' ��
 ��	��
��
 �	 �
�����������
 �
	����� �����
 ��	��
��
 �	 �
�����������
 �
	����� ���

!" C!" C

�1�0���1 ��81������0��1�0���1 ��81������0�

�� ��'�&�'$ "#&$&�'��) (�'+ $�+�> "+#&��� !�, +�<& �� ��#&��, ��!���$+&� ?-���',  :��'�&�'$ "#&$&�'��) (�'+ $�+�> "+#&��� !�, +�<& �� ��#&��, ��!���$+&� ?-���',  :
��:& .9	�1���:& .9	�1�

�� ��#�, '#&�'!&�'!�, +�<& � %&�&:����� &::&�'  � 9	� �� :�#$'*&"�$ �&��#�, '#&�'!&�'!�, +�<& � %&�&:����� &::&�'  � 9	� �� :�#$'*&"�$ �&
$�+�> "+#&����$�+�> "+#&����

�� =�#$'*&"�$ �& "�'�&�'$ (�'+ "#&! #%�� $ ����!����@-$'!&�'  # � "# '#��'&�=�#$'*&"�$ �& "�'�&�'$ (�'+ "#&! #%�� $ ����!����@-$'!&�'  # � "# '#��'&�
�-#�'� �  : -�'#&�'&� "$,�+ $�$ .���1 !�, (�##��' $"&��:�� '#&�'!&�'�-#�'� �  : -�'#&�'&� "$,�+ $�$ .���1 !�, (�##��' $"&��:�� '#&�'!&�'
��'&#<&�'� �$���'&#<&�'� �$�

1��������0�1��������0�

�� � ' ��� :�#$'*&"�$ �& "�'�&�'$ � !"�&'&� '+& 9	� �$$&$$!&�'�� ' ��� :�#$'*&"�$ �& "�'�&�'$ � !"�&'&� '+& 9	� �$$&$$!&�'�

�� �+&9-���',  : ��:& ����& �''��+&$ -�&?-��(&�)+' ' '+& '+#&& ��!&�$� �$  :9	���+&9-���', : ��:& ����& �''��+&$ -�&?-��(&�)+' ' '+& '+#&& ��!&�$� �$  :9	��

�� 
(��& #��)&  : ���$(�$ #&" #'&��
(��& #��)&  : ���$(�$ #&" #'&��

%�:,(:+ &"�3+:� 1".,����� 1!"-.
!"@:� 1".,����� 1!*"'.: A:"6'+� 1".,�����.����� 1����
%�:,(:+ &"�3+:� 1".,����� 1!"-.
!"@:� 1".,����� 1!*"'.: A:"6'+� 1".,�����.����� 1����

$����� .
���
�&���B���B�.�� 0�����C )�(+ 
�3!00'+A��+� 0%�� "���� .���
�
 �	 %���
��� �	 '�
�����$����� .
���
�&���B���B�.�� 0�����C )�(+ 
�3!00'+A��+� 0%�� "���� .���
�
 �	 %���
��� �	 '�
�����
0�����C .�+!
 
!"@'+� $".,����� %� )��� �	 A�� (�������� %����������.�� 0�����C :!0&(!"00�����C .�+!
 
!"@'+� $".,����� %� )��� �	 A�� (�������� %����������.�� 0�����C :!0&(!"0
�D.!

!A(!+� 1".,�����.����� 1����
 $����� .
���
� &���B���B�.�� 0������ "
������ �	 '�
�����D.!

!A(!+� 1".,�����.����� 1����
 $����� .
���
� &���B���B�.�� 0������ "
������ �	 '�
����

.���
�����
��
4 0� :��D.��������� %����
� $��������� "
�
���� *����.����� 1����
 $����� .
���
�.���
�����
��
4 0� :��D.��������� %����
� $��������� "
�
���� *����.����� 1����
 $����� .
���
�
+
��������B !�
��
�&���B���B�.��0������"
������ �	 '�
����+
��������B !�
��
�&���B���B�.��0������"
������ �	 '�
����

�$���� �
�
��
� ;9 1�� ;<<9� 	���� �
������ < )��� ;<<<� ���
��
� < )��� ;<<<��$���� �
�
��
� ;9 1�� ;<<9� 	���� �
������ < )��� ;<<<� ���
��
� < )��� ;<<<�

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173


���/0� �� �1���/0� �� �1

�������� �� #������ �	 ��	
 �� ���������
������������ �� #������ �	 ��	
 �� ���������
���� ������� ��������� ��
���	������ ��
 ������	���	����	������ ��
 ������	���	��� %%%%� 7/=275/�� 7/=275/�

D�����(/=( 8�����( �=( ����(/=(D�����(/=( 8�����( �=( ����(/=( �� ���� �� $!::)'$!::)' ,��	��
� �	,��	��
� �	
��� 
����
 #������ �	 ��	
 �� ���������
��� ��� ��� ������� 
����
 #������ �	 ��	
 �� ���������
��� ��� ��� ����
����
�� �����
������
�� �����
�� ���	������	 ������	����	������	 ������	��� ))))� ;=/2;??�� ;=/2;??�

D� ( �=( 6��.���	( �= @ �,���( 1=D� ( �=( 6��.���	( �= @ �,���( 1= $!:;"'$!:;"' ��
 ,������
��
 ,������

��� +
�����
 %������
 %���
 �,!+%%� 	����� +
�����
 %������
 %���
 �,!+%%� 	��
���������
�������������
���� �	����������� ���������	����������� ���������� !#!#� 7?;278?�� 7?;278?�

D����A�	(D= �= @ ��������(0= �=D����A�	(D= �= @ ��������(0= �= $!::%'$!::%' $�����
�����
$�����
�����

�����
� �� ���������
���4 ����
��� ��� �������
��������������
� �� ���������
���4 ����
��� ��� �������
���������
�	����������� ���������	����������� ���������� !;!;� 5<;2=;/�� 5<;2=;/�

1��
�	( �= 6=1��
�	( �= 6= $!::)'$!::)' 1
����
� �	 #������ �	 ��	
 �����1
����
� �	 #������ �	 ��	
 �����
�
����� ���� �
�
�
 ��� �
�����
�� �
���� ������
����
����� ���� �
�
�
 ��� �
�����
�� �
���� ������
���
��	��� ���	������ ��
 ���	������	 ���
����������	��� ���	������ ��
 ���	������	 ���
���������� #!#!� 89299�� 89299�

<< ( 8�����
�( 1=�= @ �������( 1=�=( 8�����
�( 1=�= @ �������( 1=�= $!::#'$!::#'
.���
��
�� ���������� �	 #������ �	 ��	
 ���
���
��� 	��.���
��
�� ���������� �	 #������ �	 ��	
 ���
���
��� 	��

�
����� ���� �
�
�
 �
���� ����
��
���
����� ���� �
�
�
 �
���� ����
��
�� ������� �� ����������� �� ����
������	�������	��� %%� /782///�� /782///�

1�����( �=( 1�����
�	( B= �=( ��A��( B= �=(1�����( �=( 1�����
�	( B= �=( ��A��( B= �=( �� ���� �� $!::%'$!::%'
0������� �	 ��������� ��� ������
 �� 	�����
�����
0������� �	 ��������� ��� ������
 �� 	�����
�����

���������
�������������
���� �����	�� ������� �� ���	�����������	�� ������� �� ���	�������� !4:!4:��
;;9/2;;99�;;9/2;;99�

�� ������( �= �=( 1�����( �= �=( ��A��( B= �=(�� ������( �= �=( 1�����( �= �=( ��A��( B= �=( �� ���� ��
$!::4'$!::4' ��
 �
	���� ����
 �� 	�����
�����
 ���������
������
 �
	���� ����
 �� 	�����
�����
 ���������
����
�����	�� ������� �� ���	�����������	�� ������� �� ���	�������� !C!!C!� ;5;82;577�� ;5;82;577�

���� ( B=( ��E�	�( �= @ ����
�	(�=���� ( B=( ��E�	�( �= @ ����
�	(�= $!::;'$!::;' ������� �	������� �	
��	
 ��� �
���� ����
��� "
	�
������ 	��� ��
 �
���
����
��	
 ��� �
���� ����
��� "
	�
������ 	��� ��
 �
���
����

�	 ��
 3(���
��	 ��
 3(���
� ������� ������� �� ���	������������� ������� �� ���	�������� !"%!"%��
7<;27</�7<;27</�

8�����( �=( �����
( B=( ����	( �=(8�����( �=( �����
( B=( ����	( �=( �� ���� �� $!::"'$!::"'
,�������������� ��� #������ �	 ��	
 �� ���������
����,�������������� ��� #������ �	 ��	
 �� ���������
����
������� �� ���	������ ��
 ������	���	�������� �� ���	������ ��
 ������	���	��� %%%%� 7/;27/5�� 7/;27/5�

����	����( �=(������( B=( 8�����( B=(����	����( �=(������( B=( 8�����( B=( �� ���� �� $!::;'$!::;' 0�
�0�
�
������������� �� ������������ ��
���
�� ����
�� ��
������������� �� ������������ ��
���
�� ����
�� ��

�
�
	�� �	 ��������
E�
�
	�� �	 ��������
E ��	�� �� �� !������ ���	��������	�� �� �� !������ ���	�������� CCCC��
?;92?7=�?;92?7=�

�,�.���( �= 1=(/�����
�( B= �= @ >����	( B=�,�.���( �= 1=(/�����
�( B= �= @ >����	( B= $!:;"'$!:;"'
����	����
 "����	�� #���� ��$ ��� ��
%###%� % �����������	����
 "����	�� #���� ��$ ��� ��
%###%� % �������
&������ '�"#�%�()&������ '�"#�%�() +
� -��B4 +
� -��B %���
 ,����������+
� -��B4 +
� -��B %���
 ,����������
'�������
�'�������
�

�. 
�	���( �= �=(��		�	(�= �=( >��������( 6=(�. 
�	���( �= �=( ��		�	(�= �=( >��������( 6=( �� ���� ��
$!::)'$!::)' .����
 �	 ��
���
�� �
�����
 �� 	�����
�����
.����
 �	 ��
���
�� �
�����
 �� 	�����
�����

��� ������� ���������
������� ������� ���������
���� �����	�� ������� �� ���	�����������	�� ������� �� ���	��������
!C#!C#� =;<2=7=�� =;<2=7=�

5��	�( �= �=( �����A�	(>=( ���	�
( �= �=(5��	�( �= �=( �����A�	(>=( ���	�
( �= �=( �� ���� ��
$!::;'$!::;' 1
������� ��
 #������ �	 �������
�� ��
���
�� 	��1
������� ��
 #������ �	 �������
�� ��
���
�� 	��
���������
�������������
���� ��	�� �� �� !������ ���	��������	�� �� �� !������ ���	�������� %;%;��
;77;2;7/F�;77;2;7/F�

!")!")

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.2.173

