
��������	
��������	
 ��� ������	
��� ������	

��
���	���� ��������� �
���� ��
��� ����
���	���� ����������
���� ��
��� ��
����������	�
� 	
������ �������������������	�
� 	
������ ���������
����
	��� �� ������� ��	
�	����������
 	��� �� ������� ��	
�	������
������
� �
 ���� ������	
 �	
 �	 �� ��������
� �
 ���� ������	
�	
 �	 �� ��
�
������
����	����
 
���� ��� �	��!�
������
����	����
 
���� ����	��!
�	���
���	�� ���
 "����
! �	����	����
�	���
�� �	�� ���
 "����
! �	����	����

#��� ��������! $�	���
�� ����! 	
� �����%#��� ��������! $�	���
�� ����! 	
� �����%
���� �	���� 	
� ������� �������&���� �	���� 	
� ������� �������&

��
���
� �� ������"� "	�� ���
�!�� ������"� "	�� ���
�!
�	���
	�� 	
� ���� 
 ����� ����	"����
 ����
!�	���
	�� 	
� ���� 
 ����� ����	"����
 ����
!
������
 �
����	"�� �
������
��! ����	"����
������
 �
����	"�� �
������
��! ����	"����

�����
 �����
! 	  �
��	�����	"����
 �����
 �����
 �����
! 	  �
��	�����	"����
 �����
 
��������� 	
� �	���� ��'� ��$������
��&��������� 	
� �	���� ��'� ��$������
��&

�����
�����
 ( ������ ��������#	�( ������ ��������#	�
���������! ��
�����
 �� ����
����
� ��������������! ��
�����
 �� ����
����
� �����
�������� ����	"����
��	���������! ����������� ����	"����
��	����� ����! ���
��	������	������������ �� 	����� �������	������	������������ �� 	����� �����
����	"����
���������
��! ��� ���������
�������	"����
���������
��! ��� ���������
���
��	������	���� �	���� ���	�� �
���%��	������	���� �	���� ���	�� �
���%
��
��� ����	"����
����	����
�! �������	 �����
��� ����	"����
����	����
�! �������	 ���
 �������	"����
! 	
� 	  �
��	� ����	� ��� �������	"����
! 	
� 	  �
��	� ����	� ���
��� ����	"����
 	
	�
���&��� ����	"����
 	
	�
���&

��	������	��	������	 �������	"����
 	
	�
��� 	����� ����	"����
 	
	�
��� 	��
"	��� �
 ��	����	� ���������
&)���	"����
"	��� �
 ��	����	� ���������
&)���	"����

��	��������� 	�� *��
"	��+���	��������� 	�� *��
"	��+� ��!*���
+�!*���
+�
�� 	
�����
��	��	��������	���
���������
�&	
�����
��	��	��������	���
���������
�&
�
������� ����	����
�#��� �,��
���#����
������� ����	����
�#��� �,��
���#���
	 ����	����
 ����� ��	
�	�� �������	 ����	����
 ����� ��	
�	�� �������
��	������
�&*������	 ���  �������	"����
��	������
�&*������	 ���  �������	"����

�	

��� �� "� 	�	���� ��� ���� �
�� ���	

��� �� "� 	�	���� ��� ���� �
�� ��
����
&��� ��
��$��
��� �� ��#����	"����
!����
&��� ��
��$��
��� �� ��#����	"����
!
	
�����	"����
�������
 "��#��
�����!����	
�����	"����
�������
 "��#��
�����!����
"� ��
�������"����� �����
 �	�	&"� ��
�������"����� �����
 �	�	&

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ �� ��
������� ��
�����
�� �
������&-�
��
 ���	���� �
�� �
������&-�
��
 ���	���� �

(��
�#��� ���
��&(��
�#��� ���
��&

��� �������	�
� �
� �
�
������
 �� ���������� �������	�
� �
� �
�
������
 �� �������

	�
� �
��
�	�
�� �
 ��������
� �� � ��
�����	�
� �
��
�	�
�� �
 ��������
� �� � ��
�����

	���������� �
� ��	���� �
������ �����	���������� �
� ��	���� �
������ �����

����	�� �
�
����
��� �	��
��
� �
 � �
���
�����	�� �
�
����
��� �	��
��
� �
 � �
���
�

��� ����� 	������
���� ��
���� � ����
 �
��� ����� 	������
���� ��
���� � ����
 �


�������
���� ������� �� �
� �� ��� ���������������
���� ������� �� �
� �� ��� ��������

	�
��� ������ 	���� ��� �
��
�
������
 �
�	�
��� ������ 	���� ��� �
��
�
������
 �
�

����������
 �� 
����
�� ����� �
 ����� �
�����������
 �� 
����
�� ����� �
 ����� �
�

��
�	�
�� � ��������� �� 
�� �	�������� �������
�	�
�� � ��������� �� 
�� �	�������� �����

��� 	���
 ��	 �� ��� ��
����
  �		������ 	���
 ��	 �� ��� ��
����
  �		���

���
 !"#$�% ��
��� 	��������� ��������
 !"#$�% ��
��� 	��������� �����

������ �&'"(#) *��
����
 &�������
�������� �&'"(#) *��
����
 &�������
��

'�
�����+ "
���� (�
��� �� #����	� �
�'�
�����+ "
���� (�
��� �� #����	� �
�

)����, ��� �� �
����� ���
��
����� ��
�)����, ��� �� �
����� ���
��
����� ��
�

���
� �
 ����
�� ��
����
 ��
������ �� �
����
� �
 ����
�� ��
����
 ��
������ �� �
�

��
�	�
�� 	����
�
� ���� ��� ��
����� �
��
�	�
�� 	����
�
� ���� ��� ��
����� �


	�
��� ������ ��
���� 
����
�� *!����
	�
��� ������ ��
���� 
����
�� *!����
 ����

����� -...,+ *�, ���  �	��
���� ������	�
�� -...,+ *�, ���  �	��
���� ������	�
�

�� )��� * �),� 	����
�
� ��� 
���� ��
�� )��� * �),� 	����
�
� ��� 
���� ��


��
�/ *�, ��� "
�����	�
� ���������
 0������
�/ *�, ��� "
�����	�
� ���������
 0����

���

��
� *"�0,� �������
� ��	��� �
 ��
�����

��
� *"�0,� �������
� ��	��� �
 ��
��

����
� ��
��
/ *�, ��� 1�
�
� '�
��������
� ��
��
/ *�, ��� 1�
�
� '�
����

'����������
 '���� *1''',� 	����
�
� ������'����������
 '���� *1''',� 	����
�
� ������

������
 ���� ��
�����/ *�, ��� (�
�����
�������
 ���� ��
�����/ *�, ��� (�
�����
�

0������ �� (��� &
����� *(0�(&,� �������
�0������ �� (��� &
����� *(0�(&,� �������
�

��� ������� �� ���� �� ��� �����
�/ �
� *�,��� ������� �� ���� �� ��� �����
�/ �
� *�,

���  ���
� '�����%�	��
����� �
� '�
�������  ���
� '�����%�	��
����� �
� '�
����

2������ "
��
��
� * ''2",� ���� ����
2������ "
��
��
� * ''2",� ���� ����


����
���� ��� �����
��
�� 
����
��� �
�����
���� ��� �����
��
�� 
����
��� �
�

�����
 �� ��� 
���������� ������ "�� 	��
�����
 �� ��� 
���������� ������ "�� 	��


����� ���� �� �
 ��� �	��
��
�� �� 
������������ ���� �� �
 ��� �	��
��
�� �� 
�������

�
��
�	�
��� ����
������ ��
����
����
� ���
��
�	�
��� ����
������ ��
����
����
� ��


���������� �����
� �
� ��� ��
�
�� 
����������
���������� �����
� �
� ��� ��
�
�� 
����������

�����
� �
�����
� �� ��� �����������
� �
�����
� �� ��� ������

��������������������

��
������� ��
��� ���
� �� � �
�
� ������
������� ��
��� ���
� �� � �
�
� ����

�
�	 �������������� ��
����� ����
�� ��
�	 �������������� ��
����� ����
�� �

��
���� �� ������� ����� ��		�
��� ��
���
���� �� ������� ����� ��		�
��� ��
�

��
����� ��
 ������ ���� ����
� 	�
�����
����� ��
 ������ ���� ����
� 	�
���

������ �
����	�� ����� ��		�
��������������� �
����	�� ����� ��		�
���������

��
����� �
� �
��
������
���� 	�
� ��	�������
����� �
� �
��
������
���� 	�
� ��	�����

�
� ����
������ 	�
� ��	�
��
� �
 ����
� ����
������ 	�
� ��	�
��
� �
 ���

��	����� �� ��� �����
�� �
� ��� ����� ��	���	����� �� ��� �����
�� �
� ��� ����� ��	�

	�
������ 3�����
� ���� �
� 	�
� ������	�
������ 3�����
� ���� �
� 	�
� ������

���
 �������������� ��
����� �� ���������������
 �������������� ��
����� �� ������������

��
��� ��
����� �� ��� 
���� �� ��� 	�����
��� ��
����� �� ��� 
���� �� ��� 	���

�������� �����
��� �
�� �� � ��
�����
����������� �����
��� �
�� �� � ��
�����
���

�
� 	�
� ������ �� �
����� �����
 �����	���
� 	�
� ������ �� �
����� �����
 �����	��

�� ����
 �
���	�
� �
� ������ �������� ����
 �
���	�
� �
� ������ ������

!������ �� ��� �
��
������
�� ��	�����!������ �� ��� �
��
������
�� ��	�����

��� ��	��
�� ���� �������� ��
������ ��	���� ��	��
�� ���� �������� ��
������ ��	�

	�
��� ��
� �� 	�
� ��������� �� ���������	�
��� ��
� �� 	�
� ��������� �� ���������

4�
 � �
���
 ���������
 �� ����� 
���
4�
 � �
���
 ���������
 �� ����� 
���


��
	� �� ��
����� � 	�������	�
���
����
	� �� ��
����� � 	�������	�
���
��

���
���� �� 
����
�� *5
����
 6���
���� �� 
����
�� *5
����
 6

���

��
�������

��
���� -..7,� ������ �
 �������
 ��-..7,� ������ �
 �������
 ��

������
��
 �����
� ���
����
������ ����������
��
 �����
� ���
����
������ ����

��������������� �
� ������ ��
����
�
����������������� �
� ������ ��
����
�
��

������ ���� ����� �
 ��
����� ���� 
���������� ���� ����� �
 ��
����� ���� 
����

��
 ��
�� �����������
 ���� ��
������ ���������
 ��
�� �����������
 ���� ��
������ �������

�� ���� �
� ��	��� �
 ��
�����
� ��
��
��� ���� �
� ��	��� �
 ��
�����
� ��
��
�

�� 	����
� ����� ��
������ ����
�� �
��
���� 	����
� ����� ��
������ ����
�� �
��
��

	�
�� ���� ���
 ��������� �
 ��
���	�
�� ���� ���
 ��������� �
 ��
���

��
�
� ��� ���� ������ *'���
�� -..8/��
�
� ��� ���� ������ *'���
�� -..8/

��
������ -..9,� ����
 ����
����� ��
� �
��
������ -..9,� ����
 ����
����� ��
� �


��� �������� �
� 
���������� �� ��� �
���
����� �������� �
� 
���������� �� ��� �
���
��

��
���
�� ����� �
��
�	�
�� ��
� �
�
��������
���
�� ����� �
��
�	�
�� ��
� �
�
������

�
�� ����
�� ��
������� 3�����
� �� � ��
��
�� ����
�� ��
������� 3�����
� �� � ��
�

�����
�� �� ��� �
��
� 
��� �� 	����
������
�� �� ��� �
��
� 
��� �� 	����
�

��� �
����� �
� ��� �����	� �� ��		�
������ �
����� �
� ��� �����	� �� ��		�
���

��
�� �
 	��� ����� ��� ������	��
�� ��������
�� �
 	��� ����� ��� ������	��
�� ������

���� �� ����� �
�
������
� *�����
�� ������������ �� ����� �
�
������
� *�����
�� ��������

�
� 
����������, ��
� 
�� ���������� ��������
� 
����������, ��
� 
�� ���������� �������

���� ����� !���"  !����� ����� !���"  !�
�#��$��� ��%�#��$��� ��%

"
 �
 ����	�� �� ������ ���� ����
����� �	���"
 �
 ����	�� �� ������ ���� ����
����� �	���

���
� ��� ��	 �� ���� ����� ��� �� �
��������
� ��� ��	 �� ���� ����� ��� �� �
�����

���
��
����� ��
���
� �
 ���� ��
����
 ��
����
��
����� ��
���
� �
 ���� ��
����
 ��
�

������ *%�
���� %����� �
������ "�����
������� *%�
���� %����� �
������ "�����
�

'��
���, �� ��� ���� �
��
�	�
�� 	�
���
���'��
���, �� ��� ���� �
��
�	�
�� 	�
���
���

����� �
��
�	�
�� ���� ���
 ��������� ������� �
��
�	�
�� ���� ���
 ��������� ��

�����
�
� 
����
�� �
���� �
 ��� ���� :;-<�����
�
� 
����
�� �
���� �
 ��� ���� :;-<

���
�� !������ �� ��� ������� �� ��� �����������
�� !������ �� ��� ������� �� ��� ��������

	�
��� �
�������� ��� 
���������� �
� ��������	�
��� �
�������� ��� 
���������� �
� ��������

�� ���� �� ��� �
���
�� �
��
�	�
�� ��
 ����� ���� �� ��� �
���
�� �
��
�	�
�� ��
 ���

��
������
 �����
�� �����
� ��� ��
����
����
������
 �����
�� �����
� ��� ��
����
��

�� �� ���� *��
 ��� �������	�
� �� ������ �� ���� *��
 ��� �������	�
� �� ����

�
��
�	�
�� ��� ��� ����
��� 
�����������
��
�	�
�� ��� ��� ����
��� 
����������

����
� �
 ���� ������	�
�+  ������	����
� �
 ���� ������	�
�+  ������	 �� ���� ����

=<<</ $� 
�
�=<<</ $� 
�
� �� ���� ��� =<<</ 2����
�� =<<</ 2����
� �� ���� ����

=<<</ ��
 >��
���
��
=<<</ ��
 >��
���
��
 �� ���� ��� =<<</ ?����� =<<</ ?����

�� ���� ��� =<<<,� '� ��� ����� ��� ������� �
� =<<<,� '� ��� ����� ��� ������� �


��
�
�����
� ��� �������� �
� 
���������� ����
�
�����
� ��� �������� �
� 
���������� ��

����� �
��
�	�
�� ���
 ��� ���� ��
����
����� �
��
�	�
�� ���
 ��� ���� ��
����


�����
�� �����
��� ���� ��� ��
� �
 ��
�������
�� �����
��� ���� ��� ��
� �
 ��
��

�����+ *�, �
�
������
 �
� ������
�
������
�����+ *�, �
�
������
 �
� ������
�
������


����
��
� �� >�
�� 3����� #
��
�@����
����
��
� �� >�
�� 3����� #
��
�@����


���
��
�� �
�� ��� ���� ��
����
 ��
���������
��
�� �
�� ��� ���� ��
����
 ��
������

*'�
��
��� 6 5����
� -..8,/ *�, � 
����� ��*'�
��
��� 6 5����
� -..8,/ *�, � 
����� ��

�
�
������
� �� ��� ����� �
��� ����
�����
�
������
� �� ��� ����� �
��� ����
����

*1�@���@�!�
���
� 6 ?����� -..7, ��
 ����*1�A@���@�!�
���
� 6 ?����� -..7, ��
 ����

��
�� �������� �
� �������������� �
� �������
�� �������� �
� �������������� �
� �����

�����
 �� ��� �
��
�	�
�� �� 
������
� *��
�����
 �� ��� �
��
�	�
�� �� 
������
� *��


�&'�&'

�����
����3 �� � 
����4���� �����5����3 ���
3�����
����3 �� � 
����4���� �����5����3 ���
3

������� ����
 3������� ����
 3

���� �� ����	�
 ������	 �
����
 �
����� �� ����	�
 ������	 �
����
 �
� ��	��	 ���	������	
���	������	

����� �����
��� �	����	
 �
���	 �����
 ������� �������
����� �����
��� �	����	
 �
���	 �����
 ������� �������

��	 �������
 �
�� ���� ���������������
��	 �������
 �
��� ���� ��� �������������

��� �� �!���
	 ����" ��
�!��� �� �!���
	 ����" ��
�!

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15


� 	�
� �������� ����
�����
 ��� 5
����
� 	�
� �������� ����
�����
 ��� 5
����


�� ���� ��� =<<<� ���� ������	�
�,/ �
� *�,� =<<<� ���� ������	�
�,/ �
� *�,

���������
 �� ��� �
��
�	�
��B 
�������������������
 �� ��� �
��
�	�
��B 
����������

*'���
�*'���
� �� ���� ��� -..9,� ���� ����
 ���������� -..9,� ���� ����
 ���������

��� ���
� ���� �� ��� �
�����
����� ���
� ���� �� ��� �
�����
��

��$����$� %��$����$� %

 ���������� ��	��
������	� ���������� ��	��
������	�

��� ������� �� �
� 	����
�	�
� �
��
�	�
���� ������� �� �
� 	����
�	�
� �
��
�	�
�

*���� �� �
 �
��
���� �
 �������

��
�,*���� �� �
 �
��
���� �
 �������

��
�,

����
�� �
 ��� �������� �
� 
���������� ������
�� �
 ��� �������� �
� 
���������� ��

��� �
��
�	�
�� C1�������B 
���
� �� ��� ������ �
��
�	�
�� C1�������B 
���
� �� ��� ���

��
� �� ����� � *����, ���
� 	������ �����
� �� ����� � *����, ���
� 	������ ���

������ ��
��
��� �� ��� �� 	����
�� �
 �
������ ��
��
��� �� ��� �� 	����
�� �
 �


����
 ��
�� �� ��� ���� �
 �	���� ������
 ��
�� �� ��� ���� �
 �	���� �� ��������

�����	
�����	
 �

�
� �
 ���� ���
��� C2����������B�

�
� �
 ���� ���
��� C2����������B


���
� �� ��� ����
� �� ����� ��� 
������ ��
���
� �� ��� ����
� �� ����� ��� 
������ ��

� ���� ��
 �� 
��������� �� ��� ��	� �
������ ���� ��
 �� 
��������� �� ��� ��	� �
�����

����� �
� ������ ����
 �
��
 ��	���
 ��
��	������ �
� ������ ����
 �
��
 ��	���
 ��
��	�

���
���� �
� �
 ����
 ��
��� �� ��� �
������
���
���� �
� �
 ����
 ��
��� �� ��� �
������


�
� 
��
����������� �
 ��� �
����
�� ���
� 
��
����������� �
 ��� �
����
�� ��

����������	
����������	
 *
�
��	, �

�
� �
 ��� ����*
�
��	, �

�
� �
 ��� ����

���
������
���

��� ���
������ �� 
���������� ��
 ����� ���
������ �� 
���������� ��
 ��

�����
�������+ 	���

 ���� ����
� *���	 
�������
�������+ 	���

 ���� ����
� *���	 
��

���
�� ����
�, �
� ��������� ���� ����
�����
�� ����
�, �
� ��������� ���� ����
��

��� ���	 
����
�� ���
���� 	���� � ��	���� ���	 
����
�� ���
���� 	���� � ��	�

��
���
 �� �
 �
��
�	�
�B� ��
��
	�
����
���
 �� �
 �
��
�	�
�B� ��
��
	�
��

���
 �����
�
� ���������
� �������� �����������
 �����
�
� ���������
� �������� ��������

��
�
�
� �� ��������� ���� ����
�� 
������������
�
�
� �� ��������� ���� ����
�� 
����������

���������
�� �
 ���	 
����
�� ����
� �
����������
�� �
 ���	 
����
�� ����
� �
�


�� �
����
��� �� ��� ���������
 ��
��
���
�� �
����
��� �� ��� ���������
 ��
��
���

���� ����
����� ������
� �� ��	�
����� ������ ����
����� ������
� �� ��	�
����� ��

��� ����	����
� ��
��

�
� ��� ������� ����� ����	����
� ��
��

�
� ��� ������� ��

���� *���� 	�
���
������ �
�
����
� �
�������� *���� 	�
���
������ �
�
����
� �
����

��
��� ����� �
����
��
�� �� ��� ���	����
��� ����� �
����
��
�� �� ��� ���	��

�
� ; �
 	��� ����� ; �������	��� ���	�,��
� ; �
 	��� ����� ; �������	��� ���	�,�

��	���
� ��� ������������� �� �
 ���	 
����	���
� ��� ������������� �� �
 ���	 
��

���
�� ���
���� �� ����� 
��������� ���
�����
�� ���
���� �� ����� 
��������� ���
��

���� ���� ������ ����� ��
��
��
��� "
 ��������� ���� ������ ����� ��
��
��
��� "
 �����

���
� � 
��������� ��
�� 
�	��
 �� 
����
����
� � 
��������� ��
�� 
�	��
 �� 
����
�

��
�� �� ���� ���� *=<<;-<<<, �� 
�������
�� �� ���� ���� *=<<;-<<<, �� 
�����

��
 �
 ���	 
����
�� ���
����� ��� 
������
 �
 ���	 
����
�� ���
����� ��� 
����

������ ����
� ��
��
��
�� �
 ��� ����� �� ���������� ����
� ��
��
��
�� �
 ��� ����� �� ����

�� ��� ��	��� ��@� 
����
�	�
��� 	��� ����� ��� ��	��� ��@� 
����
�	�
��� 	��� ���

���	 
����
�� ���
���� 
�� �������� ��
���	 
����
�� ���
���� 
�� �������� ��


��� �&'"(#) '���� *%�

�
 6 �����@������ �&'"(#) '���� *%�

�
 6 �����@���

-.D9,� '� �� ��� ������� �� ���� ��� 
�����-.D9,� '� �� ��� ������� �� ���� ��� 
�����

������ �
������ �
 ���� ����� �
 ��������� ���������� �
������ �
 ���� ����� �
 ��������� ����

����
������
��

"
 ��������� ���� ����
�� � ��
��
B�"
 ��������� ���� ����
�� � ��
��
B�

����
��� ���
� ��
 �� ���
����� ������
��� ���
� ��
 �� ���
����� ��



�������EE����

**

�������
��� ���
������
��� ���
�� ������
�� ���
� �
��
�� ���
� �
�

�������� �

�
 �
 
�
��	� 
�
������	������� �

�
 �
 
�
��	� 
�
������	����

��
� �� ��� ���
�,� "
 ���������� �
� ������
� �� ��� ���
�,� "
 ���������� �
� ����

�����
�� C���� ���
��
��B �
� �����
�� �
������
�� C���� ���
��
��B �
� �����
�� �
�

�� � ��
��
B� �
�� ���
� �� ����
�� �� ���F�� � ��
��
B� �
�� ���
� �� ����
�� �� ���F

��
 ����
������ ���
��� ���
� ���
 �
 �
�����
 ����
������ ���
��� ���
� ���
 �
 �
���


��� 
�	��
 �� ��	�
���
����
� �� ��� ��	�
��� 
�	��
 �� ��	�
���
����
� �� ��� ��	�

����� ?���
 ��� ����	����
� �� ��������� ��������� ?���
 ��� ����	����
� �� ��������� ����

����
�� ��� ��
�������� �
 ��� ����
�������
�� ��� ��
�������� �
 ��� ����
���

���
�� �
 � �
��� �� 
����
��
�� *���
�� �
 � �
��� �� 
����
��
�� *�=
, ��, ��

��	����� �� ��� ��
�������� �
 ����
 C�
��B��	����� �� ��� ��
�������� �
 ����
 C�
��B

���
�� *���
�� *�=� , �
� �
 �

�
 ��	��
�
� *, �
� �
 �

�
 ��	��
�
� *�=�,�,�

��� 
���������� �� � ���� *��� 
���������� �� � ���� *���, �� ����
�� ��, �� ����
�� ��

��� 
���� ������
 �
�� ���
� ��
��
�� �
���� 
���� ������
 �
�� ���
� ��
��
�� �
�

����
��� ���
� ��
��
�� *����
��� ���
� ��
��
�� *�=���
=

,� ���� 
��,� ���� 
��

��������� ����
�� �
 ��� C���������B ������������ ����
�� �
 ��� C���������B ���

���
���
� ����
�� �� � ��
�� ����
� �
 ������
���
� ����
�� �� � ��
�� ����
� �
 ���

�
�� ���
� ��
��
�� �� ��� ���������
 �
�
�� ���
� ��
��
�� �� ��� ���������
 �


����� ��� ���� ��� �
���
���� �������������� ��� ���� ��� �
���
���� ���������

*��
��*��
�� �=
��=���=� ��,� "� ��� ���� �� ���� �
 �
�,� "� ��� ���� �� ���� �
 �
�

����
 ���������
 ���� � �����
�
� �
�� ���
�����
 ���������
 ���� � �����
�
� �
�� ���
�

��
��
�� *��
 �
���
��� �� 	���� ���� � ����
��
��
�� *��
 �
���
��� �� 	���� ���� � ����


��
��
�� ������� ���� ���������
 �� 	�
���
��
�� ������� ���� ���������
 �� 	�
�

��	���
���� ���� 
������ �� ��� ��
��
�����	���
���� ���� 
������ �� ��� ��
��
���

�
��
 �����, ��� 
���������� ���� ����	��
��
 �����, ��� 
���������� ���� ����	�

����
� 4�
 ���	���� �
 � ��	��� ���
�����
� 4�
 ���	���� �
 � ��	��� ���
�

��� �

�
 ��	��
�
� *��� �

�
 ��	��
�
� *�=�, �� <�-< �
� ���, �� <�-< �
� ���

�
�� ���
� ��
��
�� *�
�� ���
� ��
��
�� *�=� , �� 8<� 
����������, �� 8<� 
����������

���� �� <�D<� "
 �
����
 ��	��� ���� ������� �� <�D<� "
 �
����
 ��	��� ���� ���

��	� �

�
 ��	��
�
� �� -< ��� � �
����	� �

�
 ��	��
�
� �� -< ��� � �
��

���
� ��
��
�� �� =<� 
���������� ���� �����
� ��
��
�� �� =<� 
���������� ���� ��

<�77� ���� C���������
B ����
��
�� �� ���<�77� ���� C���������
B ����
��
�� �� ���


���������� ���������
� 	���� ��	��
���
�
���������� ���������
� 	���� ��	��
���
�

������
 ���������
� �
����� %����
�
��� �
������
 ���������
� �
����� %����
�
��� �



���������� ������
 ��� ���������
� ��
 ��
���������� ������
 ��� ���������
� ��
 ��

������ �� �����
�
��� �
 �
������
 �� ��� �
������� �� �����
�
��� �
 �
������
 �� ��� �
�

��
�	�
� ������
 ��� ���������
� �
��
��
�	�
� ������
 ��� ���������
� �
��


���������� **�=�,� �
 �� �����
�
��� �
 �
�� ���
�,� �
 �� �����
�
��� �
 �
�� ���
�

��
��
�� �� ��� ���������
� �
��
 �������
��
�� �� ��� ���������
� �
��
 �����

**�=� ,�,�

#
� ��� �� ��
���
� ���� �
����	 �� ���#
� ��� �� ��
���
� ���� �
����	 �� ���

��� �� ��� ���
��
� �

�
 �� ��� 	��
��� �� ��� ���
��
� �

�
 �� ��� 	��


*����,*����,		� ����� ������ ��� �

�
 ��	��
�
�� ����� ������ ��� �

�
 ��	��
�
�

�� ��
��
�� *�� ��
��
�� *��,� ��� *����,,� ��� *����,		� �
���� �� �
���� �


���������� ���������
�� �� �
����
��
� ��
���������� ���������
�� �� �
����
��
� ��

��� �
�� ���
� ��
��
�� **����,��� �
�� ���
� ��
��
�� **����,		�
*����,*����,��

��������������������-� ����
�

� ���
� *����,� ���
� *����,�� �� ��� ���
���� ��� ���
��

�
� ��������
 ������
 ��������,� ��� *����,�
� ��������
 ������
 ��������,� ��� *����,		
��
 �� �
��
�
���� �
 ��� ����� 4�
��� �� ��
��
 �� �
��
�
���� �
 ��� ����� 4�
��� �� ��


�� ���� �� �
������ ��	��� �����
 ����� ����� ���� �� �
������ ��	��� �����
 ����� ���

����
��� ���
� ����� �� �������� �� ��������
��� ���
� ����� �� �������� �� ����

4�
 ���	���� �� ��� �
�� ���
� ��
� -<�4�
 ���	���� �� ��� �
�� ���
� ��
� -<�

�
� ��� *����,�
� ��� *����,		 ��
� :� ��
 7DG �� ��� ��	���
� :� ��
 7DG �� ��� ��	�

�
� ����� ������ ��� ����
��� ���
� �� ����
� ����� ������ ��� ����
��� ���
� �� ���

�
 ��� 
�
�� :;-:� '���
�� �� �
������� ����
 ��� 
�
�� :;-:� '���
�� �� �
������� ���

�����
�
�� �� �� �������� �
 
������
� �
�����
�
�� �� �� �������� �
 
������
� �


������
 ��� 
���
�� 4�
 ���	���� �� ��� ��
��������
 ��� 
���
�� 4�
 ���	���� �� ��� ��
��

����
��� ���
� ��
� -<� ��� ����
� �������
��� ���
� ��
� -<� ��� ����
� ���

��
��� ���
� ����� �� �������� �� ��� �
��
��� ���
� ����� �� �������� �� ��� �


��� 
�
�� =�.;-9�- *-<��� 
�
�� =�.;-9�- *-<��
���
=

�
��:, ��
 7DG:, ��
 7DG

�� ��� ��	�� ��� *����,�� ��� ��	�� ��� *����,		 �� ���
���
� ��
������� ���
���
� ��
�����

��
�� ������ ���
 �������
� ��� �
������
 ����
�� ������ ���
 �������
� ��� �
������
 ��

�
 �
��
�	�
� �
 �������� ��
	�� �
 
������
�
 �
��
�	�
� �
 �������� ��
	�� �
 
������


�� �
 �
�������� 	����
�	�
���� �
 �
�������� 	����
�	�
��

�
.����	�� �� �����5�� �	����
�	���
.����	�� �� �����5�� �	����
�	��

��� 
���������� �� �
��
�	�
�� �� �� �	��
����� 
���������� �� �
��
�	�
�� �� �� �	��
��

�
�� ��
 �� ����� ��� 
����
���
�� ��
 �� ����� ��� 
����
��

*�,*�, (�� 
���������� ����	�������� �	�����(�� 
���������� ����	�������� �	�����

��� ��������� ��� 
���������� �� ���� ��������� ��� 
���������� �� �

	����
� �� ����
�� �� ��� ����
�� ��

��	����
� �� ����
�� �� ��� ����
�� ��

��

�����
 ������
 ��� ����
��� ���
������
 ������
 ��� ����
��� ���
� 



�
� ��� �
�� ���
��
� ��� �
�� ���
� �� **�����=
� ,� � ��
�,� � ��
�


������
 ����� �
 ���� �� ��
���� 
����
������
 ����� �
 ���� �� ��
���� 
����

������� ������ -� ��� �������� �� �������� ������ -� ��� �������� �� �

	����
� �� ����
�� �� ��� ��

������
	����
� �� ����
�� �� ��� ��

������


������
 ��� �
�� ���
��������
 ��� �
�� ���
�� ��� �
� ���� �
� ���

��
��
��� �
� ��
�� �� 	����
����
��
��� �
� ��
�� �� 	����
�� ��� "�� "�

��� �������� �� ��
����� ��� �
�� ���
� ����� �������� �� ��
����� ��� �
�� ���
� ��

���
����� �� ��� ������ ��
��
������
����� �� ��� ������ ��
��
���

**�����,� %����
�
��� ������
 ����
���,� %����
�
��� ������
 ����
���

���
�� �
����
�� �
� �� �
� �
�� ������ ���
� �
�� ������ ��


�
��	 �

�
� *�
� ��
��
�
��	 �

�
� *�
� ��
�� ��
�
����
�
���������
���

�
,� "
 ���� ���� ��� �������� �������,� "
 ���� ���� ��� �������� �������

���
� ������ ��� ����
� 
��� �� ��� 
��������
� ������ ��� ����
� 
��� �� ��� 
�����

������ ���������
�� "� �������� �� 
�������� ���������
�� "� �������� �� 
��

��
����� ��� ����� �� ��� �������� ���������
����� ��� ����� �� ��� �������� �������

���
� ���� �� ����
 ���
 ��� ����
����
� ���� �� ����
 ���
 ��� ����
�


��� �� 
����������/ �� ��� 
���������� ���
��� �� 
����������/ �� ��� 
���������� ���

�������
� ���� ��� ����
 ��	�� ��
 ����������
� ���� ��� ����
 ��	�� ��
 ���

�������� ���������
� *�������� ���������
� *��H�H���
�������
���

�
,�,�

*�,*�, I

���������� 	���� ��� �
�� 
������
�I

���������� 	���� ��� �
�� 
������
�

���� ������
 ��
��
���� �
��
 ������ "����� ������
 ��
��
���� �
��
 ������ "�

��� �

�
 ��	��
�
�� �� ��� ����
������ �

�
 ��	��
�
�� �� ��� ����
���

���
�� �
� �
��

������� ��� 	���	�����
�� �
� �
��

������� ��� 	���	��

����
������ �������� ��

������
 ������
����
������ �������� ��

������
 ������


��� �

������� 	����
�� �� ��� ����
���� �

������� 	����
�� �� ��� ����
�


��� �� ��� �
����� �� ����
 
���������
��� �� ��� �
����� �� ����
 
���������


������������+
������������+ ��-�=��
��
**��H-H=H-H=��
�
�
�
�,� '�,� '�


����
�� ��
 
������
����� ������

����
�� ��
 
������
����� ������


�����
�
� ��
��
���� �� ��
������ ��	������
�
� ��
��
���� �� ��
������ ��	�

��
�� �� �

������� ���
����
��������
���
�� �� �

������� ���
����
��������
�

�� ����� ��
��
������� ����� ��
��
�����

�����5����3 ������
�	� .����
���������5����3 ������
�	� .����
����
�	 ��� �#��$�����
3�	 ��� �#��$�����
3

"
 ���� ����� ��
�� �����
�
� 
���������� 	���"
 ���� ����� ��
�� �����
�
� 
���������� 	���

��
�� �
� ����� ����
��
� �
 ��� 
���
� ����
�� �
� ����� ����
��
� �
 ��� 
���
� ��

��� �
��
�	�
�� �
������ �
� ��� ��� ������� �
��
�	�
�� �
������ �
� ��� ��� ����

�
� ��	�
����
�� *�
��
����� �� �������
��
� ��	�
����
�� *�
��
����� �� �������
�


��
��,+ *�,  
�
����B�
��
��,+ *�,  
�
����B� �� ��
 ������ �
���
 ������ �
�

���������� ��
�����
� �� 	�
� ���
 �
� ���	/���������� ��
�����
� �� 	�
� ���
 �
� ���	/

*�,  ���
B�*�,  ���
B� �� �� ����	��� ��� �
��

���
 
���� ����	��� ��� �
��

���
 
��

��������� �
� ����;
����� 
���������� �� ��
������������ �
� ����;
����� 
���������� �� ��
���

���	�/ �
� *�, ��� �
�
������ ��

������
���	�/ �
� *�, ��� �
�
������ ��

������


���������
� *"  , �� ����	��� ��� �
��

���
���������
� *"  , �� ����	��� ��� �
��

���



���������� �
� ����;
����� 
���������� �� ������
���������� �
� ����;
����� 
���������� �� ������

�
� ������������
� �����������

���	5���6����	5���6� ��������

"� � ��
������
 ��
��
��� �� 	����
�� ��"� � ��
������
 ��
��
��� �� 	����
�� ��

	��
� �� � ����� ��
�����
� �� ��� �
 	�
�	��
� �� � ����� ��
�����
� �� ��� �
 	�
�

���	�� 	����
�� �� �
��

�� ��
�����
�� ��
���	�� 	����
�� �� �
��

�� ��
�����
�� ��


�� ���� �� ����	��� ��� 
���������� �� ����� ���� �� ����	��� ��� 
���������� �� ���

�&7�&7

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15


������ � ��	��� 	����
� �� �
��

�� ��
���������� � ��	��� 	����
� �� �
��

�� ��
����

��
�� �� ��� ���������� 
���������� �� � ��������
�� �� ��� ���������� 
���������� �� � ������

�����
�� �� 
�
��	�� ������
� ��� ����������
�� �� 
�
��	�� ������
� ��� �����

�
�� ��� ���������� �
� ���������
� ��� ��
��
�� ��� ���������� �
� ���������
� ��� ��
�


������
 ������
 ����� ��� ����������� ���
������
 ������
 ����� ��� ����������� ���

 
�
����B� 
�
����B� �� ��������� ��
 �� ��
����
�� ����������� ��
 �� ��
����
�� ��

��� ���
��� �� ��� �������� ���������� 
����������� ���
��� �� ��� �������� ���������� 
��������

����� �� � ������ "� �� ��	���	�� 
���

�� �� ������� �� � ������ "� �� ��	���	�� 
���

�� �� ��

��� �
��

�� ��
�����
�� ���������
� *'�
��
�
��� �
��

�� ��
�����
�� ���������
� *'�
��
�


6 )�
	�
� -..:,� 3�����
 �
� ������6 )�
	�
� -..:,� 3�����
 �
� ������

���� �
�� �����
� �������� �
�� �����
� ���� �� �� � ��
����
 
���� � ��
����
 
��

�
�� �� ��� 	��
 �
��
����	 ��

������
 *��
�� �� ��� 	��
 �
��
����	 ��

������
 *�


��� 	����
� �� ��� �
��

�� ��
�����
��,
��� 	����
� �� ��� �
��

�� ��
�����
��,

��� ���� �� ��� 
�	��
 �� ���	� �� ��� �����/��� ���� �� ��� 
�	��
 �� ���	� �� ��� �����/

��
�� �
 �
�
���� �
��
�� �
 �
�
���� �
 �� ���� 
�� ����	��������� 
�� ����	�����

���� 	��
 �
 �
�
���� �
 ��� �
��

�� ��
�������� 	��
 �
 �
�
���� �
 ��� �
��

�� ��
����

��
��� ���
���
���
��� ���
���
� �� ��
 	�
� �
���
�� ����
 	�
� �
���
�� ��

�
��
�
���� �� ��� ����
 ��	�� �� ��� �
���
��
��
�
���� �� ��� ����
 ��	�� �� ��� �
���
�

���
 �� ��
��
�� �
 ��� ���� ���
�� ������
�����
 �� ��
��
�� �
 ��� ���� ���
�� ������
��

�� ��		�
 �����
� �
��
���
� ���	 ��
��
��� ��		�
 �����
� �
��
���
� ���	 ��
��
�

	�
�� * 
����
 6 ����
�� -.D7,� ���� ����	�
�� * 
����
 6 ����
�� -.D7,� ���� ����

��� ����
 ��	�� �� ��� 
���������� ; ��� C�
��B��� ����
 ��	�� �� ��� 
���������� ; ��� C�
��B


���������� ; �� �� ����� �� ���� ��
���������� ; �� �� ����� �� ���� �� �� *%�

�*%�

�

-.D.,�-.D.,�

��� ����� ����� ����� �� �� 	�� �� �������� �� ����	�� �� �������� �� ����

���
������ �
��
����	��� ��� 
���������� �����
������ �
��
����	��� ��� 
���������� ��

�����
�
� ���	� 	����
� �����
�
� ���
�����������
�
� ���	� 	����
� �����
�
� ���
������

*'�
���� -..D,/ ��� ��
 ���	���� �
 ���*'�
���� -..D,/ ��� ��
 ���	���� �
 ���

 �)� ���
� �����
�
��� ������
 
���� �
 �)� ���
� �����
�
��� ������
 
���� �


�����
�
� �
��� 
����� ��� ����� �������
�
� �
��� 
����� ��� ����� �� �� ������

�� 
�� 
������
��� �	��� ���
 
������������� 
�� 
������
��� �	��� ���
 
�����������

#
 ��� ����
 ��
�� ��� �

�
� �
 �
��������#
 ��� ����
 ��
�� ��� �

�
� �
 �
��������

���	� �
 ��� ��	� ����� �� ��� ��	� ��	����	� �
 ��� ��	� ����� �� ��� ��	� ��	�

	�� ���� �� ���������� ��

������� �����	�� ���� �� ���������� ��

������� �����

���� ��
� �� �
��������� ��
� �� �
����� �� 
������� �� ���
������� �� ���


�����������
�����������

���������� �����	����
� �
��������������� �����	����
� �
����� �� ��� ������������� ����������
�
�������
� �
�����������
�������
� �
����������

 �	��
�� ���� �����
���
� ����� �
��
���� �	��
�� ���� �����
���
� ����� �
��
����

���� ���� �
 �������
�� ���
�� �� ��
��
������ ���� �
 �������
�� ���
�� �� ��
��
��

���� 	�� �����
� ��
 ���� �� ��
�����
��+���� 	�� �����
� ��
 ���� �� ��
�����
��+

��� �
��
�����
� �������� �
� ����� �
���
��� �
��
�����
� �������� �
� ����� �
���


�
 �
��
����� ���
 ��	�
����
�� �� ����
 �
��
����� ���
 ��	�
����
�� �� ���

�����
�
� �
��
�����
� �� ��� ��	� �����
�������
�
� �
��
�����
� �� ��� ��	� �����
��

�� �
����� ���
���	����� ��� ��	��� �
����� ���
���	����� ��� ��	�

���
�� ; �
��
 ��� ����	����
 ���� ��� ������
�� ; �
��
 ��� ����	����
 ���� ��� ���

���
� ��� 
�� ���
��� ���
 ��	� ; ���� �����
� ��� 
�� ���
��� ���
 ��	� ; ���� ��


�� ������ ��� ����� '��
��
�������
 �
�
�� ������ ��� ����� '��
��
�������
 �
�

��
����
�
� �� ��� �
��
����� ��	��
�� ������
����
�
� �� ��� �
��
����� ��	��
�� ����

� ���
���� �
��
�
�� ������ �
 �
������ ���� ���
���� �
��
�
�� ������ �
 �
������ ���

	�
��� ��� �
����
�� �� �
� ������
�
����	�
��� ��� �
����
�� �� �
� ������
�
����

���
����
������ �� ��� �
��
�����
�����
����
������ �� ��� �
��
�����
��

��� ��
�
����������� �� ��� �
��
������� ��
�
����������� �� ��� �
��
����

���
�� ���
 �
��
�����
� ��
 �� ����	�������
�� ���
 �
��
�����
� ��
 �� ����	����

�� ��	����
� � 	����
� �� �
��

���
 
������ ��	����
� � 	����
� �� �
��

���
 
����

������� ����� ���
������ ��� ����
� �� ������������ ����� ���
������ ��� ����
� �� �����

��� �
��
	����
 �����
�� �� � ����������� �
��
	����
 �����
�� �� � ��������

�
��
�����
 ��
 �� ��
�
������ �� ����
�
��
�����
 ��
 �� ��
�
������ �� ����


*����
����, �
��
�����
��  ���
B�*����
����, �
��
�����
��  ���
B� �� ��������������

���
� �� ���� ��
 ������
���� ���� �
 �������
� �� ���� ��
 ������
���� ���� �
 ����

����� *��
 ��
������ ���� 	�
� ���
 ��� �������� *��
 ��
������ ���� 	�
� ���
 ��� ���

����
���� � �������� ��
���
 �� �������
���� � �������� ��
���
 �� ��� �� ��������������

���
� ��
 �� ����,� �
� "  ��
 ���� ���� �����
� ��
 �� ����,� �
� "  ��
 ���� ���� ��

����� �
 �
��
�� ����� �� 	����
�	�
������� �
 �
��
�� ����� �� 	����
�	�
��

'�
����� ������
��'�
����� ������
�� �� �� � 	����
� ���� � 	����
� ��

��
��	�
�� 
�� � 
���������� ���������
����
��	�
�� 
�� � 
���������� ���������
��

��
�� �� �� 
�� ����
�� �� � 
���� �� �
�� ���
���
�� �� �� 
�� ����
�� �� � 
���� �� �
�� ���
�

��
��
�� �� ����
��� ���
� ��
��
�����
��
�� �� ����
��� ���
� ��
��
��� �� ����

����
�� �� *&����
�� �� *&����&&��,F*-,F*-��&&��, ���
� &, ���
� &�� �� ����� ���

����
��� ��
��	�
� �
� &����
��� ��
��	�
� �
� &�� �� ��� ���
���� ��� ���
��

��
��	�
�+ � ����� �� < 	��
� ���� �����
��	�
�+ � ����� �� < 	��
� ���� ���

����
��� ��
��	�
� �� ������� ���� ���������
��� ��
��	�
� �� ������� ���� �����

�� �������� �� ���
��� ����� � ����� �� -�� �������� �� ���
��� ����� � ����� �� -

�
������� ��
���� ��
��	�
���
������� ��
���� ��
��	�
��

��� "  �� ��	����� �� ��� 
���� ����� "  �� ��	����� �� ��� 
���� ��

������
������
� ��
��
�� �� ����� ��
��
���������
������
� ��
��
�� �� ����� ��
��
���

����� �� ��� ��	 �� ������
������
� ��
������ �� ��� ��	 �� ������
������
� ��
�

��
�� �
� �

�
 ��
��
�� *'�
��
�
 6 )�
���
�� �
� �

�
 ��
��
�� *'�
��
�
 6 )�
�

	�
� -..:,� "� �����	���� ���� �� �
���
�	�
� -..:,� "� �����	���� ���� �� �
���
�

*��
 ���	���� �� �
� 
���
 �����	�������� 
��*��
 ���	���� �� �
� 
���
 �����	�������� 
��

��
�� �����
 ���
�� ���
 ��� ����
,� ���
��
�� �����
 ���
�� ���
 ��� ����
,� ���


���� �� 
�������� �
 ��� "  ����� �� 
�������� �
 ��� "  �

����������� �����	����
� ���������� �
�������
������������ �����	����
� ���������� �
�������
�
�
��������� ��� �
������
��������� ��� �
����� ��

��� ����;
����� 
���������� ���������
�� ��	����� ����;
����� 
���������� ���������
�� ��	��

��	�� ������ ��� ��������� ���������
�� �������	�� ������ ��� ��������� ���������
�� �����

��� ����	����
 ���� ���
 � ���
����
�������� ����	����
 ���� ���
 � ���
����
�����

�� 	����
�� ������ ���� 	����
�� 	��� ������ 	����
�� ������ ���� 	����
�� 	��� ����

�� ��	��
���� 
������� 3�����
� ����;
������� ��	��
���� 
������� 3�����
� ����;
�����


���������� �� �
�� � ����� �
������
 �� ���
���������� �� �
�� � ����� �
������
 �� ���


���������� �� �
 �
��
�	�
� �� ��� ���
����
�
���������� �� �
 �
��
�	�
� �� ��� ���
����
�

����� �
��
 ����� ��� 
�� ���
��� �
 �������� �
��
 ����� ��� 
�� ���
��� �
 ���

�
��
��� ������
 �����
� �
� 
������
�� �����
��
��� ������
 �����
� �
� 
������
�� ����

	��
� �����
 � 
��������� ������ ���
����
�	��
� �����
 � 
��������� ������ ���
����
�

����� *���� �
�������
��� ��
��
������ ����������� *���� �
�������
��� ��
��
������ ������

���
�	�� ������, �
 � ���
� ��	� �
��
�������
�	�� ������, �
 � ���
� ��	� �
��
����

� ���
� ��	� �
��
��� ������
 ���� ��	�
���� ���
� ��	� �
��
��� ������
 ���� ��	�
���

�
����
�� ������
� 	�� �
����� �������
����
�� ������
� 	�� �
����� ������

*�
������, 
���������� ���������
��� ��� �� ���*�
������, 
���������� ���������
��� ��� �� ���

������ �� 	�	�
�������� �� 	�	�
��

 
����
 6 ����
� *-.D7, ��� ��� ����� 
����
 6 ����
� *-.D7, ��� ��� �����

���
� ���� 
���
� �� ��� �
��
�
������
 �� ����
� ���� 
���
� �� ��� �
��
�
������
 �� �

��������� ���������
� �� � 	����
� �� 
����������������� ���������
� �� � 	����
� �� 
��������

���� 4�
��� ���� � ��� ����� �� ��� ������������� 4�
��� ���� � ��� ����� �� ��� ���������

���������
� �	��� ���� ��� ���� �� �

����������������
� �	��� ���� ��� ���� �� �

�������

�
 ���� ��� ��
��
��� ������ ��� ���
��� ���
�
 ���� ��� ��
��
��� ������ ��� ���
��� ���


��	�J '���
�� �� ���� ����
� �� �
 ���	����	�J '���
�� �� ���� ����
� �� �
 ���	��


��B� ��������
 �
 ��
������
 �� ��� ������
��B� ��������
 �
 ��
������
 �� ��� ������

���
 ����
�� �� ��� ���� ��	�
���
����
J "
���
 ����
�� �� ��� ���� ��	�
���
����
J "


��� �&'"(#) '���� �� �
� �����
� ������� �&'"(#) '���� �� �
� �����
� ����


��������� ������ ��
��
����� �� ��� ���������
��������� ������ ��
��
����� �� ��� ���������

���� �
������ ��� 
����������� 3�����
� ��	����� �
������ ��� 
����������� 3�����
� ��	�

������ �� ��� ���� ��	�
���
����
 �
 ������� �� ��� ���� ��	�
���
����
 �
 �

�����
�B� ��������
 �
�F�
 ��
������
 ��
������
�B� ��������
 �
�F�
 ��
������
 ��
�


�� �� 
���� ���� 4�
 ���� 
����
� ��� �����
�� �� 
���� ���� 4�
 ���� 
����
� ��� �����

�� ��� ��������� ���������
� 	��� �� ��
������ ��� ��������� ���������
� 	��� �� ��
����

�
�� �� � ����
 ��	�� ��
 ��� ����;
������
�� �� � ����
 ��	�� ��
 ��� ����;
�����


�����������
�����������

�� ��� ��� ���� ���� �
��

���
 
������ ��� ��� ���� ���� �
��

���
 
����

�������� ��� ��
� �� ����;
����� ���������� ������������ ��� ��
� �� ����;
����� ���������� ����

�
 ���� ����� ����
�� �
 ��� 
���
� �� ����
 ���� ����� ����
�� �
 ��� 
���
� �� ���

�
��
�	�
��� "
 ��� ���� �� ���	� ��
���
�
��
��
�	�
��� "
 ��� ���� �� ���	� ��
���
�
�

������
���� ���� *��������,�������
���� ���� *��������,� �� �� ����� "
 ����� ����� "
 ���

���� �� �
��
�	�
�� ��
���
�
� �
��
������ �� �
��
�	�
�� ��
���
�
� �
��
��

������ �
� ����������� ��� "  ��������� �������� �
� ����������� ��� "  ��������� ��

����������

"
��
�����
 ���
����
������ 	�� �����"
��
�����
 ���
����
������ 	�� �����

�����	���� �����
�
��� ������
 ���� �
� 
�������	���� �����
�
��� ������
 ���� �
� 
��

���� �
��
���� ���
��� �������� 
��������������� �
��
���� ���
��� �������� 
�����������

��
����� ������
�� �
�� 
���
� �� �
��������
����� ������
�� �
�� 
���
� �� �
������

	���� �����
�
���� �� ������� ���� ���	���� �����
�
���� �� ������� ���� ���

�
��
�����
�
������ �����	���� �����
�
����
��
�����
�
������ �����	���� �����
�
���

������ ���� �� ����
 �
�� �����
� ���
������ ���� �� ����
 �
�� �����
� ���


��������
� ��� ����;
����� 
���������� �� �����������
� ��� ����;
����� 
���������� �� ���

�
��
�	�
��� 4�
 ���� 
����
 �� �� 
�� ����
��
�	�
��� 4�
 ���� 
����
 �� �� 
�� ���

���������� �
��
������ �� �����	���� ���
������������� �
��
������ �� �����	���� ���
���

���� 
�
� �
��
 ��

������
�� ������� 
�
� �
��
 ��

������
�� ��� �� �
� "  ��
� "  �

�����5����3 �	��3���8 
����	 �	
�����5����3 �	��3���8 
����	 �	

.����
���.����
���

����
 ���������
 �����

4�
 ���� ������ 
����
���
� �
�	 ���� ��
�
��4�
 ���� ������ 
����
���
� �
�	 ���� ��
�
��

����
��������� �
� �����
���� ��
��� ��
�������
��������� �
� �����
���� ��
��� ��
���

��� ��
����
 I
��
 *�	���
��	�  ���
���� ��
����
 I
��
 *�	���
��	�  ���
�

����
� (�
��
� '�
��
��
 �
� 1�
�
�,����
� (�
��
� '�
��
��
 �
� 1�
�
�,

���
�� ��
���� ��� ��� ����
��
�� �
 ���������
�� ��
���� ��� ��� ����
��
�� �
 ������

��
����� 
����
��� 	�
��� ������ �����	�����
����� 
����
��� 	�
��� ������ �����	���

����� �
� ��� �������	�
� �
� �
��������� �
� ��� �������	�
� �
� �
����

�����
�� ���������
 �� 
����
�� �
��
�	�
��������
�� ���������
 �� 
����
�� �
��
�	�
���

�
� ��� ������ �� 	�
��� ������ ��
������
� ��� ������ �� 	�
��� ������ ��
�����

�
�����
� ��
� ��
 ����� �����	�
� �
�����
�����
� ��
� ��
 ����� �����	�
� �
����

������������

��� �������
� �
���
�� ��
� ������� �
 ������ �������
� �
���
�� ��
� ������� �
 ���

��
�
�����
�
���

��
���	�� 
�	���	���
���	�� 
�	���	�+ ���� ������
 -D �
�+ ���� ������
 -D �
�

7:� �
�������� ���� �
 " %;-< 4=< �����7:� �
�������� ���� �
 " %;-< 4=< �����


���� *����@���
�
��,� �
 ��
���� ���� 	�
�
���� *����@���
�
��,� �
 ��
���� ���� 	�
�

��� ������ ��
����� ��
�
� ��� K�	�
����� ������ ��
����� ��
�
� ��� K�	�
��

��
��� �
�����
� ��� ���
� �� ��� ��������
��� �
�����
� ��� ���
� �� ��� ������

��
���	�� 
�	���	���
���	�� 
�	���	�+ ��

�
��� 
�����
� �
+ ��

�
��� 
�����
� �


�
���
� ����
� 
�����
���� ��
����� �
 ��������
���
� ����
� 
�����
���� ��
����� �
 �������

��
 ��
����
	 �����
��/ ���������
� ���

�
���
 ��
����
	 �����
��/ ���������
� ���

�
�

���������� *	�
��� 
���
�����
,/ �
�	�
� ������������� *	�
��� 
���
�����
,/ �
�	�
� ���

	�
��� �
 ����
 ����
� �
��
�� ����
��
/	�
��� �
 ����
 ����
� �
��
�� ����
��
/

�
� ����
��� �
������
� �
���	�
� ���������
� ����
��� �
������
� �
���	�
� ��������

��
��
 ���
 �
� ���
� ����� �
���
�� ��
���
��
 ���
 �
� ���
� ����� �
���
�� ��
�

���� ���
 �
 �
��
 �� ����� ���� ������
���� ���
 �
 �
��
 �� ����� ���� ������


����� ��� �� ��
�����
 �
 ��� ���������
 ������� ��� �� ��
�����
 �
 ��� ���������
 ��

�����
�� �
 ��
����
	 �
��������
�� ��
�������
�� �
 ��
����
	 �
��������
�� ��
��

�
� �� ��
��
�
��� �
 ����� �
 ��

�
��
� �� ��
��
�
��� �
 ����� �
 ��

�
�

C������B ��
� �� ���������� 	�
��� ������C������B ��
� �� ���������� 	�
��� ������

���	�����	��

4�
��� ��	�
���
����� �
�����
�� ��	����4�
��� ��	�
���
����� �
�����
�� ��	����

�� ������ ���� " %;-< ����
���� �� �
� ���� ������ ���� " %;-< ����
���� �� �
� ��

�&-�&-

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15


4=< �� 4=: �
 ��
���� ���� 	�
��� ������4=< �� 4=: �
 ��
���� ���� 	�
��� ������

��
����� ��
� ���
������ �����
 �
�	 ���������
����� ��
� ���
������ �����
 �
�	 �������

��
�� ���� 
������
� * ���
����
 �
���
�� ���� 
������
� * ���
����
 �
�

1�
�
�, �
 �
�	 ��� ���������� �� �����1�
�
�, �
 �
�	 ��� ���������� �� �����

���������� 	�
��� ������ ��
����� *�
����������� 	�
��� ������ ��
����� *�
�

�����
�� ���������
�� ���������
� �
� ��		�
���,������
� �
� ��		�
���,�

'���
�� ����� ���
������ ��
� ����
����'���
�� ����� ���
������ ��
� ����
����

���
� ��� ���	 �
��� ��������� *"? , �����
� ��� ���	 �
��� ��������� *"? , ��

��� '������� ��
  ��
���� ������	�
� �
��� '������� ��
  ��
���� ������	�
� �


)��
���������
� *' �), *>�
�� 3�����)��
���������
� *' �), *>�
�� 3�����

#
��
�@����
� -..=,� #
�� �����
�� ����#
��
�@����
� -..=,� #
�� �����
�� ����

�
 " %;-< 4=< *����@���
�
��, 
����
���
 " %;-< 4=< *����@���
�
��, 
����
��

����
���� ��
� �
������ �
 ��� ������ �������
���� ��
� �
������ �
 ��� ������ ���


�	��
� �� �����
�� ��
��� �
�	 := ��
�	��
� �� �����
�� ��
��� �
�	 := ��

-<9 ������
 ������ ���� � ����� �� 8<8�-<9 ������
 ������ ���� � ����� �� 8<8�

4�
 ����;
����� 
���������� � 
�
��	�� ���4�
 ����;
����� 
���������� � 
�
��	�� ���

������ �����	��� ��� ������ ����� �����
 �
������ �����	��� ��� ������ ����� �����
 �


�
��
��� �� -;= ������ ��� ��	��� ��@�� �����
��
��� �� -;= ������ ��� ��	��� ��@�� ����

��
�� ������
 ������ 
�
��
� �
�	 =- �� 99��
�� ������
 ������ 
�
��
� �
�	 =- �� 99

��
 ��� "�0 �
� �
�	 87 �� D- ��
 �����
 ��� "�0 �
� �
�	 87 �� D- ��
 ���

(0�(&� >� 
���
 ��� 
����
 �� ��� ����
���(0�(&� >� 
���
 ��� 
����
 �� ��� ����
���


���������� ����
� �
 ���� ������	�
� ��

���������� ����
� �
 ���� ������	�
� ��


	�
� �������� �
��
	����
 * ������		�
� �������� �
��
	����
 * ������	 ����

����� =<<</ ?����� =<<</ ?���� �� ���� ��� =<<</ $� 
�
�� =<<</ $� 
�
� ����

����� =<<</ 2����
�� =<<</ 2����
� �� ���� ��� =<<</ ��
 >��
�� =<<</ ��
 >��
�

���
��
���
��
 �� ���� ��� =<<<,�� =<<<,�

�
�� ����
 ������������
�� ����
 �����������

��� ������	�
� �� 
���� ��� 	��� ���
���� ������	�
� �� 
���� ��� 	��� ���
�

���  �	��
���� ������	�
� �� )������  �	��
���� ������	�
� �� )���

* �), *&����
* �), *&����
 �� ���� ��� -..:,� ����� �� �
� -..:,� ����� �� �


�
��
�����
���	�
����
�� �
��
�	�
� ������
��
�����
���	�
����
�� �
��
�	�
� �����

��	�
���� == �
�������� ��	��
� �� 
������	�
���� == �
�������� ��	��
� �� 
����

��� "
�����	�
� ���������
 0������

��
���� "
�����	�
� ���������
 0������

��
�

*"�0, *'���
� 6 ��
 >��
���
��
� -..=, ��*"�0, *'���
� 6 ��
 >��
���
��
� -..=, ��

�
 D-����	 �
��
�	�
� ����� 	����
�� ����
 D-����	 �
��
�	�
� ����� 	����
�� ���

��
�����
��� �� ��������
�� ����
��
� ��
��
�����
��� �� ��������
�� ����
��
� ��



�������� �� ��� �����
��  �
�����
� ��
���
�������� �� ��� �����
��  �
�����
� ��
���

���
��� �
� ��		�
���� �
 ���
 ������+ ��
����
��� �
� ��		�
���� �
 ���
 ������+ ��
�

���
� ��

��
�� �
��
� �
� ����
�����
� ������
� ��

��
�� �
��
� �
� ����
�����
� ���

1�
�
� '�
���� '����������
 '���� *1''',1�
�
� '�
���� '����������
 '���� *1''',

*2����
� 6 %���B��
���� -..K, �� � �����*2����
� 6 %���B��
���� -..K, �� � �����

��	�
����
�� �
��
�	�
� ��	�
���
� ����
��	�
����
�� �
��
�	�
� ��	�
���
� ����


��	��
�+ ������ �����������
� ����� �
���	��
�+ ������ �����������
� ����� �
�

��������
� �
��
	����
� ������� �����������������
� �
��
	����
� ������� ���������

�
��
��
���
 �
� 
��������B �����
�� ����
��
��
���
 �
� 
��������B �����
�� ���

(�
�����
� 0������ �� (��� &
����� *(0�(&,(�
�����
� 0������ �� (��� &
����� *(0�(&,

*#����
� -..-/ #����
*#����
� -..-/ #����
 �� ���� ��� -..9, �� �
� -..9, �� �


�
��
���� ����� �������� ���� ����������
��
���� ����� �������� ���� ���������

�
� ���������� ������� �� ���� �
 
�
��
� ���������� ������� �� ���� �
 
�
�

��	�
���
�+ ��
�F��������
� �����
�F��	�
���
�+ ��
�F��������
� �����
�F

��
���������
� 
������
� ��
�
���� ����
���
���������
� 
������
� ��
�
���� ����
�

��������
� ����� �
� ������� ��	��� 
������
����������
� ����� �
� ������� ��	��� 
������
��

������ 
������
� �
� ������� ���  ''2";�I������� 
������
� �
� ������� ���  ''2";�I�

�
 ���������
 �� ���  ���
� '�
���� 2�������
 ���������
 �� ���  ���
� '�
���� 2������

"
��
��
� * '2", *!�����	 6 5
����"
��
��
� * '2", *!�����	 6 5
����

-..=,� �� �
 �
��
���� �
 ����� ������-..=,� �� �
 �
��
���� �
 ����� ������

��	��
����� ����� ����		������
� �	���	��
����� ����� ����		������
� �	�

����	�
�� �
��	� �
� ��� ������� �����������	�
�� �
��	� �
� ��� ������� �������

��������
 �
� �
�	�
�� ������� ��
�������������
 �
� �
�	�
�� ������� ��
�����


������� �� � �����
� ��
�
� ��� �
��
������� �� � �����
� ��
�
� ��� �
��

����
� 7�	�
��� �
� 
���
���� "� ����������
� 7�	�
��� �
� 
���
���� "� ������

�����
� �� ��
����� 
������� ����
�����
� �� ��
����� 
������� ����


�������
� ���� �
�� ���� ���� *��
 	�
��������
� ���� �
�� ���� ���� *��
 	�
�

������� ����� ��� �
��
�	�
��� ��� ������������ ����� ��� �
��
�	�
��� ��� �����

- �
 !����
- �
 !����
 �� ���� ��� =<<<,�� =<<<,�

�����	����
 ��
�
�
������	����
 ��
�
�
�

�� ��	��
� ��� 
������ �
�	 ��� 
������������ ��	��
� ��� 
������ �
�	 ��� 
����������

�
������ ��
 ��� �����
�
� �
��
�	�
��� ��
������ ��
 ��� �����
�
� �
��
�	�
��� �

��
��� �
������ ��� ��������� *'���
���
��� �
������ ��� ��������� *'���
� �� ���� ����

-..9, �� �
��
� ���� ��� ��
�
�� ���� ���-..9, �� �
��
� ���� ��� ��
�
�� ���� ���

��	� �
�����
� �
� �����
�� �
� ��� ��	���	� �
�����
� �
� �����
�� �
� ��� ��	�

������
�� �� ���� ��� 
���������� �� �
��
��������
�� �� ���� ��� 
���������� �� �
��
��

	�
�� �
� �� ��	��
� ��� 
���������� 
������	�
�� �
� �� ��	��
� ��� 
���������� 
������

�� ��� �����
�
� ��
�
��� ��� �
������ ������ ��� �����
�
� ��
�
��� ��� �
������ ����

�
�� ��� �������
� �������+ ����
����
 ���
�� ��� �������
� �������+ ����
����
 ��

��� �������� 
���������� 	����
�� ����/ ������ �������� 
���������� 	����
�� ����/ ���

��
�����
 �� ��� ����������� 	������ �� ��������
�����
 �� ��� ����������� 	������ �� ������

����� 
���������� ���������
��/ �������	�
������ 
���������� ���������
��/ �������	�
�

�� ����������� �
��
�		�� �� 	��� �
��
��� ����������� �
��
�		�� �� 	��� �
��
�

��
�
� 
���������� ��	��
���
�/ �
���
�� ��
��
�
� 
���������� ��	��
���
�/ �
���
�� ��


���� 
����������/ �
���
�� ��
 �����
� �� 
������ 
����������/ �
���
�� ��
 �����
� �� 
��

�����
� ����/ �
� ��� ��
�
�� ��
	�� ��
�����
� ����/ �
� ��� ��
�
�� ��
	�� ��


��� 
���������� �
������� "
 ����� - ��� 
�������� 
���������� �
������� "
 ����� - ��� 
�����

������ ����	���� ���� �
� �
���
��� ��
 ��������� ����	���� ���� �
� �
���
��� ��
 ���

�
��
�	�
��� ��� ������������
� ��
 ������
��
�	�
��� ��� ������������
� ��
 �����

����	���� ��
 ���� �
��
�	�
� �
� ����
 �
����	���� ��
 ���� �
��
�	�
� �
� ����
 �


��� ����
��� ����
� �
 ���� ������	�
����� ����
��� ����
� �
 ���� ������	�
��

��������������������

���	��	�	�� ���	��������	��	�	�� ���	�����  
�
����B� 
�
����B� �� ������

��	����� ��
 ���� ����� ���
� ��� '&''��	����� ��
 ���� ����� ���
� ��� '&''


���������� 	����� *'&'' 9�: �
 �����
,�
���������� 	����� *'&'' 9�: �
 �����
,�

"  � ��
� ��	����� ���
� ��� '&'' ��
�
��"  � ��
� ��	����� ���
� ��� '&'' ��
�
��

��
��
 	���� ��
��
�� ��	��
�
�� �����
��
��
 	���� ��
��
�� ��	��
�
�� �����


���� 	���	�	 ���������� ����	����
 �
���� 	���	�	 ���������� ����	����
 �


'&''� &����
�� ��
� �
��
�� �� 
�
��	'&''� &����
�� ��
� �
��
�� �� 
�
��	

�������� �
� �
 ���� �� ������ ����	������������� �
� �
 ���� �� ������ ����	�����

��� ��
�
� ��� �
��
�� �� ����� �������� 1�
����� ��
�
� ��� �
��
�� �� ����� �������� 1�
��

�
�� ����	���� ��
� �
�
���
	�� �
�� "  �
�� ����	���� ��
� �
�
���
	�� �
�� "  

����	���� ���� ��

����
��
� ���
��
�����	���� ���� ��

����
��
� ���
��
�

�

�
� ���
� �
 ����� ��
��������� �
�����
��

�
� ���
� �
 ����� ��
��������� �
�����
�

��� ������
������
� �
� �

�
 ��	��
�
����� ������
������
� �
� �

�
 ��	��
�
��

�� ��
��
�� �
� ����
 ��
��
��;����
��
���� ��
��
�� �
� ����
 ��
��
��;����
��
��

�&9�&9

 �5�� & �5�� & � #$�%$#$�& � '�$�( )*+  �,� $�'�+-. ��� #$�%$#$�& � '�$�( )*+  �,� $�'�+-. ��

��'�+-. ����'�+-. �� �,*+ �$'�+$%-�$*�/�,*+ �$'�+$%-�$*�/

. �� 0 '��� � '�'. �� 0 '��� � '�'

��� +��# ,*�'$'� �,&��� +��# ,*�'$'� �,& � '�1+ � '� + #$�%$#$�&� '�1+ � '� + #$�%$#$�&22 �&'� .��$, ,���( /�&'� .��$, ,���( /

3�$+ �3�$+ � ���� '��� '�
�� �� � '�� '� �� �� � '�� '� ������ ��� � '���� � '�

��	��	

$� .'$� .'

'-.',*+ '-.',*+ 44 44 44

44

44 44 44

��*�!��*�!

',�# '',�# '

'-.',*+ '-.',*+ 

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

������

',�# '',�# '

'-.',*+ '-.',*+ 

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

��������

$� .'$� .'

',�# '',�# '

'-.',*+ '-.',*+ 

44

44

44

44

44

44

44 44

44

44

44

44

44

44

2� �#'* $�� ++�� + + #$�%$#$�& )*+ ��	�2� �#'* $�� ++�� + + #$�%$#$�& )*+ ��	�
��	
��.% +5 ## �'' ''. �� *) 	  �6 ��*�!
 ���,�'�$+ �-�#$�& *) �$) !+*)$# 6 ���
 ��7*#7 . �� �7�#-��$*� �- '�$*���$+ 6 ����
� +*�� � +7$, ���$')�,�$*� �,�# ���	
��.% +5 ## �'' ''. �� *) 	  �6 ��*�!
 ���,�'�$+ �-�#$�& *) �$) !+*)$# 6 ���
 ��7*#7 . �� �7�#-��$*� �- '�$*���$+ 6 ����
� +*�� � +7$, ���$')�,�$*� �,�# �

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15


	��
��� ��� �����
 ���
� ���� �� �����
	��
��� ��� �����
 ���
� ���� �� �����


���
��
� �

�
� ����� �
 ��� ����� ����
�����
��
� �

�
� ����� �
 ��� ����� ����
��

��� *%�

� -.D.,� I
����������� *%�

� -.D.,� I
�������� �� ����	��������	����

��
� ��	����� ���
� ��� '&'' 	�������
� ��	����� ���
� ��� '&'' 	�����

C�
�������B� ��������C�
�������B� �������� �� ���
� '���� ��
����
� '���� ��
�

���
 :�< *'������
�� -..9,� ��� ���
��
����
 :�< *'������
�� -..9,� ��� ���
��
�

�

�
 �� 	����
�	�
� ��
 � *����,����� ���

�
 �� 	����
�	�
� ��
 � *����,����� ��

��	����� �� ����������
�  
�
����B���	����� �� ����������
�  
�
����B� ��
��
��
 ����� �
 ��� ��
	��� ��
 ��� *����,�
 ��� ��
	��� ��
 ��� *����,		 ����
����


��
���
 *��
��
���
 *��
 ��, �
 ��
����� �
�	 ��� �

�
, �
 ��
����� �
�	 ��� �

�


��	��
�
� �� ��
��
�� *��
 "  �,���	��
�
� �� ��
��
�� *��
 "  �,�

�������	�� 
�����	�����������	�� 
�����	���� ����� ��
 �����
������ ��
 �����
�

�
��� �
�
��� �
 �� ������ ������
 ����� ��
� ��
������� ������
 ����� ��
� ��
�

��
	�� ���
� ��� �	���
��	��
	�� ���
� ��� �	���
��	 ��������
�������
�

�
��
�	 �(&3���H� *>����
�� -..D��
��
�	 �(&3���H� *>����
�� -..D�

����� �
 4��������� �
 4���� �� ���� ��� -.D9,� 3�	���
����� -.D9,� 3�	���
����

�� ��
��
�� ������
 ����� ��� ������ ������ ��
��
�� ������
 ����� ��� ������ ����

(���
�B� ���������� 4�
 ��� ������ �
� ����(���
�B� ���������� 4�
 ��� ������ �
� ����

������� 4����
B� L �
�
���
	����
 ���������� 4����
B� L �
�
���
	����
 ���

������� �� "  � �� �
���� ���
���	���������� �� "  � �� �
���� ���
���	���

��	��
���
� �� �� 	��� ������
 �������	��
���
� �� �� 	��� ������
 �����

*%�

�
 6 !���� -.DK,� %����
�
���*%�

�
 6 !���� -.DK,� %����
�
���

������
 ����� ��
� ������ ��
 ���
�����
��������
 ����� ��
� ������ ��
 ���
�����
��

�� ��� 	����� �� �������
� *�
	����� 6�� ��� 	����� �� �������
� *�
	����� 6

!�

�� -..8, ����
� �
�
���
	�
� ���� ��!�

�� -..8, ����
� �
�
���
	�
� ���� ��

��� "  ������ ��� ���
��
� �

�
 �� 	������ "  ������ ��� ���
��
� �

�
 �� 	���

��
���
�	�
� ��� �����
�� �
�	 ��� C�

�
B	�
� ��� �����
�� �
�	 ��� C�

�
B

��	��
�
� �� ��
��
�����	��
�
� �� ��
��
���

4�
����� � ���
��4�
����� � ���
�� ������� �
 ����;
���������� �
 ����;
�����

���� ��� ��

��� ��� �
 �
��
 �� ������ �������� ��� ��

��� ��� �
 �
��
 �� ������ ����

��	���� ���
��� �
�	 ��	� - �� ��	� =� 4�
��	���� ���
��� �
�	 ��	� - �� ��	� =� 4�


��� ����
��� ���	� �� ���  �)� ����;
�������� ����
��� ���	� �� ���  �)� ����;
�����


���������� �
� �
��

���
 
���������� ��
 ����
���������� �
� �
��

���
 
���������� ��
 ����

���� ��
� ��	����� �� ���������� ��
� ��	����� �� ������ �� ���������
������������
���

4�
 ��� ����
��� ���	� �� ��� 1'''�4�
 ��� ����
��� ���	� �� ��� 1'''�

���������������� �� ������ ��
� ��	����� �� ���������� ��
� ��	����� �� ����

�
� ��		�
���� �
�� ��
����
� ��		�
���� �
�� ��
���

�����	����
 �������������	����
 ��������

4�
 � ������������� ����� ���
��
�� ���� ��
4�
 � ������������� ����� ���
��
�� ���� ��


���� 
���������� �
� ����
���� 
���������� �
� ����
 ����<�D<�<�D<�

"  "  ��<�.< �
�<�.< �
� ����<�9<� ��� �
��
�	�
��<�9<� ��� �
��
�	�
��

�
 ���� ������ ������
� �
� 
�� ��������
 ���� ������ ������
� �
� 
�� �������

������� ������ ���� *��
 �
���
��, � ��
���������� ������ ���� *��
 �
���
��, � ��
���

�
�������
�� ����� ��� ��
��
���� ���� ����
�
�������
�� ����� ��� ��
��
���� ���� ����


�
� 	�
� ������� ���
 �
 ������������� ������
� 	�
� ������� ���
 �
 ������������� �����

�
� ��� ���
��
��� ���� ����
 ��
��
�����
� ��� ���
��
��� ���� ����
 ��
��
����

*���� �� �
	�� 
���� �
� ������� �� ����,*���� �� �
	�� 
���� �
� ������� �� ����,

�
� ���� ����
� �� � ��
�����
��� ��� ���	��
� ���� ����
� �� � ��
�����
��� ��� ���	�

��
�������
� ����� *����,������ �
� 	�
���
�������
� ����� *����,������ �
� 	�
�

����
�� �
� ���� ������� 
������ ���
����
�� �
� ���� ������� 
������ ���


����� �� ��� ���� �
 � ��
���� ���������
������� �� ��� ���� �
 � ��
���� ���������
��

�
���
����	�
���
�� *����,������ ����
� �������	�
���
�� *����,������ ����
� �����

���
�� �
�� ��
����
����
� ������
� ������
�� �
�� ��
����
����
� ������
� ���

C������������� ����B ���
��
�� ��
 ����C������������� ����B ���
��
�� ��
 ����


���������� �� ��
 �
��
�	�
�� ���	� ��	��
���������� �� ��
 �
��
�	�
�� ���	� ��	��

���� �

��������� (�
��� 6 5��� *-.99,���� �

��������� (�
��� 6 5��� *-.99,

���� ��	� ��
��	�
�� ��
 
����������� �������� ��	� ��
��	�
�� ��
 
����������� ����

<�D-;-�< ��
	�� C��	��� ��
����B� <�7-;D�<<�D-;-�< ��
	�� C��	��� ��
����B� <�7-;D�<

C������
����B �
� <�8-;<�7< C	���
���B�C������
����B �
� <�8-;<�7< C	���
���B�

'�
��� *-..D, �������� 
������
 �� ����� ���'�
��� *-..D, �������� 
������
 �� ����� ���

��
�����
� �� ����� ��
 ���	���� <�D-;-�<��
�����
� �� ����� ��
 ���	���� <�D-;-�<

����� �� C������
����B �
� <�7-;<�D<����� �� C������
����B �
� <�7-;<�D<

����� �� C	���
���B� 3�����
� ����
������ �� C	���
���B� 3�����
� ����
� ������

���
� �� ��� ������� 
���
� �� ��� ���� �
 �������
� �� ��� ������� 
���
� �� ��� ���� �
 ����

������ �
� ��
 ��
����
 <�: �� <�9 �� C	���
������� �
� ��
 ��
����
 <�: �� <�9 �� C	���
�

���B� �
� <�9 �
� ���
 �� C������
����B� �
����B� �
� <�9 �
� ���
 �� C������
����B� �
�

����� ����
�����
� ���� �
��
	�� �������� ����
�����
� ���� �
��
	�� ���

���������
�� ������������� ������������
������������
�� ������������� ������������
���

�

��� �� �������� ����
����

��� �� �������� ����
���

"
 � 	��������� ����� ���� �� ����� ���
� �
�"
 � 	��������� ����� ���� �� ����� ���
� �
�

	�
� 
����
� ��� �
� 	���� ���� ��	�
� 
����
� ��� �
� 	���� ���� ��

��	��
� ���� �
�	 ��� �����
�
� �����+ ����	��
� ���� �
�	 ��� �����
�
� �����+ ��

��		�
��� ��� 
���������� �
������� �� ���
���		�
��� ��� 
���������� �
������� �� ���
�

���� ��	��
���� �����
�� �
 �����
�
� ���������� ��	��
���� �����
�� �
 �����
�
� ������

�
� �� �����
 � ��
��
 ��	��� ��
 
��
�����
�
� �� �����
 � ��
��
 ��	��� ��
 
��
�����


�
������� >�����
 ��	��
�
� ���� �� 
����
������� >�����
 ��	��
�
� ���� �� 
���

��
���� ����
�� �
 ��� ��	 �� ��� �
��������
���� ����
�� �
 ��� ��	 �� ��� �
������

�
� �
 ��� 
������ �� ��� 
���������� �
�������
� �
 ��� 
������ �� ��� 
���������� �
������

��
 ���� �������
 ���� �����

� ��
�� ��	 �� �� ��		�
��� ��� ����� ��� ��
�� ��	 �� �� ��		�
��� ��� ����� ��


���������� �
 ��� ����� �� � ������  �	����
���������� �
 ��� ����� �� � ������  �	����

�
� � ������ ����	��� �� � 
���������� ����
� � ������ ����	��� �� � 
���������� ���

�������
� �� 
����
���� �� ��� ��������������������
� �� 
����
���� �� ��� �������������

���������
�� �� 
�� �����
 ���
�����
�������������
�� �� 
�� �����
 ���
�����
����

#���
���� � ������ ����	��� ����� �����
�#���
���� � ������ ����	��� ����� �����
�

��� ��
�����
� ; ���� ������� �� ���� �
��������� ��
�����
� ; ���� ������� �� ���� �
������

�� 	���� 
���
������� �
����� � �������� 	���� 
���
������� �
����� � ������

��		�
����		�
��

� ����
� ��	 �� �� 	��� ��	��
���
�� ����
� ��	 �� �� 	��� ��	��
���
�

������
 �����
�� �
�	 �����
�
� ����� ����������
 �����
�� �
�	 �����
�
� ����� ����

��� ��	� ����� ���
��+ ��
 ���	���� �
 �
��
��� ��	� ����� ���
��+ ��
 ���	���� �
 �
��


�� ��	��
� �����	�� ������
 ����� ����� ��	��
� �����	�� ������
 ����� ���

������ ��
 �����
�
��� �
 ��	���	 ����
���������� ��
 �����
�
��� �
 ��	���	 ����
����

���� 
����
�� ����� ���
�� ��
 ��	���	 ������� 
����
�� ����� ���
�� ��
 ��	���	 ���

��
��� �� ���� ��� ��	� 	��
�
� �
 �����
�
���
��� �� ���� ��� ��	� 	��
�
� �
 �����
�
�

������ I
��
��
����� ��� 
���������� �
������������ I
��
��
����� ��� 
���������� �
������

�� �
���� �� ���� �� ������
 ���� �� ��� ������� �
���� �� ���� �� ������
 ���� �� ��� �����

���
 ���� ��
���� 
����������� ���� � 	�������
 ���� ��
���� 
����������� ���� � 	����

��
�����
��� 
��� ��� ��	� ������ ����
�����
�����
��� 
��� ��� ��	� ������ ����
���

�����
 ���
 ���� !/ ��� ���� 	���� 
�� �������
 ���
 ���� !/ ��� ���� 	���� 
�� ��

����
�
� �
�	 ��� ���� �� ��� 	��
 ����
�������
�
� �
�	 ��� ���� �� ��� 	��
 ����
���

��� ����
 �
 ���� ����� ����
 �
 ���� ��

� ���
� ��	 �� �����
� ��� ��	���� �� ��� ���
� ��	 �� �����
� ��� ��	���� �� ��

���� � ��
��
 ��	��� �
 ����� �� ��
�������� � ��
��
 ��	��� �
 ����� �� ��
����

��

������
 �
 
��
�����
 �
������� �����

������
 �
 
��
�����
 �
������� ���

����������� ��������� ����� *���� ����� 	������������� ��������� ����� *���� ����� 	��

�����
 �����	��������, 	���� �� ����
���������
 �����	��������, 	���� �� ����
����

���� ����� �
������ ������ ������ ��
 ��������� ����� �
������ ������ ������ ��
 �����

%����
�
��� �
 
���������� �
� ���� �	��
��
�%����
�
��� �
 
���������� �
� ���� �	��
��
�

�
 ���� ����� (��� �� 
���������� �
 �����	��
 ���� ����� (��� �� 
���������� �
 �����	�

��
������ ���� ���
���� �
������
� �
� ���
���
������ ���� ���
���� �
������
� �
� ���
�

���� �����
� ������
 ������ �������
� 	�������� �����
� ������
 ������ �������
� 	����

�� 
������
�� 4�
 �����
���
� ��
��������� 
������
�� 4�
 �����
���
� ��
�������

���
� �� ��� 	�
� ��
���� �
����	 �� �������
� �� ��� 	�
� ��
���� �
����	 �� ����

��� �� ����
 �

����������� ����� ����
��� �� ����
 �

����������� ����� ����


	���� �����
 ������
 ������ ����� C�
����
�	���� �����
 ������
 ������ ����� C�
����
�

�������B �� �
�������
�� �
� ���� �
� ��
�����������B �� �
�������
�� �
� ���� �
� ��
����

�
��� �	��� ���
 
���������� �� 	���
����
��� �	��� ���
 
���������� �� 	���
���

*'�
���� -..D,� ��� �
� ����� 
���
�������*'�
���� -..D,� ��� �
� ����� 
���
�������

���� �� �
��
� ���� ����
�
� �����
�
��� ������� �� �
��
� ���� ����
�
� �����
�
��� ���

����
 ����� ��
� 
���� �
� 
�� ���� ��� ������
 ����� ��
� 
���� �
� 
�� ���� ��� ��

����� �������� � �������� �������
 ��
 �������� �������� � �������� �������
 ��
 ���

���� �
����	 �� �� ��� C�

�
� �
 ��
������B���� �
����	 �� �� ��� C�

�
� �
 ��
������B


��
�����
� ����� ��
 ������ ��
 ��� �������
��
�����
� ����� ��
 ������ ��
 ��� �������

�� �����
�
� 
������������ �� ���� ����� �
���� �����
�
� 
������������ �� ���� ����� �
��

����� ������� ��
����� ������
�� �� ��

�������� ������� ��
����� ������
�� �� ��

���

��� �
 ��� ���� �� �����
�� ��
 ���	��� �
 ��� ���� �� �����
�� ��
 ���	


���������� ��� ���
 ������������ "
 ���
���������� ��� ���
 ������������ "
 ���

�
���
� ������ ��� 
���������� ����� ����
���
� ������ ��� 
���������� ����� ���


����� �����
 ��� ��
�� ������
���� ������
����� �����
 ��� ��
�� ������
���� ������

�
� ��� �
������
 �
���
�� ��
� ��	���
�
� ��� �
������
 �
���
�� ��
� ��	���


��
��� ������ �� ���
� ������ �� 
� 	���
��
��� ������ �� ���
� ������ �� 
� 	���


�
����	 ��
���
����	 ��
��

����
��� ����������
��� ������

4�
 ��� �
��
�	�
�� ��� �������
� �
������4�
 ��� �
��
�	�
�� ��� �������
� �
������

����	� �� ��������+ ������ ��� �����������������	� �� ��������+ ������ ��� �������������


���������� ����	���� *
���������� ����	���� *��� "  � *����,� "  � *����,		,/ ����,/ ����

��
 �
��
����� �����
�
��� �
 
���������� �������
 �
��
����� �����
�
��� �
 
���������� �����

	����/ ���� ��
 �
��
����� �����
�
��� �
 ���
�	����/ ���� ��
 �
��
����� �����
�
��� �
 ���
�

����
������
 *	��
 �
� ��
��
��, *�)#1������
������
 *	��
 �
� ��
��
��, *�)#1��

�
� (���
� ����,��
� (���
� ����,�

"
 �������
 �� ��� ������������� �
�������"
 �������
 �� ��� ������������� �
�������

������ 
���������� ����	���� �
� 	���������� 
���������� ����	���� �
� 	����

>��
� ��� ����	���� �
� ���� *���� �����>��
� ��� ����	���� �
� ���� *���� �����

<�.,� ���
 �	��� �����
�
��� �
 
���������� ���<�.,� ���
 �	��� �����
�
��� �
 
���������� ���

����
 ����� 	�� �� ������������� ���
�����
������
 ����� 	�� �� ������������� ���
�����
��

��� 
��������� �
�	��
��
� �
 �
���������� 
��������� �
�	��
��
� �
 �
�������

��
	�� 3�����
� ���
� 
���������� �� ��
�
���
	�� 3�����
� ���
� 
���������� �� ��
�
�

���� ����
� �
 ����
 ��
 �
� �
 	�
� ���������� ����
� �
 ����
 ��
 �
� �
 	�
� ������

�����
�
��� �
 
���������� ������
 ����� �	��������
�
��� �
 
���������� ������
 ����� �	���

���� ������ ����	���� ������ �� �
��������� ������ ����	���� ������ �� �
�����

���� �
��� ������
� "
 ���� ������ �� �� 
��������� �
��� ������
� "
 ���� ������ �� �� 
�����

��
� �� ����
� ��� �
��
����� ��	��
���
���
� �� ����
� ��� �
��
����� ��	��
���
�

���� � ��
����
����
 �� ��� ���� *����,���� � ��
����
����
 �� ��� ���� *����,		
������� �����
�
��� �
 �
��
���
� ���
� ����������� �����
�
��� �
 �
��
���
� ���
� ����

�
������
�� �
� �������� 
����
� ��
 �����
��
������
�� �
� �������� 
����
� ��
 �����
�

�
���+ ��
 ���	���� �
 ��� ��� �
 ������
���+ ��
 ���	���� �
 ��� ��� �
 �����

��� �
��
�	�
� ��� �������� 4�
���
	�
����� �
��
�	�
� ��� �������� 4�
���
	�
��

�
� �	�
������
 �
� ���� ��� �� ���� �����
��
� �	�
������
 �
� ���� ��� �� ���� �����
�

�
��� ����� ���� 
��� �� �� ����
 �
���
��� ����� ���� 
��� �� �� ����
 �
��

�����
� �
 ��� �
������ �� ������ ����� �
�����
� �
 ��� �
������ �� ������ ����� �


��� ���� 	�
���
�� ��������� ���� 	�
���
�� ������

4�
 ���  ''2" � �����
�
� ���
���� ���4�
 ���  ''2" � �����
�
� ���
���� ���

�����
� ������� ���  ''2";�I �� � 
�������
� ������� ���  ''2";�I �� � 
��

�
��
�	�
� ��������� ��
 ��� �
 � ��
����
�
��
�	�
� ��������� ��
 ��� �
 � ��
����


�����
�� '�
�� �� �� �
 �
��
��
� �� �����������
�� '�
�� �� �� �
 �
��
��
� �� ������

���
�	�� �
������
� �
� ��
���� ��
���������
�	�� �
������
� �
� ��
���� ��
������


����
 ���
 � 	��������	 
���
� ������ ���
����
 ���
 � 	��������	 
���
� ������ ���

����� �� �
 �������
� �������� 
����
 ���
����� �� �
 �������
� �������� 
����
 ���


��
	�� 
���������� *��
 	�
� ������� �����
	�� 
���������� *��
 	�
� ������� ���

 ������	 ������	 �� ���� ��� =<<<� ���� ������	�
�,�� =<<<� ���� ������	�
�,�

����$���������$�����

$�
� ����
���� ������ ��

��
� ��� ������$�
� ����
���� ������ ��

��
� ��� ������

�� 	����
�� �� 
����������� '��� 	����
���� 	����
�� �� 
����������� '��� 	����
��

�&1�&1

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15


�
� ����� ����� �
������� �	�
� ����
�
� ����� ����� �
������� �	�
� ����


���
��� ��� ���
�� �� ����� ����������
����
��� ��� ���
�� �� ����� ����������
�

������
 ��
������ 	�� �� �������/ �
� ���
������
 ��
������ 	�� �� �������/ �
� ���



���������� �
������� � �
����	 ���� �

���������� �
������� � �
����	 ���� �


�
��
�	�
� ���
 ���� �� ���
���� ���������
��
�	�
� ���
 ���� �� ���
���� ��������

���
�� �������� ���� 
���������� ���� 
�����
�� �������� ���� 
���������� ���� 
��


������
��� �
������ � ���� �
��
�	�
��
������
��� �
������ � ���� �
��
�	�
��


���������� ������� �
� �
� �� ��� ���� 	��
�
���������� ������� �
� �
� �� ��� ���� 	��
�

��������� �� �������� ��
 �
�
��������������� �� �������� ��
 �
�
������

�
��
�	�
����
��
�	�
���

�����:$������� ������:$������� �

��� �����#�
 �����	 ��� ��
���"���� �� ��� ���������� �����#�
 �����	 ��� ��
���"���� �� ��� �������
����
& (������	���� 4		���
 5�����!5	��
 4��6��!����
& (������	���� 4		���
 5�����!5	��
 4��6��!
�� 4	���� 4�
��
! ��������� (	�� ����
�! 4	��%�� 4	���� 4�
��
! ��������� (	�� ����
�! 4	��%
��
 ��6��
		�! .�" �	
 7�6
 		���
8 *���
�	 �
���
 ��6��
		�! .�" �	
 7�6
 		���
8 *���
�	 �
�
�� /���� *�	������ 5
����
! �� (

� �	���
! ���� /���� *�	������ 5
����
! �� (

� �	���
! ��
5�	�� 4	���

! �� *	����
 �����! �� .�� ���� 7��%5�	�� 4	���

! �� *	����
 �����! �� .�� ���� 7��%
����8 ��
��
� �������������	� .�����!�� 0�

��������8 ��
��
� �������������	� .�����! �� 0�

����
.����	�! ��' .�����! �	
��� *�������!9#

 9���%.����	�! ��' .�����! �	
��� *�������!9#

 9���%
�����! 0���� 9����! ��������� 4	���
 5
	��! �� 4��%�����! 0���� 9����! ��������� 4	���
 5
	��! �� 4��%
��
 �����! �	�� 4�*��
�! �	�	� �	������! �����������
 �����! �	�� 4�*��
�! �	�	� �	������! ���������
9�	�	� ����
������! �	
 )&7����8 �	
�	
���� (
%9�	�	� ����
������! �	
 )&7����8 �	
�	
���� (
%
���� (���	 	 (���'	"	�	 	! �	�	 /�����	 *	��	
���!���: � (���	 	 (���'	"	�	 	! �	�	 /�����	 *	��	
���!
�� ���� 9	���! (
���� /���	
! 4������ ����' )�%�� ���� 9	���! (
���: � /���	
! 4������ ����' )�%
������! ��������� 0��� ���� ;	'$��'%.	�$����! ���
	������! ��������� 0���: ���� ;	: '$��'%.	�$����! ���
	
;	'$��'%.��� �
8 ;���
	� �� -�	
����� (�	����!;	: '$��'%.��� �
8 ;���
	� �� -�	
����� (�	����!
�� 9����	 .������! �� ����	
	 *������	��! �� )��	�� 9����	 .������! �� ����	
	 *������	��! �� )��	
�	��+( 
��	!�� (
��
�� �	�	���	!�� 4�����	 )�  ���!�	��+( 
��	!�� (
��
�� �	�	���	!�� 4�����	 )�  ���!
��������� 4�������	
����	&��������� 4�������	
����	&

���� ����
 #	� ��������� "
 ��� ������	
 *��%���� ����
 #	� ��������� "
 ��� ������	
 *��%
������
 .��4��%< ��� �	��� �*�
��	�� .4/=%������
 .��4��%< ��� �	��� �*�
��	�� .4/=%
*�>?%@@?@�&7� #���� 	��� ���� �� 	��
�#��� � ���*�>?%@@?@�&7� #���� 	��� ���� �� 	��
�#��� � ���
����	�
�� 	
� �	��	"�� 	�����	
�� �� ��� �����! �	��������	�
�� 	
� �	��	"�� 	�����	
�� �� ��� �����! �	����
	
� ��� ���
��	� ��	�� �� ��� �������� �
 ��� ���� ����
	
� ��� ���
��	� ��	�� �� ��� �������� �
 ��� ���� ����

�����& �
 (������	�! ��� ������� ����
 #	� �	���
�����& �
 (������	�! ��� ������� ����
 #	� �	���

��������� "
 	  �	
� ���� ��� �	���
		� -�
����������� "
 	  �	
� ���� ��� �	���
		� -�
��
9�������6�� ;���� �'�
����� 	
� 	  �	
� ���� ���9�������6�� ;���� �'�
����� 	
� 	  �	
� ���� ���
�������	
�� �� 	
�'	���
 ��� ����
����� )���	����������	
�� �� 	
�'	���
 ��� ����
����� )���	���
�>=A%3<%AAB�& �
 �	
�	
��� ��� ������� ����
�>=A%3<%AAB�& �
 �	
�	
��� ��� ������� ����

#	� �	���
 ��������� "
 ��� ��	
��� �
������� ��#	� �	���
 ��������� "
 ��� ��	
��� �
������� ��
/�	��� �-��� �-�� �,�& ��& >BC@<=A�& �
 ;���
	! 	���%/�	��� �-��� �-�� �,�& ��& >BC@<=A�& �
 ;���
	! 	���%
���
	� ��
��
 ��� ����
�
 �	����
� �� �	�� 	
� ��������
	� ��
��
 ��� ����
�
 �	����
� �� �	�� 	
� �����
�� 	 ������ �� �	���
�� #��� ����'�����
�	 #��� ���%�� 	 ������ �� �	���
�� #��� ����'�����
�	 #��� ���%
����� "
 ��� )� ��
� ��� ;�
���!9��
�	 )� ��
	��!����� "
 ��� )� ��
� ��� ;�
���!9��
�	 )� ��
	��!
)�����	 �	
��	��	 -�
	��''	�	! ;�
�'�	! ��	��	 �9�	
�)�����	 �	
��	��	 -�
	��''	�	! ;�
�'�	! ��	��	 �9�	
�
��& B<3CA@C>D �� ��������� 4&�	
����	�&��& B<3CA@C>D �� ��������� 4&�	
����	�&

��"���������"�������

��
�����, #/ ; ����3,�/��
�����, #/ ; ����3,�/ (&11<+(&11<+ ����������� �	�
��� �
����������� �	�
��� �

�	����� �	�	���
�	����� �	�	���
 �3�� ��
�&�,����� .�	��#��� ����
�����&�3�� ��
�&�,�����.�	��#��� ����
�����&

������, /, �	�.., �/, �	�
��	,!/ �/,������, /, �	�.., �/, �	�
��	,!/ �/, �� ���� �� (&111+(&111+
��� ������� ����
 �� ����'�����
�	 �
 ���� ������	
��� ������� ����
 �� ����'�����
�	 �
 ���� ������	

���
������ ���� 
 	
� ��������� 
 ��� ��	
�	�����
 ���
������ ���� 
 	
� ��������� 
 ��� ��	
�	�����
 
������� ��	����� 	
� ����	��
 �	����
� �� �	�� 	
�������� ��	����� 	
� ����	��
 �	����
� �� �	�� 	
�
������� �����&������� �����& ������
 ����
�� �� ����
�����������
 ����
�� �� ����
�����!! &-'&-'! ?@=E?<@&! ?@=E?<@&

== ,, == ,, == ,, �� ���� �� ()***+()***+ (���! ������� ��	�����!(���! ������� ��	�����!
����
 ����� 	
� �	���
� �	����& ������� ����
 @&����
 ����� 	
� �	���
� �	����& ������� ����
 @& ������
������

����
�� �� ����
���������
�� �� ����
�����!! &--&-- ������& 3>�! �@E�B&������& 3>�! �@E�B&

������
, >/ ; �	�.., �/������
, >/ ; �	�.., �/ (&11)+(&11)+ *����
 ��
���	����*����
 ��
���	����
�
�����
���
�& �
�
�����
���
�& �
 �	�����
� �	
��� �	���
 �		���	�����
� �	
��� �	���
 �		�� ���� 9&���� 9&
����
������!*&)&.��#�
 F 0&7�
 �! ��& @D3E@G3&����
������!*&)&.��#�
 F 0&7�
 �! ��& @D3E@G3&
��
��
� 9	�����&��
��
� 9	�����&

�������
, �/, �	�.., �/ �/ >/, �	�
��	,!/ �/,�������
, �/, �	�.., �/ �/ >/, �	�
��	,!/ �/, �� ���� ��
()***+()***+ ��� *���
� �����%���� �	���� 	
� ���������� *���
� �����%���� �	���� 	
� �������
)������ �
��
���
� ���������
� �� 	
 �
������
� ���)������ �
��
���
� ���������
� �� 	
 �
������
� ���
�
���
	���
	� ����	���& ������
 ����
 ?&�
���
	���
	� ����	���& ������
 ����
 ?& ������
 ����
�� ��������
 ����
�� ��
����
���������
�����!! &--&-- ������& 3>�! �<GE�33&������& 3>�! �<GE�33&

�������, $/ ; ����	�, >/�������, $/ ; ����	�, >/ (&197+(&197+ �
���������
 �� ����������
���������
 �� ���������
�
� ���	�
�	�� �
	����
� ���	�
�	�� �
	���&��#2����/���!)�
��	�� F&��#2����/���!)�
��	�� F
7�
���
&7�
���
&

��		��, �/ ; ����, �/��		��, �/ ; ����, �/ (&190+(&190+ �
����
��� ��
���
�
 	�
����
��� ��
���
�
 	
�����
 �
��	��	�� ������	���
 ���������
�&�����
 �
��	��	�� ������	���
 ���������
�& ����	���������	�����!! 0101!!
BB@EBB?&BB@EBB?&

== ; �����?�@, �/; �����?�@, �/ (&19-+(&19-+ �	���� ��'� ��$������
�� ����	���� ��'� ��$������
�� ���
����	"����
 �������&����	"����
 �������& ���������� �
 �	����
	���������� �
 �	����
	!! 77! ==@E==G&! ==@E==G&

��		,�/��		,�/ (&191+(&191+ �	���
 �
� �
������ �� �	��������� �����	��	���
 �
� �
������ �� �	��������� �����	�&&
��
��
� ��#	�� (�
���&��
��
� ��#	�� (�
���&

"��
�, $/,:��
����, �/ ; �����, "/"��
�, $/,:��
����, �/ ; �����, "/ (&19-+(&19-+ ��	������	���	������	�
�
����
�� ��� ���������
� 	���	&�
����
�� ��� ���������
� 	���	& �  ��	� ����
���������  ��	� ����
��������
�	����	�	
��	����	�	
�!! &&&&! >3E@A3&! >3E@A3&

�����, $/,A�?B��?4���B����, >/ $/, ������������, $/,A�C ?B��?4���B����, >/ $/, �������
����?�5�����, �/,����?�5�����, �/, �� ���� �� ()***+()***+ H�	���
 �� ���� �
H�	���
 �� ���� �

����'�����
�	� ���������
�! ����	"����
 	
� �
���
	�����'�����
�	� ���������
�! ����	"����
 	
� �
���
	�
��
�����
�
 �� ��� �	
�	����� H�	���
 �� ���� ������� E��
�����
�
 �� ��� �	
�	����� H�	���
 �� ���� ������� E
������	
;�����
& ������� ����
 G&������	
;�����
& ������� ����
 G& ������
 ����
�� ��������
 ����
�� ��
����
���������
�����!! &--&-- ������& 3>�! �=>E�?=&������& 3>�! �=>E�?=&

�	�
��	,!/ �/ ;  ���	������,�/�	�
��	,!/ �/ ;  ���	������, �/ (&117+(&117+ �	
����	
���
�	���
 �	�!��	 "!�������
�	���
 �	�!��	 "!�������
&*	�"��� �� *	�"��� �&*	�"��� �� *	�"��� �
1
�������
 �����&1
�������
 �����&

== ,A�?B��?4���B����, >/ $/,:������, �/,,A�C ?B��?4���B����, >/ $/,:������, �/, �� ���� �� ()***+()***+
��	
��	���
 	
� �����%������	� 	�	��	���
 �� ���������	
��	���
 	
� �����%������	� 	�	��	���
 �� �������
��	������
�� ��� ����'�����
�	& ������� ����
 <&��	������
�� ��� ����'�����
�	& ������� ����
 <&
������
 ����
�� �� ����
�����������
 ����
�� �� ����
�����!! &--&-- �����& 3>�! �GE�@=&�����& 3>�! �GE�@=&

$�	
��, >/ �/ ; ����,�/�/$�	
��, >/ �/ ; ����,�/�/ (&1--+(&1--+ �����	������
� �������	������
� ��
	 �����
� ��� �	�� ����	� �	�	&	 �����
� ��� �	�� ����	� �	�	& ����	���������	�����!! 0000! @?>EB=&! @?>EB=&

�����	�, #/, $����, �/, ���	������, �/,�����	�, #/, $����, �/, ���	������,�/, �� ���� �� ()***+()***+
)���	"����
 �� ��� *	�"��#��� (�������
� �� ���� E)���	"����
 �� ��� *	�"��#��� (�������
� �� ���� E
������	
;�����
& ������� ����
 D&������	
;�����
& ������� ����
 D& ������
 ����
�� ��������
 ����
�� ��
����
���������
�����!! &--&-- ������& 3>�! �3=E�=A&������& 3>�! �3=E�=A&

���D��, >/���D��, >/ (&11&+(&11&+ ��� ����	� �	�� ���������� ���������
���� ����	� �	�� ���������� ���������
�
�� 	 $�	���
 �� ���� ������� ��� ��� �
 ��� �����
��
�� 	 $�	���
 �� ���� ������� ��� ��� �
 ��� �����
��

�������� ��� ��� ��
�	��
 ���&�������� ��� ��� ��
�	��
 ���& ������ #��$ % ������ ���	
�	������� #��$ % ������ ���	
�	�
�	!�	&�	!�	&!! 00! ?E=?&! ?E=?&

== ,!�E��3, #/, #���5�, �/ ; ������,:/,!�E��3, #/, #���5�, �/ ; ������,:/ (&11-+(&11-+
4�	����
 ��� $�	���
 �� ���� �� �������
 ��
�	��
 ���4�	����
 ��� $�	���
 �� ���� �� �������
 ��
�	��
 ���
������ ���
 ��� �	
�	����� H�	���
 �� ���� �������&������ ���
 ��� �	
�	����� H�	���
 �� ���� �������& ������������
����
����� �
� ����
������ " ��	�����������
����� �
� ����
������ " ��	�������!! 0)0)! BDEG3&! BDEG3&

#����	, �/, ���
�, �/, ���	������, �/,#����	, �/, ���
�, �/, ���	������,�/, �� ���� �� (&11'+(&11'+
��� *	�"��#��� (�������
� �� ����� ��� �	�����
 	
���� *	�"��#��� (�������
� �� ����� ��� �	�����
 	
�
����	"����
 �� 	
 �
������
� �� 	����� ��� 
���� �� ����������	"����
 �� 	
 �
������
� �� 	����� ��� 
���� �� ������
#��� ������ ��
�	� ���
���&#��� ������ ��
�	� ���
���& ������
 ����
�� �� ����
�����������
 ����
�� �� ����
�����!!
&7-&7-! ?G>E?>?&! ?G>E?>?&

�������, �/ ; ����6��	���, �/�������, �/ ; ����6��	���, �/ (&110+(&110+ ������
���������
� 	
� ��� �� ��� ;���
	 �,����	���
� ������������
� 	
� ��� �� ��� ;���
	 �,����	���
� ���
*	�� ��	�� �;�*�� 	
� ��� ;���
	 ������� �	����	����
*	�� ��	�� �;�*�� 	
� ���;���
	 ������� �	����	����

��	�� �;���� ��� ��	����
 �,����	���
� 	
���	�� �;���� ��� ��	����
 �,����	���
� 	
�

�	����	����
 #��� �����
��
%"	��� ��
���	���� ���������	����	����
 #��� �����
��
%"	��� ��
���	���� ��������
�
 �	���
��! ���	����� 	
� ���������
	��&�
 �	���
��! ���	����� 	
� ���������
	��& ����
������������
��������
�	����
	�	����
	!! )0)0! ?@@E?<3&! ?@@E?<3&

== , $����D��, �/, ����6��	���, �/,, $����D��, �/, ����6��	���, �/, �� ���� �� ()***+()***+
���������
�! �
���
	� ��
�����
�
 	
� ����	"����
 �� ������������
�! �
���
	� ��
�����
�
 	
� ����	"����
 �� ���
;���
	 ������� �	����	����
 ��	�� E ������	
;�����
&;���
	 ������� �	����	����
 ��	�� E ������	
;�����
&
������� ����
 B&������� ����
 B& ������
 ����
�� �� ����
�����������
 ����
�� �� ����
�����!! &--&--
������& 3>�! �=@E�=G&������& 3>�! �=@E�=G&

���������, �/ ; ��3��	,:/���������, �/ ; ��3��	,:/ (&11<+(&11<+ ��	
��	���
� ����	
��	���
� ��
��	��� ��	��� �
������
��& �
��	��� ��	��� �
������
��& �
 '������ �� (��	 ���	���	
��)'������ �� (��	 ���	���	
��)
�
�	�
����
�� �	�� 	���!	��
�	�
����
�� �	�� 	���!	� ���� 0&����
 F 7&5�
��
�!���� 0&����
 F 7&5�
��
�!
��& @>E3<&.����
!/�����"�� � ����
 ��&��& @>E3<&.����
!/�����"�� � ����
 ��&

����	�, �/!/����	�, �/!/ (&11<+(&11<+ �	 ��� �� �
	 *���� �
�	�
����
���	 ��� �� �
	 *���� �
�	�
����
��
"��"�� ��
�	�	
�	) �	
��� �	���
 �	�!��	 "!�������
)"��"�� ��
�	�	
�	) �	
��� �	���
 �	�!��	 "!�������
)
�	!	�� �
� �	�����	 �	����	�+�	!	�� �
� �	�����	 �	����	�+ (������	�����	����
�(������	�����	����
�
�� ��
���	��
! (�	����� 4����	� *�
���!1
�������
 ���� ��
���	��
! (�	����� 4����	� *�
���!1
�������
 ��
(������	�&(������	�&

== ; D�	:�F	����
�	, �/; D�	:�F	����
�	, �/ (&11)+(&11)+ �
	 �
!��!	�	
��
	 �
!��!	�	
�
"!�������
 '�	����

���	"!�������
 '�	����

���	& (������	�����	����
� ��& (������	�����	����
� ��
��
���	��
! (�	����� 4����	� *�
���!1
�������
 ����
���	��
! (�	����� 4����	� *�
���!1
�������
 ��
(������	�&(������	�&

== , ������, �/ ; D�	:�F	����
�	, �/, ������, �/ ; D�	:�F	����
�	, �/ (&11-+(&11-+
���	���
� �		�� �
� ����,"��	���!	
	�� �� ���	 ��� �	� �	���	���
� �		�� �
� ����,"��	���!	
	�� �� ���	 ��� �	� �	
�	!	�	�� ������	� �� ��
�-� 
�	
�� �
 �
	 ".) �	����������	!	�	�� ������	� �� ��
�-� 
�	
�� �
 �
	 ".) �	���������
����������������& (������	�����	����
� �� ��
���	��
!& (������	�����	����
� �� ��
���	��
!
(�	����� 4����	� *�
���!1
�������
 �� (������	�&(�	����� 4����	� *�
���!1
�������
 �� (������	�&

������, #/ �/������, #/ �/ (&119+(&119+ 4�	������
� ����	"����
 	
�4�	������
� ����	"����
 	
�
	 �����
� �
 ��
���	��
&	 �����
� �
 ��
���	��
& ����������� �	�
��� �
 �	���������������� �	�
��� �
 �	�����
�	�	���
�	�	���
!! --! 3A@E3AB&! 3A@E3AB&

��������.��������. (&11-+(&11-+ ����� ����������� ����&��	 �	�	��	 /+0����� ����������� ����&��	 �	�	��	 /+0&&
*���� � ��	���
!�I� ��	�	 *�����	���
&*���� � ��	���
!�I� ��	�	 *�����	���
&

�����	��, �/ ; ���
�	,�/�����	��, �/ ; ���
�	,�/ (&11'+(&11'+ �	���
 �	����	�	
��	���
 �	����	�	
�
����	�) � ��������� 1���	 �� �
	�� �	!	�� �	
� �
� .�	+����	�) � ��������� 1���	 �� �
	�� �	!	�� �	
� �
� .�	+
�,����� �,���� 1
�������
 �����&�,����� �,���� 1
�������
 �����&

 �	�����, �/ (�
/+ �	�����, �/ (�
/+ (&11-+(&11-+ ��$�
� �����
�� �	
�����$�
� �����
�� �	
���
�	���
 �	�!��	��	���
 �	�!��	�& ���������� �	 � ������	���	 ����	��!& ���������� �	 � ������	���	 ����	��!
4�
� �	�� ��������
� @&)���� �� ��
����� ����
������4�
� �	�� ��������
� @&)���� �� ��
����� ����
������
�������&�������&

D�	:�F	����
�	, �/, ����	�, �/!/, ������, �/,D�	:�F	����
�	, �/, ����	�, �/!/, ������, �/,
�� ���� �� ()***+()***+ *	�� ���
 �
 ����'�����
�	� ���������
�!*	�� ���
 �
 ����'�����
�	� ���������
�!
�
���
	� ��
�����
�
 	
� ����	"����
 �� ��� �
�������
��
���
	� ��
�����
�
 	
� ����	"����
 �� ��� �
�������
�
��	��	���
 H������

	��� E ������	
;�����
&��	��	���
 H������

	��� E ������	
;�����
&
������� ����
 =&������� ����
 =& ������
 ����
�� �� ����
�����������
 ����
�� �� ����
�����!! &--&--
������& 3>�! �<@E�<B&������& 3>�! �<@E�<B&

A�?B��?4���B����, >/ $/ ; �����, $/A�C ?B��?4���B����, >/ $/ ; �����, $/ (&117+(&117+ *����*����
1��� �
�	�!�	&+ *�
�� ��������+1��� �
�	�!�	&+ *�
�� ��������+ �	
�	
���� *��
��	� 	
��	
�	
���� *��
��	� 	
�
����	� ��
���	��
 )���	��� 1
��!1
�������
 ������	� ��
���	��
 )���	��� 1
��!1
�������
 ��
*	
�	"��	&*	
�	"��	&

:���
 !����� ����	�?����	:���
 !����� ����	�?����	 (&11)+(&11)+ ��
	���	� �����
	���	� ���
���
���� ���	���	
� �
 �	��� ���
��������
���� ���	���	
� �
 �	��� ���
����� ���&%�
%����� 0&5&���&%�
%����� 0&5&
7�
 �&9�
��	�7/�&7�
 �&9�
��	�7/�&

:������, $/:������, $/ (&119+(&119+ ����	���� �� 
�,�	���
� �����������	���� �� 
�,�	���
� �������
�(���+"2"�(���+"2"& (������	�� (�	����� 4����	� *�
���&& (������	�� (�	����� 4����	� *�
���&

� ) *� ) *

(()� �*/���!4�!4(()���5����)! ���!.�.(()� �*/���!4�!4(()���5����)! ���!.�. ;(�;(� 7�0�9(()���!4(!���	����
� �� ��
���	��
!7�0�9(()���!4(!���	����
� �� ��
���	��
!
(�	����� 4����	� *�
���! (������	�!��� �������	
��8 /���� */()�����5�1����!4�! �
������� ��(�	����� 4����	� *�
���! (������	�!��� �������	
��8 /���� */()�����5�1����!4�! �
������� ��
�����
���� 4�����
�!*���
�	 �
 1
�������
 /�����	�!��
�	��84�);�� �����! ���! ������
 �������
���� 4�����
�!*���
�	 �
 1
�������
 /�����	�!��
�	��8 4�);�� �����! ���! ������
 ��
*����
��
 ��
���	��
 ��)��4�! �
������� �� ��
���	��
!5�
 +� *���� � ��
��
!158 4�)���()199�)�!4�!*����
��
 ��
���	��
 ��)��4�! �
������� �� ��
���	��
!5�
 +� *���� � ��
��
!1584�)���( )199�)�!4�!
���	����
� �� 4�����
� 	
� ��"��� /�	���!1
�������
 �� ;���
	! ��	�
8 �(�)&7/���!4����	� ��	������� 1
��!���	����
� �� 4�����
� 	
� ��"��� /�	���!1
�������
 �� ;���
	! ��	�
8 �(�)&7/���!4����	� ��	������� 1
��!
��
��
 ������ �� /
 ��
� 	
� ������	� 4�����
�! ��
��
!158 0��� �1�� ;(JH1�J%.()H1�)�! -)*��
��!��
��
 ������ �� /
 ��
� 	
� ������	� 4�����
�! ��
��
!158 0���: �1�� ;(: JH1�J%.()H1�)�! -)*��
��!
*��
��	� 	
� ����	� ��
���	��
 )���	��� 1
��!1
�������
 �� *	
�	"��	! �	
�	
���! ��	�
*��
��	� 	
� ����	� ��
���	��
 )���	��� 1
��!1
�������
 �� *	
�	"��	! �	
�	
���! ��	�


*�������
��
��� ��������� (	�� /& ����
�! (�	����� 4����	� *�
���!)�& (3&<?=! �� .�, <<BAA! @@AA ��*�������
��
��� ��������� (	�� /& ����
�! (�	����� 4����	� *�
���!)�& (3&<?=! �� .�, <<BAA!@@AA ��
(������	�!��� �������	
��&���� K3@ <A ?DD <AGG8 �	,� K3@ <A D>B @>B@(������	�!��� �������	
��&���� K3@ <A ?DD <AGG8 �	,� K3@ <A D>B @>B@

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.39.s15

