
��������	
��������	
 ����������	�
�� ���	������������	�
�� ���	��
�	�� 
� 	
�	���	�
 �� ��� ���
��� ��������	�� 
� 	
�	���	�
 ����� ���
��� �������
���� 	
 �����
��������� ����� �� ����� 	
�����
��������� ����� �� �
����
	��	
 ����� ���	�������	������
	�� 	
 ����� ���	�������	��
����� �� ���	�
�� �� ������ ���������� �� ���	�
�� �� ������ �����
���
�������
����

������ �� ������ ��� ���
���� 	� �
�� 	
����� ������ ��� ���
���� 	� �
�� 	
���
�������
�� ����
��� �	������� 	
 � �����������
�� ����
��� �	������� 	
 � ����
����
	�� ����� �
 	
������ �� �� ����� 	
����
	�� ����� �
	
������ �� �� ����� 	

��� ��
������ 	�� ���
�	
� ���	����� ��
������ 	�� ���
�	
� ���	��
���
��	� ��
�	�	�
�����
��	� ��
�	�	�
��

�����
�����
 ������������� ������� ���������������� ����������
�������
�� �� �����	���	�����	�	��	
����������
�� �� �����	���	�����	�	�� 	
���
�	��������� ��
������� � �������	��������� ��
����� �� � ������
�����	���	������� ���������������������	���	������� ����������������
����� �� ������� ��� ���������
��� �������� �� ������� ��� ���������
��� ���
��������������
��� 	
�����
�����������������
��� 	
�����
���
������ ����� ����� ����
	������������ ����� ����� ����
	������
������������������

�������������� ���������	�	����� ��� �������������	�	����� ��� ����
����  !�" �� �#���$���	�	�� 	
��
 ��������  !�" �� �#���$���	�	��	
��
 ����
���� "!�% �� &'�# ��� ��� �
� 	
����
���� "!�% �� &'�# ��� ��� �
� 	
����

���� (!�" �� '"�' ��� ����)���� ������ (!�" �� '"�' ��� ����)���� ��
�
�	���� ������	� �
�����	� ��� �����
�
�	���� ������	� �
�����	� ��� �����

������	����� �
� ����� �� �������	�
 �
�������	����� �
� ����� �� �������	�
 �
�
��
	� ����	��
 �	�
	�	��
������
	� ����	��
 �	�
	�	��
����

��	������	��	������	 ��� ����� �� �����	���	���� ����� �� �����	���	�
����	�	�� ������
� ����	��	���������	�	�� ������
� ����	��	�����
�	�
	�	��
����
����������	�	��������
�	�
	�	��
����
����������	�	��������

*�����	�� �������	�
 ������ ������	�	��+�*�����	�� �������	�
 ������ ������	�	��+�
�������� ������ ���� 	
������	
��������� ������ ���� 	
������	
�
���
�����	�	��� ���	�� ������� ��
� �
���
�����	�	��� ���	�� ������� ��
� �

� ������ �������� ������ �������

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ ,�
��,�
��

���� ������	
�� �	��
� �� 	� ����������� ������	
�� �	��
� �� 	� �������

�� ��	�� �
������ ��� �� ������	� 
��� ��	�� �
������ ��� �� ������	� 
�

����� ����	�
�� 
�����
�� ���
�� ���
������� ����	�
�� 
�����
�� ���
�� ���
��

	� ���	 �� ����� ������������ ���� 	� ���	 �� ����� ������������ ���� 

!
��	��!
��	�� �� ���� ��� ���" #��� ��$% ��������� ���" #��� ��$% ��������

�� ���� ��� ��$� &���
� ��$� &���
 �� ���� ��� ��$�'( )��� ��$�'( )��

�	��
� �� ��������	
���� 
� ��	��( )���	��
� �� ��������	
���� 
� ��	��( )��

����� 	� ��	�� ���	� �	�	�� �� 	� ��������� 	� ��	�� ���	� �	�	�� �� 	� ����

�	 	� 	
� �� 	� �����( *����� 	���	 	� 	
� �� 	� �����( *����� 	��

�
� �� 
��
��	
�� �� ��� ��	�� �������
� �� 
��
��	
�� �� ��� ��	�� ������


� 	� ��	�� ���	� �	�	�� �� 	� ����
� 	� ��	�� ���	� �	�	�� �� 	� ����

������
	�(������
	�(

)� ����� 	� ������ 
� 	� ��	��)� ����� 	� ������ 
� 	� ��	��

���	� �	�	�� �� �� ���
�� ����� ������
	����	� �	�	�� �� �� ���
�� ����� ������
	�

��	� � ���� 
�	����� &���
 ��� ����������	� � ���� 
�	����� &���
 ��� ��������

������ 	� ��� ������
	� ��	� �%������ 	� ��� ������
	� ��	� �%

���� ��� �	��
�� 	� ������� ������ ��� �	��
�� 	� ������� ��

��	�� �
������ 
� 	� ���	+	 �� 	���	�� �
������ 
� 	� ���	+	 �� 	�

�����
�� ���
�������
� �	�	�� �� 	������
�� ���
�������
� �	�	�� �� 	�

������
	� �&���
������
	� �&���
 �� ���� ��� ��,�'( )�
� �	���� ��,�'( )�
� �	���

����� 	��	 	� ��� �� ����
�
	� ��� ��	����� 	��	 	� ��� �� ����
�
	� ��� ��	

������ �
��
�
���	�� ��	� �� ����( -������ �
��
�
���	�� ��	� �� ����( -

��� ���	� 	� ��
�� ��	�� 	�
� ��		����� ���	� 	� ��
�� ��	�� 	�
� ��		��


� ��
�	�
�� ��	� 	�� �����(
� ��
�	�
�� ��	� 	�� �����(

������������

. 	�� �� �����	��� ���/�� ��� ����� 	�. 	�� �� �����	��� ���/�� ��� ����� 	�

������	 	� �	���( ���� ����� ���� 	�������	 	� �	���( ���� ����� ���� 	�

������
� �� 	� ��
�� ��	���� ��� ���������
� �� 	� ��
�� ��	���� ��� ���

����� ���	��	 �
	� 	� �
������ 
� ���������� ���	��	 �
	� 	� �
������ 
� �����

����� �	
��� ����	� �� ��� 	� �
�������� �	
��� ����	� �� ��� 	� �
���

��� ����	� �� ��0��
� �� 	� ���	 �� 	���� ����	� �� ��0��
� �� 	� ���	 �� 	�

�
������� ��� ����
��	
��
	� �� ������
��
������� ��� ����
��	
��
	� �� ������
�

��	
�� ��� ������	�( 1�� 	� ���������	
�� ��� ������	�( 1�� 	� �������

	
�� �� 	� �
������ ��� ������� � �
��		
�� �� 	� �
������ ��� ������� � �
��	

�	��� ��� ����	�/� 	� 	��
� 	� ���/���	��� ��� ����	�/� 	� 	��
� 	� ���/��


� 	� �� �� 	� 	���� �� 	� �����( .��
� 	� �� �� 	� 	���� �� 	� �����( .��

	� ���
�
� �� ������ �� ��� ����
��	� ���
�
� �� ������ �� ��� ����
��

��� 
� 	� 	��	��	 �� 	�
� �
�/ �������� 
� 	� 	��	��	 �� 	�
� �
�/ �����


� 	�� �� ���	�(
� 	�� �� ���	�(

����������

.�� 	� ���
�
� �� 	� �
���� �� 2����
����.�� 	� ���
�
� �� 	� �
���� �� 2����
����

��
� �
	��	� 
� 	� �
�	�
�	 �� &��	� 34 5�����
� �
	��	� 
� 	� �
�	�
�	 �� &��	� 34 5���

����� ��% /� ���� 6����		�'� ��� ��� 	������ ��% /� ���� 6����		�'� ��� ��� 	�

���
�
� �� 	� �
���� �� 5������� 
� 	����
�
� �� 	� �
���� �� 5������� 
� 	�

�
�	�
�	 �� 7��/��� �"3 /� ���� 
	� ����	�
�	�
�	 �� 7��/��� �"3 /� ���� 
	� ����	

	���' ����	
	�	 ��� �����( )�� �
�����	���' ����	
	�	 ��� �����( )�� �
�����

�� �
	��	� 
� 	� ���
���	���� ��	 �� -�	�� �
	��	� 
� 	� ���
���	���� ��	 �� -�	

7���� ��� ���	 �� 	� ���
�
� �
� �� ����7���� ��� ���	 �� 	� ���
�
� �
� �� ����

	
��	
��( )� ���
����������
� ������	��	
��	
��( )� ���
����������
� ������	��


�	
�� �� 	� �
������ �� ����	� 
� 	�
�	
�� �� 	� �
������ �� ����	� 
� 	�

89���	�: ��	
��� ����(89���	�: ��	
��� ����(

)� ������� ��� �� 	� �
������� ��)� ������� ��� �� 	� �
������� ��

��� �� �� 	� �����	��� ���/��� ��� 7����� �� �� 	� �����	��� ���/��� ��� 7��

���
� �� 	�� ��� �� ������
��	
�� ��� �����
� �� 	�� ��� �� ������
��	
�� ��� ��

����
� �	�� 	� 	��( 6��	������� 	�����
� �	�� 	� 	��( 6��	������� 	�

���	 	��	 #(&(&( �
���� ��� ���� � ��������	 	��	 #(&(&( �
���� ��� ���� � �����

���/������ 
� -�	 7���� ��� �� �
��
�
����/������ 
� -�	 7���� ��� �� �
��
�
�

����(����(

�����
�����


;��� ������� �� ������ 	� �����	 ���;��� ������� �� ������ 	� �����	 ���

	�����	 	� ��	�� �� �������<	�����	 	� ��	�� �� �������<

��'��' )� *������� =������ ��
��)� *������� =������ ��
��

������ 	� ��	� �����	� �
	������� 	� ��	� �����	� �
	�

���
�� �	���	��� 	� �
> �� 	� ���
������
�� �	���	��� 	� �
> �� 	� ���
���

	� �� �� ��� ����� 	�
� ���
	��	� �� �� ��� ����� 	�
� ���
	��

�	�	��� ����	
��� ����
��� ��� 
��	
�
��	�	��� ����	
��� ����
��� ��� 
��	
�
�

��	
�� �� 	� ���
��(��	
�� �� 	� ���
��(

��'��' )� 6�� #	�	
�� =������ ��
		� 
�)� 6�� #	�	
�� =������ ��
		� 
�

7����
� ���	�
�� ?��	
��� ��
�� ��7����
� ���	�
�� ?��	
��� ��
�� ��

	� 	� 
��	
�
��	
�� �� ��� ����
��	� 	� 
��	
�
��	
�� �� ��� ����
��

��	�� 
������( )� ������ �����	�� 
������( )� ������ ���

������ 
� ������	�	
�� �
	� �
+������ 
� ������	�	
�� �
	� �
+

�	�� �����
�	�
�	�� ��� ��� ���
	
����	�� �����
�	�
�	�� ��� ��� ���
	
���

��� ��	��	
��� �� 	�� ��� �
	 ��	���� ��	��	
��� �� 	�� ��� �
	 ��	�


��������	
�� 	�
� �
��� 	� �
���
��������	
�� 	�
� �
��� 	� �
���

����	 ��� ������( )� ���
	
�
	�����	 ��� ������( )� ���
	
�
	�

��� ���
�
�
	� �� 	�
� 8����
�� ����:��� ���
�
�
	� �� 	�
� 8����
�� ����:

��� ������ ��� ����� 	� � �
������� ������ ��� ����� 	� � �
����

��	
����	���( 9�
��
�
	� ��� ���
�
	���	
����	���( 9�
��
�
	� ��� ���
�
	�

�� 	�	� ��� ����� ��
	��� ��� ���� 	�	� ��� ����� ��
	��� ��� ��


� �
�� �		
���(
� �
�� �		
���(

��'��' )� 6�� 9���� =����� ��� ��� ���)� 6�� 9���� =����� ��� ��� ���

���	 
������	
�� ����	 	� ������	 
������	
�� ����	 	� ���

�	�	� 	������ 	� 6�� #	�	
���	�	� 	������ 	� 6�� #	�	
��

=������ ��� ������ 	� �
��
��� ��=������ ��� ������ 	� �
��
��� ��

+��
��	
�� ��� �
��� �
�����
�(+��
��	
�� ��� �
��� �
�����
�(

;�� �� ����	
���� ��
�
	
�� �� � ����;�� �� ����	
���� ��
�
	
�� �� � ����

	��	 
� 	� -���� *��	� 1����
>�	
��	��	 
� 	� -���� *��	� 1����
>�	
��

)���
��� 9���	 =�
� ����%' &�( �,�)���
��� 9���	 =�
� ����%' &�( �,�

��� 	�/� �� � ����� ��� � �
��� ��	������ 	�/� �� � ����� ��� � �
��� ��	���

	
�� ��� ��� 
� ������	�	
�� �
	� �
+	
�� ��� ��� 
� ������	�	
�� �
	� �
+

�	�� �����
�	�
�	� 	� ���
�
� ���
���	�� �����
�	�
�	� 	� ���
�
� ���
��

��� 
� 	� ����� ����	
�� ��� �� �������<��� 
� 	� ����� ����	
�� ��� �� �������<

-���
	�����	�����
������
��� �
��	�
	
� ����-���
	�����	�����
������
��� �
��	�
	
� ����
�	�	��
���	
��	
	������������ ���� ��
�	���
����	�	��
���	
��	
	������������ ���� ��
�	���
���
�����
	����� �� ��
����	
� �� � ������� ���	
�������
	����� �� ��
����	
� �� � ������� ���	
��
���
���� ������
 �
� ������ �
��� �� ���� �����
���� ������
 �
� ������ �
��� �� ���� ��
����� ����	�� ���� �� ���.	
� �� ���	�� �����	�� ������� ����	�� ���� �� ���.	
� �� ���	�� �����	�� ��
���� �� � ��������	�� ��
 �� ����	�	�� 	
 ��������� �� � ��������	�� ��
 �� ����	�	�� 	
 �����
�� �������� 	
 /��	�� �
�0�� /�
�	�� �� ���.���� �������� 	
 /��	�� �
�0�� /�
�	�� �� ���.��
�������.	
��� ������������ ���	�� ���	�
�1�������.	
��� ������������ ���	�� ���	�
�1

;�� 	� �������	
�� �� � �
�����	
� ��
	��;�� 	� �������	
�� �� � �
�����	
� ��
	��


��� ��� ��� �
��� 	� ��� �������
��� ��� ��� �
��� 	� ��� �������

� � � � 

2) 3 � 3 �4 567),�8 69 : �;�43��);2) 3� 3 �4 567),�8 69 : �;�43��); ! " # # # $ %  & ' % � � ( � � '! " # # # $ %  & ' % � � ( � � '

)�*�������� ��+�
��* �� � ����� ,	
��	 ���	��*)�*�������� ��+�
��* �� � ����� ,	
��	 ���	��*

���
��� ���� � ������� 	
���������
��� ���� � ������� 	
������

�� �� ������ ���	���� 
���	���� � �� �����	���� ��� ������� �� ������ ���	���� 
���	���� � �� �����	���� ��� �����
�� � ����� ��� � ������� � ����� ��� � �����

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351


-�-�, �� �.-�-�, �� �.

��� �������( 1��� 	��� ��� �� ��������� �������( 1��� 	��� ��� �� ������


�� �	 	� 	
� �� +��
��	
�� �� ���
�� �	 	� 	
� �� +��
��	
�� �� ���

��	� �� ����� +��	 ��� 	� �
�����
���	� �� ����� +��	 ��� 	� �
�����
�

��� ���	�
� �� �
����( �� 	�� 	�� 
����� ���	�
� �� �
����( �� 	�� 	�� 
��

�	����� ���
��	�	
�� �� ����	��� �	 ����	����� ���
��	�	
�� �� ����	��� �	 ���

	
� ���
�� 	� ����
�� ��� ��� ����
�	
� ���
�� 	� ����
�� ��� ��� ����
�

�
�	 ��� 
�����
�� �� � ���(�
�	 ��� 
�����
�� �� � ���(

��'��' )� =��
��������
� =	�	�� =�����)� =��
��������
� =	�	�� =�����

�=�= 5��/ @ )�
��
� ����'� ��
���=�= 5��/ @ )�
��
� ����'� ��
��


� �	������
�� ��� �� 
� 	� �����
� �	������
�� ��� �� 
� 	� �����

��� �� ���
�� ��� ��� 	� �	��
���� �� ���
�� ��� ��� 	� �	��
�

	� ���
�������
� �	�	�� �� ���	� ���
�������
� �	�	�� �� ���

���
��( )� =�= ������ ��������
��( )� =�= ������ �����

����� ���	� ���� ����� ����
�������� ���	� ���� ����� ����
���

��	�
�� ������
��� ��� ������
� 
���	�
�� ������
��� ��� ������
� 
�

���
�� �����
��	
�� 	� �	�	�� 
� ?�������
�� �����
��	
�� 	� �	�	�� 
� ?����

	
�
� ����
����� ��� 	�� �� �
�	
�
� ����
����� ��� 	�� �� �
�

��	���
�( . ���
�� ����
�� �� 	� �"��	���
�( . ���
�� ����
�� �� 	� �"

����� � ����� 
� 	� ����	 ��	��������� � ����� 
� 	� ����	 ��	����

�6���� A'( . ���
�� ����
�� ���� 43�6���� A'( . ���
�� ����
�� ���� 43

����� � ����� 
� 	� �
���	 ��	��������� � ����� 
� 	� �
���	 ��	����

�6���� �'( ���
��	����� 	�
� ���� 
� �	
���6���� �'( ���
��	����� 	�
� ���� 
� �	
��

��� � ���
� ������ 	��� �� ���
����� � ���
� ������ 	��� �� ���
��

���
�� ��
�	
�	�(���
�� ��
�	
�	�(

���������	 �� 
������������	 �� 
���

. �����	������ �?�
�� ��� ��� 	� ���. �����	������ �?�
�� ��� ��� 	� ���

���
��( )� ��	� �� �����	� �
��	 �������
��( )� ��	� �� �����	� �
��	 ����

	� ��� �� 	� ���
�� ��� ���
� ���� ���	� ��� �� 	� ���
�� ��� ���
� ���� ���

����	 ���� �� 	� ���
��� 	� ��������
������	 ���� �� 	� ���
��� 	� ��������
��

	��	 ��� 	� ���	� ��� �� ��	�
��(	��	 ��� 	� ���	� ��� �� ��	�
��(

-���� � ������� ��� ��� �	�	��-���� � ������� ��� ��� �	�	��

� 	������� +��
��	
��� ��	� ����
���� 	������� +��
��	
��� ��	� ����
���

��� �����
�	�
�� ��� ��� �� 	�� ��
����� �����
�	�
�� ��� ��� �� 	�� ��
��

�����
�	�
�	� �� 	� 	�� �����	��� ��������
�	�
�	� �� 	� 	�� �����	��� ���

��� 	�
� �
�����
� 
������	��( �� 	���� 	�
� �
�����
� 
������	��( �� 	�

��	 �� � �
����� �� ��
�
�� �	����	 �� � �
����� �� ��
�
�� �	��

	� 	�� �����
�	�
�	�� 	� ��� ��� ��	� 	�� �����
�	�
�	�� 	� ��� ��� ��

+��
�� ��� � �
�����
� ����( 6��� ��+��
�� ��� � �
�����
� ����( 6��� ��

�
����� �� ��
�
�� �� ��� ��( )��
����� �� ��
�
�� �� ��� ��( )�

�����
�	�
�	� ��� � �
�� ��� �� 
�	���	������
�	�
�	� ��� � �
�� ��� �� 
�	���	�

�����	(�����	(

)� ��
��
��� 
���	
��	�� �#(&(&(' ���)� ��
��
��� 
���	
��	�� �#(&(&(' ���

	�� �	�� ����� �� 	� 	�� ��� ����	�� �	�� ����� �� 	� 	�� ��� ����

���	� 	� ����� ����� 
� ���3 �� 	����	� 	� ����� ����� 
� ���3 �� 	�

��� �� 	��� ��� ��� 	� �
��	 �������� �� 	��� ��� ��� 	� �
��	 �����


� ��$3( 1� �� 	��� 	�� �=(5(�(' ���
� ��$3( 1� �� 	��� 	�� �=(5(�(' ���

	� �	�	
�	
��� ���
��� 	� �	�� 	�� �2(7(	� �	�	
�	
��� ���
��� 	� �	�� 	�� �2(7(

��� .(2(' �� ��
�� �����
�	�
�	�( )����� .(2(' �� ��
�� �����
�	�
�	�( )��

	��/ ���	� ����� �
	� 	� ��
��
��� 
���	
�	��/ ���	� ����� �
	� 	� ��
��
��� 
���	
�

��	��� 
� 	� +��
��	
�� �� ��� ���������	��� 
� 	� +��
��	
�� �� ��� �������

���� ��� 
� �
�����
�� 
� ��������� �
	����� ��� 
� �
�����
�� 
� ��������� �
	�

	� �
�����	
� ��
	�
� �	��
�� ����	� �
�����	
� ��
	�
� �	��
�� ����

	� ��
��
�� �� 	� �
��	 �����( )� ��	� ��
��
�� �� 	� �
��	 �����( )� ��

����� �� 	� 	�� �5(=(&( ��� =(&('����� �� 	� 	�� �5(=(&( ��� =(&('

�� ?���
�
� �����
�	�
�	�( )�� ���� ?���
�
� �����
�	�
�	�( )�� ��

	��
�� 
� 	� �� �� 	� 	���� ��
�� ��	��
�� 
� 	� �� �� 	� 	���� ��
�� ��

��� 
� ��	� 	�� �	��
�� ��	 	�� �� ����� 
� ��	� 	�� �	��
�� ��	 	�� �� ��

��	
��� 0��
�� ��� �
� ��	 	�/ ���	 
� 	���	
��� 0��
�� ��� �
� ��	 	�/ ���	 
� 	�

�
�����
� �� 	� ����(�
�����
� �� 	� ����(

)� ��� �� 	� 	��� ��� ����
� ��	)� ��� �� 	� 	��� ��� ����
� ��	

	� +��
��	
�� ��� �
�����
�� ��� 	�	� +��
��	
�� ��� �
�����
�� ��� 	�

��� 
� ��	� 	� ������ �������	� 
���� 
� ��	� 	� ������ �������	� 
�

��$3 ��� ���3'( )�� ������� 	� ������$3 ��� ���3'( )�� ������� 	� ����

�
��
�� �	���� ��� 	� �
�����	
� ��
	�
��
��
�� �	���� ��� 	� �
�����	
� ��
	�
�

�	�
�	�� ��� ��� 	� �
�����
� 
� 	� ����	�
�	�� ��� ��� 	� �
�����
� 
� 	� ���

��� 
� ��	� 	� ������( )�
� �	��	�� ������ 
� ��	� 	� ������( )�
� �	��	�� ���

����	� 	� ���� 	� ��������
�
	� ������	� 	� ���� 	� ��������
�
	� ��

��	� �� ����
�
	�(��	� �� ����
�
	�(

)� ��	� ��	�
�� �� ��� ����� ��)� ��	� ��	�
�� �� ��� ����� ��

����
�� ��� �����	� ��� ���
���� ������
�� ��� �����	� ��� ���
���� ��

���	 �
	� �	�	
�	
�����(���	 �
	� �	�	
�	
�����(

����������� ����
� ���
����������� ����
� ���


#�	� �� ���	�� ����	� 
� 	������#�	� �� ���	�� ����	� 
� 	������

	����� ��� 	� ����
�� �����
�	
�� �	��	����� ��� 	� ����
�� �����
�	
�� �	��

	�� �����
�
��	
�� ���	��� �
/�� �� ����	��	�� �����
�
��	
�� ���	��� �
/�� �� ����	��

�
�� 	� � ��	����� �����
�	� ��� 	�	��
�� 	� � ��	����� �����
�	� ��� 	�	�

��� �
��
�
���� ��
�� 	� �	��������� �
��
�
���� ��
�� 	� �	������ ��33 	�	�	�	�


� ���	
����� 	���� �
	�
� ���	
����� 	���� �
	� �� ��	���
� �����	���
� ���

�� ���	�� ����� ���	�� ��� �� ��� 	� �	��( )� ������� 	� �	��( )� ����

�� 	��� 	� ��33 �	�	
�	
� ��	�
�� ��� ��������	�	
�	
� ��	�
�� ��� �������

�
	� 	� 	�����	� ����	�� ��� ������
	� 	� 	�����	� ����	�� ��� �����

�����
�� 	� ������
�� 	� ���B�'B�'������B�' ���� �� ���B�' ���� �� ���

���( �� � �� �
	��	
���� �����
�	
������( �� � �� �
	��	
���� �����
�	
���

�	�� 	�� ���	��� �� 	�	� �� ��
���	�� 	�� ���	��� �� 	�	� �� ��
��

	�	� ���	�	(�	�	(

���/.�����/.��

)� ������ 
� 	� ���
����������
� �����)� ������ 
� 	� ���
����������
� �����

��	�
�	
�� �� 	� ������
	� 
� 	� 	����	�
�	
�� �� 	� ������
	� 
� 	� 	��

�
����� �2����
�����
 ��� 5�������' ���
����� �2����
�����
 ��� 5�������' ��

����	� 
� )��� �( )� ������	
�� 
�����	� 
� )��� �( )� ������	
�� 
�

2����
�����
 ��� �����	 ������ ���
��2����
�����
 ��� �����	 ������ ���
��

	�
� ��
��� ��
� 	��	 �� 5������� ��� 
��	�
� ��
��� ��
� 	��	 �� 5������� ��� 
��

����� �� ����	 ���	�
��( )� ����� 
������� �� ����	 ���	�
��( )� ����� 
��

������	 
� 	� 
��
�� �� 
�������	 
�������	 
� 	� 
��
�� �� 
�������	 
�

���
�������
� �	�	�� �� ������ �
�
���(���
�������
� �	�	�� �� ������ �
�
���(

)� �
�	�
��	
�� �� ���
�
� ������
��)� �
�	�
��	
�� �� ���
�
� ������
��

	� ���
�������
� �	�	�� ����� 	��	 
�	� ���
�������
� �	�	�� ����� 	��	 
�

����� �� 3% ���� 	�
� ��� 
������( ������� �� 3% ���� 	�
� ��� 
������( ��

���3 	� ����	�� �� ���
�
� 
� 6��������3 	� ����	�� �� ���
�
� 
� 6�����

� �"� �"

��+��  ��+��  ������ �� ��� ����� ��!��"�#��� ���"����"������ �$ ��� ��!!%���& �� ��� '�((���� �$ ����"#%" ��� ��!)��"����������� �� ��� ����� ��!��"�#��� ���"����"������ �$ ��� ��!!%���& �� ��� '�((���� �$ ����"#%" ��� ��!)��"�����

����"#%"����"#%" ��!)��"�������!)��"����� ����"#%"����"#%" ��!)��"�������!)��"�����

*+,-*+,- *++-*++-

��#%(�������#%(����� **-.**-.

/!�(� 0,1� $�!�(� 01+2/!�(� 0,1� $�!�(� 01+2

*343*343

/!�(� 0*+� $�!�(� 01*2/!�(� 0*+� $�!�(� 01*2

*15.*15.

/!�(� ,50� $�!�(� 4+52/!�(� ,50� $�!�(� 4+52

-330-330

/!�(� ++,� $�!�(� *3352/!�(� ++,� $�!�(� *3352


"��6 )%�(� ��%��
"��6 )%�(� ��%�� .. 33 *,*, -1-1

�%)� 7�((� /$�" ��%����(�2�%)� 7�((� /$�" ��%����(�2 -*-* 33 0101 4-4-

�%)� 7�((� 8 #%!# !������ $�" �""��������%)� 7�((� 8 #%!# !������ $�" �""������� 00 33 -3-3 0.0.

��� ���# ��� ����" ���#���� ���# ��� ����" ���#� 0 /* ������#� . �"���"& 8 *0 /* ������#� . �"���"& 8 *

���$�������"�92���$�������"�92

33 4 /- ������#� . �"���"& 8 *4 /- ������#� . �"���"& 8 *

���$�������"�92���$�������"�92

0 /* ������#� 1 �"���"&20 /* ������#� 1 �"���"&2

�"�!�"& �����(� �� ��%������ $�" ��"(��"�!�"& �����(� �� ��%������ $�" ��"(� * /*-3 ��%�����2* /*-3 ��%�����2 ** ** **

�"��%�����"��%���� 0 /!�(�20 /!�(�2 * /!�(�2* /!�(�2 .* /-5 !�(�� . $�!�(�2.* /-5 !�(�� . $�!�(�2 5 /!�(�25 /!�(�2

����( $���( �:�!������� #���������( $���( �:�!������� #����� -3-3 33 ,, /,1 !�(�� . $�!�(�2,, /,1 !�(�� . $�!�(�2 44

����"�( ���(�� ��"� ���(%���� !���"���& �������"�( ���(�� ��"� ���(%���� !���"���& ���

���(� 7�($�"����(� 7�($�"�

* ;%�(�$��� �����" 8*;%�(�$��� �����" 8

*��� "������"��*��� "������"��

!�����( #"���������"<!�����( #"���������"<

�"�!�"& ���(�� ����"� 7����"�!�"& ���(�� ����"� 7���

'�"& (�7 #�#%(�"��&'�"& (�7 #�#%(�"��&

�"�!�"& ���(�� ����"� 7����"�!�"& ���(�� ����"� 7���

'�"&#��" ��"'���� 8 '�"&'�"&#��" ��"'���� 8 '�"&

(�7 #�#%(����� �� ���(�7 #�#%(����� �� ���

�����)�%"��� '�((��������)�%"��� '�((���

- ��� "������"��- ��� "������"��

!�����( #"���������"� 8!�����( #"���������"� 8

*��!���#����� �����"�* ��!���#����� �����"�

�"�!�"& ���(�� ����"��"�!�"& ���(�� ����"�

7���= )����" ��"'���� ���7���= )����" ��"'���� ���

!�"� #�#%(�"!�"� #�#%(�"

- ��� "������"�� !�����(- ��� "������"�� !�����(

#"���������"� �� ���#"���������"� �� ���

'�((���� �"�!�"& ���(��'�((���� �"�!�"& ���(��

����"� �� ��� �����)�%"�������"� �� ��� �����)�%"���

'�((���� 7��� )����"'�((���� 7��� )����"

��"'������"'����

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351


) �0��,���,� ����,�,� 0 ,- �/��. ,-�,� �1 ��� " # 0����) �0��,���,� ����,�,� 0 ,- �/��. ,-�,� �1 ��� " # 0����

� ��� �� 
������� ��� 	��	 
� 	� ����	� ��� �� 
������� ��� 	��	 
� 	� ����	

������ ������( )�
� ����� 
� �	�	
�	
������� ������( )�
� ����� 
� �	�	
�	
�

����� �
��
�
���	(����� �
��
�
���	(

)� �
�	�
��	
�� �� ����	� ���
�
� ���)� �
�	�
��	
�� �� ����	� ���
�
� ���

����
�� 	� ���
�������
� �	�	�� ���������
�� 	� ���
�������
� �	�	�� �����

	��	 	� �
��� ������ ��� �
��� ��	� ��	��	 	� �
��� ������ ��� �
��� ��	� ��

����
�
	� 
� ��	� ��$3 ��� ���3( ������
�
	� 
� ��	� ��$3 ��� ���3( ��

���3� ������ 	� 	��� 
� ��	 �� ��������3� ������ 	� 	��� 
� ��	 �� �����

��	 �� 
� ��$3( )� �
����� 
� ��	� ����	 �� 
� ��$3( )� �
����� 
� ��	� ��

����
�
	� 
�� ������ �	�	
�	
����� ��	����
�
	� 
�� ������ �	�	
�	
����� ��	

�
��
�
���	(�
��
�
���	(

)��� � ����� 	��	 	� ��	 �� ����
��)��� � ����� 	��	 	� ��	 �� ����
��


	� ��� �
��� 
� ���� 	��� 
� �� 
� 	�
	� ��� �
��� 
� ���� 	��� 
� �� 
� 	�

��� ��� ���$3'� ��� 	�
� 	��� ��� ��	��� ��� ���$3'� ��� 	�
� 	��� ��� ��	

������ �
��
�
���	�� ��	� 3% ����(������ �
��
�
���	�� ��	� 3% ����(

)��� $ ����� 	��	 	� ��	 �� ����
��)��� $ ����� 	��	 	� ��	 �� ����
��


	� 
� 	� ������ �� ����� ����� 3"
	� 
� 	� ������ �� ����� ����� 3"

����' ��� ������ ����/���� ��� 	�����' ��� ������ ����/���� ��� 	�

3% ���� ����� 3�("C 	� �,(%C'( 1� 	�3% ���� ����� 3�("C 	� �,(%C'( 1� 	�

�	�� ����� ����
�
	� 
� 	� ����� ������	�� ����� ����
�
	� 
� 	� ����� �����

���� �% ����' ��� 
������ �
��
�
���	��(���� �% ����' ��� 
������ �
��
�
���	��(

)� �
�	�
��	
�� �� �
����	 	��� �� 
���)� �
�	�
��	
�� �� �
����	 	��� �� 
���

��� 
� ����� 
� )��� , �� ��	� �� �%%%(��� 
� ����� 
� )��� , �� ��	� �� �%%%(

)� �
����� �	�� 	� ����
�
	� ��	�)� �
����� �	�� 	� ����
�
	� ��	�


� ��$3 ��� ���3 �� �
�����
� 
� �	�	
�	
�
� ��$3 ��� ���3 �� �
�����
� 
� �	�	
�	
�

����� �
���� �
��
�
���	 ������ �
���� �
��
�
���	 ������(�$4�� �(�(��(�$4�� �(�(�����

����%(%�'(%(%�'(

)�)� 		�	�	 �� 	� ��	� 
� ��� �
�������	�	 �� 	� ��	� 
� ��� �
������

	
� ��	���� �	 	� 	�� ��
�	� 
� 	
� 
��
�	
� ��	���� �	 	� 	�� ��
�	� 
� 	
� 
��
�

��	� 	��	 	� �
����� 
� �	�	
�	
�������	� 	��	 	� �
����� 
� �	�	
�	
�����

�
���� �
��
�
���	 ��� ��+
	�� ���	�
�� �����
���� �
��
�
���	 ��� ��+
	�� ���	�
�� ����

�
�� �����
��� ��� �
����( )� �
�����
�� �����
��� ��� �
����( )� �
����

�� 
� 	� ��	� �� ���
� 
� �
��
�
���	 �	�� 
� 	� ��	� �� ���
� 
� �
��
�
���	 �	

	� �C ���( �+��	 ��� �����
�� ���	� �C ���( �+��	 ��� �����
�� ���

���
�� ��� �
�����	
� ��	���� ����� ����
�� ��� �
�����	
� ��	���� ����� �

�������� 	��� 
� ����
�
	�(�������� 	��� 
� ����
�
	�(

�,��/��,�-�,��/��,�-

����� ��+�
��* �	  2&" �	
  22"����� ��+�
��* �	  2&" �	
  22"

D�	
� ������	
� ������ �� ������	� ���D�	
� ������	
� ������ �� ������	� ���

	� �������	 �� ��	�� ����
�
	� �� �	� �������	 �� ��	�� ����
�
	� �� �

������
	� �� 	� ��� �	��� ��� �����������
	� �� 	� ��� �	��� ��� �����

���� �� 	� ��� 	�� �� ���/��� 
	 ������� �� 	� ��� 	�� �� ���/��� 
	 ���

��	 � ����
�� 	� �	��
� ��� ��� 	��	��	 � ����
�� 	� �	��
� ��� ��� 	��	

� ��� ��

��+�� "��+�� " ����"�)%���� �$ $�!�(��� ����"���� �� ����� �����!�� ����%� �$ ��� �7� '�((���� ��!)��������"�)%���� �$ $�!�(��� ����"���� �� ����� �����!�� ����%� �$ ��� �7� '�((���� ��!)����

����( �(���������( �(����� *+,-*+,- *++-*++- ����(����(

�� />2/>2 �� />2/>2

�?���?��

������

�@�@

@@

*.*.

*33*33

*.3*.3

*11*11

/.�.42/.�.42

/-0�512/-0�512

/..�0+2/..�0+2

/.,�-*2/.,�-*2

1111

*-,*-,

-*.-*.

*--*--

/5�,32/5�,32

/-0�*32/-0�*32

/1-�3+2/1-�3+2

/-1�**2/-1�**2

0,0,

--,--,

.1..1.

-44-44

����(����( .5,.5, /*33�332/*33�332 034034 /*33�332/*33�332 5+.5+.

��--�.-�13� ��$�.-�13� ��$��.�.� ����3�3*�3�3*�

��+�� ���+�� � ����"�)%���� �$ ��� ����( #�#%(�����)& ��� ��*+,- ���*++- �$ ��� �7�'�((���� ��!)���� /����"#%" 8����"�)%���� �$ ��� ����( #�#%(�����)& ��� ��*+,- ���*++- �$ ��� �7�'�((���� ��!)���� /����"#%" 8

��!)��"�����2��!)��"�����2

���� &��"����� &��"� *+,-*+,- *++-*++-

�� />2/>2 �� />2/>2

3A**3A**

*-A*.*-A*.

-1A.0-1A.0

.4A1,.4A1,

15A0+15A0+

��4343

544544

155155

.43.43

-*5-*5

*..*..

**5**5

/.+�,32/.+�,32

/--�.32/--�.32

/*4�032/*4�032

/+�+32/+�+32

/4�*32/4�*32

/0�032/0�032

**,.**,.

50*50*

,3-,3-

..+..+

-*.-*.

-*3-*3

/..�432/..�432

/-1�132/-1�132

/-3�*32/-3�*32

/+�,32/+�,32

/4�*32/4�*32

/4�*32/4�*32

����(����( -*5.-*5. /*33�332/*33�332 .155.155 /*33�332/*33�332

��--�-4�10*-� ��$�-4�10*-� ��$��0�0� ����3�3*�3�3*�

��+�� 3��+�� 3 ��!#�"���� )��7��� ��� "��� �$ ����( !����( !�")����& ��*+,- ��� ��*++- �$ ��� �7� '�((������!#�"���� )��7��� ��� "��� �$ ����( !����( !�")����& ��*+,- ��� ��*++- �$ ��� �7� '�((����

��!)������!)����

*+,-*+,- *++-*++-

�� //��B*3332B*3332 �� //��B*3332B*3332

�$$������$$����� -00-00 /**4�52/**4�52 .4,.4, /*30�-2/*30�-2

��� �$$�������� �$$����� *+-5*+-5 .*-*.*-*

����(����( -*5.-*5. .155.155

��--�*�515-� ��$�*�515-� ��$��*�*� ����*3>�*3>�
C��%"�� �� #�"�������� �������� "��� #�" ���%�����C��%"�� �� #�"�������� �������� "��� #�" ���%�����

��+�� ���+�� � �$$����� $�!�(���� $"�! �%"'�&� ��*+,- ���*++-�$$����� $�!�(���� $"�! �%"'�&� ��*+,- ���*++-

����( �(���������( �(����� C�!�(��� 7��� � !�!)�" �%$$�"��� $"�! � #�&�����"�� �((����C�!�(��� 7��� � !�!)�" �%$$�"��� $"�! � #�&�����"�� �((����

*+,-*+,- ����( ��� �$ $�!�(�������( ��� �$ $�!�(��� *++-*++- ����( ��� �$ $�!�(�������( ��� �$ $�!�(��� �� ���� ����

��� �$$�������� �$$����� />2/>2 ��� �$$�������� �$$����� />2/>2

�?���?��
������
�@�@
@@

****
4.4.
4040
0-0-

/51�4-2/51�4-2
/4.�332/4.�332
/03�332/03�332
/.4�**2/.4�**2

*.*.
*33*33
*.3*.3
*11*11

----
4+4+
+5+5
0303

/03�332/03�332
/05�..2/05�..2
/14�332/14�332
/13�+52/13�+52

1111
*-,*-,
-*.-*.
*--*--

*�., �*�., �
3�51 �3�51 �
3�*4 �3�*4 �
3�*+ �3�*+ �

����(����( *+**+* /1+�.02/1+�.02 .5,.5, .5,.5, /1,�-.2/1,�-.2 034034

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351


-�-�, �� �.-�-�, �� �.

������
	� ����� ������ 
� 	� �����������
	� ����� ������ 
� 	� �����

��� �� ��	�� ����
�
	� ��� 	� ����(��� �� ��	�� ����
�
	� ��� 	� ����(

�� 	�
� ���	+	 	� ������� �
������ 	�
� ���	+	 	� ������� �
����

��	�
�� �� �� 
� 	�� ������ ������	���	�
�� �� �� 
� 	�� ������ ������	�

3% ���� ����	 ���� ������ ����
���3% ���� ����	 ���� ������ ����
���

�	
��( )� ��� 	�� ����� ��� 	��	
��( )� ��� 	�� ����� ��� 	�

�	��� ������� 
� ��	� 	� ������ ���	��� ������� 
� ��	� 	� ������ ��

	� ���( )� �����	 
��	
��� ��	� ��	� ���( )� �����	 
��	
��� ��	� ��

��	�� ����
�
	� ����(, ��� �%�(3 ����	�� ����
�
	� ����(, ��� �%�(3 ��

�%%%' �)��� 4' ������ ��	� 3% �����%%%' �)��� 4' ������ ��	� 3% ����

��� �����	 	��	 	� ������
	� ������ �����	 	��	 	� ������
	� ���

��
�	�
�� � ����/��� �	��
�
	� 
� 
	� 	����
�	�
�� � ����/��� �	��
�
	� 
� 
	� 	��

	�� ��	�� ����
�
	� ��� 	� ����( �� 	�
�	�� ��	�� ����
�
	� ��� 	� ����( �� 	�
�

����
	��
��� �	��� �� 	� ��	���� �
�	��� ������
	��
��� �	��� �� 	� ��	���� �
�	��� ��

��	�� �
������� &���
��	�� �
������� &���
 �� ���� �� ���$,'���$,'


��	
�
� 	�� ��	���
� �� �����
��
��	
�
� 	�� ��	���
� �� �����
��

���	��� ��
�� �����	� 	�
� �	��
�
	�( 1����	��� ��
�� �����	� 	�
� �	��
�
	�( 1�

��	���� 
������ 	� ����
�
	� ��	<��	���� 
������ 	� ����
�
	� ��	< 
��
����

	� 
��
��� �� �� ���� ��� �
���	
��	� 
��
��� �� �� ���� ��� �
���	
��

�� �
�/ ���� 
�	� 	� �
����( ;��	����� �
�/ ���� 
�	� 	� �
����( ;��	���

����
�� � ����� �� 	� ����
�
	� ��	����
�� � ����� �� 	� ����
�
	� ��	

��< ��' ������ �� ���� ��' ��	� ����< ��' ������ �� ���� ��' ��	� ��

���� ��' �
���	
�� �� �
�/ ���� ��	 ������ ��' �
���	
�� �� �
�/ ���� ��	 ��

	� �
���� ��� ��' �� 
����� 
� 	� ����	� �
���� ��� ��' �� 
����� 
� 	� ����

�� �� ���	�� ���� �� 	� �
�	� ����� �� ���	�� ���� �� 	� �
�	� ���

�
���	
��( )� ������� ��	
�� 	��	 ��	���
���	
��( )� ������� ��	
�� 	��	 ��	��

�
����� 
� �� 	� 
����� 
� ��	 �����
����� 
� �� 	� 
����� 
� ��	 ����

��	 �� 	� ��	� ��	�
�� �� �� 
� 	�
� �������	 �� 	� ��	� ��	�
�� �� �� 
� 	�
� �����

�����(�����(

4�	
�� 
�����+����	4�	
�� 
�����+����	

�� ��$3 ���� ����� � �
��� ��	 ���� ��$3 ���� ����� � �
��� ��	 ��

��	�� ����
�
	� 	��� ��( .�	� 	�� �����	�� ����
�
	� 	��� ��( .�	� 	�� ���

��� 	�
� ��		�� ��� ��	 ������< 	� �
������ 	�
� ��		�� ��� ��	 ������< 	� �
���

� ��	 �� ����
�
	� 
� ���� ���
�	�(� ��	 �� ����
�
	� 
� ���� ���
�	�(

���� �
�� �	��
� ������	� 
� �
����	���� �
�� �	��
� ������	� 
� �
����	

���	� �� ���
� ��� ����� 	�
� ���	� �������	� �� ���
� ��� ����� 	�
� ���	� ����

����
�
	� �� ���� 	� ��	�� 
����� �=	�
����
�
	� �� ���� 	� ��	�� 
����� �=	�


�� ���� ��� ���$ #��� ��$% &���
� ���$ #��� ��$% &���
 �� ���� ��� ��$�'(� ��$�'(

)� ��
�	 	� � �����
�� �� 
� 	��	 	�
�)� ��
�	 	� � �����
�� �� 
� 	��	 	�
�

��		�� ��� ���
�� �	��� ��� � ���� �����		�� ��� ���
�� �	��� ��� � ���� ���


�� �� 	
� ���$3� ���� ,�(� �� �%%% ��
�� �� 	
� ���$3� ���� ,�(� �� �%%% ��

���� �4�(, , �� �%%% ���3� ���� $"(����� �4�(, , �� �%%% ���3� ���� $"(�

�� �%%% ����� �",(" " �� �%%%' �)����� �%%% ����� �",(" " �� �%%%' �)���

�'( 1� ������ ��	� ������ �
�� 	� 
���'( 1� ������ ��	� ������ �
�� 	� 
��

���	��	 ���	 	��	 	�� 
� � �������� 	������	��	 ���	 	��	 	�� 
� � �������� 	���


� 	� ������� �� ��	�� �
����� 
� ��	�
� 	� ������� �� ��	�� �
����� 
� ��	�

�� ��� ���� ���<�� ��� ���� ���< ���"(4 �� �%%% �"(4 �� �%%% 

����<����< ��,(� �� �%%%'( )����� 	�
� 	���,(� �� �%%%'( )����� 	�
� 	���


� ��	 �	�	
�	
����� �
��
�
���	� 
	�� �
	�
�
� ��	 �	�	
�	
����� �
��
�
���	� 
	�� �
	�
�

����� �� �	�� ������� 
	 ��� ���������� �� �	�� ������� 
	 ��� �����

��� 
����	��� 
� 	� ���
����� 
����	��� 
� 	� ���
�� �����(�����(

-���� ���
�� � �
��� ����
�
	�-���� ���
�� � �
��� ����
�
	� ��	���	�

� � 3� � 3

��+�� '��+�� ' ����"�)%���� �$ �$$����� #�"���� ��*+,- ���*++- �� ��� �7� '�((���� ��!)��������"�)%���� �$ �$$����� #�"���� ��*+,- ���*++- �� ��� �7� '�((���� ��!)����

*+,-*+,- *++-*++-

����( �������( ��� ��� �$$�������� �$$����� //��B*3332B*3332 ����( �������( ��� ��� �$$�������� �$$����� //��B*3332B*3332

��(���(�

C�!�(�C�!�(�

*3+.*3+.

*3+3*3+3

+0+0

*43*43

54�+54�+

*14�5*14�5

*,5-*,5-

*,34*,34

*.**.*

-.4-.4

,.�0,.�0

*.5�.*.5�.

����(����( -*5.-*5. -00-00 **4�5**4�5 .155.155 .4,.4, *30�-*30�-

��+�� &��+�� & ��� ����"�)%���� �$ �$$����� #�"���� ��*+,- ���*++- �� ��� �7� '�((���� ��!)������� ����"�)%���� �$ �$$����� #�"���� ��*+,- ���*++- �� ��� �7� '�((���� ��!)����

���� &��"����� &��"� *+,-*+,- *++-*++-

�� />2/>2 �� />2/>2

3A**3A**

*-A-.*-A-.

-1A.0-1A.0

.4A1,.4A1,

15A0+15A0+

��4343

-5-5

1,1,

4-4-

1.1.

.1.1

1*1*

/*3�+32/*3�+32

/*5�132/*5�132

/-1�.32/-1�.32

/*4�+32/*4�+32

/*.�.32/*.�.32

/*4�-32/*4�-32

.-.-

.1.1

5454

4-4-

0-0-

*3**3*

/5�,32/5�,32

/+�.32/+�.32

/-.�132/-.�132

/*4�+32/*4�+32

/*1�-32/*1�-32

/-,�032/-,�032

����(����( -00-00 /*33�332/*33�332 .4,.4, /*33�332/*33�332

��--�*+�-0++� ��$�*+�-0++� ��$��0�0� ����3�3*�3�3*�

��+�� 5��+�� 5 ����"�)%���� �$ �&#� �$ !�")����& ��*+,- ���*++- /"���� #�"*3332����"�)%���� �$ �&#� �$ !�")����& ��*+,- ���*++- /"���� #�"*3332

�&#� �$ !�")����&�&#� �$ !�")����& *+,-*+,-

��

��B*333B*333 +0> ��+0> �� ��B*333B*333 *++-*++- ��B*333B*333

��

+0> ��+0> �� ��B*333B*333 �� '�(%�� '�(%��**

��:���&��:���&

�&���"���&���"��

�)�����'�A��!#%(��'� ����"��"�)�����'�A��!#%(��'� ����"��"

���)�����)��

���D�#�"�������D�#�"����

��#"��������#"������

�����( "���"�����������( "���"������

�#�(�#�&�#�(�#�&

����������

��!�������!�����

-.-.

0101

*3*3

*.*.

55

*3+*3+

*+*+

*0*0

..

**

*3�01*3�01

-1�,1-1�,1

1�051�05

0�+40�+4

.�4-.�4-

1+�+.1+�+.

5�,5�,

4�5,4�5,

*�.,*�.,

3�143�14

03�--03�--

44�*,44�*,

14�1.14�1.

1,�51,�5

13�3513�35

*+3�5*+3�5

03�1403�14

,,�0,,�0

1-�4+1-�4+

*.�.1*.�.1

��-+-+

��*4�4+*4�4+

��.,�-,.,�-,

��.0�+.0�+

��*0�.,*0�.,

++

��..�*..�*

��4343

��13�1+13�1+

��*.�-+*.�-+

55

****

-3-3

**

*3*3

-05-05

1.1.

,,

*0*0

11

-�--�-

.�*0.�*0

-�5,-�5,

3�-+3�-+

-�5,-�5,

,.�+,,.�+,

*-�..*-�..

-�3*-�3*

1�.*1�.*

*�*0*�*0

.1.1

.4�-4.4�-4

.4.4

*�**�*

.0�54.0�54

*30�+*30�+

1010

.0�*+.0�*+

.,�14.,�14

.1�.4.1�.4

��.-�14.-�14

��.*�4.*�4

��....

��3�3-53�3-5

��.3�-5.3�-5

1-1-

��-3�40-3�40

��.*.*

��-5�51-5�51

��.-�34.-�34

1�*1�*

,�-.,�-.

*�**�*

1�-1�-

3�0-3�0-

.�4.�4

*�-5*�-5

-�54-�54

��-�--�-

��*�-*�-

����(����( -00-00 **4�5**4�5 EEEEEE .4,.4, *30�-*30�- EEEEEE *�.1*�.1

���**-�*,14� ��$�**-�*,14� ��$��0�0� ����*>�*>�
*�*� �� '�(%�� �)�'�*�+4 )%�)�(�7 -�05 "�#"����� � '�(%�� �)�'�*�+4 )%�)�(�7 -�05 "�#"����� � �� '�(%� �� ��� 0> (�'�(< '�(%� �� ��� 0> (�'�(< �� '�(%�� �)�'� -�05 "�#"����� � '�(%�� �)�'� -�05 "�#"����� � �� '�(%� '�(%���*><*>< �� '�(%�� �)�'�*�+4 "�#"����� � '�(%�� �)�'�*�+4 "�#"����� � �� '�(%� '�(%���0><0>< �� '�(%��!�&)� '�(%��!�&)�
#�����'� �" ������'� 7����%� �$$������ ����������( �����$�������#�����'� �" ������'� 7����%� �$$������ ����������( �����$�������

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351


) �0��,���,� ����,�,� 0 ,- �/��. ,-�,� �1 ��� " # 0����) �0��,���,� ����,�,� 0 ,- �/��. ,-�,� �1 ��� " # 0����

�� ����
�� � ����� ��	 �� ����� ��� ��� ����
�� � ����� ��	 �� ����� ��� �

�
�� ��
�� �� 	
�(�
�� ��
�� �� 	
�(

��� 
�����+����	��� 
�����+����	

)� �� �
�	�
��	
�� �� 	� ����	� ������)� �� �
�	�
��	
�� �� 	� ����	� ������


� ��$3 ��� ���3 ����� 	��	 	� ��	 ��
� ��$3 ��� ���3 ����� 	��	 	� ��	 ��

����
�
	� ��� �
��� 
� 	� �����3" ��������
�
	� ��� �
��� 
� 	� �����3" ����

��� �� ����� 
� ��$3 	��� 
� 	� ��������� �� ����� 
� ��$3 	��� 
� 	� ������

����
�� �� ����� 
� ���3 �3�("C �������
�� �� ����� 
� ���3 �3�("C ���

�,C ����	
���' �)��� $'( )� ����
�
	��,C ����	
���' �)��� $'( )� ����
�
	�

�� 	� ���� �� ����� ������ 	� ���� �� ����� ���� ��4, ����' 
�4, ����' 
�


� ���� ���	���	 	� 	�
� ��		��< 
� ��$3 
	
� ���� ���	���	 	� 	�
� ��		��< 
� ��$3 
	

��� 3�(�C� ��
� 
� ���3 
	 ��� 	���� 3�(�C� ��
� 
� ���3 
	 ��� 	�

4�($C( �	 ���	 � ��
�	� ��	 	��	 	�
�4�($C( �	 ���	 � ��
�	� ��	 	��	 	�
�

��
�	 
� 	� ��		�� �� ����
�
	� �� ����
�	 
� 	� ��		�� �� ����
�
	� �� ��

�
� ��	 �
��
�
���	�� ��	� 	� 	�	�� ����
���
� ��	 �
��
�
���	�� ��	� 	� 	�	�� ����
��


	� �� 	� ������
	� ��	� 3% ����( =�� ��
	� �� 	� ������
	� ��	� 3% ����( =�� ��

��� ����� 	��	 	� ������ �� ����� 
���� ����� 	��	 	� ������ �� ����� 
�

	�
� ������
	� ���� � ��	���� ����	�
� ������
	� ���� � ��	���� ����

	�
� ����� 
� 	� ����� �� 	
�( 6���� 	�
�	�
� ����� 
� 	� ����� �� 	
�( 6���� 	�
�

� �����
�	� �
	� 	� ����� 
� 	� ������ �����
�	� �
	� 	� ����� 
� 	� �����

��	���/ �� 	� ������
	�� �
	� �		� ������	���/ �� 	� ������
	�� �
	� �		� ����

���	� ��� 0���� ���	�� ��
��� �
� ������	� ��� 0���� ���	�� ��
��� �
� ���


���� ����	
��E )�
� ��
�	 �?�
��
���� ����	
��E )�
� ��
�	 �?�
��

+�����	
��(+�����	
��(

�*�� �� ���	����*�� �� ���	���

)� ��	� �� �����
� 
����� ��� ���
�)� ��	� �� �����
� 
����� ��� ���
�

��� 
������ �
��
�
���	�� ��� 	� �������� 
������ �
��
�
���	�� ��� 	� �����

��	 	� ��	� �� ��+
	�� ���	�
�� �
������	 	� ��	� �� ��+
	�� ���	�
�� �
����

��� ����
� ��� ���
�� �)��� ,'( )���� ����
� ��� ���
�� �)��� ,'( )�


����� 
� 	� ��	 �� ��	�� ��
�
���
����� 
� 	� ��	 �� ��	�� ��
�
���

�	����� �	�	
�	
����� ��	 �
��
�
���	'� ����	����� �	�	
�	
����� ��	 �
��
�
���	'� ���

	� �
��
�
���	 ���� 
� 	� ��	 �� �
����	� �
��
�
���	 ���� 
� 	� ��	 �� �
����

��� � ���	�� +���
�� �� 
������ ������ � ���	�� +���
�� �� 
������ ���


��� ��� ��� ��	��
	� ��� ��
�� �����
��� ��� ��� ��	��
	� ��� ��
�� �����

������ ��
�� ��� ���� ���
���� 
������� ��
�� ��� ���� ���
���� 
�

	� ������
	� ���
�� 	� ���	 3% �����	� ������
	� ���
�� 	� ���	 3% �����

��
�� �
�� ��� 
������ 	� �����
	� ����
�� �
�� ��� 
������ 	� �����
	� ��

	� ��	���� �	���� ��� ���� ������	� ��	���� �	���� ��� ���� ������

�� �� 	� ��	�	 ����� �� 
��
��� �� �
��� �� 	� ��	�	 ����� �� 
��
��� �� �
�

����( �� �� �� ��� ���
��� �	��
� �&���
����( �� �� �� ��� ���
��� �	��
� �&���


�� ���� ��� ���3' � ��� ����� �		�	
�� 	� 	�� ���3' � ��� ����� �		�	
�� 	� 	�

���
�	�	 �������� 	��� 
� 	� ��	 �����
�	�	 �������� 	��� 
� 	� ��	 ��

���	�
� 
� � ����� ������
	� ��� 	����	�
� 
� � ����� ������
	� ��� 	�

���� ��� ���	���	� ��� 	� ���
� �� ���
������ ��� ���	���	� ��� 	� ���
� �� ���
��

��� ��	�' 	��	 	�
� ��� � �����
�	� �
	���� ��	�' 	��	 	�
� ��� � �����
�	� �
	�

� ���
�	�	 �
� �� 	� �����
� �	�	�� ��� ���
�	�	 �
� �� 	� �����
� �	�	�� ��

���� 
� 	��	 ������
	�(���� 
� 	��	 ������
	�(

)� ���
�� ����	���	� �����
�� 	� ��)� ���
�� ����	���	� �����
�� 	� ��

����
�� �� ����	�� �����	
�� ���	���	����
�� �� ����	�� �����	
�� ���	���	

	��	 ����	��� ��� ���
�� ���
��� 
� ��	��	 ����	��� ��� ���
�� ���
��� 
� ��

��	
�� 	� 	� ����� ��
� �� � ������
	���	
�� 	� 	� ����� ��
� �� � ������
	�

����	 	� ��	�� �� �� 
����� �����������	 	� ��	�� �� �� 
����� ������� ����

����� ���4'( �� ���� �� ���	�
� 
� 	� ����� ���4'( �� ���� �� ���	�
� 
� 	� ����

���
	� ���� �	��� �	� ��0��
	� �� �������
	� ���� �	��� �	� ��0��
	� �� ����

�� ����'� 	� �����	
� �������� ������� ����'� 	� �����	
� �������� �����


��� 
� ���
�� �� �
��
�
���	 �	��� �� 	�
��� 
� ���
�� �� �
��
�
���	 �	��� �� 	�

���
��	�	
�� �� � ��0�� �
�����( -������
��	�	
�� �� � ��0�� �
�����( -���

��	� �
� 
� � �	�	 �� �����
� ��������	� �
� 
� � �	�	 �� �����
� ������

����� �� 	�� �� 	� ���
�� ��� �� ���
	������ �� 	�� �� 	� ���
�� ��� �� ���
	�

�	 ����( 7
�� �	�
�/� �� � ��0�� 
������	 ����( 7
�� �	�
�/� �� � ��0�� 
�����

���� �� ���	�
� ��	� ����� �		�	
������ �� ���	�
� ��	� ����� �		�	
��

��� ���	�� �	���� +����
��� �� ��	
����� ���	�� �	���� +����
��� �� ��	
��

���� ����� �� 	� ���
��(���� ����� �� 	� ���
��(

)� ���	
����
� �	�� 	� �����
�)� ���	
����
� �	�� 	� �����
�

������ �� ���� ��� 	�
� �������
�������� �� ���� ��� 	�
� �������
��


	� 	� ���	�
� ����� ������ ����	
��( ��
	� 	� ���	�
� ����� ������ ����	
��( ��

� �	��� �� ���	��
��� ���	�
� 
� � �
����� �	��� �� ���	��
��� ���	�
� 
� � �
����

��� 6����		�� &���
��� 6����		�� &���
 �� ���� �� ���,�' ����� 	��	���,�' ����� 	��	

	� ��?���� �� �
>��� ������ ���
��	� ��?���� �� �
>��� ������ ���
��

	� ���	 	�� ���� �� � ���� �� 
�����(	� ���	 	�� ���� �� � ���� �� 
�����(

#��
�� 	�
� ��
�� ���� �� �������#��
�� 	�
� ��
�� ���� �� �������

��� 	� �
��	 	
�� 	� ���/ ��	�
� 	�
���� 	� �
��	 	
�� 	� ���/ ��	�
� 	�
�

���� ��� � ���� ��� 	�� ���� ���������� ��� � ���� ��� 	�� ���� ������


����� ��� �����	 �� 	�
� ��������( .�
����� ��� �����	 �� 	�
� ��������( .�

	� ����:� ��������
��� 
������� 	�
�	� ����:� ��������
��� 
������� 	�
�

�
���� �� ���	�
��� �
	� ���
��( �� 	�
��
���� �� ���	�
��� �
	� ���
��( �� 	�
�

����� �� ����� �
����� 
� -�	 7���������� �� ����� �
����� 
� -�	 7�����

&���
&���
 �� ���� �� ���,%' ����� � �
��� ��	 �����,%' ����� � �
��� ��	 ��

���	�
� 
� 	� ���� ���
�������
� ������(���	�
� 
� 	� ���� ���
�������
� ������(

)� �
� 
� 	� ��	 �� �����
�� 
� ����)� �
� 
� 	� ��	 �� �����
�� 
� ����

�
�	�	 �
	� 	� �
��
��� �� �	�� ���	�
�	�	 �
	� 	� �
��
��� �� �	�� ���	

�	��
� ��
�� �� =
��� ���$�' ��� ���	��
� ��
�� �� =
��� ���$�' ��� ��

&���
&���
 �� ���� �� ����3'( )� ����� 
� �
��	�������3'( )� ����� 
� �
��	���

��� 
� 	� 
��� �
� �� 	� ���� 
� �� ������ 
� 	� 
��� �
� �� 	� ���� 
� �� ���

������ ���
� ���
	� ���
�� 	� ���	 3%������ ���
� ���
	� ���
�� 	� ���	 3%

���� 
� ���
�	�/���( �� � ���	 �	��� ������ 
� ���
�	�/���( �� � ���	 �	��� ��

��	� ���
�� ��� -�	�� ��	
�	� �
	� ����	� ���
�� ��� -�	�� ��	
�	� �
	� ��

����
�� �.���	�����
�� �.���	� �� ���� ��� ���"'� 
	 ��� ������ ���"'� 
	 ��� �����

	��	 �3C �$4 ��	 �� ���' �� 	� ���
�� ���	��	 �3C �$4 ��	 �� ���' �� 	� ���
�� ���

	
�	� ������ ���� ��
�	 �� ������� �
	�	
�	� ������ ���� ��
�	 �� ������� �
	�

,4C �� 	� -�	�� ��	
�	� ��� ��	 ��,4C �� 	� -�	�� ��	
�	� ��� ��	 ��

��4'( =	��
� ������	� 
� 	� ���%� �����4'( =	��
� ������	� 
� 	� ���%� ���

��$%� ����	� � ��� ������� �����
����$%� ����	� � ��� ������� �����
��

�	�� �("C ��� 3�($C' �� ��
�	 ��
����	�� �("C ��� 3�($C' �� ��
�	 ��
���


� ���
�� ��	
�	� �
	� �����
�� �������
� ���
�� ��	
�	� �
	� �����
�� �������

�� ���� ��� ���4 A�/��� 9��� ���� 7����
�� ���4 A�/��� 9��� ���� 7����
�

�� ���� ��� ��$"'( 6���	�
�� @ F���� ���$�'� 
�� ��$"'( 6���	�
�� @ F���� ���$�'� 
�

	�
� ����� �� � ����� ������
	� 
� F�����	�
� ����� �� � ����� ������
	� 
� F�����

	�/�� ���
�� ����� 	��	 	� ��	 �� �����
��	�/�� ���
�� ����� 	��	 	� ��	 �� �����
��

��� "%(% �� �%%% &���
��� "%(% �� �%%% &���
 �� ���� �� ����3' ������3' ��

���	� 	��	 	� ��	 �� �����
�� 
� � �
�������	� 	��	 	� ��	 �� �����
�� 
� � �
����


� -�	 7���� ��� ���� "$($ �� �%%% 	�
� -�	 7���� ��� ���� "$($ �� �%%% 	�

�"(" �� �%%% ��	� �� 
�	���� �� �% ����(�"(" �� �%%% ��	� �� 
�	���� �� �% ����(

)� ���
�
�� ������� �� ����
�� 	�)� ���
�
�� ������� �� ����
�� 	�

	� +	�	 	��	 
	 ��� �����	 �
�������	� +	�	 	��	 
	 ��� �����	 �
�������

� � �� � �

�.,-,��. ,�).,���,�-��.,-,��. ,�).,���,�-�

�� �$��" -3 &��"� ��� (�'�( �$!�")����& A "�(���'� #"�#�"���� �$ ���!�")�� ����6 ���$��" -3 &��"� ��� (�'�( �$!�")����& A "�(���'� #"�#�"���� �$ ���!�")�� ����6 ��
��� ����( #�#%(����� A ��� ��� ������ �����$�����(&���� ����( #�#%(����� A ��� ��� ������ �����$�����(&�

�� ���!�")����& #����"� A "�(���'� #"�#�"���� �$ ��� �&#� �$!�")����& �� ��� ����(��� !�")����& #����"� A "�(���'� #"�#�"���� �$ ��� �&#� �$ !�")����& �� ��� ����(
#�#%(����� A ���7�� � "�!�"6�)(� ���������� "���� �$ ��:���&� �&���"�� ��� #��)��#�#%(����� A ���7�� � "�!�"6�)(� ���������� "���� �$ ��:���&� �&���"�� ��� #��)��
�"�##��� 7��(� ����� �$ ��#"������� (��"���� ����)�(��& ��� ��!����� ���"�������"�##��� 7��(� ����� �$ ��#"������� (��"���� ����)�(��& ��� ��!����� ���"������

�� ��� �����" "��� �$ ����( !�")����& �� 7�!�� #�"���������� �����" "��� �$ ����( !�")����& �� 7�!�� #�"�������

.,�,���,�-�.,�,���,�-�

�� ��� ��!#(� �� "�(���'�(& �!�(( ��� �� ��� "�#"��������'����� ��!#(� �� "�(���'�(& �!�(( ��� �� ��� "�#"��������'��

�� C�" ��� ��6� �$ ��!#�"�)�(��& �$ "��%(��� ��� !����� ���#��� ��*+,- ��� �� )�C�" ��� ��6� �$ ��!#�"�)�(��& �$ "��%(��� ��� !����� ���#��� ��*+,- ��� �� )�
"�#�������*++-� ��7�� ���#����)(�� ���"�$�"�� �� %��!�"� ��#����������!������ ��"�#����� ��*++-� ��7�� ���#����)(�� ���"�$�"�� �� %��!�"� ��#����������!������ ��
*++-�*++-�

�� ��� ���������� �"���"��7�"� ��'�(�#��)& %� �#���$���((& $�" �%" ��%�&� �"����� ������ ���������� �"���"��7�"� ��'�(�#��)& %� �#���$���((& $�" �%" ��%�&� �"����� ���
7���(& ����#��� ���������� �"���"�� /���� ���A*3 �" ��A�@2 7�"� ��� �'��(�)(� �� %�7���(& ����#��� ���������� �"���"�� /���� ���A*3 �" ��A�@2 7�"� ��� �'��(�)(� �� %�
��*+,-���*+,-�

<�,�,<�,�,�,<3�,<3� 9)�:�����=� 9)�:�����=�7)�,=�2�,>)5>>�7)�,=�2�,>)5>>�<:$���
����
� :����	���	����=	�	
�����.��� ��	
	���<:$���
����
� :����	���	����=	�	
�����.��� ��	
	��
�������? �� :�$7@4>)5>>� :�<� :�������� �� ����	��	���������� �� ��	�
�� A ����
������������� 7
	����	��?�������? �� :�$7@4>)5>>� :�<� :�������� �� ����	��	���������� �� ��	�
�� A ����
������������� 7
	����	��?
:� ��,�,<3�<:$���
����
� :����	���	��� :������ 4���	�����������? ��,�,<3�<:$���
����
� :����	���	���:� ��,�,<3�<:$���
����
� :����	���	��� :������ 4���	�����������? ��,�,<3�<:$���
����
� :����	���	���
)�
.�	��
� $	��	�
 ���� :���	�����
��������)�
.�	��
� $	��	�
 ���� :���	�����
��������

��������
��
��B<�,�,�
�	� :�#'#�)�C� 2���
� )�� )������������&�� ��%� 3
�	���������
��
��B<�,�,�
�	� :�#'#�)�C� 2���
� )�� )������������&�� ��%� 3
�	�

*9	��� ����	���  � $����  %%"� �	
�� ���	�	�
 ! ���������  %%%� �������� & ���������  %%%+*9	��� ����	���  � $����  %%"� �	
�� ���	�	�
 ! ���������  %%%� �������� & ���������  %%%+

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351


-�-�, �� �.-�-�, �� �.

���� 	� ������
	� ���� �	���� 
� ������ 	� ������
	� ���� �	���� 
� ��

�
���(�
���(

�����6���	��� ������ !���$�����6���	��� ������ !���$

)� =�= ���� ��� 
� 	� ����� ����� �)� =�= ���� ��� 
� 	� ����� ����� �

�
��
�
���	 ����� 
� 	� =�= �� 	� �����
��
�
���	 ����� 
� 	� =�= �� 	� ����

���
	� ��� 	� ����� �� 	
� �3% ����'(���
	� ��� 	� ����� �� 	
� �3% ����'(

)�� ��� � 	��� �� ������ ���
�
	� ��)�� ��� � 	��� �� ������ ���
�
	� ��

	� ���
�
� 
� ���3 �)��� 3'( *
�	� �� 	�
�	� ���
�
� 
� ���3 �)��� 3'( *
�	� �� 	�
�

������ ���
�
	� �� 
� 	� 
��
�� �� =�=������ ���
�
	� �� 
� 	� 
��
�� �� =�=

������ 
� )��� �( )� ����� �� ��������� 
� )��� �( )� ����� �� ���

��	
��� 
������ ���	� ���
�
	
� ��� �		���	
��� 
������ ���	� ���
�
	
� ��� �		�


���	� ����� 
��
��	
��� ��	
�
>��� 
���	
�
���	� ����� 
��
��	
��� ��	
�
>��� 
���	
�

�
��' 
� ����
�� ���	 ��� 
������� 	��
��' 
� ����
�� ���	 ��� 
������� 	�

?���
	� �� �
� �� 	� ����( 7�	 	�
� ���?���
	� �� �
� �� 	� ����( 7�	 	�
� ���

�
		� 
����	 �� 	� �
�	�
��	
�� �� ����	��
		� 
����	 �� 	� �
�	�
��	
�� �� ����	�

���
�
� 
� �
����	 ������ �)��� �'( �����
�
� 
� �
����	 ������ �)��� �'( ��

��$3� 	� �
��� ������ ��� �
��� ��	���$3� 	� �
��� ������ ��� �
��� ��	�

�� ����	� ���
�
�( )� ��		�� 
� ���3�� ����	� ���
�
�( )� ��		�� 
� ���3

��� �
�
���( )� ��	 �� ���
�
� ����	���� �
�
���( )� ��	 �� ���
�
� ����	�


� 	� 	�� ���� 6����� �� ��� ��'� 	�/� 	��
� 	� 	�� ���� 6����� �� ��� ��'� 	�/� 	��

�	��� ��� �
��� 	��� 	��	 
� 6����� �A�	��� ��� �
��� 	��� 	��	 
� 6����� �A

��� A �	����� �	�	
�	
����� ��	 �
��
�
���	'(��� A �	����� �	�	
�	
����� ��	 �
��
�
���	'(

�	 
�� 	������ �
��	 	��	 	� ��		�� ���	 
�� 	������ �
��	 	��	 	� ��		�� ��

�
��� ��	� �� ����
�
	� 
� �
��� �������
��� ��	� �� ����
�
	� 
� �
��� ������


� � �	��� ������	�
�	
� �� 	�
� ������
	�
� � �	��� ������	�
�	
� �� 	�
� ������
	�

��� 
� ��
�	�
�� ��� 	� ����� �� 	
����� 
� ��
�	�
�� ��� 	� ����� �� 	
��

��	 �� ������ ��	 ��� 	�� ���� 
�	� 
	���	 �� ������ ��	 ��� 	�� ���� 
�	� 
	�

�� 	� �
����� 
� ����
�
	� ����� ����	�� 	� �
����� 
� ����
�
	� ����� ����	

�� �	�	
�	
��� �
��
�
����( �� 	�
� ���	+	 
	�� �	�	
�	
��� �
��
�
����( �� 	�
� ���	+	 
	

��� � ��	� 	��	 
� �� �� ��� ���
� ������� � ��	� 	��	 
� �� �� ��� ���
� ����

��� �� � ����� �� �
����� 
� -�	 7������� �� � ����� �� �
����� 
� -�	 7����

�&���
�&���
 �� ���� ��� ��$�' 	� ������� �� ���� ��$�' 	� ������� �� ���

	�� ����
�
	� ��� ����� 	� � �
��� 
�	�� ����
�
	� ��� ����� 	� � �
��� 
�

	� �
��� ������( �� �
� ��������� �	���	� �
��� ������( �� �
� ��������� �	���

�� � ����� �� ������	
�� ������ ���� � ����� �� ������	
�� ������ ��

���������� 
� ��4$ ������������ ����'����������� 
� ��4$ ������������ ����'�

*����� ��� ��� 	� ����
�� 	�
� �
��
��*����� ��� ��� 	� ����
�� 	�
� �
��
��


� ���	
�� 	� ���
�� ��� �����
� ������
� ���	
�� 	� ���
�� ��� �����
� ������

��	� �	 	� ��
��
�� ��� 	� �� �� 	���	� �	 	� ��
��
�� ��� 	� �� �� 	�

�%���� ��������� ��
�� �*������ ����'(�%���� ��������� ��
�� �*������ ����'(

��1���-�����1���-���

�	�	��% 78% �	�����	%48% 4��
����	% �8 �8%�	�	��% 78% �	�����	%48%4��
����	% �8 �8% �� ���� ��
! 22�$! 22�$ <������	�
 �
� �	�� 	
 3
�	�
 �
� ,����<������	�
 �
� �	�� 	
 3
�	�
 �
� ,����
����	��
 ���	�
��B � ��������	�� ���������	��
 ���	�
��B � ��������	�� ����� ������ ���	��
 �������� ���	��
 ��
�������	��������	��� ����� '!D'%�� '!D'%�

����
��%98-8% 7����% �898% ��:�% ;8 )8%����
��%98-8% 7����% �898% ��:�% ;8 )8% �� ���� �� ! 2&�$! 2&�$
<������	�
B � ��	
	��� ���� �� �'' ������<������	�
B � ��	
	��� ���� �� �'' ������ ������ ���	��
������ ���	��

�� �������	��� �������	���  � �� ��(D�'��� ��(D�'��

���������% 48 �8 < ;����% �8 .8���������%48 �8 < ;����% �8 .8 ! 2&'$! 2&'$ ��� �	������ �	���
�����	� �� ����� ��	�� ������ ��� �����
 ���	��	 �������	� �� ����� ��	�� ������ ��� �����
 ���	��	 ��
�� ������ ��

��� �� ������ ��

��� 8�
��
B 4������ :�����8�
��
B 4������ :�����

��+�% ;8�8��+�% ;8�8 ! 2&#$! 2&#$ � ���� �� �������
�� �
� �	�����	��� ���� �� �������
�� �
� �	�����	��
���	����� 	
 ��
��� 	��
��� 	
 � ���� A �
 ���
���	����� 	
 ��
��� 	��
��� 	
 � ���� A �
 ���

����
	�� 	
 7���� :�����������
	�� 	
 7���� :������� !��� �������	���!��� �������	���
�������������������������� 3'3'� '�%D'#%�� '�%D'#%�

��	�����% �8-8% ������% )8 < ���% �8-8��	�����% �8-8% ������% )8 < ���% �8-8 ! 2& $! 2& $
$�
��� ������ 	
 �
 3
�	�
 ���� ����
	���$�
��� ������ 	
 �
 3
�	�
 ���� ����
	��� "	����"	����
���	��
 �� �������	����	��
 �� �������	���   5  5� (%%D#�'�� (%%D#�'�

����	6������% �8����	6������% �8 ! 2�'$! 2�'$ 3
�	�	��� ���	�� �
� ����	�	���3
�	�	��� ���	�� �
� ����	�	���
	
 � ����	�� ���� ������	�
�	
 � ����	�� ���� ������	�
� !��� �������	���!��� �������	���
#��	�
����� ������������#��	�
����� ������������� *����� ��+�  �� *�����  ��+� �

���	���%�8���	���%�8 ! 2''$! 2''$ ! �	�$������ ����� �� ��� ��������� ��! �	�$������ ����� �� ��� ��������� ��
�����
 ���	��	 �����
 ���	��	 8
�B ���
�.� 2�.�������� ,����������8
�B ���
�.� 2�.�������� ,����������

.������	% �8%���
�	�% 78 �8% ������	% �8 48%.������	% �8%���
�	�% 78 �8% ������	% �8 48% �� ���� ��
! 2'�$! 2'�$ :����	���	� �	
�	
�� �� ��� ��	��	
� ��
�� �����:����	���	� �	
�	
�� �� ��� ��	��	
� ��
�� �����
!%�	���� ���	��
 �� �������	�!%�	���� ���	��
 �� �������	���   2  2�  �� ��  �� �

�����*%�8 �8 �8%=�����>��% �8 < ���	��%-8 �8�����*%�8 �8 �8%=�����>��% �8 < ���	��%-8 �8
! 2'3$! 2'3$ ����������� 	
/	�� 	
�� 
�� ������������������������� 	
/	�� 	
�� 
�� ��������������
�� �������	�
��� �������	�
��	����
��	�
 �������	� &���	�� &����'�	����
��	�
 �������	� &���	�� &����'��   ��
#D "�#D "�

-�	
�% �8-8% �?�	*% �8%4�	����%�8%-�	
�% �8-8% �?�	*% �8% 4�	����%�8% �� ���� �� ! 2&�$! 2&�$
:����	���	� �	������� 	
 � ���� ����
	�� 	
E���:����	���	� �	������� 	
 � ���� ����
	�� 	
E���
2�
��� D �
 ��	���	����	��� �����2�
��� D �
 ��	���	����	��� ����� ������ ���	��
 �������� ���	��
 ��
�������	��������	���  & &� "&D%%�� "&D%%�

@@ % ��	��?��%48%4�	����%�8%% ��	��?��%48%4�	����%�8% �� ���� �� ! 2&5$! 2&5$ ��� 
�������� 
�����
�	����� �� ��
��� �	������� 	
 �
 ���� ����
	�� D ��	����� �� ��
��� �	������� 	
 �
 ���� ����
	�� D �
��
�	��	
�� �	��� ��������
�	��	
�� �	��� ������ ������ ���	��
 �� �������	������� ���	��
 �� �������	��� " " ��
'%�D'%!�'%�D'%!�

@@ %% @@ % �����%48 �8%% �����%48 �8% �� ���� �� ! 2&2$! 2&2$ ���	�����
��	����	�����
��	�
����� �
� �������
�� �� ��
��� �	������� 	
 �����	
����� �
� �������
�� �� ��
��� �	������� 	
 �����	

���� ����
	�	�� 	
 3
�	������ ����
	�	�� 	
 3
�	�� !��� �������	���!��� �������	���
�������������������������� �2�2� �&!D�%'�� �&!D�%'�

@@ % ������?��% �8 )8% �����%48%% ������?��% �8 )8% �����% 48% �� ���� �� ! 25#$! 25#$ ���	�����	��
���
��	� ����� �
� ��
��� ����	�	�� 	
 �����	
 ��	������
��	� ����� �
� ��
��� ����	�	�� 	
 �����	
 ��	���
A ������ 	
 3
�	�B � ������������ �����A ������ 	
 3
�	�B � ������������ ����� "	���� ���	��
 ��"	���� ���	��
 ��
�������	��������	���  �' �'� &"D"#�� &"D"#�

@@ % ��	��?��%48% ����% �8%% ��	��?��%48% ����% �8% �� ���� �� ! 25�$! 25�$ ��
���	����
���	��
������	� 	
 �E��� 2�
��� �	������������	� 	
 �E��� 2�
��� �	������ !%�	���� ���	��
 ��!%�	���� ���	��
 ��
��������	�$���������	�$��� ""� �(&D�#��� �(&D�#��

@@ %% @@ % ������?��% �8 )8%% ������?��% �8 )8% �� ���� �� ! 25'$! 25'$ � ���� ��� ���� ��
�����	���	� ����	�	�� �� � ���� ����
	�� �� �
 	
�����������	���	� ����	�	�� �� � ���� ����
	�� �� �
 	
������
�� ��
 �������� ��
 ������ ������ ���	��
 �� �������	������� ���	��
 �� �������	��� �5�5�  &%D "(��  &%D "(�

@@ %% @@ %-�	
�% �8%%-�	
�% �8% �� ���� �� ! 22"$! 22"$ 3� ������	� �
 �����
�F3� ������	� �
 �����
�F
� ����
	�� ����� 	
E��� 2�
���� 3
�	��� ����
	�� ����� 	
E��� 2�
���� 3
�	�� "	���� ���	��
"	���� ���	��

�� �������	��� �������	���  '# '#� "&D% �� "&D% �

)�����%/8 < ���:�
�%48)�����%/8 < ���:�
�%48 ! 2''$! 2''$ �����
 �� �����(�����
 �� �����(
�����%�� ����� ���
������%�� ����� ���
� *����+� <���	B $�
�����
�*����+�<���	B $�
�����
�

�����%48% 4����% �8 �8 < ��?����% �8�����% 48% 4����% �8 �8 < ��?����% �8 ! 2'&$! 2'&$ '��'��
���
 ���	�	�� *� �����	���	� ����+����
 ���	�	�� *� �����	���	� ����+� ������ ���	��
 �������� ���	��
 ��
�������	��������	��� 22� �"�D'���� �"�D'���

��	��%48��	��%48 ! 2&2$! 2&2$ <������	�
 	
 3
�	�B � �����������<������	�
 	
 3
�	�B � �����������
��������	�����������	��� ������ ���	��
 �� �������	������� ���	��
 �� �������	��� " " � �'#D�'%�� �'#D�'%�

9�	��+� ���% �89�	��+� ���% �8 ! 2''$! 2''$ <������	�
B � �����	���	�<������	�
B � �����	���	�
�
����	� �� '� �������
����	� �� '� ������ ������ ���	��
 �� �������	������� ���	��
 �� �������	��� 55�  ('D� ('D
 #(� #(�

=���
 ������ ����	�A����	=���
 ������ ����	�A����	 ! 2'#$! 2'#$ )$���%��
��� ��)$���%��
��� ��
�����
 ���	��	�����
 ���	��	�����
	��� )����� ���	�� ,�� "#������
	��� )����� ���	�� ,�� "#�
=�
���BE46�=�
���BE46�

� � '� � '

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.176.4.351

