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ACTA NEUROPSYCHIATRICA 
OFFICIEEL WETENSCHAPPELIJK ORGAAN VAN HET I G B P 

(INTERDISCIPLINAIR GENOOTSCHAP VOOR BIOLOGISCHE PSYCHIATRIE) 

INDEX ACTA NEUROPSYCHIATRICA 1992 

IJLAGE BIJ 4e JAARGANG NUMMER 4 - DECEMBER 1992 

De index bevat een auteursindex en een onderwerpindex, die beide alfabetisch zijn gerangschikt. 
In de auteursindex wordt de volledige citering uitsluitend onder de eerste auteur gegeven 

waarbij verwezen wordt naar de eerste pagina van het artikel. 

D»e onderwerp index bevat de belangrijkste onderwerpen die in jaargang 4, 1992 
aan de orde zijn gekomen. Er wordt verwezen naar de eerste auteur en eerste artikelpagina. 
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YanaX 
/ ^p (alprazolam) 

® 

Wat u mist in andere anxioiytica, 
vindt u als extra in Xanax®. 

Samenstelling: Xanax* 0,25 en Xanax* 0,5 
bevatten per tablet respectievelijk 0,25 mg of 
0,5 mg alprazolam. 

Indicaties: Symptomatische behandeling 
van pathologische angst en spanning. 

Contra-indicaties: Myasthenia gravis. 
Overgevoeligheid voor benzodiazepinen. 

Bijwerkingen: Slaperigheid, afvlakking van 
het gevoel, verminderde waakzaamheid, ver-
wardheid, vermoeidheid, hoofdpijn, duizelig-
heid, spierzwakte en ataxie, dubbelzien. Deze 
verschijnselen doen zich vooral voor tijdens 

het begin van de behandeling en verdwijnen 
doorgaans na voortgezet gebruik. 

Waarschuwingen: Benzodiazepinen poten-
tieren de werking van andere sederende 
middelen en alcohol. Benzodiazepinen dienen 
niet bij kinderen te worden toegepast zonder 
dat de noodzaak daartoe zeer zorgvuldig is 
nagegaan. Ouderen en patienten met een 
lever- of nierfunctiestoornis dienen by voor-
keur te worden behandeld met een lagere 
dan de gebruikelijke dosering. Aangezien de 
kans op onthoudingsverschijnselen groter is 
na een snelle afbouw en/of abrupt staken van 
de behandeling en na langdurig gebruik van 

hoge doses is het aan te bevelen de behande­
ling geleidelijk te beelndigen. 

Dosering: De optimale dosis Xanax* 0,25 of 
Xanax* 0,5 dient individueel te worden vast-
gelegd volgens de ernst van de symptomen 
en de reactie van de patient. Over het alge-
meen kunnen bij de meeste patienten de 
symptomen van pathologische angst en 
spanning efFectief worden behandeld met een 
dosering van 0,5 mg per dag tot een niet te 
overschrijden maximale dosering van 3 mg 
per dag, verdeeld over meerdere giften. 

Verpakkingen: 30 tabletten. 
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