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�������9 80!7.   .�9�;������	��� 0+2 �)���������9 80!7.   .�9�;������	��� 0+2 �)��
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"���	� �� 	�� &�	��� $�	��� !���� ��� ������
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����	��������� �����	� �� 
����	����� #,=#,=� 63?.63/�� 63?.63/�

FF ) /�:���) �B C �����) -B %#DDD) /�:���) �B C �����) -B %#DDD��(( ���������� ��	��� ������������ ��	��� ��
��� ��� 
����	������ ��� 
����	���� '�����2 7��	�� 0���	>�� '�����2 7��	�� 0���	>�

����	7��	�����
) GB) ���8) �B C ����	����) �B����	7��	�����
) GB) ���8) �B C ����	����) �B
%#D*D(%#D*D( � ������	��� �� ���	�	��� �� � ������� ������ ������	��� �� ���	�	��� �� � ������� �����
�����	� �� ����������������	� �� ������������� ====� 7--.7/6�� 7--.7/6�

������	
) GB) E�������) �B) E�����) GB)������	
) GB) E�������) �B) E�����) GB) �� ���� �� %#D,$(%#D,$( ��
����B�	��	���� ������ ��	������ ��� 	�� ���������	 ������B�	��	���� ������ ��	������ ��� 	�� ���������	 ��
��������� �� ���	�� �	�	� �� 	�� ������
2 �����	�� ���	����������� �� ���	�� �	�	� �� 	�� ������
2 �����	�� ���	��
�	�	� ��������50���������	 ��� ���������	
��	�	� �������� 50���������	 ��� ���������	
�

���������	� ��������
���������	� ���������� $$� 63,.66,�� 63,.66,�

���	��) GB /B) ����) �B)0���) EB)���	��) GB /B) ����) �B)0���) EB) �� ���� �� %#DD=(%#DD=(
��� &������
���	��  ����	��
2 ��������������� &������
���	��  ����	��
2 ������������
���������	 �� ��
����	�����
 �� �����	������������	 �� ��
����	�����
 �� �����	��� ��������������������
====� 43:/.4356�� 43:/.4356�

>����	) -B C /�;����) �B>����	) -B C /�;����) �B %#D*'(%#D*'( �� ����
��� ���� ����
��� ��
����� �� � ������ ���� ������	
 ������������ �� � ������ ���� ������	
 ������� �����	� �������	� ��
��	�� 	�� ����	� ��	�������	�� 	�� ����	� ��	������� &#&#� 45,.43,�� 45,.43,�

#$ $#$ $

https://doi.org/10.1192/bjp.180.2.161 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.2.161


� ����0 - ��/.- �� �/� �0. 1 -2�3����2� ����0 - ��/.- �� �/� �0. 1-2�3����2

>������	) �B) >������	) -B C ��3���) 1B>������	) �B) >������	) -B C ��3���) 1B %#D,?(%#D,?( 7���7���
���	�� �	�	�2 � ���	��� ��	��� ��� ������� 	�����	�� �	�	�2 � ���	��� ��	��� ��� ������� 	��
����	��� �	�	� �� ��	���	� ��� 	�� ������������	��� �	�	� �� ��	���	� ��� 	�� �������� �����	� �������	� ��

����	����  ���	��
����	����  ���	���� #&#&� 5/,.5,/�� 5/,.5,/�

0������) �B) ��		���) �B) -�	�) �B)0������) �B) ��		���) �B) -�	�) �B) �� ���� �� %#DD,(%#DD,( ����
�����	��
 	� ������ �	���	��� �� ����
 ������ ��� �����������	��
 	� ������ �	���	��� �� ����
 ������ ��� ������
	����� �� ��>�������� ����������� ��>�������� ������� �B	����� �� ��>�������� ����������� ��>�������� ������� �B
�����	��� �	��
������	��� �	��
� ��!�����"� ����	�� 	�� ������	�����!�����"� ����	�� 	�� ������	���
�������������������� #### 8������ 49� !33.3,�8������ 49� !33.3,�

0���	��) �B) 0�������) /B C ���	����) �B0���	��) �B) 0�������) /B C ���	����) �B %#DDD(%#DDD(
0���������	 �� � ���	����� ������� ��� ������� ��	�0���������	 �� � ���	����� ������� ��� ������� ��	�
��>�������� �������2 	�� 0�������	
 ���������	 �����>�������� �������2 	�� 0�������	
 ���������	 ���
0����	���0����	��� ������	� �����	� �� ����#	����	� $��	#�������	� �����	� �� ����#	����	� $��	#��� ?9?9��
6-5.6/5�6-5.6/5�

0��
!���) �B 1B C �������) 1B0��
!���) �B 1B C �������) 1B %#D**(%#D**( � %���"� ����� ��� %���"� ����� ��
�� �����	� ��	�� &��������	����� �����	� ��	�� &��������	����;������2 &(1�B�;������2 &(1�B
&������&������

0��)�B %�
B(0��)�B %�
B( %#D,$(%#D,$( +������ A�����  �����������  �+������ A�����  �����������  �
'��'% ���������� �	��	� ��� 
����#	��	������'��'% ���������� �	��	� ��� 
����#	��	��������
��� 45/.444� ������� 0"1; )��� 8�079� ������������ 45/.444� ������� 0"1; )��� 8�079� ���������
702 &�	�����  ��	�	�	� ��� 7��	�� "���	��702 &�	�����  ��	�	�	� ��� 7��	�� "���	��

3�����	) �B3�����	) �B %#D$'(%#D$'( � ��	��� ���� ��� ������������ ��	��� ���� ��� �����������
�����	� �� ���������( ������������ 	�� 
����	��������	� �� ���������( ������������ 	�� 
����	����� &9&9��
?=.=4�?=.=4�

3�
��	��	) 3B3�
��	��	)3B %#D,&(%#D,&( 1�����	��� �� � ���	�� 	��	 ����1�����	��� �� � ���	�� 	��	 ����
��� ���������	 �� ���	�� ���������	 �� 	�� ������
���� ���������	 �� ���	�� ���������	 �� 	�� ������
� ������
	�� ������	�� �������� ##� 433.43/�� 433.43/�

3���) �B �B C >���!��	)�B 0B3���) �B �B C >���!��	)�B 0B %#DD&(%#DD&( ��� )�����	��� )�����	
����������� 1������	��� 8)�192 	�� ����������	 �� ������������� 1������	��� 8)�192 	�� ����������	 �� ��
��	������ 	� ������� 	�� �����	 �������������	������ 	� ������� 	�� �����	 �����������
���������	�������������	���� 
���������	� ��������
���������	� ���������� &&&&� 443.43:�� 443.43:�

3�����)�B 1B) ����) /B) ��	;����)�B /B)3�����)�B 1B) ����) /B) ��	;����)�B /B) �� ���� �� %#D*&(%#D*&( ��
��� ������ ���� ��� 	�� �	����� �� �����	������ ������ ���� ��� 	�� �	����� �� �����	��� ������������
�����	� �� 
����	��������	� �� 
����	����� #='#='� ?==.?-4�� ?==.?-4�

�	����) -B EB) "�	 ����)�B 3B) ������)�B �B)�	����) -B EB) "�	 ����)�B 3B) ������)�B �B) �� ���� ��
%#DD'(%#DD'( +�����
��� ��������2 	�� +�������� ���������	+�����
��� ��������2 	�� +�������� ���������	
7�	����7�	���� ���	�� �� ������	� �����������	�� �� ������	� ���������� ##9##9� ,65.,6/�� ,65.,6/�

G��) �B) ���E�		�	) �B) 3�	
����	) �B -B)G��) �B) ���E�		�	) �B) 3�	
����	) �B -B) �� ���� ��
%#DD?(%#DD?( )�
�������	�� ���������	 !����� � ���	�B)�
�������	�� ���������	 !����� � ���	�B
����������� ��	����	��� 	� �	������� ��������� ������������� ��	����	��� 	� �	������� ��������� ��
�����	�� ��� ���������� �� 	�� ������
������	�� ��� ���������� �� 	�� ������
� 
���������	�
���������	�
������������������ &?&?� 66-.6=:�� 66-.6=:�

E���	�)�BE���	�)�B %#DD=(%#DD=( ��#������� �� ��� ���)��#������� �� ��� ���)+�����	��2+�����	��2
#��� ;���
 C !����#��� ;���
 C !����

E	���	) �B) E	���) �B GB) 0����	) -B �B)E	���	) �B) E	���) �B GB) 0����	) -B �B) �� ���� �� %#DD=(%#DD=(
��� +�������  �	������B�����  ��������� 8+ � 92 ���� +�������  �	������B�����  ��������� 8+ � 92 �
��������� ������ ����� ��	��� ���� �� ��>����������������� ������ ����� ��	��� ���� �� ��>��������
���������������� �������������������� ====� 435?.4345�� 435?.4345�

/���
�	) �B 0B) 0�!!�	�) �B .B) �������) -B �B)/���
�	) �B 0B) 0�!!�	�) �B .B) �������) -B �B) �� ���� ��
%#DDD(%#DDD( <����	
 �� ���� �� ��>�������� �������2 ��	���	 ���<����	
 �� ���� �� ��>�������� �������2 ��	���	 ���
�������� �����	���������� �����	�� �����	� �� ����	� ��	�� 	�� ����������	� �� ����	� ��	�� 	�� ������� ??��
859�859�

��������) �B) ��	��
��	)�B)�������) �B)��������) �B) ��	��
��	)�B)�������) �B) �� ���� �� %&'''(%&'''(
1���	������� �� ����	���.����������� �����
1���	������� �� ����	���.����������� �����

��	�����	��� �� ������� 	�� ������ �� ��� �� ����� ����	�����	��� �� ������� 	�� ������ �� ��� �� ����� ��
��	���	� ��	� ��>�������� ����������	���	� ��	� ��>�������� �������� ������ �����	� �������� �����	� ��

����	���
����	����� #,$#,$� ??-.?=4�� ??-.?=4�

������) �B�B) ����	���	) .B C ��!���) �B������) �B�B) ����	���	) .B C ��!���) �B %#DD#(%#DD#(
���������	
 �� � �	�������>�� 7���B7��	�� !	�	����������	
 �� � �	�������>�� 7���B7��	�� !	�	�
1������	��� ������� ��	� 	�� 	����	����� 7���B7��	��1������	��� ������� ��	� 	�� 	����	����� 7���B7��	��
!	�	� 1������	����!	�	� 1������	���� ������	� �����	� �� 
����	���������	� �����	� �� 
����	����� #=*#=*��
5:4.5:?�5:4.5:?�

��	������) -B �B C 4�!���) �B��	������) -B �B C 4�!���) �B %#D,D(%#D,D( � ���� ���
���������� ���� �������� 	� �� �����	��� 	� ���������������� ���� �������� 	� �� �����	��� 	� ������
������ �����	� �� 
����	��������� �����	� �� 
����	����� #9=#9=� 3/4.3/,�� 3/4.3/,�

�"�����) GB C 0����) �B�"�����) GB C 0����) �B %#D$&(%#D$&( ��� ����� ��
���	����� ����� ��
���	��
��	��� �������	��� ����� 
���������	�  �#����
���������	�  �#������ #'#'� -,,./54�� -,,./54�

1���	
���) �B) ���	�) �B)�����) -B)1���	
���) �B) ���	�) �B)�����) -B) �� ���� �� %&''#(%&''#(
0��������� �
��	��� �� ��	���	� ��	� ��>��������0��������� �
��	��� �� ��	���	� ��	� ��>��������
���������������� ������	����	� �����	� �� ����	���� 
����	���������	����	� �����	� �� ����	���� 
����	����� #$#$��
,=:.,=6�,=:.,=6�

A������) EB C 3�
��	��	) �BA������) EB C 3�
��	��	) �B %#D,=(%#D,=( 1�����	��� �� �1�����	��� �� �
5:B����	��� ���	�� 	��	 �� 	�� ���	�	�	������>�� ������
�5:B����	��� ���	�� 	��	 �� 	�� ���	�	�	������>�� ������
�
��� 	�� ��������� 	�� �������� 99� 5?4.5?-��5?4.5?-�

��
����) /B��
����) /B %#D,,(%#D,,( ��� +��	�� ��� 1���������������� +��	�� ��� 1�������������
!	�����.0��������� !���� � ���� �����	 ����������!	�����.0��������� !���� � ���� �����	 ����������
���� ��� ������� �� 	�� ������� ������	�������� ��� ������� �� 	�� ������� ������	���� �##�����##����

���������	� ��	���������
���������	� ��	����������� 99� 3/?.6:5�� 3/?.6:5�

����!���) �B) ����	����	) GB) -���!) -B 1B)����!���) �B) ����	����	) GB) -���!) -B 1B) �� ���� �� %#D*,(%#D*,(
����������� �
��	��� �� ��>�������� �������2����������� �
��	��� �� ��>�������� �������2
������������
 ��� 	���	���	�������������
 ��� 	���	���	� �����	� �� ������	������	� �� ������	�

����	���
����	����� =*=* 8������ ?9� ,.5?�8������ ?9� ,.5?�

����	)�B)����) �B C ��"��) EB /B����	)�B)����) �B C ��"��)EB /B %#D*=(%#D*=( � ��� ��	���� ��� ��	���
���� ��� ��>�������� ������������ ��� ��>�������� �������� ������	� �����	� ��������	� �����	� ��

����	���
����	����� #=##=#� 53?=.53=6��53?=.53=6�

����) �B)��) .B) ���	�H��)�BAB)����) �B)��) .B) ���	�H��)�BAB) �� ���� �� %#D*$(%#D*$(
+�701D2 � �	���������� ���	�����	 ��� 	�� ���������+�701D2 � �	���������� ���	�����	 ��� 	�� ���������
�� ���	�� �������� �� 	�� ������
 ��	� ������ ���������� ���	�� �������� �� 	�� ������
 ��	� ������ ��������
	� 	�� ����
 ��	�	��� �� �����	���	� 	�� ����
 ��	�	��� �� �����	��� ������ �����	� �������� �����	� ��

����	���
����	����� #=D#=D� =,/.-:,�� =,/.-:,�

-��	��
��) /B -B C ���	) GB�B-��	��
��) /B -B C ���	) GB�B %#DD$(%#DD$( +������ ������+������ ������
����������� �� ��>�������� ������ 	����������������� �� ��>�������� ������ 	������ ������	����	�������	����	�

��������	�����
��������	������� **� 4--.4//�� 4--.4//�

-�����) GB C 2���"���) GB-�����) GB C 2���"���) GB %#D*$(%#D*$( A����	�� 0���������A����	�� 0���������
!���E ����	 �������� �� ����������	 �� � ����	��!���E ����	 �������� �� ����������	 �� � ����	��
��������  ���������  � ������	� �����������* � ����� �� ���������� 	��������	� �����������* � ����� �� ���������� 	��
������������������������ 8��� #� �����9� &�� *���2 "����	� )�����8��� #� �����9� &�� *���2 "����	� )�����

-����	) EB) -��
������) �B C -��"��) �B-����	) EB) -��
������) �B C -��"��) �B %#D*$(%#D*$( ������
�������� �� 	���2 ��� ������� ��� ����	��� ���	����������� �� 	���2 ��� ������� ��� ����	��� ���	���
�� 	�� ������
��� 	�� ������
� ������	����	� �����	� �� ����	���� 
����	���������	����	� �����	� �� ����	���� 
����	�����
##� 53?.56:��53?.56:�

-	����) �B 1B)3�����) >B�B)��:!�) �B �B)-	����) �B 1B)3�����) >B�B)��:!�) �B �B) �� ���� �� %#D*$(%#D*$(
A���� ����� �� 	�� 7��	�����
.������ 0���������A���� ����� �� 	�� 7��	�����
.������ 0���������
��� 	�� +������ �����	
 !�������� 	�� +������ �����	
 !����� ������ �����	� �������� �����	� ��

����	���
����	����� #=*#=*� ?,,.=:5�� ?,,.=:5�

-����	) 1B �B)3��������) �B) E����) �B)-����	) 1B �B)3��������) �B) E����) �B) �� ���� �� %#DD*(%#DD*( ��
-B����	� ���������	��� �������� ��		��
 �����
-B����	� ���������	��� �������� ��		��
 �����

�����	��� 	� ��>�������� �������������	��� 	� ��>�������� �������� ������� �� ���������������� �� �����������
????� 36,.3??�� 36,.3??�

��	�) .B /B) ���	� ����)3B) -��	��
��) /B -B)��	�) .B /B)���	� ����)3B) -��	��
��) /B -B) �� ���� ��
%#D*,(%#D*,( ��>�������� �����	��2 ���������� �� 	�� 7���B��>�������� �����	��2 ���������� �� 	�� 7���B
7��	�� !	�	� 1������	����7��	�� !	�	� 1������	���� �����	� �� ���������� 	�������	� �� ���������� 	��
������	� 
��������������	� 
���������� ????� ,=.5::�� ,=.5::�

����) /B)����8) 1B) /���
�	) �B)����) /B)����8) 1B) /���
�	) �B) �� ���� �� %#DD&(%#DD&(
���������	 �� ����������� �������� �� �����	��2 	�����������	 �� ����������� �������� �� �����	��2 	��
������� �����
 ��� ��������� �������� ������	�������� �����
 ��� ��������� �������� ������	�

�������� 	�� ������
�������� 	�� �������� ,,� =44.=35�� =44.=35�

���	����) -B) ����8) �B �B C "�	 ���"��)3B���	����) -B) ����8) �B �B C "�	 ���"��)3B %#DD#(%#DD#(
��������� 	�� ������	
 �� �����	������������ 	�� ������	
 �� �����	��� ������� �� ���������������� �� �����������
=*=*� 4-6.4--�� 4-6.4--�

��!����)�B �B C ���	����) �B GB��!����)�B �B C ���	����) �B GB %#DD&(%#DD&( ��� ����B��� ����B
���	�� �	�	� �������	���2 � ������������ ����������	�� �	�	� �������	���2 � ������������ �������
������	� �����	� �� ����	���� 
����	���������	� �����	� �� ����	���� 
����	����� ='='� ,44.,3?�� ,44.,3?�

2���"���) GB) ���	�)�B) ����)�B)2���"���) GB) ���	�)�B) ����)�B) �� ���� �� %#D*9(%#D*9(
0���������	 ��� ������	��� �� � �����	�� ����������0���������	 ��� ������	��� �� � �����	�� ����������
�������� ������������� ����� �����	� �� 
����	����  ���	�������	� �� 
����	����  ���	���� #,#,��
3-.6,�3-.6,�

#$ ,#$ ,

�/�����/ ��1/�������-�/�����/ ��1/�������-

�� �"� ��� !� � ���� ! � ������! ����B�"� ��� !� � ���� ! � ������! ����B

�� ("� ���� �! �� ���!�� !� ! � ������� ��!�����B("� ���� �! �� ���!�� !� ! � ������� ��!�����B

�� ��.�� � ��" �������!���� . �� �����  ����B��.�� � ��" �������!���� . �� �����  ����B

/���������-/���������-

�� �! �� ��������! !� � ����  ���� ,����� �� ! � ���� ���,�� -��,��B�! �� ��������! !� � ����  ���� ,����� �� ! � ���� ���,�� -��,��B

�� (�� �����  -� ������ �������!�� -����!� �� ����,���!�B(�� �����  -� ������ �������!�� -����!� �� ����,���!�B

�� (�� ����� �� ���� ���  ������� ��� . �� ! �� �� ��! ��!�����B(�� ����� �� ���� ���  ������� ��� . �� ! �� �� ��! ��!�����B

�' !�� � �%�&!� (�+)�
�� 0����	���	 �� $�� ��� )�
���	�
�%�������	
 �� 7�����	���%FE �� �&�' !�� � �%�&!� (�+)�
�� 0����	���	 �� $�� ��� )�
���	�
�%�������	
 �� 7�����	���%FE �� �&
'�;'$�� (�+)�
�� !	 )�	����� "����	��� 0������  ������E !���" +�� A� 7�+)�
�� ��
�� ���	�� "����	���'�;'$�� (�+)�
�� !	 )�	����� "����	��� 0������  ������E !���" +�� A� 7�+)�
�� ��
�� ���	�� "����	���
&"! ����	����	���%F&"! ����	����	���%F

+������������2 )�������� ����	��� ������0����	���	 �� $�� ��� )�
���	�
� 1���	��� ��� �������+������������2 )�������� ����	��� ������0����	���	 �� $�� ��� )�
���	�
� 1���	��� ��� �������
+��	���;
	�������� "����	��� !��	����� ����� 7�����	�� 743 ,'��%F����2 @66 8:95=54,5335:E+��	���;
	�������� "����	��� !��	����� ����� 7�����	�� 743 ,'��%F����2 @66 8:95=5 4,5335:E
(��2 @66 8:95=5 4,5?/=4E �B����2 �G G G�����(��2 @66 8:95=54,5?/=4E �B����2 �G G G���������5���	������������5���	����������

8(���	 ������� - &������� 4:::� ����� �������� , (������
 4::5� ���	�� 43 7�
 4::598(���	 ������� - &������� 4:::� ����� �������� , (������
 4::5� ���	�� 43 7�
 4::59

https://doi.org/10.1192/bjp.180.2.161 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.2.161

